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GIRIS

Movzunun aktuallhi@i. Bitki ehtiyatlarinin genis elmi cohotdon
osaslandirilmis  someroli  istifadesi, onlarin  mohsuldarliginin
artmasmin tomin olunmasi vo otraf miihitin yaxsilagdirilmasi
botaniklorin qarsisina qoyulmus aktual problemlordon biridir.
Bununla olagodar olaraq tobii floranin yabani ndv vo formalarinin
Oyronilmasi vo onlarin xalq tesorriifatina totbiq edilmesi praktik
ohomiyyat kasb edir.

Miiasir tobabatdo miixtalif istiqgamatli tosiro malik preparatlarin
genis istifado olunmasina baxmayaraq dorman bitkilorino tolobat
ilbail artir. Dorman bitkilorinin qida vo miialicovi doyari onlarin
kimyovi torkibindon asilidir. Onlarin sintetik preparatlar qarsisinda
istiinliiyii asag1 toksikliyi, yumsaq vo eyni zamanda multikomponent
tosiri ilo izah olunur. Eyni zamanda bitki monsoli preparatlar istor
allergik, istorso qeyri-allergik mongali yan tosirlordon azaddir.
Dorman bitkilori torkibindo maddalor miibadilasing, tirok-damar,
sinir, hozm, ifrazat vo s. kimi hoyati baximdan miithiim orqan vo
sistemlorin funksiyasina miisbot tosir gostoron bioloji foal maddslor
kompleksi toplayir. Lakin az Oyronilmosi sobabindon dorman
bitkilorinin genis istifado olunmasinda bu giino godor miioyyon
mohdudiyyatlor mévcuddur.

Azaorbaycan florast miixtolif dorman bitkilori ilo zongindir.
Hortorofli todqiqat tolob edon on perspektivli ndvlordon biri do
Azarbaycanda genis yayilmis Adokskimilor fasilosindon (Adoxaceae
Trautv.) olan gondalas (Sambucus L.) cinsinin novloridir. Xammal
monboyl kimi gondalasin ¢ig¢oklori, meyvolori, gabigi, cavan
budaqlar1 vo yarpaglar1 istifado olunur. Bitkinin torkibindo
flavonoidlar, qlikozidlor (sambuniqrin), efir yagi, terpenlar, xolin,
alkaloidlor (koniin vo sanqvinarin), karotin, askorbin tursusu vo
digor 1iizvi tursular, asilayict maddolor, seliklor, pentozanlar,
gotranlar, mineral duzlar, amin tursulari (tirozin) vardir.?> Miioyyon

1 Veberic, R., Jakopic, J., Stampar, F., Schmitzer, V. European elderberry (Sambucus nigra
L.) rich in sugar, organic acids, anthocyanins and selected polyphenols. // Food Chem., —
2009, 114, —p. 511-515.



olunmusdur ki, Sambucus cinsi novlorinin meyvalorinin torkibindo
toplanan bazi bioloji foal maddslor, xiisusilo flavonoidler, katexinlor,
pektinlor toxumalarin patoloji inkisafin1 longitmok qabiliyyatino
malikdir vo beloco badxassali yenitdromolorin profilaktikasinda vo
miialicosindo effektiv vasito hesab olunurlar. Bitki koklorindon
hazirlanmis preparatlarin sis oleyhino tosiri barade molumatlar
movcuddur.? Xalq vo ononovi tobabotdo gondalas ¢igoklorindon
soyuqdoymo, yuxari tonoffiis yollarinin, boyrok vo sidik kisosinin
iltthabt  zaman1 tor qovucu, sidikqovucu, agiz boslugunun
dezinfeksiyas1 iiclin, podaqra vo oynaqlarin zodslonmasi zamani
istifado olunur.*?

Bitkinin miixtalif hissalorindon alinmis maddslor diabet, qara
ciyar vo bir ¢ox digor xastoliklorin sleyhine islonon preparatlarin
torkibing daxildir.

Bitkinin meyvolori vo ¢igoklori qidada istifado olunur.
Onlardan miirabba, icki, sirolor hazirlanir, sorabin otrini vo dadim
yaxsilasdirmaq iiclin liziim ¢axirina olavo olunur. Yetismis
meyvolorindon sonayeds istifado olunan tobii, zororsiz boyaq
maddosini aldo etmak olar. 7819

2 Hogpy3zos, 3.H. [TurmMeHTH! penpoayKTHBHBIX OPTraHOB PAaCTeHUH U nX 3HaueHue // — baky,
DM, — 2010, — 308 c.

3 Luisa, M. Construction and validation of a Sambucus nigra biosensor for cancer-
associated STn antigen / M.Luisa, S.Silva, E.Gutiérrez [et al.] // Biosensors and
Bioelectronics, — 2014, Vol. 57, — p. 254-261.

4 Schwaiger, S. Identification and pharmacological characterization of the antiinflammatory
principal of the leaves of dwarf elder (Sambucus ebulus L.) / S.Schwaiger, 1.Zeller,
P.Polzelbauer [et al.] / J Ethnopharmacol, — 2011, 133, — p. 704—709.

5 Kinoshita, E. Anti-infl uenza virus effects of elderberry juice and its fractions /
E.Kinoshita, K.Hayashi, H.Katayama [et al.] // Biosci. Biotech. Bioch., — 2011, 76, 1633-
1638.

6 Salvador, A. C., Krél, E., Lemos, V. C. Effect of elderberry (Sambucus nigra L.) extract
supplementation in STZ-induced diabetic rats fed with a high-fat diet. Int. J. Mol. Sci., —
2017, Vol. 18, —p. 1-19.

7KpqueHKOBa, M.B., Kusimnunckas, E.B. PactutenbHble  ()TAaBOHOMIBI  Kak
($yHKIMOHATBHBIE 100aBKH B KOCMETHYECKHX M MHUIIEBBIX MpoaykTax // Bectnuk PAEH, —
2012. Ne 3, —c. 47-51.

8 Szaloki-Dorko, L., Stéger-Maté, M., Abranké, L. Evaluation of colouring ability of main
European elderberry (Sambucus nigra L.) varieties as potential resources of natural food
colourants // Int. J. Food Sci. Technol., — 2015. Ne 50, — p. 1317-1323.
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Bitkinin yuxarida geyd edilon faydali xassolori vo zongin
kimyoavi torkibini nozoro alaraq qida olavelorinin vo dorman
preparatlarinin = yerli  ¢esidini  genislondirmok  maogsadilo
Azorbaycanda yayilan Sambucus cinsi ndvlerinin  bioloji  vo
fitokimyovi xassolorini  Oyronmoyi mogsadouygun hesab etdik.
Bioloji foal maddolorin, xiisusilo flavonoidlorin Sambucus cinsi
novlorindo yiiksok miqdarini, onlarin antioksidant vo antiradikal
aktivliyini, homg¢inin sorbost radikallarin bir ¢ox xostoliklorin
gedisindo monfi rolunu nozoro alaraq bozi patologiyalar zamani
Sambucus cinsi ndvlarinin farmakoloji tosiri todqiq edilmisdir.

Tadqiqat obyekti vo predmeti. Todqgiqatin obyekti yabani
gondalas ndvlorinin miixtalif orqanlari, todqiqatin predmeti iso
bitkinin bioekoloji, fitokimyavi vo farmakoloji xassolorinin
Oyronilmasi olmusdur.

Todqiqatin maqsad vo vozifalari. Isin moqsedi Sambucus
cinsi novlarinin bioekoloji xiisusiyyastlorinin, fitokimyovi torkibinin
Oyronilmosi, torkibindo yiiksok miqdarda bioloji foal maddslor
saxlayan bioloji foal konsentratlarin (BFK) alinma texnologiyasinin
islonib hazirlanmasi, sokorli diabet (SD) vo toksik hepatitin
eksperimental modelindo qara gondalasin ¢igok, yarpaq vo
meyvolorindon alinmis qalen preparatlarin (ekstraktlarin) farmakoloji
tosirini dyronmok olmusdur. Qarsiya qoyulmus mogsads nail olmaq
ticlin eksperimental tadqiqatlar aparilmisdir.

Magsada catmaq {iglin asagidaki vazifolorin holli nozerds
tutulmusdur:

» Sambucus L. cinsi novlorinin bioekoloji xiisusiyyatlarini,
yayilmasini, mohsuldarligini 6yronmaok.

» Sambucus L. cinsi novlorinin ontogenezini, populyasiyalarin
vaziyyatini tadqiq etmak.

Senica M. Processed elderberry (Sambucus nigra L.) products: A beneficial or
harmful food alternative / M.Senica, F.Stampar, R.Veberic [et al.] // LWT-Food Science
and Technology, — 2016, Vol. 72, — p. 182-188.

10 Novruzov, E.N. Flavonoid-containing plants of flora of Azerbaijan and prospects of their
use / E.N.Novruzov, E.E.Jafarova, M.B.Zulfugarova, A.M.Zeynalova // XIX International
Botanical Congress, — China: July 23-29, — 2017, — p. 525-526.



» Sambucus cinsi novlorinin gida vo bioloji foal maddslarinin
keyfiyyot vo komiyyot torkibini Oyronmok, fordi komponentlori
almaq, miioyyon etmok, torpaq vo iqlim amillorinin fordi
komponentlara tasirini miioyyon etmak.

» Torkibinds yiiksok miqdarda bioloji foal maddalor saxlayan
bioloji foal yiiksok effektivliyo malik konsentratin (BFK) elmi
cohotdon osaslandirilmig alinma texnologiyasini isloyib hazirlamaq

» SD vo toksik hepatitin eksperimental modelindo qara
gondalagin  ¢icok, yarpaq vo meyvolorindon alinmis qalen
preparatlarin (ekstraktlarin) farmakoloji tosirini miioyyan etmok.

Tadqiqat metodlarl. Sambucus cinsi ndvlorinin yayildigi
fitosenozlarin  geobotaniki tosvirlori iimumi gobul olunmus
metodlarla aparilmis vo ontogenetik spektrlorin analizi osasinda
senopopulyasiyalar tohlil edilmisdir. Bioloji foal maddslorin
keyfiyyot vo komiyyot torkibini Oyronmok iiciin fitokimyovi
metodlardan, xastolikloro qars1 effektivliyin arasdirilmasinda iso
farmokoloji analiz metodlarindan istifado edilmisdir.

Miidafiays cixarilan asas miiddsalar:

» Sambucus cinsi novlorinin tadqiq edilon rayonlarda bitmas yeri
vo meyvo ehtiyatt barodo molumatlar meyvo todariikiiniin
planlasdirilmas: ti¢iin asasdir.

» Sambucus cinsi novlerindo miloyyon edilmis bioloji foal
maddolorin keyfiyyot vo kamiyyat gostaricilori bu bitkilarin qida vo
tibb sonayesi liglin xammal qismindo doyarini tasdiq edir, pahriz vo
profilaktika maqgsadils genis istifado olunmasina zomin yaradir.

» Qara gondalagin g¢i¢oklorindon, yarpaq vo meyvolorindon
alimmis qalen preparatlarinin (ekstraktlarin) eksperimental SD vao
toksik hepatit fonunda gostordiyi miisbot farmakoloji tosir bu
mogsadli dorman preparatlarin hazirlanmasina imkan verir.

Todqgiqatin elmi yeniliyi. ilk dofs olaraq Sambucus L. cinsi
novlari istor kimyavi, istorsa do bioloji aspektdon hortorafli tadqiq
edilmigdir. Miioyyon olunmusdur ki, Azorbaycan florasinda
Sambucus L. cinsinin Markazi Asiya cografi elementi olan olan 2
novil - S. ebulus (ot-xamefit), S. nigra (kol — fanerofit) yayilmisdir.
Novlor asag1 qursaqdan orta dag qursagina qodor yayilmisdir, normal
oksigenlo tomin olunmus torpaqlarda daha yaxs1 inkisaf edon 3 hoyat



formasina malikdirlor: kompakt aeroksil kol, diffuz aeroksil kol vo
agac. Onlara mezosimpodial inkisaf xasdir, ontogenezin gedisindon
asil1 olaraq budaqlanma sistemindo struktur doyisikliklor bag verir.

[lk dofo olaraq Sambucus L. cinsi ndvlerinin vegetativ
organlarin morfoloji qurulusunda asag1 vo yiiksok doyiskonlik
dorocosino malik olan populyasiyalar askar edilmisdir. Bitkilordo
klasterlorin say1 artdigca klasterlorin 6l¢iilorinin azalmasi miisahido
olunur. Klasterlor 2000-don ¢ox xirda (6 mm) ag ¢igoklordon
ibarotdir. Miioyyon olunmusdur ki, biitiin todqiq olunan
populyasiyalar tam {izvlidiir, bu iso senopopulyasiyanin Oziinii
saxlama qgabiliyystino malik olmasini gdstorir.

[lk dofo olaraq Sambucus cinsi novlorinin  miixtolif
orqanlarinda qida vo bioloji foal maddslarin keyfiyyst vo komiyyot
torkibi miioyyon olunmusdur. Miisyyan edilmisdir ki, bioloji foal vo
gida maddolorin keyfiyyat torkibi vo komiyyot gostoricilori ndviin
xlisusiyyatidir. Hor iki ndviin meyvelorindo bioloji yetiskonlik
dovriindo qida vo bioloji foal maddoslorin keyfiyyot torkibi vo
komiyyat gostaricilori yiliksok hadds catir.

Miioyyon olunmusdur ki, S. nigra vo S. ebulus meyvalorinin
torkibinde miivafiq olaraq 17.8, 20.9 % quru madds; 4.80, 5.20 %
karbohidratlar (qliikoza, fruktoza, saxaroza, ramnoza. Ramnoza ilk
dofo agkar olunub); 1.0 %, 1,20 % iizvi tursular (¢axir, sirko, limon,
alma); 42.4, 382.0 mq % askorbin tursusu; 200.0 vo 285.4 mq %
katexinlor toplanir.

Askar edilmisdir ki, Sambucus L. cinsi ndvlori antosianlarla
zongindir. Bitkinin bitmo yerindon asili olaraq antosianlarin miqdari
S. nigra va S. ebulus meyvalorindo miivafiq olaraq 2181,4 mq% vo
3124,0 mq% toplanir. Antosian cominin torkibindo antosianlarin 3
pik sahasinin oldugu miioyyon edilmisdir: sianidin-3,5-digliiozid,
sianidin-3-qlilkozid vo sianidin-3-sambubiozid. Sianidin  3,5-
digliikkozid ciizi miqdarda askar edilmisdir. Gondalas meyvolorindo
osas antosian sianidin-3-sambubiozidin miqdar biitiin askar edilmis
antosianlarin yaridan ¢oxunu (64,4%) toskil edir.

[Ik dofs olaraq miiasir xromotoqgrafiya vo spektral metodlar
totbiq etmoklo Azorbaycanin bazi rayonlarinda yayilan Sambucus L.
cinsi ndvlorinin miixtolif orqanlarmin flavonoid torkibi todqiq



olunmusdur. Miioyyon olunmusdur ki, flavonoidlorin miqdart S.
nigra va S. ebulus meyvalorindo miivafiq olaraq 270,3 mq% vo 415,4
mq% toplanir. S. nigra yarpaglarinda flavonoidlor izokversetin,
hiperozid, rutin, astraqalin vo gliikolyuteolin (lyuteolin-7- gliikozid)
kimi miioyyon olunmusdur. Xromotoqrafik analiz metodu ilo
miioyyon edilmisdir ki, flavonoidlorin osas hissosini rutin vo
astragalin togkil edir. Xromato-spektrofotometrik metodun kémoyi
ilo miioyyon olunmusdur ki, S.ebulus yarpaqlart hom komponentlorin
miqdarina (1,8%), ham do keyfiyyet torkibino gdra (6 komponent)
zongindir. Cigoklor komponent miqdarina (1,23%) vo keyfiyyot
torkibino goro (4 komponent) yarpaqlardan az forqlonirlor. Askar
edilmis dominant komponentlor rutin vo narsissindir.

Kimyovi-texnoloji analizlorin naticalorine asaslanaraq ilk dofo
Sambucus cinsi novlorinin meyvolorindon miixtolif mogsadlorls
istifado edilmosi {igiin yliksok effektivliyo malik elmi cohotdon
osaslandirilmig  texnologiya islonib hazirlanmisdir. Miisyyon
olunmusdur ki, meyva sirasi ultrasos vo pektolitik fermentlorlo emal
olundugu zaman Sambucus cinsi ndviinden asili olaraq torkibinds
imumi sokorin miqdar1 2.1-2.8 dofs, lizvi tursularin miqdar 1.4-2.3
dofs, C vitaminin miqdar1 1.5-2.2 dofs, polifenollarin miqdar 1.8-2.4
dofs, antosianlarin miqdart 1.7-2.6 dofs, katexinlorin miqdari iso 1.8-
2.2 dofo artir. Alinmis naticalor oldo olunmus konsentratdan qida
olavasi kimi, homginin yiiksok bioloji xassoys malik alkoqolsuz
ickilorin hazirlanmasi zamani istifads etmoys imkan verir.

Ik dofs askar edilmisdir ki, eksperimental SD fonunda qara
gondalasin ¢igok vo yarpaqglarinin ekstraktlari heyvanlarin qaninda
timumi xolesterinin, gliikoza trigliseridlorinin miqdarini azaldir, lipid
miibadilosine vo qara ciyar gostariciloring giiclil tosir gostarir, habelo
katalazanin aktivliyini azaldir ki, bu da dolayist ilo lipidlerin
peroksid oksidlogsma tasirinin azalmasini tasdiq edir.

Todqiqatin nazari vo praktiki shoamiyyati. Oldo edilon
tacriibi naticalor Sambucus L. cinsi ndvlerinin miixtalif orqanlarinin
kimyovi torkibi, bioloji xiisusiyyatlori, ehtiyati, hom¢inin qida vo
dorman doyari barado melumatlar1 genislondirir. Sambucus L. cinsi
novlorinin  senopopulyasiyanin analizi senopopulyasiyalarin yas



strukturunun xiisusiyyeotlori barodo molumatlar1 formalasdirmaga
imkan vermisdir.

Qida va bioloji foal maddslorin toplanma ganunauygunlugunun
miioyyon edilmosi meyvolorin qida, oczaciliq vo digor mohsullarin
hazirlanmas1 iiglin xammal kimi istifadosi vo optimal todariik
middati barods moalumat alde etmoys imkan verir. Bu molumatlar bu
mohsullarin keyfiyyatini tonzimlomoyo komok edir.

Dissertasiya materiallar1  Azorbaycanda yabani  yetison
Sambucus cinsi ndvlorinin  voziyyatino nozarot etmok, todris
prosesinds “Botanika”, “Ekoloji biokimya”, “Resurssiinasliq” fonlori
lizro mihaziro oxuyarkon, homg¢inin “Azorbaycan florasi’” vo
“Qirmiz1 kitab” yeni nosrlorinin hazirlanmasi zamani istifado oluna
bilor.

Aprobasiyas1 va totbiqi. Dissertasiya isinin materiallari
biomiixtolifliyin qorunma prinsiplori vo tsullarina hosr olunmus
beynolxalq elmi-praktik konfransda (Yoskar-Ola, 2015, 2019);
Azorbaycan tobabotinin  miiasir nailiyyotlorino  hosr olunmus
beynolxalq elmi-praktik konfransda (Baki, 2016); Miiasir kimya vo
biologiyanin aktual problemlari ilo bagli beynslxalq konfransda
(Gonco, 2016, 2017); XIX Beynoalxalq Botanika Konqresinda (Cin,
2017); Akademik V. Haciyevin 90 illiyine hasr olunmus konfransda
(Baki, 2018) moruzs olunmusdur.

Dissertasiya isinin movzusu iizro 21 elmi 1§ dorc olunmusdur,
onlardan ikisi resenziya olunan maqaladir.

Dissertasiya isinin yerina yetirildiyi taskilatin adi.
Todgiqatlar AMEA Botanika Institutunun “Bitki ehtiyatlar1”
sObasindo vo Azorbaycan Tibb Universitetinin Elmi-Todqiqat
Morkazinin bazasinda yaradilan patoloji proseslarin
modellasdirilmasi s6basinds yering yetirilmisdir.

Dissertasiyamin hocmi. Dissertasiya isi 224 sohifodo sorh
olunmusdur, 44 codval vo 34 sokil oks etdirir. Istifado olunmus
odabiyyat siyahisina 284 ad daxil edilmisdir. Dissertasiya girisdon,
yeddi fasildon, noticodon, praktik tovsiyolordon vo odobiyyat
siyahisindan ibaratdir (isars ilo imumi hacmi — iki yiiz otuz doqquz
min igsaradon: giris -14911 isarodon, I fosil- 32944 isarodon, II fosil -
11487 isaradon, III fasil- 15955 isaradon, IV fasil- 41089, V fosil-



41411, VI fasil- 11753, VII fasil- 64735, naticalor- 3730, toklif vo
tovsiyolor- 1134 isarodon).

FOSIL 1
ODOBIYYAT iCMALI

Sambucus cinsi ndvlorinin monsoyi, taksonomiyasi, sistematikasi,
kimyavi torkibi, bioloji foalligi, tobabotdo vo qida sonayesindo
istifado olunmasi ilo bagli adobiyyat molumatlari analiz edilmisdir.

FOSIL II
TODQIQATIN MATERIAL VO METODLARI

2.1. Tadqiqat obyekti vo materiallari

Tadqgiqatin obyekti Adoxaceae Trautv. fosilosindon olan gondalas
(Sambucus L.) cinsi novlori, todqiqat materiali iso gondalasin
meyvalari, ¢igoklori vo yarpaqlart olmusdur.

Toplanmis herbari materiallarinin analizi, homg¢inin AMEA
Botanika institutunun herbari fondunun materialinin  tadqiqi
gondalagin bu regionda yayillmis nov torkibini doqiqlosdirmoyo
imkan vemisdir.

Todqiq olunan ndvlerin yayilma yerlori miioyyon etmok {igiin
AzNav Milli naviqasiya sistemindon istifado olunmusdur.
Azorbaycanin asagidaki botaniki — cografi rayonlarina ekspedisiya
soforlori hoyata kecirilmisdir: B.Q. (Quba) — Qusar, Quba, B.Q. sorq
— Ismayilli; Xozorsahili — Sabran; B.Q. gorb — Qabalo, Qax; Alazan —
Agricay vadisi — Soki rayonu, Oguz, Balakon, Zaqatala; Samur-
Dovagi ovaligt — Xagmaz; Lonkoran ovaligi — Lonkoran, Astara;
Lonkoran dagliq — Masalli; Qobustan — Samaxi; K.Q. simal —
Godabay; K.Q. simal — Daskason; Kiir diizonliyi gorbi — Goranboy.
Yoxlama marsrut, doqiq marsrut vo yarimstasionar todqgiqatlar
zamani tadqiqat materiallari toplanmisdir.

2.2. Tadqiqatin botaniki metodlar:

Geobotaniki tosvirlor limumi qobul olunmus metodlarla
aparilmigdir.
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Ontogenetik spektrlorin analizi osasinda senopopulyasiyanin tipi
miioyyon olunmus,!' A.A. Uranov'? torofindon toklif olunan yas
indeksi, effektivlik indeksi, ovozetmo indeksi vo yaslanma indeksi
hesablanmigdir.

2.3. Fitokimyavi analiz metodlar

Yeni toplanmis vo ya fiksasiya edilmis materiallar {izorindo
fitokimyovi todqiqatlar aparilmisdir. Antosianlarin, flavonoidlorin,
karotinoidlarin va diger bioloji foal maddeslorin miqdari toze y18ilmis
materialda, keyfiyyoat torkibi iso hom tozo, hom do fikso olunmus
materialda toyin olunmusdur. Isdo qravimetrik, kolorimetrik vo
xromotoqrafiya metodlarindan istifado olunmusdur. Miixtolif
miialliflorin 20-don ¢ox metodikasi sinaqdan kegirilmisdir. Analizlori
yerino  yetirorkon  spektrofotometrik,  xromotoqrafik  analiz
metodlarindan vo tosdiq olunmus QOST-lardan (QOST 31663-2012,
QOST 5472-50, QOST 32167-2013, QOST 33410-2015) istifads
olunmusdur.

2.4. Tadqiqatin farmakoloji metodlar

Qara gondalas ndviindon alinmig ekstraktlarinin farmakoloji
xlisusiyyatlorini dyronmak mogsadila tacriibalor ¢akisi 260 — 299 q
olan 125 cir ag sigovullar {izorindo aparilmigdir'>!'* Tacriibalordo
istifado olunan biitiin heyvanlar periodik olaraq tokrar bir ne¢o dofo
istifado olunmusdur. Bu zaman yeridilmis ¢ixariglarin on yariifraz
miiddatino borabor olan yuyulma dovrii vo heyvanlarin ndvboti
tocriibodon sonra borpasi liglin lazim olan vaxt nozoro alimisdir.
Heyvanlar {zeorindo biitiin tocriibolor  “Onurgali  heyvanlarin
miidafiosi lizro Avropa Konvensiyasina” uygun olaraq aparilmigdir.

1 Jlemesa, H.A. T'eo6oTanuka. YueGHast npaktuka / H.A Jleme3a, M.A.Jl)xyc — MuHCK, —
2008. -225 c.

12 VYpanoB, A. A. Bo3pacTHO#l criekTp (UTOIECHOMOMYISINUNA Kak (QYHKIUS BPEMEHH H
9HEPreTHYECKUX BOJHOBBIX Mpoteccos // buon. Hayku, — 1975. Ne 2, —c. 7-34.
13CpaBrurenbHOE HCCIIEIOBAHIE PARIMHBIX MOJEIEH AIIOKCAHHHIYIIMPOBAHHOIO CAXAPHOTO
muabera // Kazanckuit Memnmmackwmit XKypran, — Kazans, — 2013, 94(6), — c. 915-919.

Groza, M. The effects of vegetal extracts on the immune system dysfunction in the

diabetes mellitus / M.Groza, M.Ciocoiu, L.Badescu [et al.] / Annals of the Romanian
Society for Cell Biology, — 2010, 15(1), — p. 241-246.
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_ FosiLum .
SAMBUCUS L. CINSI NOVLORININ BIOMORFOLOJI
OLAMOTLORI, BOYUMO VO INKISAFI

3.1. Sambucus L. cinsi novlarinin botaniki xarakteristikasi

Fenoloji, geobotaniki-morfoloji xarakterli todqiqatlar aparimus,
regionda yayilmis Sambucus cinsi novlorinin tosviri verilmisdir.

3.2. Sambucus L. cinsi novlorinin biomorfoloji slamatlori

Cavan budaq {izorindo yarpaglarin oOlgiilori, homginin cavan
budagin hiindiirliiyii, cavan budagin 1/3 hiindiirliiyiin diametri, ¢igok
grupunun uzunlugu, bugumarasi saholorin sayi, ¢i¢ok qrupunda
cicoklorin say1r hesablanmigdir. Ugot sahoasinde 10 cavan budagin
hiindiirlilyi  6l¢iilmiis, sonra iso orta odod oldo olunmusdur.'
S.ebulus doyiskenliyinin miiqayisali analizi gostormisdir ki, yarpaq
sayina goro maksimum orta giymoto senopopulyasiya 2, minimal
giymats iso senopopulyasiya 1 malikdir. Qalan senopopulyasiyalarin
cavan budaqlart bu gostoricilor iizro araligq movqeds durmusdur.
S.nigra bitkisinin yeriistii hissosinin oslamatlorinin doyiskenliyinin
miiqayisoli analizi gostormisdir ki, yarpaqlarin sayma goro
maksimum qiymoato senopopulyasiya 1, minimal qiymoto iso
senopopulyasiya 2 malikdir.

3.3. Sambucus L. cinsi novlorinin boyima va inkisafi

Tadqiqatlar gostormisdir ki, havanin giindslik temperaturu 0°C
soviyyoesindo olduqda Sambucus cinsi nodvlorinin vegetasiyasinin
baslangicit miisahido olunur. Miioyyon olunmusdur ki, tadqiq olunan
illor orzindo hava soraitindon asili olaraq vegetasiya fazasinin
doyismasi miixtolif vaxtlarda bas verir (Sak. 1).

Cigoklomo morhalosinin baglanmasi ilo miisbot temperaturlarin
comi arasinda, homg¢inin fazanin baglanma tarixi ilo fenofazanin
baslangicinda  olan  yagintilarin  miqdar1  arasinda  birbasa
korrelyasiyanin oldugu miioyyon olunmusdur ki, bu da havanin
temperaturu ilo miioyyon vegetasiya fazasina daxil olma arasinda

15 3ymsdyraposa, M.b., Hospy3o, D.H. Buoskonormueckass xapakTepHCTHKa U 3arac

IUTOJIOB AUKOPACTYIIMX BUAOB poaa Sambucus L. // Botaniki todqiqatlarda yeni ¢agirislar, —
Baki, — 2018, — c. 140-142.
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birbasa olagonin oldugunu gostorir. Vegetasiya dovrii 160 glindon
250 giino gador davam etmisdir.

Sakil 1. Osas boyiima marhalolorinin sxematik tosviri

FOSIL IV
SAMBUCUS L. CINSI NOVLORININ YAYILMASI,
POPULYASIYASI, ONTOGENEZi, MOHSULDARLIGI VO
MEYVO EHTIYATI

4.1. Sambucus L. cinsi novlorinin yayilmasi, populyasiyasi

Gondalag novlorinin yayillma rayonlari osason Bdoyiik Qafqaz
orazilorino diisiir. Sambucus cinsi ndvlorinin dominantliq edon
fitosenozlarinin antropogen amillarin vo ekoloji soraitin tosiri altinda
doyismasi miioyyan olunmusdur.

4.2. Sambucus L. cinsi novlorinin populyasiyasinin vaziyyati

Biitovlikds Sambucus cinsi ndvlarinin vaziyysti kafidir, bitkilorin
oksoriyyoti cavan vo orta generativ inkisaf fazasindadir. Yasl,
qocalan fordlor azdir, toxum mohsuldarlig ortadir, vegetativ coxalma
biitiin bitkilorin bitdiyi erazi boyu miisahids olunur.

4.3. Sambucus L. cinsi novlorinin mohsuldarh@ va meyva
ehtiyati

Todqiq edilon regionlarda gondalag diizonlikdon doniz
soviyyasindon 1600m hiindiirlitys qodor yayilmisdir, amma daha ¢ox
asag1 vo dagotoyl qursaqda rast golinir. Bu bitkilor miixtalif torpaq —
iglim soraitindo yayillmisdir. Toadqiqatlar 2015-2019-cu illords
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Balakon, Zaqatala, Qax, Qusar, Quba, Oguz, Qabolo vo Ismayill
rayonlarinda aparilmisdir. Tadqiq olunan bitkilori otrafli gokildo
Oyronmok iiglin 1x1m Olglisiindo ugot yerlori miioyyon edilmisdir.
Mohsuldarligr dyronmok iiglin timumilikdo 352 ucgot yeri miioyyon
edilmis vo todqiq olunmusdur. Ugot yerindo meyvo veran bitkilorin
say1, ¢icokqrupunun sayr miioyyon olunmusdur. Bir meyvanin va bir
meyvo veran ¢igokqrupunun orta ¢okisi 50 niimunoni ¢okmok vo
meyvolori 30 — 50 dofo tokrarlanan hesablamaq yolu ilo miioyyon
olunmusdur. Meyvalorin bioloji ehtiyat1 orta mohsuldarligin néviin
yayilma sahosina hasili kimi (yoni 100% layihe sahasine kecirma ilo)
toyin edilmisdir.

4.3.1. Sambucus ebulus L. meyvalorinin Azorbaycanda ehtiyati

Bioloji ehtiyat ndviin yayilma sahasini orta mohsuldarliga vurmaq
yolu ilo miioyyon edilmisdir. Meyvalarin istismar ehtiyatint bioloji
ehtiyatin 95% hocminds hesablamaq lazimdir, ¢iinki olgatan yerlordo
bitdiyi li¢iin otsokilli gondalas1t yigmaq cox da ¢atin deyil. Tadqiq
olunan orazilordo otsokilli gondalasin yayildigi 298 ha torpaq
sahasindo meyvalarin bioloji ehtiyat1 16.5 ton, istismar ehtiyati iso
12.8 ton toskil etdiyi miioyyon olunmusdur. Otsokilli gondalas
meyvalarinin orta mohsuldarligi bitkinin bitmo yerindon asilidir vo
87,6 - 752,7 g/m? arasinda dayisilir.

4.3.2. Azorbaycanda Sambucus nigra L. meyvalarinin ehtiyati

Todqiq olunan rayonlarda mohsuldarliin miisyyan olunmasi
gostormisdir ki, Sambucus nigra kifayot qodor boylik orazini -
54512,3 ha tutur, congolliklor omalo gotirir, kifayot migdarda sonaye
ohomiyyatli bioloji vo istismar ehtiyatina malikdir. Bioloji ehtiyat
252 t, istismar ehtiyati iso 182 t toskil edir.

4.4. S.nigra L. noviiniin farqli senotik soraitlords ontogenezi
vd miixtalif hayat formalan

13 senopopulyasiyada todqiqatlar aparilmisdir. Osas tadqiqatlar
miixtolifot — gondalag— ¢aytikani, palid — volos meso assosiasiyasinda
aparilmigdir. Qara gondalasin (Sambucus nigra L.) tadqiqati iki forqli
senotik soraitdo hayata kecirilmisdir.'¢ Biitiin todqiq olunmus bitkilor

16 3ynedyraposa, M.b., Hospy3os, 3.H., Mycradaesa, J.LA. OHTOreHe3 u pa3iIHYHEIE
BapHAaHTHI XKU3HEHHBIX GopM Oy3uHEI YepHOH (Sambucus nigra L.) B pa3HBIX EHOTHYECKUX

14



toxum mongali olmugdur. Hor bir bitkido ontogenetik voziyyat,
miitloq yas, yeriistii hissonin hiindirliiyli, kolun tac hissasinin
diametri, govdociklorin baslangic hissosinin diametri vo onlarin
kolda sayi, cavan budaq sisteminin strukturu vo hoyat formasi
miioyyon olunmusdur. Hoyat formalarinin miixtolifliyi (kompakt
aeroksil kol, diffuz aeroksil kol vo agac) gondalasin ontogenezinin
uzanmasina vo mesd ¢otirinin altinda yagsama miiddotinin artmasina
komak edir.

4.4.1. Isiq diison talalarda vo mesonin agacdan tomizlonmis
sahalorinds biton gondalas bitkisinin ontogenezi

Birinci senotik gorait mesonin agaclardan tomizlonmis, yaxsi isiq
diison, gara gondalas kollarinin sorbast boyiidiiyli miixtalifot—
gondalas — caytikani qruplar1 olan saholordir. isiqli, aciq saholordo
biton Sambucus nigra bitkisinin ontogenetik voziyyati yaxsi
gostaricilora malikdir (Cad. 1).

Cadval 1. Yaxsi isiq diison yerlorda biton Sambucus nigra
noviiniin ontogenetik vaziyyati (bioxronoloji gostaricilor)

Ontogenetik | Kolun Kolun Tacin | Govdacik- | Govdaciklorin
vaziyyat yast | hiindiirliiyii, | diametri, | lorin say1, | diametri, sm
sm sm odad
Yuvenil (j) 1 30-50 — 1 0,2-0,5
Immatur (im) 1-3 45-125 30-40 3-5 0,5-1,4
Virginil (V) 2-4 65-130 140-150 | 3-7 0,9-1,5
Generativ (gl) | 3-7 120-160 80-160 3-12 1.1-2,0
Generativ (g2) | 6-10 150-390 160-200 | 6-12 2,0-2,5
Generativ (g3) | 9-16 | 380-560 200-350 | 2-3 3,5-7,0
Senil (s) 12-16 | 50-120 50-80 2 1,0-1,5

Tadqiq olunan senopopulyasiyalarin effektivlik indeksi 0.22-don
(senopopulyasiya II) 0.57-yo godor (senopopulyasiya III) doyisir.
“Delta-omeqa” meyarindan istifado edorok ii¢ populyasiya tipi
miioyyon edilmisdir: cavan, ke¢id, yaslanan. Borpa olma indeksi 0.15
- 2,0 arasinda doyisilir. Populyasiyalarda tohliikali voziyyst askar

ycnoBusix // Miiasir kimya ve biologiyanin aktual problemleri, — Genco, — 2019, — c. 133-
135.
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edilmomisdir. Belaliklo, biitiin todqiq olunan populyasiyalar davamli,
0ziinii saxlama qgabiliyyatino malik, normal vaziyyatdadir.

4.4.2. Pahd — valas mesasinda kolgali yerlorda biton Sambucus
L. cinsi novlarinin ontogenezi

Ikinci senotik sorait Palid — volos mesosinin kdlgali yerlorinds,
xirda boylu, zaif inkisaf edon qara gondalas kollarinin miixtalif ot —
yemisan — zogal — gondalas bitkilorinin yaratdigi fitosenozdur (Sok.
2).
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Sokil 2. Sambucus L. cinsi névlarinin senopopulyasiyasinin
ontogenetik spektri
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Palid — volos mesosindo kolgoli yerlorde biton Sambucus nigra
kollarinin ontogenetik voziyyati asag1 gostariciloro malikdir. Isigh
talalarda vo mesonin agacdan tomizlonmis sahoslorindo boy atmis
bitkilordon forqli olaraq, meso acigliglarinda virginil vo generativ
fordlorin 6l¢iisii kicik, toxum mohsuldarligi da asagi olmusdur. Lakin
gondalasin  budagomologatirmo  xiisusiyyati, yaqin ki, genetik
sortlonmigdir vo miixtalif senotik soraitlordo budaglanmasi davam
etmisdir. Bu xiisusuyyoti qorunub saxlanilmigdir.

FOSIL V
SAMBUCUS L. CINSi NOVLORININ FITOKIMYOVi
TODQIQATLARI

5.1. Sambucus L. cinsi névlarinin fitokimyavi tarkibi
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Orqganoleptik vo boazi kimyovi xilisusiyyotlori dyronilmis, quru vo
gidali maddslerin, hamg¢inin bioloji aktiv maddslarin miqdar: tadqiq

olunmusdur (Cad. 2).!718

Cadval 2. Sambucus L. cinsi novlorinin fitokimyavi torkibi

Fitokimyovi torkibi Sambucus ebulus Sambucus nigra
(meyvalorin quru (niimunoalorin say1 3) | (niimunslorin say1 4)
¢okisinin %)*

Quru maddos * 17,8 20,9
Sokarin comi * 4,80 5,20
Saxaroza * 0,10 -
Umumi pektin 0,70 0,90

Uzvi tursular 1,20 1,00
Askorbin tursusu ** 382,0 42,40
Karotinoidlor * 2,19 1,30
Antosianlar ** 21814 3124,0
Flavonoidlor ** 415,4 270,3
Katexinlor ** 285,4 200,0
Leykoantosianlar** 808,0 857,0

Qeyd: *- orta qiymat verilir, ** mq %, quru ¢okiya

Miioyyon olunmusdur ki, meyvolordo novdon asili olaraq quru
maddolorin miqdart 17,8-20,9%, sokorin miqdar1 4,80-5,20 %, tizvi
tursular 1,0 %-1,20 %, C vitamini 42,4-382,0 mq%, katexinlor 200,0-
285,4 mq% arasinda doyisilir. Novlorin torkibinds flavonoidlorin
miqdar1 ¢ox deyil (270,3 - 4154 mq%),lakin flavonoidlorin
paylanma xarakteri antosianlarin paylanma xarakteri ilo {st-iisto
diisiir. Todqiq olunmus novlor qida vo bioloji foal maddolorin név
xtisusiyyetlorindon vo cografi amildon asili olaraq toplanmasina goéro
kifayot qador forqlonirlor.

5.1.1. Ekoloji amillorin Sambucus L. cinsi novlorinin kimyavi
torkibina tasiri

13 senopopulyasiyadan toplanmis Sambucus cinsi ndvlorinin

17 3ynbdyraposa M.b., HoBpy3or D.H., buoxumudeckas xapakTepuUCTHKa 3pejbIX ILUIOJ0B
Sambucus nigra L. // Botanika, Umumi Biologiya, Mikrobiologiya, Agrar elmlori, — Gonca,
—2015,—c. 164-168.

18 3ymbdyraposa, M.b. VccrenoBanne 6nOXHMMHIECKOTO cocTaBa BUAOB poxa Sambucus L.
/I Azarbaycan tobabatiin miiasir nailiyyatlori jurnali, — 2019, — 5.269-271.
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meyvolorinin kimyavi torkibi todqiq edilmisdir. Miioyyon edilmisdir
ki, meyvelorin formalasma vo yetismo dovriinds kimyavi torkibin
miqdar gostaricising bitmo goraiti vo havanin temperaturu boyiik tosir
gostarir.

Senotik soraitdon asili olaraq Sambucus ebulus meyvalorinds C
vitamininin miqdar1 293-382 mq%;; titrlonon tursular 1,00 — 1,20 %;
quru hall olunmayan maddoslor 16,16-20,47%; hall olunan maddolor
29,1-37,7%; sokor 4,5-4,8 %; antosianlar 2133,2-2181.4 mq% toskil
etmisdir.

Sambucus nigra meyvolorinds C vitamininin miqdar1 22,65 -
46,83mq/100q; titrlonon tursular 0,56 - 1,0 %; quru hall olunmayan
maddolor 14,26 - 27,7%; sokor 4,88-5,20 %; antosianlar 3081,71-
3124,0 mq% toskil etmisdir.

5.1.2. Sambucus L. cinsi novlorinds bioloji faal maddalorin
toplanmasina ekoloji amillorin tasiri

Torpaq — iqlim soraitinin gondalas meyvolorindo bioloji faal
maddoslorin miqdarina tosirinin dyronilmasi naticesinde miioyyon
olunmusdur ki, bitmo yeri vo meteoroloji sorait bitkilorin vegetativ
inkisaf dovriinds bioloji feal maddslorin miqdarina miithiim tesir
gostorirlor.!” Bunlardan isigin goxlugu, orazinin relyefi vo miilayim
iqlim bioloji foal maddslarin toplanmasina miisbat tasir gostormisdir.

5.2. Sambucus L. cinsi novlorinds katexinlarin todqiqi

Aparilmis todqigatlar noticosindo miioyyon olunmusdur ki,
Sambucus nigra vo Sambucus ebulus ndvlorinin torkibindo 6
miixtalif katexin vardir. S. nigra va S. ebulus meyvalarindon ayrilmis
katexinlorin cominin miiqayisali xromatoqrafik analizi naticasinda
onlarin torkibinin eyni oldugu (6 katexin) miioyyon olsa da, ayri-ayri
komponentlarin nisbatine gora forqlonirlor. Miioyyan olunmusdur ki,
senotik soraitdon asili olaraq Sambucus nigra ndviiniin yetismis
meyvalarinde katexinlorin miqdar1 185,2 mq%-don 200 mq% -9,
Sambucus ebulus ndviiniin yetismis meyvolorindo 282,3 mq%-don
285,4 mq%-o qodor doyisilir.

19 Zulfugarova M.B., Novruzov E.N. The Study of Composition and Content of
Anthocyanins and Flavonoids of Fruits of the Sambucus nigra L. (Sambucaceae Botsch ex
Bork. family) // AMEA-nin Xabarlori (biologiya va tibb elmlari), — 2016. Cild 71, Ne3, —s.
30-34.
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5.3. Sambucus L. cinsi novlorinds flavonoidlarin tadqiqi

Todqiqat prosesindo S. nigra vo S. ebulus novlorinin miixtolif
organlarinda flavonoidlorin miqdari, paylanmasi, inkisaf fazasina
goro toplanma dinamikasi, yerilistii hissonin mohsuldarlig
Oyronilmisdir. Miioyyan olunmusdur ki, flavonoidlor orqganlarda
geyri-borabor paylanilir. Generativ orqanlardan maksimum miqdarda
cigoklordo, vegetativ orqanlardan iso yarpaqlarda toplanirlar. S. nigra
noviindo kiitlovi ¢igoklomo fazasinda II, V, vo VIII SP-da quru
cokiyo goro kiitlo 49.4 q (43%), meyvo verms fazasinda 10.24 q
(8,9%), S. ebulus néviinds miivafiq olaraq 45,2 q (39,4%) vo 9,84 q
(8,6%) toskil etmisdir.

5.3.1. Sambucus nigra L. ci¢oklorinin flavonoid tarkibi

Todgiqatlar noticesinde 3 fordi madda: 1) kversetin, 2)
izokversetin, 3) rutin alimmisdir 2° (Sok. 3).
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Sakil 3. Sambucus nigra L. ¢icoklorindon alinmis
flavonoidlorin xromatoqrafik va spektral xiisusiyyatlori
Qeyd: Flavonoidlerin UV spektrlari: A - kversetin, b - kversetin + CH;COONa;
B) a - kversetin + AICIls3, b - kversetin + CH;COONa + H3;BOs; C) a - rutin; b -
rutin + AICI3; C) rutin + CH;COONa.

20 3ynpdpyraposa, M.B. HccnenoBanne (raBoHOMIOB Oy3WHBI TpaBSHUCTOW (Sambucus
ebulus L.) // Hoyat elmlori vo biotibb jurali, — 2019, 74(2), —s. 28-32.
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5.3.2 Sambucus ebulus ¢icoklorinin flavonoid torkibi

Tadqiqatlar naticasindo 3 fordi madda: 1) kversetin, 2) narsissin,
3) rutin alinmisdir.?! Otsokilli gondalasm biitiin todqiq edilmis
orqanlarinin asas komponentlari rutin vo narsissindir. . III, VIL, IX va
XIII SP-da flavonoidlorin on ¢ox miqdar1 yarpaqlarda (1,82%) vo
cigoklords (1,23%), on az miqdari iso koklords (quru ¢okinin 0,23%)
askar olunmugdur.Flavonoidlorin yarpaglarda vo ¢igoklordo miqdari
gostorir ki, otsokilli gondalasin yarpaqlart vo ¢igoklori flavonoid
preparatlar1 aldo etmok ii¢iin xammal monbayi ola bilor.??

5.3.3 Sambucus L. cinsi novlorinds flavonoidlorin toplanma
dinamikasimin todqiqi

S. nigra va S. ebulus ndvlorinin xammal manbayi kimi istifadesini
nozoro alaraq osas mogsoad ndvlorin inkisaf morhalosindan,
flavonoidlorin miixtolif organlarda paylanmasindan,
biomiixtalifliyin mohsuldarlifindan, ¢iximi vo optimal toplanma
vaxtindan asili olaraq onlarin toplanma ganunauygunlugunu
miioyyon etmokdir.

Sambucus cinsi ndvlorinde flavonoidlorin miqdarinin bitkinin
inkisaf morhoslalorindon asili olaraq miixtslif orqanlarinda toplanmasi
dinamikasinin Oyronilmosi gostormisdir ki, vegetasiya dovriindo
flavonoidlorin miqdart kaskin dayisikliys moruz qalir. I, VI, VII va
X SP-da Sambucus nigra vo Sambucus ebulus ndvlorinde todqiq
olunan generativ organlarda flavonoidlorin maksimum miqdariin
cigcoklordo (7.34; 5.58%), minimum miqdarin iso yasil meyvalordo
(miivafiq olaraq 1.91; 2.83%) toplanmasi askar edilmisdir. Sambucus
nigra noviniin ¢igoklorindo vo yarpaqlarinda maksimum flavonoid
miqdar1 ¢igoklomo morhalasinin avvealinds (7.57; 4.94%), Sambucus
ebulus noviinds isa kiitlovi ¢igokloma marhalasinde (miivafiq olaraq
4.91; 5.49%) toplanmisdir.

Hor iki ndvdo minimum miqdarda flavonoid meyvalorin yetismo
morholasinds yarpaqglarda (3.03; 3.06%) toplanir. Digor vegetativ

2l Zulfugarova, M.B., Novruzov, E.N. Flavonoids of flowers of Sambucus nigra L./
International Conference Innovative Approaches to Conservation of Biodiversity, — Baku, —
2016,— p. 125.

22 3ynndyraposa, M.B., Hospysos, D.H. Cocras ¢naBoHoMa0B nuctees Sambucus nigra L.
// Miiasir kimya va biologiyanin aktual problemlori, — Ganca, — 2016, — c. 302-305.
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orqanlara flavonoidlor koklordo nisbaton az miqdarda (0,67%)
toplanir. Har iki ndviin yeristii hissalorindon bitkilorin tam ¢igokloma
dovriindo (480q / 100m? vo 335.9q / 100m?) maksimum miqdarda
flavonoid toplamaq miimkiindiir.

5.4 Sambucus L. cinsi novlorinin yetismis meyvalorinda
antosianlarin keyfiyyat torkibinin vo komiyyat gostoricisinin
tadqiqi

Xromatoqrafik analiz antosian comindo bir aqlikon-sianidin
oldugunu gostormisdir. Xromatoqrafik baximdan tomiz ii¢ antosian
oldo edilmisdir vo onlar1 A, B, V maddolari olaraq isarslonmisdir. A
vo B maddolarinin tursu hidrolizi zamani sokor hissasinds bir maddo
- gliikoza askar edilmisdir. Xromatoqrafik, spektral analizlorin vo
tursu hidrolizinin naticolorine vo adobiyyat molumatlari ilo miigayiso
edilmosino asason maddo A sianidin-3-qliikozid, madds B -sianidin-
3,5-diqliikozid, maddo V- sianidin-3-sambubiozid olaraq toyin
edilmisdir (Cad. 3-4).%

Cadval 3. Fardi antosianlarin xromotoqrafik xarakteristikasi

Madds Sistemlordo Rf- Lakalorin boyanmasi
iymotlor
I II I goriinon UB is18inda
isiqda
Madds A 0,38 | 0,25 | 0,06 fuksin solgun- fuksin
Maddo B 0,26 | 0,41 | 0,19 fuksin boz - fuksin
Madds V 0,35 10,62 | 0,16 fuksin solgun — qirmiz1

Cadval 4. Secilmis antosianlarin spektral xarakteristikasi

Amax nm
Madda Torkibinda Torkibindo | Metanol + | E440 Emax
metanol olan metanol olan | 3% AICl;
0,1 % HC1 0,1 % HC1
Madds A 280,525 535 543 22
Madds B 278,524 531 540 13
Maddo V 282,526 536 541 25

2 3ynedyraposa, M.B., Hospysos, D.H. CocTaB M conepiKaHHE AHTOLMAHOB ILIOJOB
Sambucus ebulus L. // Xumus pacturensHOro cbipbs, — 2017, Nel, —c. 163-167.
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Azorbaycanda biton otsokilli gondalag ndviiniin meyvalorindo
antosianlarin torkibi vo miqdari ilk dofs todqiq edilmisdir.

S. nmigra vo S. ebulus ndvlorinin meyvolorindon ayrilmis
antosianlarin cominin miiqayisali xromatoqrafik tohlili onlarin
torkibinin eyni oldugunu (3 antosian) gostormisdir, lakin onlar ayri-
ayr1  komponentlorin  nisbotine  goro  forqlenirlor.  Kagiz
xromatoqrafiya metodu ilo S. ebulus ndviiniin meyvolorindo Ti¢
antosian maddesi oldugu miisyyon edilmigdir. Antosianlarin osas
hissasini sianidin-3-sambubiozid (imumi miqdarin 67%) v sianidin-
3-qliikkozid toskil edir. S. ebulus vo S.nigra yliksok antosianl
novlordir (miivafiq olaraq 2181.4 - 3124.0 mq%). S. ebulus ndviiniin
meyvolorindo nisboton az miqdarda antosian (2181.4 mq%) askar
edilmigdir.

5.5. Bitmo yerinin, meteoroloji soraitin, torpaq-iqlim
amillorinin C vitamininin toplanmasina tasiri

Bitkinin bitdiyi orazinin hiindiirliiyii ilo C vitamininin toplanmasi
arasinda olagonin oldugu miioyyon edilmigdir. Oldo edilon
molumatlar géstormisdir ki, arazinin hiindiirliiyii artdigca meyvalordo
askorbin tursusunun miqdar1 barpa olunma formasinin hesabina artir,
bu zaman C vitamininin oksidlosmis formasi azalir. Arasdirmalar
gostormisdir ki, bitmo yerindon asili olaraq Sambucus ebulus vo
Sambucus nigra novlarinds askorbin tursusunun miqdari shomiyyatli
doracads dayisilir .1, X, vo XII SP-da Sambucus ebulus vo Sambucus
nigra meyvalorindo askorbin tursusu (miivafiq olaraq 58.4; 382.7
mq%) II, VIII, vo IX SP-a nisbaton daha ¢ox toplanir (35.3; 225.2
mq%).

FOSIL VI
BiTKi XAMMALINDAN BiOLOJi FOAL
KONSENTRATLARIN ALINMASI TEXNOLOGIYASININ
TOKMILLOSDIRILMOSI VO INTENSIVLOSDIRILMOSI

Flavonoidlor vo antosianlar damarlarin (xiisusilo kapillyarlarin)
giiclinii vo elastikliyini artirmaq, ateroskleroz, hipertoniya, siia
xosaratlori, toksikoz zamani profilaktik vo miialicovi tasir géstormak
gabiliyystino malikdir. Buna goéro do torkibinds polifenol olan
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monbolorin tapilmasi, bioloji foal konsentratlarin, qida olavolarinin,
homginin dorman preparatlarinin alinmasi {i¢lin somorali metodlarin
hazirlanmasi problemi miiasir morhoalodos ¢ox aktualdir. Bu sobobdon
torkibindo yiiksok bioloji foal maddslor olan bioloji foal konsentratlar
oldo etmok texnologiyasi islonib hazirlanmisdir.>*  Siro ¢iximim
intensivlogdirmok, 6zliiliiylinii azaltmaq, eloco do texnoloji prosesin
vaxtini azaltmaq mogsadilo Frutosim-Color” ferment preparatindan
istifado  edilmigdir.  Fermentasiya  aragdirmasinin  naticolori
gostormisdir ki, ferment preparatinin 2,2 vPCA / q pektin istifadosi
zamani 1,5 saat orzindo fermentativ hidroliz aparmaq maqsado
uygundur. Bu zaman gondalas meyvesinin sirasinin ¢iximi 33%
godor artir, oOzlilik 85% azalir. Alman konsentrat miisbot
orqanoleptik vo fiziki-kimyovi gostoriciloro malikdir, torkibindo
yiiksok miqdarda bioloji foal maddslor, o ciimlodon antosianlar,
katexinlor, C vitamini vardir. Alman konsentratdan qida olavalari,
yiiksok bioloji xiisusiyyatlors malik alkoqolsuz igkilar istehsal etmak
ticlin istifads etmak olar.

FOSIL VII
QARA GONDALASIN CiCOK, YARPAQ VO MEYVODON
ALINAN EKSTRAKTLARIN FARMAKOLOJI TODQIQI

7.1. SD eksperiment modelinin fonunda qara gondalasin ¢i¢aok,
yarpaq vd meyvd ekstraktlarimin bozi patoloji dayisiklik
gostaricilarinag tasirinin tadqiqi

Eksperiment 53 ag cir erkok si¢covul (48 si¢covul eksperimental $D
ilo, 5 sigovul intakt voziyyatdo) tizorinds aparilmisdir.

7.1.1. Qanda qliikozanin tayini

Alloksan diabet fonunda gara gondalas ¢igoklorinin, yarpaqlarinin
vo meyvalaorinin ekstraktlarinin tosiri altinda heyvanlarin qaninda
glikozanin azalma dinamikast bas vermisdir. ©ldo olunan
molumatlarin tohlili gdstormisdir ki, eksperimental SD fonunda qara

24 3ympyraposa, M.B., Hoepyszos, D.H., Mamenosa, IIL.M. CoBepuIeHCTBOBaHUS
HHTCHCU(DUKALMNA TEXHOJOTUH IOMYyYeHHs OHOJOTHYECKH aKTUBHBIX KOHIICHTPATOB M3
pactutenbHOrO chIphs // Miasir kimya vo biologiyanin aktual problemlori, Botanika,
Umumi Biologiya, Mikrobiologiya, Aqrar elmloari, — Ganca, — 2015, — c. 133-144.
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gondalasin ¢i¢cok vo yarpaqglarinin ekstraktlari heyvanlarin ganinda
glikozanin miqdarini azaldir, lakin meyvalordon alinan ekstraktlar
bu gostariciya koskin tosir gostormir.

7.1.2. Qanda lipidlarin va trigliseridlorin miiayyan edilmasi

Todqiqatlar gostormisdir ki, alloksan sokorli diabet fonunda gara
gondalasin ¢i¢oyinin ekstraktindan istifado lipid miibadilosinin
normallagmasina gotirib ¢ixarir vo bu tosir zamanla artir, buna goro
do ekstraktin istifadesinin 3-cii giinii ilo miiqayisads todqiq olunan
biitlin gostaricilor 7-ci giindo miisbat olaraq doyisilmisdir. Qara
gondalas bitkisinin todqiq olunan orqanlarinin ekstraktlar1 lipid
miibadilosino daha ¢ox tosir gostorimisdir. Ekstraktlar ganda
trigliseridlorin miqdarini daha effektiv sokilds azaltmigslar.

7.1.3. Qanda qara ciyorin zodslonms markerlarinin miiayyan
edilmasi

Heyvanlarin qaninda qaraciyor zodolonmo markerlorinin -
alaninaminotransferaza (ALT), aspartataminotransferaza (AST),
imumi bilirubin (UB) miqdarnin toyin edilmosinin naticolori
gostorir ki, qara gondalag meyvalorindon alinmig ekstrakt garaciyor
parametrlorino ohomiyyatli tosir gdstormisdir, lizorindo eksperiment
aparilan heyvanlarin qanindaki ALT vo AST miqdarin1 azaldir.
Allinmis naticalors asason bitkinin ¢igok vo meyvalarinin ekstraktlar
qaraciyorin detoksikasiya funksiyasina miisbot tosir gOstormisdir.
Yarpaq ekstrakti iso oksino UB torkibini artiraraq, qaraciyorin bu
funksiyasina monfi, lakin qaraciyor toxumasimin fermentativ
sistemino miisbat tosir gostormisdir.

7.1.4. Qanda lipidlorin peroksid oksidlasmo vo katalaza
aktivliyi mohsullarinin miiayyan edilmasi

Qara gondalag yarpaqlarinin todqiq edilon ekstraktlar1 aksidativ
stressin ~ koskinliyino  ohomiyyotli tosir gostormisdir.  Yarpaq
ekstraktindan forgli olaraq, ¢igok vo meyvo ekstraktlar1 tizorindo
eksperiment aparilan heyvanlarin ganindaki DK vo MDA miqdarini
ohomiyyoatli deracads azaltmigdir.?>267

25 3ynbdyraposa, M.b. [leiicTBre skcTpakToB by3HHBI 4epHOIl Ha coliep)KaHue TITIOKO3bI B
KpOBH Ha (hOHE IKCIIEPUMEHTAILHOM Mojenu caxapHoro auabera // Saglamliq, — 2017, Ne3,
— c. 145-149.
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7.2. Toksiki hepatitin eksperimental modeli fonunda qara
gondalas cicoklarinin, yarpaqlarmmin vo meyvolorinin tasirinin
tadqiqi

Miioyyon olunmusdur ki, qara gondalasin ekstraktlari
eksperimental SD zamani garaciyorin funksional voziyyatino miisbot
tasir gostormisdir.

7.2.1. Qara ciyarin funksional vaziyyat gostoricilorinin qanda
miidyyan edilmasi

Aragdirmanin noticolori gostormisdir ki, qara gondalasin biitiin
ekstraktlar1 eksperimental toksik hepatit fonunda qaraciyorin
funksional voziyyotini yaxsilagdirmigdir. Fermentativ ~ sistemin
voziyyatinin yaxsilagmast miisahido olunmus, heyvanlarin qaninda
ALT vo AST-nin daqiq azalmasi, homginin garaciyorin detoksikasiya
funksiyas1 artmasina sobab olmusdur.?®

7.2.2. Qanda lipidlarin peroksid oksidlasmo vo katalaza
aktivliyi mohsullarinin miisyyon edilmosi

Qara gondalag yarpaqlarinin todqiq edilon ekstraktlari aksidativ
stressin  koskinliyina  shomiyyatli tosir goOstormisdir.  Yarpaq
ekstraktindan forqli olaraq cicok vo meyvo ekstraktlar1 iizorindo
eksperiment aparilan heyvanlarin ganindaki DK vo MDA miqdarini
ohomiyyatli doracods azaltmisdir.

NOTICOLOR
1. Azorbaycan florasinda Sambucus L. cinsinin 2 novii
yayllmisdir. S. nigra S. ebulus. Sambucus nigra 3 hoyat formasina
malikdir (kompakt aeroksil kol, diffuz aeroksil kol vo agac).

263ynp@yraposa, M.B. IlepcreKkTUBBI HCIONB30BaHUA OY3UHBI YEPHOH IIPU CaxXapHOM
nmuabere // Tobabotin aktual problemlori, — Baki, — 2017, — c. 182.

27 3ynpgyrapoa, M.b. BulsBleHHE TeNaTONPOTEKTOPHOTO ASHCTBHMA bBy3uHbl uepHOW /
M.B.3ynedyraposa, 3.H.Hospy3os, P.D.xacdaposa [u ap.]// Tababatin aktual problemlari,
— Baki, — 2017, — c. 183.

28 Jlxadaposa, P.D., 3yasdyraposa, M.B., xasamosa I'.U. HccienoBanue necTBUs
IKCTPAKTOB IBETKOB, JIUCTHEB M IUIOJOB OY3MHBI 4epHOH Ha (YHKIHOHATIBHOE COCTOSHHE
meyeHd Ha (OHE OHKCICPUMEHTAIbHOW MOJIENM TOKCHYEeCKOro rematuta // BecTHHK
Poccuiickoit Boenno-Memnnuackoit Akagemun, — 2017, Nel1(57), — c. 124-128.
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2. Illk dofo olaraq vegetasiya fazasinin ovvolindo atmosfer
cokiintiilorinin miqdar1 ilo budaglarin boyiime fazasina daxil olma
vaxti arasinda yiiksok korrelyasiya asililiginin (r=+0,76) oldugu
miioyyon edilmisdir. Sambucus cinsi novlori iiglin mezosimpodial
budaglanma sociyyovidir, cavan budaglarin omologolmo prosesi
miixtalif senotik goraitlordo qorunub saxlanilir.

3. Ik dofo miixtalif populyasiyalarda (13 SP) bitkilorin
vegetativ orqanlarinin morfoloji olamotlorinin miiqayisali analizi
noticosindo  gondalasin  asagr vo yiliksok doyiskonliyo malik
populyasiyalar1 agkar edilmisdir.

4. Mioyyon edilmisdir ki, Sambucus nigra olduqca bdyik
orazido - 54512,3ha yayilmisdir. Bioloji ehtiyat1 252 t, istismar
ehtiyat1 iso 182 t toskil edir. S. ebulus 298 ha orazids yayilmisdir.
Bioloji ehtiyat 16,5 ton, istismar ehtiyati iso 12,8 ton toskil edir.
Otsokilli gondalasin orta mohsuldarligr bitkinin bitdiyi yerdon asili
olaraq 87,6-dan 752,7 q/m? arasinda doyisilir.

5. 1k dofa Sambucus L. cinsi ndvlorinin 13 senopopulyasiyada
fitokimyovi torkibi todqiq edilmisdir. Miisyyon olunmusdur ki,
S.nigra vo S.ebulus meyvalorinin torkibindo quru maddo (17.8%;
20.9%); torkibindo qliikoza, fruktoza, saxaroza vo ilk dofo olaraq
ramnoza askar olunmus karbohidratlar (miivafiq olaraq 4.80% vo
5.20 %); torkibindo c¢axir, sirke, limon, alma tursusu olan {izvi
tursular (miivafiq olaraq 1.0 % va 1,20 %;); askorbin tursusu
(miivafiq olaraq 42.4 mq % vo 382.0 mq %); katexinlor (miivafiq
olaraq 200.0 mq % vo 285.4 mq %); leykoantosianlar (miivafiq
olaraq 808,0 mq % vo 857,0 mq %); antosianlar (miivafiq olaraq
2181,4 mq% vo 3124,0 mq%); flavnoidlor (miivafiq olaraq 270,3
mq% vo 415,4 mq%) arasinda toplanir.

6. Miioyyon olunmusdur ki, antosianlar cominin torkibino 3
antosian  toromosi daxildir:  sianidin-3-qliikozid, sianidin-3.5-
digliikozid vo sianidin-3-sambubozid. Antosianlarin osas kiitlosini
sianidin-3-sambubozid (comin 67%) vo sianidin-3-qliikozid toskil
edir.

7. Ik dofs olaraq, Sambucus nigra vo Sambucus ebulus-
ndvlarinin yetismis meyvalarinds katexinlorin torkibinds (+) katexin,
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(-) epikatexallat, (-) epikatexallat, (-) qalakatexin, (-) epiqalakatexin
va (-) epiqalakatexallat oldugu askar edilmisdir.

8. 1lk dofo olaraq Sambucus nigra ndviiniin flavonid torkibindo
rutin, izokversetin, kversetin; Sambucus ebulus noviniin flavonid
torkibindo rutin, narsissin, kversetin agskar edilmisdir. Tam ¢i¢okloma
fazasinda Sambucus nigra, Sambucus ebulus ¢igoklorindo maksimum
miqdarda flavonoidlar toplanir (miivatiq olaraq 7.34 va 5.58%).

9. Meyva sirosini ultrasas vo pektolitik fermentlo emali
noticosinds imumi sokorin miqdar1 2.1 — 2.8, {izvi tursularin miqdari
1.4 — 2.3, C vitaminin miqdar1 1.5 — 2.2, polifenollarin miqdar1 1.8 —
2.4, antosianlarin miqdar1 1.7 — 2.6, katexinlorin miqdar1 1.8 — 2.2
dofo artmigdir. ©ldo olunan molumatlar onlardan yiiksok bioloji
xlisusiyyato malik gida olavelorinin, hamginin alkoqolsuz igkilorin
hazirlanmasinda istifadesine imkan verir.

10. Eksperimental SD fonunda Sambucus nigra ¢igok vo
yarpaqlariin ekstraktlar1 heyvanlarin gqaninda timumi xolesterinin,
qlikkoza trigliseridlorinin miqdarin1 azaldir, lipid miibadilasine
miisbat tosir gdstormisdir.

11. Sambucus nigra ndviiniin ¢icok vo meyvalorinin ekstraktlari
qaraciyorin detoksikasiya funksiyasina miisbot tosir gOstormisdir.
Yarpaq ekstrakti iso oksino UB torkibini artiraraq, qaraciyarin bu
funksiyasina monfi, lakin qaraciyor toxumasimin fermentativ
sistemino miisbat tosir gostormisdir.

12. Qara gondalas yarpaqlarinin todqiq edilon ekstraktlari
aksidativ stressin koskinliyino oshomiyyatli tosir gostormisdir. Yarpaq
ekstraktindan forqli olaraq ¢icok vo meyva ekstraktlar1 eksperiment
aparilan heyvanlarin ganindaki DK vo MDA miqdarint shomiyyatli
doracads azaltmisdir.

PRAKTIKIi TOVSiYOLOR

1. Yeyinti oczagiliq vo otriyyat - kosmetika sonayesini qida
olavolori vo bioloji foal konsentratlarla tomin etmok {i¢iin yabani
halda biton meyvelorin emal sexlori tikilmoalidir. Sambucus L. cinsi
novlorinin secilmis formalarindan sonaye plantasiyalar1 yaradilmasi
vacibdir.
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2. Torkibinds yliksok miqdarda gida vo bioloji foal maddolori
olan Sambucus L. cinsi novlorinin meyvalorindon qida slavalori vo
bioloji aktiv konsentrat hazirlanmasi {i¢iin istifads edilsin.

3. Bitki materialim1 yigilmasmi kiitlovi ¢igoklonmo vo ya
meyvolarin texniki yetismo fazasinda hoyata kecirmok lazimdir.

4. Sambucus L. cinsi noOvlorinin bioloji foal vo qida
maddolorinin miqdar ilo bagl analizinin naticalori bitkinin miixtolif
xostaliklorin, o cilimlodon virus xostoliklorinin mialicasinda va
profilaktikasinda tibbi moagsadler iigiin istifado perspektivini gostarir.

5. Tadqiqatlarin noticolori miivafiq universitetlorin biologiya vo
oczagiliq fakiiltalorinds botanika vo farmakoqnoziya tizra miihazirolor
oxuyarkon, homg¢inin Azarbaycanin derman bitkilori vo ehtiyati, eloco
do Azorbaycan Florasinin yeni nosrinin hazirlanmasinda istifads
etmok olar.
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