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ISIN UMUMI XARAKTERISTIKASI

Movzunun aktualligi va onun islanma Saviyyasi. Zirkonium
dioksiddon hazirlanmis qapaqlar yuksok doracods mohkamliyi,
biouygunlugu vo estetikliyinin  hesabina  zirkonium  osasl
restavrasiyalarda kifayat Qodor populyar olmusdur. Avtomatik
layiholondirms texnologiyalar1 vo istehsali (CAD/CAM) nainki
birdafalik , elocada, goxmarhalalali restavrasiyalar tiglin ideal karkasin
hazirlanmasina imkan yaratmisdir®.

Zirkon gapaglarin se¢imi zamani asas hadof homin gapaqlarin
mexaniki mohkomliyinin  yiiksok vo  Kkliniki  naticalarinin
uzunmiiddotli olmasina hesablanir. Bir sira todqiqatgilarin
gonastina gora, dislor ilo qapaglarin arasinda in vitro va in vivo®?
bosluglara rast golmok olar. Boslugun bdyuk olmasi sementin
sorulmasina, homin hissays orpin toplanmasina, Konari sizmaya,
ikincili kariyesin yaranmasina vo nahayat gapagin zadalonmasina
sobob ola bilor. Kliniki baximdan qapaqlarda konari boslugun yol
verilon hoddi 120 mk va ya 0,12 mm*® hesab olunur.

Yiiksok mexaniki mohkomliya vo ozliiliiys malik zirkonium
dioksidin pargalanmast onun fiziki xiisusiyyotlorino aid olan vo
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2 R.Rai, S.A.Kumar, R.Prabhu [et al.] Evaluation of marginal and internal gaps of
metal ceramic crowns obtained from conventional impressions and casting
techniques with those obtained from digital techniques / Indian J Dent Res, - 2017.
28: 3, - p. 291-297.
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«transformasiyanin ~ sortlosmosi»® kimi tanman keyfiyyoti ilo
olagodardir.

Qapaglarin marginal uygunlugu vo daxili adaptasiyasi
restavrasiyanin uzunmiiddotli olmasinda holledici amil sayilir. Biitiin
keramika gapaglarinda an yaxs1 marginal uygunluq va adaptasiyani tomin
edon yeni va gonaotgil CAD/CAM sistemlari tatbig olunur. CAD/CAM
sistemlorino matrisanin skanlasdirilmasi vo ya dislorin hazirlanmasi va
frezlonmasi daxildir’.

Zirkonium  dioksidin  6namli  mexaniki  keyfiyyatlorinin
olunmasina baxmayaraq, onun qeyri-soffaf ag rongi vo catismayan
soffaflig1 karkasda farforun siliso lizliiyiinds tobii xarici gérkoamin vo
uygun estetikanin® yaradilmasini tolob edir. Qeyd edildiyi kimi, bu
restavrasiyalarda farfor {izliyiin c¢atlamasi vo pargalanmasi ciddi
agirlagsmalar hesab olunur. Farfor iizliyiin ehtimal olunan gatlama
soboblori bunlardir: karkasla farfor arasindaki istidon genislonmo
omsali nisbotlorindoki forg, masamalilik, iizliyiin zoif islanmasi,
tizlikdoki qiisurlar, farforun dayaniqli olmasi ii¢lin karkasda
yaradilmis geyri-adekvat konstruksiya, izafi yiiklonma®.

Protezin dogigliyine bir swra amillor, o climlodon restavrasiya
materiallari, istehsal prosedurlari, karkasin konstruksiyasi, sementloma
metodikasi vo s . tosir gdstora bilor'®. Marginal uygunsuzluq sebobindon
sementin agiz suyu torafindon sorulmasi bas vera bilor. Bu giisur
noticasinds bakteriya vo qida qaliglarmin gapagin altina sizmasi, agiz

6 Al-Baadani A.H. Evaluation of internal adaptation of full contour zirconia
crowns versus veneered zirconia crowns: In vitro study / International Dental &
Medical Journal of Advanced Research, - 2016.2, - p. 1-6.

" M.BankogluGiingor, A.Dogan, B.TurhanBal [et al.]. Evaluation of marginal and
internal adaptations of posterior all-ceramic crowns fabricated with chair-side
CAD/CAM system: an in vitro study / ActaOdontol Turc, - 2018. 35:1, - p. 1-8.

8 S.R.Habib, M.G.AIAjmi, M.Al.Dhafyan [et al.]. Effect of Margin Designs on the
Marginal Adaptation of Zirconia Copings/ActastomatologicaCroatica, - 2017. 51(3),
- p.179-187.

® L.O.Pedroche, S.R.Bernardes, M.P.Leao [et al.] Marginal and internal fit of
zirconia copings obtained using different digital scanning methods / Braz. oral res., -
2016. 30 (1), - p. 1-13.

10 Nakazawa, K. Surface properties of dental zirconia ceramics affected by ultra-
sonic scaling and low-temperature degradation / K.Nakazawa, K.Nakamura,
A.Harada [et al.] // PLOS ONE, - 2018. 13, - p. 1-18.
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boslugunun ¢irklonmasi, ikincili kariyes, endodontik agirlagmalar vo

parodont xastaliklorina rast gelmak olar™®,

Cixan vo ¢ixmayan protezlordo keramika vo metal xslitalorinin
osas restavrasiya materiali kimi ¢oxdan istifado olunmasina
baxmayaraq, onlarin agiz boslugu organlarina gostardiyi neqativ tasir
aktual olaraq galmaqdadir. Bu materiallar digati Vo agiz boslugunun
selikli gisasi ilo six vo uzunmiiddatli tomasda olduguna gora, homin
toxumalarda iltihabin yaranmasina sobab olurlar®?,

Belalikla, zirkonium dioksid etibarli restavrasiya materiali kimi
gobul olunsa da, goriindilyli kimi onun da yetorinca catismayan
cohotlori vardir. Ona gora do, aparilan todqiqat islorindo CAD/CAM
sistemlori  osasinda  hazirlanan  zirkon gapaqglarin  anatomik
konturlarmin hiidudlarinin uygunlugu nazors alinmali vo onlarin agiz
bosluguna olan oks tasirlari 6yranilmolidir.

Tadgiqgat obyekti vo mévzusu.

Tadqiqat obyekti kimi ortopedik stomatoloji miialicays ehtiyaci
olan 101 nofor kariyesli, adentiyali, avvallor gqapaqgdan istifado edon,
dis tacinin travmatik zadalonmasi va geyri-gonastboxs estetik gorkomi
olan pasiyentlor miiayino olunmuslar. Todqgigatin mévzusu — zirkon
gapaglarla protezloms va aparilan miialiconin dinamikada 6yranilmasi
olmusdur.

Todqiqatin  moaqsadi  zirkonium dioksid osasli ¢ixmayan
qapaqlarin kliniki xiisusiyyatlorinin dyronilmasi vo miasir meyarlara
uygun formada restavrasiyalarin keyfiyyatinin giymotlondirilmosi
olmusdur.

Tadqiqatin masalalari.

1. Zirkonium dioksid osasli gapaglar goyulmamisdan oavval vo
sonra marginal disoti vo parodontun vaziyyatinin xarakterizo
edilmasi.

2. Digoati/parodont biotiplori nazoro alinmaqla zirkonium dioksid
asasli monolit vo ikiqatli gapaqlarin kliniki xiisusiyyatlorinin
Oyranilmasi.

11 Cunali, R.S. Marginal and Internal Adaptation of Zirconia Crowns: A
Comparative Study of Assessment Methods / R.S.Cunali, R.C.Saab, G.M.Correr [et
al.] // Brazilian Dental Journal, - 2017. 28(4), - p. 467-473.
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3. Kasici va kopak dislara fiksa olunmus zirkonium dioksid osasli
ananavi ikiqat qapaqglarin konari uygunlugunun yranilmasi.

4.  CADI/ICAM  sistemi tizro hazirlanmis premolyar vo molyar
dislora fiksa olunmus zirkonium dioksid osasli tok monolit
gapaqglarin konari uygunlugu vo miitlaq konari forgliliyinin
giymotlondirilmasi.

5. Zirkonium dioksiddon hazirlanmis qapaqglarla  aparilmis
ortopedik miialiconin effektivliyi vo USPHS (ABS ictimai
sohiyya xidmotinin meyarlar1)) osasinda restavrasiyalarin
keyfiyyatinin giymatlondirilmasi.

Tadgiqatin metodlari.

Parodontal zond vasitesi ilo  marginal parodont vo
digati/parodont biotiplarinin vaziyyati miiayyoan edildi. Bu magsadls
OHI-S (Green, Wermillion, 1964), PMA (Parma,1960), Miilleman-
Kouel (1981) kimi stomatoloji indekslordon istifado olunmusdur.
Restavrasiya tiglin tolob olunanlar — ol¢ii, skanlasma, tg¢olgili
modellosma (3D), programlasdirma, frezlomo, bisirmo CAD/CAM
texnologiyasi ilo hoyata kegirilmisdir. United States Public Health
Service — USPHS (ABS sohiyysa xidmoati meyarlar) istifados
olunmusdur. Oldo olunmus noticolorin statistik islonmosi {i¢iin
Microsoft Office Excel, Statistica 6,0 va bu naticalarin korreksiyasini
aparmag mogsadilo S. Holm metodlarinin daxil oldugu statistik
programlar paketi tatbiq olunmusdur.

Miidafiays ¢ixarilan asas miiddealar.

—  Cixmayan zirkonium dioksid osasli gapaglar parodonta pis tasir
gostarmir.

—  Ikigat restavrasiyalarda minimal konari bosluq kenar vaziyystds,
maksimal iso okkliizion sathdo miisahidos olunur.

—  Premolyarlarda konari bosluq morkozi, yan kasici vo kopok
diglora miinasibatdo azalir. Molyarlarda konari bosluq markazi,
yan Kkoasici vo kopok dislorino nishoton statistik olaraq
ohamiyyatli doracodo asagidir.

— USPHS meyarlarina asasan, 3 illik miiayinalor zamani ikincili
kariyes vo smiq parametrlori iizro on yiiksok A bali ikigat vo
monolit restavrasiyalarda rast golmisdir. Ikiqat restavrasiyalarin



davamliliq miiddati 100%-o, monolitlorinki iss 97%-o borabor
olmusdur.

Elmi yenilik.

- Miixtalif digati biotiplori olan pasiyentlordo monolit va ikigat
zirkonium dioksid osasli qapaqglarin kliniki xiisusiyyatlori
Oyronilmigdir.

- Ceynoma dislarina fikso olunmus tok monolit gapaglarin va
frontal dislordoki ikigat zirkonium dioksid karkasli qapaqlarin
marginal adaptasiyalar1 qiymotlondirilmisdir.

- Restavrasiyalarin miiasir meyarlarla qiymatlondirilon keyfiyyati
hagda molumatlar slds olunmusdur.

Dissertasiyanin nazari va praktiki shamiyyati.

Aparilmis todgigatlar noticasindo miioyyon edilmisdir ki, ikigat
zirkonium karkasli keramika gapaqlart vo monolit zirkonium dioksid
restavrasiyalar1 qonastbaxs naticalarin alds olunmasina imkan verir.

Zirkonium dioksid osasli qapaqlarla aparilmis ortopedik
mialiconin naticolorinin  qiymatlondirilmosi bu ciir cixmayan
protezlomonin pozitiv vo neqativ toraflorinin askar olunmasini tasviq
edir.

Aprobasiyasi. Dissertasiya iginin materiallar1 asagidaki elmi-
praktik konfranslarda moruzo vo miizakira edilmisdir: ATU-nun 90
illiyino hosr olunmus “Tobabatin aktual problemlori-2020” elmi —
praktik konfransinda (Bak1,2020); “Oczaciligin miasir problemlori”
Azorbaycan  oczagilar  assosiasiyasimin V' Beynolxalg  elmi
kongressinda (Bak1,2021); Elmi dialog: Tababotin problemlari, XIX
beynalxalg elmi konfransinda materiallarina asaslanan elmi moagalalor
toplusu, (Sankt — Peterburq , 2019) ; “Qlobal elm” X beynalxalq elmi-
praktik konfransinda (Miinhen, Almaniya,2019). Dissertasiya iginin
ilkin miizakirasi Azorbaycan Tibb Universitetinin  Ortopedik
Stomatologiya  kafedrasinin  vo  diger  stomatoloji  kafedra
omokdaslarinin istirak1 ilo kegirilmis birgo iclasinda (18.06.2021,
protokol Ne 1) aparilmisdir. Tadqiqatin naticalori homginin ATU-nun
ED 2.05 Dissertasiya surasit nazdinds foaliyyat gostoron 3226.01 —



“Stomatologiya” ixtisasi tizro EImi seminarda (11.11.2021, protokol
Ne12) moaruza vo miizakirs edilmisdir.

Isin naticalarinin praktikaya tatbigi. Dissertasiyanin naticolori
ATU-nun Ortopedik stomatologiya kafedrasinin todris prosesina daxil
edilmis vo kafedrada talobslorin hazirligi prosesinds istifado edilir.

Dissertasiya isinin yerina yetirildiyi toskilatin adw
Azorbaycan Tibb Universitetinin Ortopedik stomatologiya kafedrasi.

Cap edilmis islar. Isin osas miiddealar iizro 12 elmi magalo vo
tezis dorc olunmusdur. Onlardan 5 moagalo vo 2 tezis yerli, 3 moagalo
Vo 2 tezis xarici matbuatda ¢ap edilmisdir.

Dissertasiyanin hacmi va strukturu.

Dissertasiya 165 c¢ap varaqinds yazilmis, bura 17 cadval, 17
grafik, 1 sokil, 4 foto daxil olunmusdur. Giris hissasi (8.765 simvol),
elmi is adabiyyat icmalindan (44.388), material vo metodika foslindan
(18.116), 3 xiisusi todgigatlar foslindon (31.292+ 48.347+ 31.468),
yekun (21.258), noticalor (3.385), praktiki tovsiyalor (0.496) vo 200
monbadan ibarat adobiyyat siyahisindan tortib olunmusdur.

ISIN MOZMUNU
Material va tadqiqat metodlari

Monolit ve ikiqat zirkonium dioksid osasli qapaqglarin
effektivliyinin toyini iizro aparilmis todqiqatlar 2018-2020-ci illor
ohato etmigdir. Miiayino olunanlar Azorbaycan Tibb Universitetinin
Ortopedik stomatologiya kafedrasina miiraciot edon pasiyentlor
olmusdur.

Miiayinalor baglayana godor biitiin pasiyentlor todqigatin
moqgsadi ilo tamis olmus vo yazili formada 6z raziliqlarini ifado
etmiglor. Todgiqgatlar Helsinki Beynolxalq tibbi assosiasiyasinin
“Insanlarin istirak ilo biotibbi todgigatla mosqul olan hokimlor iiciin
tovsiyalor”-in prinsiplarina uygun olaraq aparilmisdir. Miayinalora
comi 101 pasiyent calb olunmusdur: onlardan 43-¢ii (42,6%) kisi vo
58-1 (57,4%) qadinlar olmusdur. Onlarin yas hoddi 24-47 yas intervali
olmaqgla, orta yas soviyyasi 34,9+£3,77-o0 borabor olmusdur.
Miiayinolordo istirak edonlordon tolob  olunanlar  bunlardir:
miiayinalords istirak ticlin yazili formada raziliq, ortopedik miialicoya
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ehtiyact olan kasici vo kopok dislori, hom endodontik miialico
aparilan, ham do aparilmayan, monolit restavrasiyaya chtiyaci olan
birinci va ya ikinci molyar, birinci vo ya ikinci premolyar dislor. Oks
gostoriglor iso bunlardir: 18 yasdan asagi olanlar, agirlasmis
periodontit, bruksizm, darin dislom, hamilslik, siid vermoa dovri, agir
somatik Xxastaliklor. Miiayino olunanlarin 41 noforindo (40,6%)
kariyeso,14 noforinds (13,9%) dislorin travmatik zoadoalonmasine, 20
nofordo (19,8%) ayri-ayri diglorin olmamasina, 16 nofords (15,8%)
estetik narahat¢iliq vo 10 nafords (9,9%) avval qoyulmus qapaglarin
qiisuruna rast golinmisdir. Miiayina edilon pasiyentlorin 79 naforinds
(78,2%) ortognatik, 9 nafarinds (8,9%) distal, 2 naforinds (2,0%) diiz,
3 noforinds (3,0%) mezial, 6 nofarinds (5,9%) dorin, 1 nafarinds
(1,0%) ¢op, 1 noforindo (1,0%) aciq dislom askar edilmisdir. Qalin
biotip 84 nofords (83,2%), nazik biotip 17 nofords (16,8%) miisahido
edilmigdir.

76,2% halda monolit, 23,8% halda iss ikigat zirkonium dioksid
osasli gapaqlar miioyyon olunmusdur. On dislorde comi 24 xlassik
zirkonium qapaqlarina rast golinmisdir, bunlardan 11-i  (45,8%)
morkazi, 8-1 (33,3%) yan kasici dislaro vo 5 (20,8%) xOpak dislaring
fikso olunmusdur (I qrup). 77 pasiyentin premolyar vo molyar
diglorindo monolit zirkonium qapagqlarla restavrasiyalar aparilmis vo
comisi 98 qapaq goyulmusdur (I1 grup). Bunlardan 42 (42,8%) yuxari
¢onaya, o ciimladan 22-si premolyarlara, 20-si iso molyarlara fiksa
edilmigdir. Asagi g¢onodoki disloro 56 qapaq qoyulmus (51,0%),
bunlardan 26-s1 premolyarlara, 30-u molyarlara aid olmusdur. 59
pasiyentds (76,6%) 1, 15 pasiyentds (19,5%) 2 vo 3 pasiyentds (3,9%)
3 gapaga rast golinmisdir.

Fikso olunmus qapaglarin effektlivliyi 7-10 giin , 6, 12, 18, 24
Vo 36 aydan sonra giymatlondirilmisdir.

Kliniki miiayinslorde parodont toxumalarinin vaziyyatinin
giymatlondirilmasi magsadiylo 0,25 mm intervalli parodontal zonddan
istifado olunmusdur. Bu zaman disati sirnrmmin darinliyi, parodontal
cibin olub-olmamasi, disati resessiyasi va disati Konarinin uygunlugu
miioyyon olunmusdur.

Pasiyentlordo disatinin biotiplori 6yronilmisdir. Bunun hoyata
kegirilmasi tiglin parodontal zond vestibulyar torofdon disin dairovi
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bagina ¢atana qodor disoti sirimina daxil edilmisdir. Zondun ucunun
goriindiiyii halda disati biotiplari nazik, oks halda iss qalin yolla hesab
edilmisdir.

Parodontun voziyyati agiz boslugu gigiyenik indekslori - OHI-S
indeksi (Green, Wermillion, 1964), papilyar-marginal-alveolyar indeksi
(PMA, Parma, 1960), Miilleman-Kouel indeksi (Muhlemann-Cowell,
1981) ilo giymotlondirilmisdir.

OHI-S indeksi (Oral Hygien Indices — Simplified) vasitasilo
arpin miqdar1 toyin olunmusdur. 16, 26 dislorin yanaq, 11 vo 31
diglorin vestibulyar vo 36, 46 dislorin dil sothlori miiayino
olunmusdur. Bu indeks toayin olunarkon koémokei indikatorlardan
istifado  olunmamusdir. Meyarlara osasan orp haqda miihakimo
apartlmisdir.

Miiayinanin noticolori asagidaki ballarla qiymotlondirilmisdir :
<0,6 bal (asag1 gostorici) —gigiyenanin yaxsi olmasi ; 0,7 — 1,6 bal
(orta gostorici) — gigiyenanin kafi olmasi; 1,7-2,5 bal (yiiksok
gostarici) — gigiyenanin qeyri-kafi olmasi; 2,6 baldan yuxari (g¢ox
yiiksak gostorici) — gigiyenanin pis olmasi.

PMA indeksini toyin etmok tigiin Siller-Pisarev mohlulundan
(kalium-yodid) istifado olunmusdur (homin mohlula batirilmig pambiq
kiiragik digotinin {izorino ¢okilmisdir). Bundan sonra disotinin rongi
aciq gohvayiden tiind qohvoyiyadok doyismis olur ki, bu da digatinds
iltihabin oldugunu gostorir.

Miiayinalorin naticalori asagidaki kimi qiymetlondirilmisdir:
30%-o gador —yiingiil doracali gingivit; 30-60%-o godar - orta doracali
gingivit; 60%-don yiiksak - agir doracali gingivit.

Parodontal qanaxma indeksi iltihabin ilkin doyisikliklarini
miioyyan etmoaya imkan verir.

Miilleman-Kouel indeksi (Muhlemann-Cowell) disati siriminin
0,2 mm dorinlikde zondlamasi va ya digati mamaciyina tozyiq etmakla,
disoti ganaxmasinin doracasinin miioyyan etmays imkan verir.

Biitlin pasiyentlora rentgenoloji miiayina totbiq olunmusdur. Bu
moagsadlo asason ortopantomografiyadan istifado olunmusdur, ciinki
bu milayino metodu parodont toxumalarinin vaziyyatinin dyranilmasi
baximindan daha informativ metod hesab olunur.

10



Dislarin preparasiyast vo miivafiq sxemlar biitiin tolablors uygun
olmusdur. Qapaq hazirlanmasi li¢lin nazords tutulmus dislarin dairavi,
boylama va okkliizion istigamotlords yonulmasi dislorin nomrasi ilo
modifikasiya edilmigdir. Klassik ikiqat zirkonium gapaq altina yonulmus
dislorin preparasiyasi elo aparilmisdir ki, minimal galinliq 1,0-1,5 mm Vo
ya kasici konarin azalmasi 1,8-2,0 mm, gériinan va fasilasiz dairavi sarhad
disoti kenarindan an az 0,5 mm masafads olsun. Dislorin iifigi vo saquli
hazirlanmasi toxminan 5°-li bucaq altinda olmus, oayrilik olmamis vo
kasici disin biitiin konarlar1 yuvarlaglasdirilmisdir.

Hor gaapaq ti¢lin marginal bosluq vo miitloq Kenari uygunsuzlug
olcilmiisdiir. Olciilmiis biitiin gostoricilor dord veziyyesto - konar,
dairovi ¢iyin, boylama divar vo okkliizion sotho osason ortalama
hesablanmigdir. Konari forglilik — hazirlanmis modeldon karkasin
daxili sathino goador olan perpendikulyar moasafa, boylama vs ya aksial
divar - karkasin daxili sothi va hazirlanmis dislor arasindaki orta
mosafa; orta okliizion divar — karkasin daxili sothi vo hazirlanmis dis
arasindaki okliizion sahanin moarkazinds olan masafadir.

Ilkin saviyyada vo tokrari toyinatlar zamanmi tok gapaqlarin
giymotlondirilmasi magsadiylo United States Public Health Service—
USPHS (ABS sohiyya xidmotlori meyarlarindan) istifado olunmusdur.

Kanari bosluq miitlaq konari forglilik J.R. Holmes et al (1989)
torafindon toklif olunan tovsiyalors asason 6l¢iilmiisdiir.

Olgii gdturmok {igiin disoti Ultrapak Ne0OO vo Ne00O (Ultradent,
USA) retraksiya saplari ilo aralanmig vo hamin saplar asagidaki qaydada
yerlosdirilmigdir. Ovvalca Ne000, sonra isa NeQO sap1 daxil edilmisdir.
Olgii vinil-polisiklosan torkibli materialla alinmisdir (Aquasil Ultra LV;
Dentsply, York, PA, USA). Bundan sonra skanlasma ilo (3Shape D700,
Holmens Kanal 7, Kopenhagen, Danimarka) son model alinmigdir.
Qapaglarin dizayn1 stomatoloji tadgigatlar {i¢lin nazords tutulmus 3Shape
program tominati ilo hayata kecirilmisdir. Model avvalco Zenotec CAM
Wiel and Dental sisteminds islonilmis, daha sonra CNC Wiel and Select
(Wiel and Dental, Pforzheim, Almaniya) frez aparatina yiiklonmisdir.
Blok kimi yarmm saffaf Zenostar (Wieland, Oakville, ON, Kanada) bos
disklarindan istifads olunmusdur. Bismo prosesi Wielandcube sobasinda
apartlmisdir. Boyama Vo siisoloma IPS e.max stain sisteminds basa
catdirilmigdir. Bu miiddat oarzindo miivaqqsti akril gapaglardan (Structur
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2 SC; VocoGmbH, Cuxhaven, Almaniya) istifado olunmusdur (daimi
gapaglar ol¢ii fazasindan 7 giin sonra hazir olur).

Biitiin  dislor istehsalg1 sirkotin tovsiyalorine uygun sokildo
hazirlanmugdir (iti kenarlar vo girds hissolor hamarlagdirilmisdir). Konari
bosluq vo miitlaq konari forglilik J.R.Holmes et al [1989] tovsiyalarine
osason Olgililmiisdiir. Konari bosluq gapagm kenarindan disin sathina
godor olan perpendikulyar masafa, miitloq konari forglilik iso qapagin
konari vo hazirliq xotti arasinda qalan masafo Kkimi toyin olunur.
Yuvarlaglasdirilmis sorhad tizra 6l¢iilon néqgtonin hazirlanmasi bucaglarin
bissektrislorinin ¢okilmasi vo matrisanin osas konturlarinin genislonmasi
yolu ils tayin edilmisdir.

Tok gapaglarin ilkin vo tokrari moarhalalords giymatlondirilmasi
ticiin USPHS meyarlarindan istifado olunmusdur. Qapaqlarin rongi,
konari uygunluqglari, konar hissolordoki rong doyiskenliyi, ikincili
kariyes, sothin gorkomi, kobud simiqlar qiymotlondirilmisdir. Bu
prosesdo Alfa vo Bravo meyarlar iizro olan restavrasiyalar ugurlu
sayilir.

Alinmis noaticolorin  statistik emali Microsoft Office Excel,
Statistica 6,0 tothigi programlar paketindan istifado olunmagla hayata
kegirilmisdir. Tasviri tohlil USPHS meyarlarindaki doyisikliklora
uygun olaraq, borpa edilmis restavrasiyalarin noaticolorinin
qiymatlondirilmasi magsadi ilo yerino yetirilmigdir. Orta arifmetik
gqiymotlor vo orta xotalar hesablanmisdir. Hor iki grupdaki
pasiyentlorin miiqayisasi tli¢lin Syudent t-meyari totbiq olunmusdur.
Statistik naticalorin korreksiyast S.Holm metodu ilo aparilmigdir.
Biitiin analizlor p < 0,05 dirtstliik soviyyassindo statistik emal
olunmusdur.

Tadqiqatin naticalari
Zirkonium dioksid asash qapaqlarin miixtalif miiayino
dovrlarinda Kliniki giymatlandirilmasi

I vo Il qrupdaki pasiyentlordo gapaglar fiksoa olundugdan sonra

aparilan miisahidolorin biitin morholalorinds  OHI-S  gostaricisi
yiiksolmis vo orta kimi giymotlondirilmisdi. | qrupdaki pasiyentlordo
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arpin miqdar1 Il grupa nisbston ¢ox olmus vo statistik baximdan
ohamiyyatli forq agkar edilmomisdir.

PMA va Miilleman-Kouel indekslarinin dinamik todqiqi zamani
da, gruplar arasinda ciddi statistik forq nazara ¢arpmamisdir. Digatinin
marginal iltthabin1 oks etdiron 2 balli skala 19,8% halda rast
golinmisdir ( | qrupda -11,9%, Il grupda — 7,9% ). Aparilmis
miayinalor zamani malum olmusdur ki, monolit zirkon gapaglar1 olan
pasiyentlorda disatinin vaziyyati daha yaxsidir (cadval 1).

Cadval 1.
I va Il grup pasientlards PMA indeksina asasan parodontda
iltihabin intensivliyinin rastgalma daracasi.

Miiaying

miiddoti Itihabin doracasi I grup (n=24) | Il gqrup (n=77)

e Boyanma yoxdur 17/70,8 40/51,9
Fiksastyaya Yingil doraco 5/20.8 28/36.4
g Orta doraco 28,3 /11,7

7 oiindan Boyanma yoxdur 7129,2 33/42,8*
ggﬁr; Yiingil doroco 13/54,2 35/45 4
Orta daraca 4]16,7 9/11,7*

6 avdan Boyanma yoxdur 13/54,2 32/41 5*

s Yiingil doraca 7129,2 36746,7%

) Orta doraco 4716,7 9/11,7*
Boyanma yoxdur 12/50,0 33/42,8

12 aydan Yiingil doroco 8/33.3 35745.4
) Orta daracgd 4//16,7 9/1/1,7*
Boyanma yoxdur 10/41,7 30/39,0

24 aydan Yiingil doraco 7729, 39750,6
' Orta daraca 7129,2 8/10,4
Boyanma yoxdur 10/41,7 30/39,0

36 aydan Yiingil doroco 7129.2 39/50,6%
. Orta daraca 7129,2 8/10,4

| grupda qalin disati biotipi olan pasiyentlordo OHI-S indeksinin
gostaricilari - 1,244+0,36 bala, nazik biotipi olanlarda iss — 1,27+0,30
bala borabar olmusdur. 1l qrupda anoloji gostoricilor miivafiq olaraq
1,16+£0,37 bal va 1,19+0,33 bal olmusdur. I qrupdaki pasiyentlords
PMA indeksinin orta giymatlori qalin vo nazik biotiplordo miivafiq
olaraq 6,96+1,81% va 7,37+2,79%-9, Il grupda ise homin gdstaricilor
— 6,894£2,07% vo 7,21£1,26%-0 borabor olmusdur. | qrupda galin
digoti biotipi onlarda Miilleman-Kouel indeksinin gostaricilori -
0,45+0,15 s.v. , nazik biotiplards — 0,46+0,12 s.v., Il grupda iss hamin
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gostoricilor miivafiq olaraq - 0,44+0,15 s.v. vo 0,45+0,12 s.v.

olmusdur.

Nazik biotiplordo PMA indeksinin orta gostoricisi 4,4% yiiksok
olmus, Miilleman-Kouel indeksi tizro nazik vo gqalin biotiplarin
gostaricilori arasinda forq askar edilmomisdir. Miioyyan olunmusdur ki ,
nazik biotip digati resessiyasina daha ¢ox meyllidir (codval 2).

Cadval 2.

Miiayina dovrii arzinds miixtalif biotipli pasiyentlards parodontal

indekslarin gostaricilari

I grup (n=24) 11 grup (n=77)
Miiayina Qalin i Qalin Nazik
Indekslor | miiddoti biotip Naz('nk_%')o“p biotip biotip
(n=18) B (n=66) (n=11)
2{/‘;";}‘“9"9“ 0,8140,20 | 0,84+0,14 | 0,78+0,25 | 0,82+0,12
Zoﬁfgdan 0,85+0,17| 0,90+0,12 | 0,81%0,27 | 0,84+0,15
6ay 1,0740,28 | 1,0960,34 | 1,0£0,33 | 1,03£0,20
1.2620.40 ) . R
12ay + 1,27£0,20% | 1,170,38* | 1,200.40
OHI-S,
ballar 24 ay 1432042\ 1 49.0.28% | 1,34+0,42* | 1,38+0,40*
36 ay LS8E0SL| 1 61240.49% |1,5040.45% | 1,520,50*
Mialicadan | ¢ .1 77 | 6012124 | 604132 | 60127
awval
Zogn‘;gds” 6,20£1,70 | 6,58+2,20 | 6,16+2,01 | 6,33+1,14
6ay 7.045197] 7312108 | 6.8822.17 | 7.12%1.11
PMA,% [12ay 7105162 | 7.3750.88 | 6.9122.22 | 7.302,0
24 ay 714146 7.6551.79 | 7.132231 | 7.57£2.05
36 ay 7325230 7.9621.03 | 7.35%1.62 | 7.74=1.12
1::([/‘\‘/21""9"9“ 0,54+0,14| 0,55+0,10 | 0,54+0,17 | 0,56+0,11
Zﬁgdgn 0.61£022| 0.62+0.14 | 0,60+0,19 | 0.600,14
6ay 0512016 0.5220.13 | 0,5220.17 | 0.52%0.15
Miilleman- |, 0.39£0.111 ) 40:0.12% | 0,37+0.13* | 0,400,10%
Kouel, s.v.
24 ay 0,39£0.131  39.0.10% |0.40£0,12* | 0.4020,11
36 ay 0.36£0.121 (390,13 | 0,33£0,12 | 0.33+0,09
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I grupda nazik disati biotipi olan pasiyentlordo OHI-S indeksinin
orta giymati galin biotipi onlardan 2,4%, PMA indeksindo—5,6%,
Miilleman-Kouel indeksinds iso 2,2% ¢ox olmusdur. II qrupda nazik
biotipi olanlarda  OHI-S indeksinin orta gostoricisi qalin biotipi
olanlardan 2,5% az olmusdur.

ZIRKON QAPAQLARLA ORTOPEDIK MUALICO
APARILDIQDAN SONRA PASIYENTLORDO DiSOTI
KONARININ VOZIYYOTI

Ikiqat restavrasiyalarda konari bosluglam dlgiilori 68,0-133,0 mkm
(ortalama 98,80+18,44mkm) haddinds doyisir. Marginal uygunluq 8,3%
halda 68-80 mkm, 37,5% halda 81-100 mkm vo 101-120,0 mkm, va
16,7% halda 121-133 mkm diapazonunda toyin edilmisdir. Disoti
konarinda yuvarlaq ¢iyin, boylama divar vo o6kkliizion sahanin orta
forglilik hadlori miivafiq olaraq 61,5 mkm, 90,8 mkm, 106,7 vo 146,2
mkm olmusdur. Minimal vo maksimal kanari sapmalar konari voziyyatda
(61,5£14,7 mkm) vo okkliizion sahodo  (146,2£32,9 mkm) geyd
edilmigdir.

Kasici vo kopok diglorin marginal uygunlugu gostoricilori
arasinda ciddi statistik forq askar olunmamisdir. Moarkozi kasici
dislordo marginal noqtalori forglilik 69,4 — 111,4 mkm, yan kasici
dislords 68,2 — 110,2 mkm va koépok dislorinds 69,1 — 104,8 mkm
intervalinda doyisir. Morkoazi, yan kasici vo kopok dislorinin yuvarlag
ciyin voziyyatindo 6l¢ii forqliliyi miivafiq olaraq 22,6 — 82,7 mkm,
27,5 — 82,0 mkm vo 24,4 — 84,2 mkm civarinda olmusdur. Boylama
divar vaziyyatinds 6l¢ii forgliliyi morkozi kasici diglords - 75,4 mkm -
138,8 mkm, yan kasici dislords - 76,1-158,7 mkm va kopak dislarinda
76,0-128,3 mkm olmusdur. Okkliizion saho voziyyatinds homin
gostaricilor miivafiq olaraq - 107,5 mkm-182,0 mkm, 110,4 mkm-
172,2 mkm vo 114,2 mkm-166,7 mkm intervalinda olmusdur.

98 monolit restavrasiyada konari bosluglarin orta gostaricisi
90,6+20,71mkm-o,  miitloq  konari  forgliliyin  gostaricilori
164,90+£22,28 mkm-o barabar olmusdur. Premolyar vo molyarlarda
konari bosluq miivafiq olaraq - 90,8+18,96 mkm va 89,14+21,0 mkm ,
miitloq konari forglilik iso miivafiq olaraq — 165,82+£19,95 vo
163,11+£22,37 mkm civarinda miioyyoan edilmisdir. Yuxarr g¢anadaki
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premolyarlarda konari bosluq asagi ¢onadoki gostoricilora nisbatan
3,7% ¢ox olmusdur. Yuxart vo asagi ¢onadoki molyarlar arasinda
konari bosluqlara gors forq askar edilmomisdir.

Mutlog konari forgliliyin 6l¢lilmasi zamani malum olmusdur ki,
istor premolyarlarda, istarsa do molyarlarda bu géstarici lizra forq yoxdur.
Premolyarlar ii¢lin hazirlanmis monolit gapaqglarda konari bosluq 70,2 —
110,8 mkm intervalinda doyisir. Molyar dislords iso homin gostaricilor —
69,6 — 104,0 mkm diapazonundadir. Oksar hallarda bu gostarici 84 — 100
mkm intervalinda miioyyon edilmisdir. Belo ki, premolyarlar iigiin
hazirlanmis 48 qapagin 23-do (47,9%) konari boslug 84 — 100 mkm
diapazonunda olmusdur. 16 gapaq (33,3%) 70,2 — 83 mkm va 9 gapaq
(18,8%) 101 — 110,8 mkm intervalinda olmusdur.

Molyar dislordo konari boslugun qiymotlondirilmosi zamani
homin intervalin tezliyinin 79,2 — 90,6 mkm hoddinds oldugu
mioyyon edilmisdir. Molyarlar {igiin hazirlanmis 50 monolit qapagin
28-ds (56,0%) konari bosluq 79,2 — 90,6 mkm, 14-ds (28,0%) 69,6 —
78,0 mkm vo 8 (16,0%) 91- 104,0 mkm diapazonunda olmusdur.
Premolyarlarda miitloq konari forglilik  130,5 — 198,6 mkm
intervalinda (osason 151 — 177,2 mkm) mioyyon edilmisdir. 17
gapaqda (35,4%) homin gostarici - 130,5 — 150,4 mkm, 20 gapaqda
(41,7%) —151,0 — 177,2 mkm vo 11 gapaqda (22,9%) —178,0 — 198,6
mkm hoddinds olmusdur. Molyar dislor li¢lin hazirlanmig gapaqlarda
miitloq kenari farglilik 132 mkm-194 mkm intervalinda olmusdur. Bu
gostarici 132,0 — 150,0 mkm intervalinda 28,0% halda (n=14), 152,0
— 176,0 mkm intervalinda — 46,0% (n=23) vo 177,0 — 194,0 mkm
intervalinda — 26,0% (n=13) halda olmusdur. Molyar disloro fikso
edilmis gapaqglarin miitlaq kenari uygunlugunun olglilmasi zamant,
statistik ohomiyyatli miitloq konari boslugun 152 mkm-176 mkm
intervalinda oldugu miioyyon edilmisdir. Qeyd etmok lazimdir ki,
152,0-176,0 mkm intervali 43,48% (p<0,05) halda, 132,0-150,0 mkm
Vo 177,0-194,0 mkm intervali iso miiayinoalorin 39,13% (p<0,05) rast
galinmisdir.

Hom premolyarlarda, hom do molyarlarda konari boslugun
minimal 6lgiilori boylama divarda, maksimal iso konar torofdo askar
edilmisdir. Premolyar dislorin marginal noqtasinds forqlilik gostaricisi
82,5 — 110,8 mkm diapazonunda (ortalama 96,8+16,3 mkm),
molyarlarda iss 72,1 — 104,0 mkm diapazonunda ( ortalama 94,5+30,2
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mkm) olmusdur. Premolyar vo molyarlarin 6l¢iilon ndqtalori arasinda
nozoro carpacaq forq askar edilmomisdir. Premolyarlarda yuvarlaq
¢iyindo boslugun olgiilori 78,8+103,4 mkm intervalinda (ortalama
93,7+21,1 mkm) olmusdur. Molyarlarda iss anoloji gostoricilor finis
xattindo 82,0 mkm-98,6 mkm (ortalama 92,4+18,1 mkm) civarinda
miioyyon edilmisdir. Premolyar vo molyarlarda boylama ndqto
parametrino gors orta gostaricilor miivafiq olaraq 79,7+20,8 mkm va
82,0£16,0 mkm, okkliizion soth parametrino goéra iso homin
gostaricilor — 89,9+17,6 mkm va 89,4+19,7 mkm intervalinda geyd
edilmisdir.

Umumiyyatlo, monolit zirkonium gapaglar kliniki cohatdon
maqbul olan taloblors uygundur.

Qruplar aras1 miiqayisali analiz gostormisdir ki, miixtalif dislordo
Konari bosluq praktiki olaraq forglonmir. Eyni zamanda miioyyan
edilmisdir ki, premolyarlarda yuvarlaq c¢iyin parametri {izro finig
Xattindoki boslugun olgiilori markazi, yan kasici vo kopok dislordaki
analoji gostaricilari tistaloyir: miivafiq olaraq - 43,01% (p<0,05), 41,3%
(p<0,05) va 41,73% (p<0,05). Molyarlarda isa hamin géstaricilor markazi
kasici dislordon 42,21% (p<0,05), yan kasici dislordon 40,48% (p<0,05)
Vo kopok dislordon 40,91% (p<0,05) ¢ox olmusdur (grafik 1).

g T

0

Moarkazi kesicilar Yan kasicilor Kaopak disler Premolyar Molyar

n Kanar u Yuvarlaq ciyin u Boylama divar “ OkKkliizion saha

Qrafik 1. Miixtalif grup dislarda kanari bosluq ol¢iilarinin
naticalari
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Premolyar vo molyarlar {i¢iin hazirlanmis boylama divari tam
keramik zirkonium qapaqlarda marginal uygunsuzluq statistik
baximdan asag1 olmusdur.

Boylama divar parametri {izro premolyarlarin moarkazi, yan
kosici vo kopok dislori ilo miiqayisali analizinds konari boslugun
azaldigmmi gérmok olar: miivafiq olaraq 35,01% (p<0,05), 47,05
(p<0,05) va 29,2% (p<0,05). Oxsar azalmani okkliizion sathds frontal
tach premolyar vo molyarlarda da misahido etmok olar.
Premolyarlarda okkliizion sahads olan bosluq markazi kasici disdon
61,51% (p<0,01), yan kasici diglordon 58,29% (p<0,01) va kopok
diglordon 56,28% (p<0,01) asagi olmusdur. Molyar dislorde hamin
gostaricilor miivafiq olaraq - 62,42% (p<0,01), 59,17% (p<0,01) va
57,16% (p<0,01) nisbatinds olmusdur.

Zirkon restavrasiyalarin USPH meyarlarina osason, kliniki
naticalorin rong uygunlugu parametrino gora giymatlondirilmasi zamani
24 restavrasiya igarisinds on yiiksok A bali miiayinonin asagidaki
dovrlarinds miisahids edilmisdir: restavrasiya basa ¢atdiqdan 7-10 giin, 6
Vo 12 ay sonra. 18 aydan sonra aparilmis miayinalordo molum
olmusdurki, A gostaricisi 21 gapaqda (87,5%) miiayyan edilir. 24 vo 36
aydan sonraki miisahidalords iso hamin gostoricilorin miivafiq olaraq —
18 (75,0%) va 17 (70,8%)-o barabar oldugu molum olmusdur. 18 aydan
sonraki miiayinalords 3 gapagin (12,5%) qonsu dislorlo miiqayisado
soffafligt Vo rong calarinda bir qador forq nozors ¢arpmusdir ki, bu da
normal gostaricilora uygundur. Sonraki miiayinalor gostormisdirki, 24 vo
36 aydan sonraki dovrdo miivafiq olaraq 6 (25,0%) vo 7 (29,2%)
restavrasiyadaki gostoricilor B skalasina uygundur. Belosliklo, 3 il arzindo
aparilmig todgigatlar onu demoys osas verir ki, rong uygunlugu
parametrino goro miiayino olunan restavrasiyalar ugurlu olmusdur.
(cadval 3).

Marginal tamligin pozulmasina iizro aparilan miayinolordo 17
restavrasiya (70,8%) A bali ilo giymatlondirilmisdir. Qalan 7 gapaq
(29,2%) homin parametro goro B bali ilo giymotlondirilmisdir.
Restavrasiya basa ¢atdiqdan 7-10 giin, habelo 6-12 ay sonra aparilan
miiayinalordo do restavrasiyanin A skalasma uygun oldugu moalum
olmusdur. 18 aydan sonra 23 gapaq (95,8%), 24 aydan sonra 22 gapaq
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(91,7%) vo 36 aydan sonra 20 gapaq (83,3%) on yiiksok A bali ilo
giymatlondirilmisdir (codval 4).
Cadval 3.
| grupda miiayina dévriinds frontal dislords restavrasiyalarin
naticalarinin giymatlandirilmasi

Restavrasiyalarin miiayine dovrii

Meyarlar Gos- 6aydan |12 aydan | 18 aydan | 24 aydan a;%im
il | paglang: | sonra, sonra, sonra, sonra, | Zoeo
c, n=24 n=24 n=24 n=24 n=24 n=24
24 24 24 21 18 17
(100%) | (100%) | (100%) | (87,5%) | (75,0%) |(70,8%)
Rong 3 6 7
uygunlugu i i i (12,5%) | (25,0%) | (29,2%)
24 24 24 24 23 20
0, 0, 0, 0, 0, 0,
Anatomik (100%) | (100%) | (100%) | (100%) (95,{3 %) (83f %)
forma - - - -

42%) | (16,7%)

24 24 24 24 24 24
(100%) | (100%) | (100%) | (100%) | (100%) | (100%)

Konar sathin
ronglonmasi

24 24 24 23 22 20
Konatr sathin (100%) | (100%) | (100%) | (95,8%) | (91,7%) | (83,3%)
r 1 2 4
tamligt - - - @2%) | (83%) |(16,7%)

24 24 24 24 24 24
incili (100%) | (100%) | (100%) | (100%) | (100%) | (100%)
kariyes . . . . . .

24 24 21 21 20 19
Sothi (100%) | (100%) | (87,5%) | (87,5%) | (83,3%) |(79,2%)
othin 3 3 4 5
formas - - (12,5%) | (12,5%) | (16,7%) | (20,8%)

24 24 24 24 24 24
Siniq (100%) | (100%) | (100%) | (100%) | (100%) | (100%)

QE > QW@ | » | Q|uE| > | Q3| > | Q|| > |QQF | > | Q|| >
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restavrasiyalarin naticalarinin giymatlandirilmasi

Cadval 4.
Il grupda miiayina dovriinds ¢eynama dislarinds

Restavrasiyalarin miiayino dovrii

. 24 36
Meyarlar Gosto- baslangic, 6 aydan | 12 aydan | 18 aydan aydan | aydan
rici < sonra, | sonra, | sonra,
n=98 n=98 =98 n=98 sonra, | sonra,
n=98. | n=98
A 98 98 98 94 93 93
Rong (100%) | (100%) | (100%) (95,;9%) (94,5?%) (94{;9%
uygunlugu | B ) ) T | 41%) | (5,1%) | (5.1%)
C - - - - - -
A 98 98 98 98 98 98
Anatomik (100%) | (100%) | (100%) | (100%) | (100%) | (100%)
forma B - - - - - -
C - - - - - -
A 94 92 94 94 94 94
onar sothin (95,3%) (93,3%) (95,:)%) (95f%) (95f%) (95,49%)
ronglonmasi | B |4 1000 | (4,1%) | (4.1%) | (41%) | (4.1%) | (4,1%)
C - 220%)| - - - -
A 98 98 98 93 93 93
Konar soffin (100%) | (100%) | (100%) (94,;;%) (94,;;%) (945%)
tamhg B J J T | 51%) | 5.1%) | (5.1%)
C - - - - - -
. A 98 98 98 98 98 98
ikincili (100%) | (100%) | (100%) | (100%) | (100%) | (100%)
kariyes B - - - - - -
C - - - - - -
A 98 96 90 98 98 91
Sothin (100%) | (97,9%) | (91,8%) | (100%) | (100%) | (92,8%)
formasi B - 2 8 - - !
2,0%) | (8,2%) (7,1%)
C - - - - - -
A 98 98 98 98 98 98
(100%) | (100%) | (100%) | (100%) | (100%) | (100%)
Siniq B - - - - - -
C - - - - - -
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Digor miiayins iizro 18 aydan sonra 1 qapaqda (4,2%) B bali, 24
vo 36 aydan sonra iso miivafiq olaraq — 2 (8,3%) vo 4 (16,7%)
gapaqda B bali qeydo alinmigdir. 6 aydan sonra restavrasiya sothinin
formasi iizro apartlmis miiayinalorin naticalorino asason, biitiin ikigat
zirkonium restavrasiyalarda A bali geyd olunur. 1 il vo ilyarimdan
sonrak1 miiayinalords do 21 (87,5%) A bali saxlanilmis, 3 gapaqgda ise
(12,5%) donaver tekstura askar edilmis vo onlar B bali ilo
giymatlondirilmisdir. iki ilden sonra A bali 20 gapaqda (83,3%),
todgigat miiddstinin sonunda ise homin yiiksok bal 19 gapaqda
(79,2%) geydo alinmisdir. Todqgigatin bu dovrlorinds (2 vo 3 il)
“Bravo” bali ilo miivafiq olaraq 4 (16,7%) vo 5 (20,8%) gapaq
giymotlondirilmisdir.

18 aydan sonra tobii antagonist dislorin aginmasi orta hesabla
16,6+4,82 mkm [8,2;25,8 mkm] toskil etmisdir ki, bu da ilkin gostarici
ilo miigayisada (0 mkm) Kifayat godor yiiksokdir (p<0,001).

3 il arzinds aparilan todgiqgatlar zamani bir dofods olsa, dislarin
hossasligina rast galinmomisdir. Homin dévr arzinds hom |, hamdo 11
grupda ikincili kariyes vo siiq parametrlori iizro an yiiksok A bali

geydo alinmigdir (Qrafik 2).
Iql' (n=24) I qr (n=98)

100 = e = - o = ==
90 1
80
70
60
50
40

Inlell, _Mel WLY_

1A B2A B3A B C4A B5SA B6A B7A B

1 — rongin uygunlugu; 2 — anatomik forma; 3 — konar sathin rangsizlogmasi;
4 — marginal tamliq; 6 — ikincili kariyes;
6 — sothin formasi; 7 - siniq
Qrafik 2. USPHS meyarlara asasan 3 il arzinda aparilan
miiayinalorda qapaglarn kliniki gostaricilarinin naticalori.
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Rangin uygunlugu gostaricisi tizro A bali I qrupda 88,8% , I
grupda 97,6% halda totbiq olunmusdur. Qapaglarin anatomik formalari
parametrina géra A bali | grupda 96,5%, Il qrupda — 100% olmusdur.
Marginal sathin rongsizlosdirilmasi iizra olan analoji gostaricilor 1 va Il
gruplarda miivafiq olaraq 100% vo 96,0% toskil etmisdir. Konar sathin
tamligi tizrs totbiq olunan A bali I qrupda 95,1%, Il grupda iss 97, 4%
olmusdur. Sothin formasi tizra giymatlondirilon yiiksok A bali I qrupda
89,6%, Il qgrupda 97,1% toskil etmigdir. Monolit zirkonium
restavrasiyalarda daha yaxsi gostoricilor oaldo olunmus, ancaq gruplar
arasinda bu baximdan ciddi statistik forq askar edilmomisdir.

USPHS meyarma oasason, marginal adaptasiya gostoricilori 91
restavrasiyada (92,8%) A bali ilo , 7 restavrasiyada ( 7,1%) iso B bali ilo
giymatlondirilmisdir.

Beloliklo, oldo edilon naticolor gostorir Ki, zirkonium asash
monolit gapaglar klinik parametrlor baximindan perspektivli ola bilar.

Oldo edilon naticolora asason belo gonasto golmok olar Ki,
CAD/CAM texnologiyasindan istifado etmoklo zirkonium dioksid
asali monolit gapaglar arxa dislorin barpasi tiglin alverislidir. Bu
todqigat zamani zirkonium dioksid osali monolit gapaglarda heg bir
siniq agkarlanmadi vo miivoffaqiyyat nisbati 97,4% toskil etdi.

Bununla belo, zirkonium dioksid asali monolit qapaqlarin, digor
barpalarla miiqayisado, potensial faydalarini boyiik bir xasto niimunasi
ilo adekvat sokildo sonadlogdirmok ii¢lin uzunmiiddatli, randomiza
edilmis nozaratli sinaqlar tolob olunur.

Bu todqiqatda zirkonium dioksid asali monolit gapaglar miixtolif
Kliniki qiymatlondirmalords ola naticalor gostordi. 3 il orzindo aparilan
miisahidoloro asason belo noticoyo golmok olar ki, ham zirkonium
dioksid asali ikigatli, hom da zirkonium dioksid asali monolit gapaglar
premolyar vo molyar dislorinin protezlosdirilmasi ti¢iin perspektivli
variantdir.

Metall-keramik gapaqglar uzunmiiddoatli klinik miisahidedo 6z
ugurlarimi gostormisdir vo standart hesab edilmisdir. Amma, metalsiz
barpalara tolobat tam keramika materiallarinin inkisafina gatirib
cixarir vo metall-keramik borpalara alternativ hesab edils bilar.
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NOTICOLOR

Cixmayan zirkonium dioksid osasli qgapaglar parodont
toxumalarina zororli tosir gostormir. Klassik ikigatli vo tam
zirkonium restavraiyalarda disoti Vo parodont toxumalarinin
OHI-S, PMA va Miilleman-Kouel indekslori oasasinda
giymatlondirilmasi zaman1 qruplar arasinda statistik baximdan
ohamiyyatli fargs rast galinmomisdir.

OHI-S, PMA va Miilleman-Kouel indekslari ikiqatlh qapagi
olan, nazik disoti biotipli olanlarda galin biotipli olanlara
nisbaton bir godor yiiksok olmusdur. Nazik digoti biotipi olan
pasiyentlordo monolit restavrasiyalar fikso olundugdan sonra
OHI-S indeksinin soviyyasi asagi, PMA indeksinin saviyyasi
yiksok olmus, Miilleman-Kouel indeksi iizra nazik vo qalin
biotipi olan pasiyentlorin gostoricilori arasinda forq askar
edilmomisdir.

Premolyarlarda yuvarlaq ¢iyin parametri {izro finis xottindoki
boslugun 6lgiilari morkazi kasici dislordon - 43,01% (p<0,05),
yan kasici diglordon - 41,3% (p<0,05) vo kopok dislorindan -
41,73% (p<0,05) ¢ox olmusdur. Analoji gostoricilor molyarlarda
markozi kosici dislordon 42,21% (p<0,05), yan kosici diglordon
40,48% (p<0,05) vo kopok dislordon 40,91% (p<0,05) yiiksok
olmusdur. Premolyarlarda boylama divar parametri tizro Konari
bosluq markazi kasici diglara nishaton 35,01% (p<0,05), yan kasici
Vo kopak dislorina nisbaton miivafiq olaraq 47,05 (p<0,05) vo
29,2% (p<0,05) az olmusdur. Premolyarlarda okkliizion sathdo
olan bosluq markazi kasici dislordon 61,51% (p<0,01), yan kasici
diglordon 58,29% (p<0,01) va kopak dislarindon 56,28% (p<0,01)
az olmusdur. Molyarlarda homin gostaricilor markozi kasici
dislordan 62,42% (p<0,01), yan kasici dislordon 59,17% (p<0,01)
Va kopak dislarindan 57,16% (p<0,01) az olmusdur.

98 monolit restavrasiyada marginal boslugun orta gostaricisi
90,6+20,71 mkm, miitloq konari forgliliyin orta gostoricisi -
164,90+22,28 mkm olmusdur. Premolyar vo molyarlarda ksnari
bosluq gostaricilorinin orta qiymati miivafiq olaraq 90,8+18,96
mkm vo 89,14+21,0 mkm nisbatindo geyds alinmigdir. Homin
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dislordo miitloq konari forglilik gostoricilori iso ortalama -
165,82+19,95 vo 163,11£22,37 mkm civarinda olmusdur.
Premolyarlarda yuvarlaq ¢iyin parametri tizro gostoricilor
78,8+103,4 mkm civarinda (ortalama 93,7+21,1 mkm) toraddiid
etmigdir. Homin parametr iizro olan gostaricilor molyarlarda
finis xattinds 82,0 mkm il 98,6 mkm intervalinda (orta hesabla
92,4+18,1 mkm) geyds alinmisdir. Boylama divar {izro olan
giymatlar premolyar vo molyarlarda miivafiq olaraq - 79,7+20,8
mkm va 82,0+16,0 mkm nisbatinds geyds alinmisdir. Okkliizion
Soth tiizro olan gostoricilor premolyarlarda 89,9+17,6 mkm,
molyarlarda 89,4+19,7 mkm olmusdur.

Ikigat vo monolit zirkonium restavrasiyalarin 3 illik miiayino
dovrindo on yiiksok A bali ilo giymotlondirmo asagidaki
parametrlor i{izro toyin olunmusdur: ikincili Kkariyes vo
gapaglarin sinmasi. Rong uygunluguna géro monolit vo ikigat
restavrasiyalarda A bali miivafiq olaraq 88,8% vo 97,6% halda
geydo alinmigdir. Anatomik forma gostaricisine asason A bali
ikigat restavrasiyalarda 96,5%, monolit restavrasiyalarda
100%  halda qgeyd  olunmusdur.  Marginal  sathin
rongsizlosdirilmasi iizro aparilan miayinolordo A yiiksok bali
ikigat restavrasiyalarda 95,6%, monolit restavrasiyalarda 100%
olmusdur. Qapagin konarmm tamhg tizro homin analoji
gostoricilor  ikigat  restavrasiyalarda 95,1%, monolit
restavrasiyalarda iso 97,4% halda geydo alinmisdir. Sothin
teksturas1 parametrino goro qeyd olunan gostaricilor miivafiq
olarag 89,6% vo 97,1% olmusdur. Ikiggat restavrasiyalarin
davamliliq gostaricisi 100%-o, monolit restavrasiyalarda —
97,9%-2 borabar olmusdur.

PRAKTIKI TOVSiYOLOR

Restavrasiyaya baslamazdan ovvel digati biotipinin ndviino
diggot yetirilmosi vo bu molumatin pasiyentin diagnostik
kartasina daxil edilmosi tovsiyo olunur. Ciinki, homin
molumatlar toxumalarin islonmasi zamami nalora  fikir
verilmasine, miioyyon situasiyada hansi prosedurlarin hoyata
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kegirilmasine, eyni zamanda restavrasiyalarin naticalorinin
prognozlagdirilmasina imkan verir.

Bas vera bilocok agirlasmalarin garsisini vaxtinda almaq vo
protezlomoanin keyfiyyatino noazarst etmok mogsadilo, 6 aydan
sonra monitoring aparilmasi moagsadouygun hesab edilir.
CAD/CAM texnologiyalart ilo frezlonmis karkas tizorindos
hazirlanmig zirkonium dioksid osasli keramik qapaqlara
tistiinliik verilmalidir.
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