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ISIN UMUMI XARAKTERISTIiKASI

Movzunun aktualligi. Son illor ohalinin boyiik oksariyyatinds
diglorin estetik goriiniisiino olan tolobatin yiiksalmoys dogru doyis-
moasi, eloco do yeni texnologiya vo materiallarin toklif olunmasi va
ugurla totbiq edilmasi stomatologiyanin digor sahalorinds oldugu
kimi, ortopedik stomatologiyada da miiasir materiallar vo tisullarin
istifadosing zorurat yaratmisdir'?,

Son zamanlar 6n dislorin estetik korreksiyasi li¢iin xeyli qoruyucu
metodlar toklif edilmisdir>. Adheziv sistemlor vo kompozit materiallar
ananavi ortopedik miialica tisullarii tatbig etmadon estetik qiisurlar
aradan galdirmaga imkan verir. Diglarin vestibulyar sathinin kompozit
vinirlorlo estetik barpasi texnologiyasi genis yayilmisdir®.

Bu mogsadle, miixtalif keramik materiallardan da genis istifado
olunur. Problemin tohlil edilmasi mogsadilo xiisusi adabiyyat
aragdirilmig vo tetragonal dioksid sirkoniuma abraziv vo temperatur
emalin tasirinin keyfiyyati haqqinda bir-birina tamamils zidd fikirlarin
olmasi miioyyon edilmisgdir.

Hor bir ortopedik stomatoloji konstrukasiyalarin totbiginds oldugu
kimi, vinirlarin da hazirlanmasi zaman buraxilan sahvlar, o ctimladan
konstruksiyanin asassiz, gostarislor olmadan, bazan iso oks-gostarislor
fonunda hazirlanmasi, digin sort toxumalarinin yonulmasi, 6l¢iiniin
gOtiiriilmasi vo ya hazir vinirin uygunlasdirilmasi, eloco do fiksasiya

1 Sofarov A.M. Azorbaycan Respublikasinda stomatoloji aparatlar vo protezlorin
hazirlanmasi tocriibasinds tibbi tomiz termoplastlarin tatbiginin eksperimental vo
kliniki asaslandirilmasi. 2011
2 Kaseko JI.A., Tapacenko O.A. Pecraspauus mepeauux 3y60B. Munck: BITMY,
2015, 44 c.
3 Jlepuk A.@. DcTeTHKa B OPTOIENUECKOi cToMaToNoruH. KepaMudeckye BUHHPEI
// Hayanoe o6o3penne. Menunuackue Hayky, - 2017. 3, - ¢. 22-25.
4 Guth J.-F., Magne P. Optical integration of CAD/CAM materials // International
Journal of Esthetic Dentistry, 2016, vol. 11, No. 3, p. 394-4009.
5 De FA da Costa G., Borges B.C.D., de Assuncao I.V. Clinical Performance of
Porcelain Laminate Veneers with minimal Preparation: A Systematic Review // Int.
J. Experiment. Dent. Sci, - 2016. 5(1), - p. 56-59.
8Giiler A.U., Duran I, Yiicel A.C., Ozkan P. Effects of air-polishing powders on
color stability of composite resins // J Appl Oral Sci, - 2011. 19, - p. 505-510.
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zamani buraxilan ciizi sahvlor golocokds dis vo otraf toxumalarda
miioyyan fosadlar ilo naticalons bilor. Bu fosadlar sirasinda disin sort
toxumalarinin sohv yonulmasi, ol¢li gotiiriilorkon istifado edilon
retraksiya sapinin yanlis yerlosdirilmosi, adheziv-fiksasiyaedicinin ya-
ratdig1 problemlar, parodontda yaranan doyisikliklor, postoperativ
hissiyatin artmasi, tursunun yaratdigi problemlor, polimerizasiyanin
diizglin aparilmamasi zamani yaranan agirlagsmalarla yanasi, konstruk-
siyanin diizgiin planlasdirilmamasi vo okkliiziyaya digqot verilmomasi
noticosindo konstruksiyanin aralanmasi, bir hissasinin qopmast vo
catlamasi kimi fasadlar da yer almaqdadir’®.

Vinirlarin 30 ildon ¢ox tatbiging, yeni texnologiya vo materiallarin
yaradilmasia baxmayarag, hokimlor arasinda keramik vo kompozit
vinirlorin totbiginin {stiinliklari vo monfi cohatlori ilo bagh fikir
ayriliglart bu glina godor davam etmokdodir. Miimkiin adsbiyyat
monbalorini arasdirarkon bu kimi agirlagsmalara dair mohdud sayda
materiallara rast golmisik®. Mohz bu cohatlor bizo hazirki tadgigatin
aparilmasi ticlin osas vermisdir.

Tadgiqatin obyekti: kompozit vo keramik vinirlorlo miialico
edilmis xostolor.

Tadgiqatin maqgsadi vinirlorin istifadasi zamani dis vo otraf toxu-
malarda yarana bilocok fosadlarin qarsisinin alinmasi tigiin profilaktik
tadbirlor kompleksinin iglonib hazirlanmasi olmusdur.

Tadgigatin vazifalari:

Bu mogsads ¢atmaq {igiin asagidaki vazifalor garsimiza qoyul-
musdur:

1. Vinirlordon istifado etmoklo aparilan mialiconin ¢ixmayan orto-
pedik stomatoloji konstruksiyalar arasinda paymin miiayyanlos-
dirilmasi.

7 Chaves E., Cunningham G., Peres M. S., Rodriguez J. Improving smile and dental
esthetics: a comprehensive periodontal and restorative approach after orthodontics
// European Journal of General Dentistry, - 2014. 3(2), - p. 170-173.
8 Ge C., Green C.C., Sederstrom D., McLaren E.A., White S.N. Effect of porcelain
and enamel thickness on porcelain veneer failure loads in vitro // J Prosthet Dent.,
2014, vol.111, p. 380-387.
® Merpukac A. K., Iletpukac O.A. Kpacota, yibi6ka, HCKyCCTBO, CTOMATONIOTHUs //
MexpernoHabHbIH HaydYHO-TIPAKTUYECKHI peleH3npyemMblit xxypHai, - 2013. 2, -
c. 35-41.

4



. Vinirlar fiksasiya olunduqdan sonra yaxin vo uzaq dovrlordo agiz

boslugunun gigiyenik vaziyyatinin arasdirilmasi.

Kompozit vo keramik vinirlorin fiksasiyasindan sonraki yaxin vo
uzaq dovrlords dayaq dislorin toxumalarina tasirinin giymatlon-
dirilmasi.

Pulpanin mikrosirkulyator yataginda vo parodontda bas veran do-
yigikliklorin dinamikasinin giymatlondirilmasi, keramik vo kom-
pozit vinirlari olan xastalords pulpanin reaksiyasinin dyranilmasi.
Viniri olan xastalorde miixtalif dovrlords agiz suyunun fiziki va
biokimyavi gostaricilorinin toyin edilmasi.

Hazirlanma tisulundan vo hazirlandig1r materialdan (kompozit vo ya
keramik) asili olaraq miixtalif ndv vinirlarin tatbigindsn sonra ya-
rana bilon agirlagsmalarin profilaktikasi ti¢iin tadbirlor kompleksinin
islonib hazirlanmasi.

Tadgigat metodlar:: klinik, xiisusi stomatoloji miiayins tisullari,

fiziki-biokimyavi tadgiqat metodlart.

1.

Dissertasiyanin miidafiays ¢ixarilan asas miiddealar
Retrospektiv analizin naticalarina asason, Baki soharinin stomatoloji
klinikalarinda vinirlorin istifadasinin xiisusi ¢okisi 3,28% toskil edir;
Agiz boslugunun gigiyenik vaziyyatinin va dis stinin ganama dars-
Casinin monitoringi gostormisdir ki, keramik vo kompozit vinirlorin
fiksasiyasi az invazivdir vo vinirin formasi agiz boslugunun vaziyys-
tino ohomiyyatli doracods tosir gostormir. Diizgiin va saligali gigi-
yenik qulluq zamani agiz boslugunun vaziyysti gonastboxs olur;

Dis pulpasinda hemodinamika gostaricilori (Xatti vo hacmi siiratlar)
gan axminin qiymatlondirilmasi igiin vacib diagnostik meyarlar
olub, disin pulpasinda vo parodont toxumalarinda hemodinamik
pozulmalarin daracasini giymatlondirmoys imkan verir;

. Elektroodontodiagnostika pulpanin zodolonmasi doracesini pasient

liciin agrisiz miloyyon etmoyo imkan verir;

Vinirlor fiksasiya olundugdan sonra agiz suyunun biokimyavi
gostaricilorindo statistik diirtist doyisikliklor agkar edilmomisdir. 6
ay orzinds aparilan miixtolif miiayinalor zamani yalniz 6zliliyiin
gostaricilorindo statistik diiriist doyisikliklor askar edilmisdir. Bu
zaman 0zliililylin artmas1 pH-1n azalmasi ilo paralel olmugdur.



6. Algoritmlarin istifads edilmasi goriilon islarin keyfiyyatli yerino
yetirilmasina, eyni zamanda maksimal estetik vo funksional ef-
fektin olds edilmasins sorait yaradir.

Tadqgiqatin elmi yeniliyi.

- Ik dofs olarag, vinirlarin totbiqi zaman1 agiz suyunun fiziki-
biokimyavi gostaricilorinin doyismasi xiisusiyyatlori dinamik
olaraq tohlil olunmusdur.

- Vinirlori olan xastalords fiksasiyadan avval, dorhal vo 1 ay
sonra yiiksoktezlikli dopplerometriya vasitasilo hemodinamik
xiisusiyyotlor nozors alinmaqla, pulpanin vo parodont
toxumalarinin mikrosirkulyator yataginin qiymotlondirilmosi
hoyata kegirilmis, vinirlor fonunda pulpanin vaziyysti vo onun
foaliyyati hagqinda yeni malumatlar slds edilmisdir.

- Mixtolif Gisul vo materiallardan istifads edilon zaman dis vo
otraf toxumalarda yarana bilocok doyisikliklorin xarakteri
aragdirilmigdir. Vinirlarin islodilmasi prosesinds materialindan
Vs istehsal tisulundan asili olaraq fasadlarin tezliyi va strukturu
todqiq edilmisdir. Keramik vo kompozit vinirlorin forglori
miiqayisali 6yronilmisdir.

Tadqigatin praktiki shamiyyati. Vinirlorin hazirlanmasinda miixte-
lif materiallardan istifado edilon zaman bas vera bilocok arzuedilmoz
hallarin profilaktikasi iigiin islonib hazirlanmis kompleks todbirlor plani
bu zaman yarana bilocok agirlasmalarin azalmasina xidmat edacokdir.

Todgigat zamani oldo edilon naticalorin praktikada totbigi bu
konstruksiyadan asaslandirilmis sokildo istifado olunmasi ti¢iin zomin
yaradacaqdir.

Estetik restavrasiyalar ti¢tin toklif edilon yanasmalar orta miiddat
perspektivinda alverisli naticalora nail olmaga imkan verir. Vinirlarin
hazirlanmasindan sonra bag vers bilocok agirlagsmalarin profilaktikasi
ticiin kompleks todbirlor plani yaradilmis, estetik restavrasiyalarin
algoritmi tortib edilmisdir. Vinirlorin fiksasiyasinin yaxin vo uzag
dovrlorinds agiz boslugunun vaziyystinin integral giymotlondirilmosi
tigiin diagnostik kompleks toklif edilmis vo asaslandirilmigdir.

Aprobasiyasi. Dissertasiya isinin Mmateriallar1 asagidaki elmi-
praktik konfranslarda maruzo vo miizakirs edilmisdir: Azarbaycanin
dovlat mistaqilliyinin barpasinin 25-ci ildéniimiine hasr olunmus

6



“Tobabatin aktual problemlori” adli elmi-praktik konfransinda (Bak,
2017); Azorbaycan Xalg Cumhuriyyatinin 100 illik yubleyina hasr
olunmus, “Tobabstin aktual problemlori” adli elmi-praktik
konfransinda (Baki, 2018); EImi dialog: Tobabstin problemlori, XIX
beynalxalg elmi konfransinda materiallarina asaslanan elmi magalalor
toplusu, (Sankt — Peterburq , 2019).

Dissertasiya isinin ilkin miizakirasi Azorbaycan Tibb Universiteti-
nin Ortopedik Stomatologiya kafedrasinin vo digar stomatoloji ka-
fedra omokdaglarinin istiraki ilo kegirilmis birgs iclasda (05.03.2019,
protokol Ne 20) aparilmisdir. Tadqigatin naticalori homginin ATU-nun
ED 2.05 Dissertasiya surasi nozdindo foaliyyat gdstoron 3226.01 —
“Stomatologiya” ixtisasi tizra EImi seminarda (03.06.2021, protokol
Ne7) moaruzs va miizakirs edilmisdir.

Isin naticalarinin praktikaya tatbigi.

Dissertasiyanin naticalori ATU-nun ortopedik stomatologiya ka-
fedrasinin todris prosesins daxil edilmis vo kafedrada talobslorin hazir-
l1g1 prosesinda istifados edilir.

Elmi tadgiqatin naticalori homginin “Premium clinic” klinikas1 vo
“Mirvari dis” stomatoloji klinikasinda Xostolorin miialicasi vo pro-
filaktikasi1 zamani totbiq edilir.

Dissertasiya isinin yerina yetirildiyi taskilatin adi.

Azarbaycan Tibb Universitetinin Ortopedik stomatologiya kafedrast.

Cap edilmis islar.

Isin osas miiddealar iizra 11 elmi mogalo va tezis dorc olunmusdur.
Onlardan 5 mogalo vo 2 tezis yerli, 3 mogalo vo 1 tezis Xxarici
motbuatda ¢ap edilmisdir.

Dissertasiyamin hacmi va strukturu. Dissertasiya 162 sohifado
(239050 isara) kompyuterds y1gilmis matn soklinds togdim edilmis vo
giris (6 s., 11450 isara), | fosil adabiyyat icmali (23 s., 43550 isara),
I fasil todgigatin material vo metodlari (15 s., 20700 isara), 111 fosil soxsi
naticalor (42 s., 59910 isara), IV fasil miizakirs (38 s., 76230 isara), yekun
(13 s., 24070 isara), naticalor (2 s., 2130 isara), praktik tovsiyalor
(1 s, 990 isaro) hissalorindon ibarotdir. Bibliografiya siyahisina 190
monbos (19 s.) daxil edilmisdir. Dissertasiya isino 12 grafik, 8 cadval va
10 foto daxil edilmisdir.



TODQIQATIN MATERIAL VO METODLARI

Tadgigatin osasint 2016-2017-c1 illorde ATU-nun Stomatoloji
Klinikasina miiraciot etmis 732 noforin xostolik tarixlorinin retrospek-
tiv vo vinir totbiq edilon 109 nofar xastonin prospektiv analizinin
naticalori toskil etmisdir. Todgigata calb etdiyimiz 109 nafar xastonin
orta yasi 18-45 yas arasinda olmusdur. Vinir diizoldilon xastalordan
42-si kisi (38,5%), 67-si (61,5%) gadin idi. Todgiqgatlar vinir goyul-
mamisdan avval, vinir fiksasiya edildikdon 1, 3, 6 ay va 1 il ke¢dikdan
sonra dinamikada aparilmigdir.

Oldo edilmis fiziki-biokimyavi gostaricilorin naticalori miiqayiso
grupu ils tutusdurulmusdur. Miiqayise qrupunu agiz boslugunun
normal vaziyyati olan, iltihab-infeksiya kimi fosadlar1 olmayan, dis-
larinin bir godor doyismis formasi, dlgiilari Vo vaziyyati olan va vinir
istifado etmayan 20 soxs toskil etmisdir. Bu qrupda orta yas 29,3+2,05
olmusdur; onlardan 9-u kisi (45,0%), 11-i (55,0%) ise qadin idi.

Xastalorin miayinasi klinik vo xiisusi tadqiqat metodlar istifads
olunmagla, imumi gabul edilmis metodika tizra hayata kegirilmisdir.

Xostolorin ilkin baxisi anonavi anamnestik vo instrumental klinik
miiayinolor osasinda aparilmisdir. Hor bir xasto iiclin 14 bonddan
ibarat ixtisaslagdirilmis kart doldurulurdu.

Xastolords asagidakilar miioyyan edilmisdir: genislondirilmis estetik
indeks (GEI); dis orpi, D.A. Entino goro (1954) laxlama doracasi; Qrin-
Vermilyon (Green, Vermillion, 1964) va ya OHI-S (Oral Hygiene Index)
gigiyena indeksi; Miileman-Kouell indeksi (Sulcus Bleeding Index,
Miihlemann Cowell, 1975). Tadqiqat zaman iKi va tig 6lgiilii rentgenoloji
miiayina; “UBH-01 ITyasnrtect-IIpo™ aparati ilo elektroodontodiaqnos-
tika; yiiksoktezlikli ultrasos doppler floumetriya aparilmigdir. Bunlarla
yanasi Azarbaycan Tibb Universitetinin Morkazi EImi Todgigat laborato-
riyasinda agiz suyunun fiziki-kimyavi (pH, ozliilik) vo biokimyavi
(albumin, kalsium vo fosfor ionlari, alfa-amilza, golovi fosfataza)
gostoricilorinin saviyyasi dyronilmisdir.

Naoticalorin statistik islonmasi “Statistica for Windows” proqramin-
da hoyata kegirilmigdir. Bu zaman orta riyazi komiyyst (M), orta
kvadratik meyllonmo (o), orta riyazi xata (m) hesablanmis, miixtalif
hocmli se¢gmoalarin (n) va sonradan xsta ehtimalinin hesablanmasi (p)
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tigiin orta komiyyatlor arasindaki forglonmonin  diiriistliiylinii toyin
edon Styudent meyarindan (t) istifado edilmisdir.

TODQIQATIN NOTICOLORI VO ONLARIN MUZAKIROSI

Vinirlarin xiisusi ¢akisinin tayin edilmasi naticalari va onlarin
istifada tezliyi (retrospektiv analiz)

Umumilikde 732 xostodon 480-do (65,57%) metal-keramik capaq,
48-do (6,56%) — sirkon gapaq, 36-da (4,91%) — e-max keramik gapag,
84-do (11,47%) — tam l6vhali protez, 60-da (8,20%) — biigel protez,
24-do (3,28%) — vinir istifads edilmisdir. Apardigimiz todqgigatin natico-
lorini miigayisa edarkon molum olmusdur ki, digor ortopedik konstruk-
siyalarla miialico olunan xastalora nisboton vinirlordon istifado edorok
miialica olunan xastalarin rastgolma tezliyi azdir (p<0,01). Belo Ki, vinir-
lorin istifadasi tezliyi metal-keramik gapagla 20,0 (p<0,001), sirkon ga-
pagla — 2,0 (p<0,05), e-max keramik gapagla — 1,5 (p<0,05), tam 16vhali
protezlo — 3,5 (p<0,01), biigel protezlo — 2,5 dofa (p<0,01) az olmusdur.

Vinirlordon istifado etmoklo miialico olunan xostalordon 15-i
(62,5%) gadin, 9-u (37,5%) kisi olmusdur.

Vinirlorin hazirlandigr materiala goéro 18 xastodo keramik, 6-da —
kompozit vinir istifado edilmisdir. Yoni keramik vinir kompozit
vinirdan 3,0 dofo (p<0,01) ¢ox istifado olunmusdur.

Ohali arasinda diizgiin maariflondirma apararaq ve bu konstruksiyanin
tistiinliiklorini izah edoarak vinirlorin istifadesinin miialico intensivliyini
artirmagq olar. Bu baximdan KiV-lor bdyiik rol oynaya bilar.

Estetik restavrasiya ii¢iin miiayina olunmus xastalorin xarak-
teristikas1 (prospektiv analiz)

Azorbaycan Tibb Universitetinin Ortopedik Stomatologiya kafedra-
sina miiraciat edon 18-45 yas (orta yas 31,4+3,51) arasinda olan 109 saxs
tiglin vinirlor hazirlanmigdir. Onlardan 42-si kisi (38,5%), 67-si (61,5%)
gadin idi. Xastolorin oksariyystini 23-29 yas arasinda olan 30 soxs
(27,5%) toskil etmisdir. Xostalorin minimal hissasi 18-22 yas arasinda idi.
Bu halda biz, maddi faktorun rolunu istisna etmirik. Uziin asagidaki for-
malari ayird edilmisdir: oval, oval-ligbucagq, trapesiyayaboanzar, kvadrat,
diizbucaq va ticbucaq. Todqigat aparilanlar arasinda daha ¢ox oval for-
mali soxslora rast galinirdi — 44,9% (49 xasto). Xastalorin 16-da (14,7%)
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oval-tighucaq, 15-do (13,8%) — trapesiyayabonzor, 12-do (11,0%) —
kvadrat, 10-da (9,2%) — diizbucaq va 7-do (6,4%) tigbucaq vo konik iiz
formasi ayird edilmisdir. ©Ongin dord kasicisinds vizual olaraq soffafliq
mioyyan edilmisdir. Malum olmusdur ki, soffafliq asason kasici kenarin
mamelonlar olan hissasindadir. 109 xastadon 9-da (8,3%) dislorin tam
soffafligi, 23-doa (21,1%) — mamelonsuz borabar goffaf kasici kenar1, 35-
da (32,1%) — mamelonlu soffaf kasici kanari olan, 42-ds (38,5%) — qeyri
soffaf diglor miioyyan edilmisdir. Belaliklo, geyri-soffaf dislorin say1 tam
soffaf dislara nishaton 4,6 dofo gox olmusdur (p<0,001).

Soffafligin 6yronilmasi zamani 18-30 yas arasinda olan 47 xastods tam
soffafliq 12,8% (6 xasta), geyri-soffaf dislor — 23,4% (11 xasta), mame-
lonsuz barabar soffaf kasici kanari olan diglor — 27,7% (13 Xasto) vo ma-
melonlu saffaf kasici konari olan dislor — 36,2% halda (17 xasto) miioy-
yan edilmisdir. Belo ki, bu yas qrupundan olan 17 kisi vo 30 qadinda
diglorin tam soffafligi miivafiq olaraq 11,8% vo 10,0%, geyri-soffaf dislor
29,4 Vo 23,3%, mamelonsuz barabar soffaf kasici kanar 23,5% va 30,0%,
mamelonlu saffaf kasici kanar 35,3% va 36,7% toskil etmisdir. 31-45 yas
grupundan olan soxslor arasinda tam soffaf diglor 4 Xastodo, yoni onlarin
6,5%-do, halbuki geyri-soffaf dislor miisahids olunanlarin demak olar ki,
yarisinda — 30-da (48,4%) — askar edilmisdir. Xastalorin 10-da (16,1%)
Vo 18-doa (29,0%) miivafiq olaraq mamelonsuz vo mamelonla soffaf kasi-
ci konar1 olan dislor ayird edilmisdir. 31-45 yas arasinda olan xastolordo
dislorin tam soffaflig: kisilords 8,0%, qadinlarda iss 5,4% halda miisahido
edilmisdir. Bu yas qrupunda geyri-soffaf dislor kisilorin 48%-do, qadin-
larin iso 48,6%-ds rast golmisdir. Mamelonsuz barabar kasici konari olan
dislor kisilorin 16,0%-do, gqadinlarin — 16,2%-ds geyd olunmusdur. Ma-
melonlu soffaf kasici kenart olan dislor kisilords vo qadinlarda miivafiq
olaraq 41,2 va 29,7% halda rast golib.

Oldo edilmis noticolori dislorin soffafligi osasinda tutusdurduqda
molum olmusdur ki, nisbaton az yas qrupunda (18-30) 31-45 yas qrupuna
nisboton soffaf dislorin miqdart 2,0 dofo ¢ox (p<0,05), qeyri-soffaf
dislorin miqdar iss 2,1 dofs az (p<0,05) olmusdur. 18-30 yas arasinda
olan xastalordo mamelonsuz soffaf kasici kanari olan dislar 1,7 dofa gox
(p<0,05) rast golmisdir. Mamelonlu soffaf kasici kenari olan dislorin
miiqayisali rastgolma tezliyi statistik ciizi olmusdur.
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Beloliklo, xastalorda iiziin daha ¢ox oval formasi (44,9%) vo geyri-
soffaf dislor (38,5%) rast galinirdi.

Dislarin vinirlarla barpasi

Xastalorin osas sikayati estetikanin geyri-gonastboxs olmasi idi vo
buna goro do onlar dislorin estetik goriiniisiinii yaxsilagdirmaq ti¢iin
miiraciot edirdilor Genislondirilmis estetik indekso gora 36,7%
hallarda (40 xasto) disin tabii ronginin doyisilmasi, minanin pigmentli
catlari, 28,4% hallarda (31 xosto) forma vo Olgiilorin doyisilmasi,
minanin eroziyasi, 22,0% hallarda (24 xasto) dis coargasinds vaziyyat
anomaliyas1 vo dislorin sixligi, 12,8% hallarda (14 xaste) sadalanan
alamatlorin birgs olmasi geydo alinmigdir.

Vinirlorin hazirlanmasinda Galip Gurel-in (2007) tovsiya etdiyi
tisuldan istifado edilmisdir. Xostonin agiz boslugunda Mock-Up
metodikasina asason miivaqqoti konstruksiya diizaldilirdi. Xastalorda
daimi dislora maksimal doaracads yaxin olan miivagqati konstruk-
siyalarla aktiv hoyat torzinin davam etdirilmoasi imkani yaranir.
Xastalor dislarin vaziyyatini giymatlondira bilir vo lazim oldugqda
miivaqqoti gapaqglarda korreksiya aparmaq imkani yaranir.

Belaliklo, birbasa modellosma zamani1 kompozit niimuns mum mo-
deli osasinda bilavasito agiz boslugunda yaradilmigdir. Bu variantda
birdofoys hom disin estetikasi, hom do funksionallig1 yaradilir.

Keramik vinirlor hazirlandigda 6l¢ii aldo etmok {igiin avvalcadan
fordi qasiq hazirlamaqla 56,9% hallarda monofaz silikon 6lgii
materialindan istifado edilmisdir. Digor 43,1% hallarda iso ikigat
silikon 0l¢ii materialindan istifado etmoklo 6l¢ti alinmusdir.

Miivaqgqati konstruksiyanin hamar va hartarafli cilalanmis sathinin
formalagmasina xiisusi diqqgot yetirilmis, habelo konstruksiyanin ko-
narlar1 elo Kasilmisdir ki, otrafdaki yumsaq toxumalara tasiri tamamilo
aradan qaldirilsin.

Xastolora imumilikdo 288 vinir hazirlanmig, bunlardan 276-s1 ang,
12-si ¢onoa dislori {igiin diizoldilmisdir. Dislordon 204-ii markazi vo
yan kasici dislor, 38-i birinci premolyar, 34-ii kopok disi olmagla,
250-si vital vo 38-i qeyri-vital, basqa sozlo desok, depulpasiya
olunmus dislor idi.

Depulpasiya olunmus dislarin, yoni siniri ¢ixarilmis vo plomblama
materiali ilo plomblanmug dislarin rongi doyisilmisdi. Miiayinadon sonra
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miioyyan edilmisdir ki, 38 xastoda depulpasiya kegirilmis vo onlara qonsu
dislor gonaothoxs voziyystdadir. Bunu va Xastonin arzusunu nazors alaraq
vinirlorin qoyulmasi gorari verilmisdir.

Vinirlarin fiksasiyasindan sonra agiz boslugu vaziyyatinin
monitoringi

Xastalor 2 qrupa bolinmiisdiir: birinci qrupa keramik vinirlor ha-
zirlanmig 71, ikinci qrupa — kompozit vinirlor hazirlanmis 38 xasto
daxil edilmisdir.

Vinirlorin fiksasiyasindan avval OHI-S indeksi kamiyyati hor iki
grupdan olan xastalards bir-birindan farglonmass do, sonradan bir sira
forglor askar edilmisdir, halbuki onlar statistik shomiyyat kasb etmirdi.

10-14 giin sonra har iki qrupda agiz boslugu gigiyenasinin voziyyati
ilkin gostaricilora nisboton 1-ci va 2-ci qruplarda miivafiq olaraq 23,7%
Vo 19,0% yaxsilagsmigdir. Agiz boslugunun gigiyenik voaziyyatinin 1
aydan sonra 6yranilmosi yaxsilasmanin davam etdiyini gostormis va ilkin
gostaricilorlo miiqayisads bu forq 1-ci qrupda 32,2% (p<0,05), 2-Ci
grupda isa 29,5% (p<0,05) toskil etmisdir. 3 aydan sonra hor iki grupdan
olan Xxastolordo agiz boslugunun gigiyenasi vinirlorin fiksasiyasina
godoarki vaziyyatdan praktik olaraq farglonmomisdir. OHI-S indeksinin 6
ay sonra Oyronilmasi gostormisdir ki, keramik vinirlori olan xastolorda
agiz boslugunun gigiyenasi avvalkindon farglonmir. Eyni zamanda,
kompozit viniri olan xostalords agiz boslugunun gigiyenasi daha da
pislogmisdir; buna OHI-S indeksinin ilkin gostaricilora nisbotan farqi
isara edirdi: kompozit viniri olan xastslords 6 ay sonra agiz boslugunun
gigiyenasi ortaq olaraq 13,8% pislosmisdir.

Fiksasiyadan 10-14 giin sonra GI indeksinin Oyranilmasi yiingiil
gingivitin olmasini gostormisdir, lakin ilkin gostaricilorlo miiqayisads bu
indeks 1 ay sonra hor iki grupdan olan Xastolordo yaxsilagmisdir.
Tadgigatin naticalori gostarmisdir ki, 1 ay sonra 1-Ci Vo 2-Ci qrup Xasto-
lorinds iltihab fiksasiyanin ilkin dovrii ilo miiqayisada praktiki olarag
eyni azalmigdir — miivafiq olaraq 28,0% (p<0,05) vo 28,4% (p<0,05).
Sonradan dis ati iltihabinin azalmasi 1-ci qrupda da 3 vo 6 ay sonra davam
etmis vo Gl indeksi ortaq olaraq birinci 10-14 sutkaya nisbaton miivafiq
olaraq 56% asag1 olmusdur (p<0,01). Bu zaman keramik vinirlori olan
xastalorda Gl iltihab indeksi iimumilikds 3 v 6 ay sonra sabit qalmigdir.
Eyni zamanda 2-ci grupdan olan xastalords 6 ay fiksasiyadan sonra GI
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indeksi avvalki kamiyyata nisbaton bir gqodor artmisdir. Bels Ki, bu qrupda
3 ay sonra birinci 10-14 giin ilo miiqayisads forq 53,4% (p<0,01), 6 ay
sonra 43,2% (p<0,01) toskil etmisdir, yoni 6 ay sonra iltihabin
progressivliosmasi meylini geyd etmok olar.

Miiayina qruplarinda dis otinin ganama indeksi naticalarinin analizi
fiksasiyadan sonraki ilk giinlordo ganamanin olmasini, sonraki giinlor-
do onun tamamils yox olmasini vo ya azalmasini gostormisdir. Birinci
grup Xastalordo SBI indeksinin maksimal soviyyasi yalniz 10-14
giindon sonra geyds alinmis, doyisikliklor yalniz yonulmus dislorin dis
otinds olmusdur. Fiksasiyadan 10-14 giin sonra qanama indeksinin
orta saviyyasi baslangic saviyys ilo miiqayisods 1,8 dofo (p<0,01)
artmigdir. Daha sonra ganama indeksi avvalki Saviyyays qayitmis vo
6 ay oarzinds avvalki saviyyadon demok olar ki, forqlonmomisdir. 2-Ci
grup Xastalorindo bir godar forgli dinamika miisahido edilmisdir.
Kompozit vinirlarin qoyulmasindan 10-14 giin sonra dayaq dislorin dis
otinin ganama indeksi (1,56 bal) baslangic gostaricilorlo miiqayisods
(0,73 bal) orta hesabla 2,2 dofs artmigdir (p<0,01). 1 aydan sonra bu
indeksin gostoricisi azalmis (1,33 bal), lakin buna baxmayaraq,
avvalki gostaricidon 1,8 dofs ¢ox olmusdur (p<0,01). Yalniz 3 aydan
sonra dayaq dislorin dis otinin gqanamasi (0,8 bal) ilkin gdstaricidon
forglonmis vo 6-c1 aya gadoar bu saviyyads qalmisdir (p<0,01).

Miiqayisali analiz gostormisdir ki, qruplar arasinda daha cox
doyisikliklor SBI indeksinin gostaricilorinds bas vermisdir (qrafik 1).

M l-ciqrup U2-ci qrup

fiksasiyaya 10-14
gader

gun ay sonra
sonra 3 ay sonra

6 ay sonra

Qrafik 1. Miiayina olunan gruplarda xastalarin SBI indeksinin
dinamikasi (ballarla)
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Har iki grup xastalorinds fiksasiyadan 10-14 giin sonra qanama art-
mugdir, amma kompozit vinirlori olan xastalords (1,56 bal) keramik vinir-
lori olanlarla (1,40 bal) miiqayisads bu gostarici 11,4% ¢ox olmusdur. 1
aydan sonra farg 90,0% toskil etmisdir (p<0,01). SBI indeksi 1-ci grupda
0,7 bal, 2-ci — 1,33 bal olmusdur. Miiayinalorin 3 vo 6-c1 aylarinda heg
bir ohomiyyatli forq geyd edilmamisdir. Bu dévrdo SBI indeksi 1-ci
grupda 0,72 bal, 2-ci — isa 0,80 bal olmusdur (p<0,01).

Beloliklo, dis oti qanamalarinin yaranmasina kompozit vinir, ilk
dovrlords, keramik vinirlo miiqayisade daha qiciglandirict tosir
gostormisdir. Gigiyenik qullugu diizgiin vo doqiq aparmaqla dis ati
qanamasinin qarsisi alina bilar.

Qeyd etmoak lazimdir ki, gigiyenik voziyyatin, iltihabin, ganamanin di-
namikasi oxsar olmusdur. Keramik vinirlori olan xastolordo OHI-S, Gl va
SBI indeksloari saviyyasi 3-6 ay miiddstinds artiq sabit dayismirdi, kom-
pozit vinirlari olan xastalords har ii¢ indeksin pislosmasi meyli miisahida
olunurdu, halbuki ilkin gostaricilorlo miiqayisads forq ¢ox deyildi. Eyni
zamanda hor iki qrupda gostaricilor arasinda diiriist doyisikliklor geyd
olunmamigdir. Biz, gigiyenanin vo iimumilikds agiz boslugu vaziyyatinin
bir godor pislogsmasini dislorin saligali va asasli tamizlonmamasi ilo
alagelondiririk. Ola bilsin ki, ilk sutkalar va aylar arzinds Xastslor tors-
findon fiksasiya olunmus vinirlora gostarilon gaygi sonradan zaiflomis vo
6 ay arzinds agiz boslugu vaziyystinin doyismasi ilo noticolonmisdir. Xos-
tolorlo tinsiyyat zamani malum olmusdur ki, onlarin aksariyyati — 87,2%
(95) — dislorini giinda 1 dofa tomizloyir, 96,3% (105) iss gida gobulundan
sonra ag1z boslugunu yaxalamirdi vo ya bunu geyri-miintozom edir.

Rentgenoloji analizin naticalari

Dislori patoloji stirtiilmiis 18 (16,5%) xastods disin tac hissasinin hiin-
diirliyti 1-2 mm toskil etmisdir. Rentgenoloji olaraq onlarda dis koklori-
nin normal formalasmasi miisahids edilirdi, lakin normadan fargli olaraq
onlarin boslugu daralmis, koklari bir godar naziklosmis va qisa idi. 9
(8,3%) xastoda dentin inkisafinin irsi pozulmasi askar edilmisdir. Rent-
genoloji milayino zamani bu dislorin koklorinin inkisafdan qalmasi, ko-
nusabanzar itilosmis qisa koklor agkar edilirdi. Bununla belo, dislorin tac-
lar1 normal quruluslu idi. 10 (9,2%) Xxastada birinci premolyarlar va képak
dislorinds pazabonzar qiisur agkar edilmisdir. Dis minasinin ¢atlart olan
xastalorin rentgenoloji miiayinosi zamani siimilk toxumasinda vo dis
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kokiindo doyisikliklor askar edilmomisdir. Rezorbsiya omsali biitiin
xastalords sifra barabar olmusdur.

Vinir hazirlanmasi ii¢iin yonulmus dislorin pulpasi va parodon-
tunda hemodinamikanin vaziyyati

Keramik vinir tatbiq edilon xastslarin dis otinds (parodont) va dis pul-
pasinda vinirlarin dorhal totbigindon sonra maksimal sistolik siirat (\Vas)
ilkin gostoricilorlo miiqayisodos, orta hesabla, miivafiq olaraq 51,6%
(p<0,05) va 47,9% (p<0,05) olmus, 10-14 giindon sonra Vas gostaricisi
azalmig, lakin yenoa do ilkin gostaricidon 30,5% (p<0.05) vo 30,1%
(p<0,05) yiiksok olmusdur; 1 aydan sonra maksimal sistolik siirat, faktiki
olarag hom parodontda, hom do pulpada ilkin gostaci ilo barabar olmusdur.
Keramik vinirlarin tatbigindan avval dis ati toxumasinda va dis pulpasinda
gan axmimn orta xatti stirati (Vam, sm/san) shomiyyatli sokilds farglon-
mirdi. Fiksasiyadan dorhal sonra dis oti toxumasinda vo pulpada ilkin gos-
torici ilo miigayisads orta siirotin miivafiq olaraq 13,3% vo 14,3% artmasi
geyd edilmisdir. 10-14 giindon sonra ciizi azalma geyd edilmis vo 1 aydan
sonra Vam gostaricisi ham parodont, hom do dis pulpasinda ilkin gostari-
cidon demok olar ki, forglonmamisdir. Qan axininin son diastolik siirati
(Vakd) fiksasiyadan dorhal sonra parodontda 17,4% vo pulpada 25,3%
azalmigdir. 10-14 giindon sonra bu gosrtorici parodontdaki ilkin gostori-
cidon 9,7%, 30 giindon sonra 7,7% asag1 olmusdur. Oxsar dinamika pul-
pada da geyd edilmisdir; Vakd gostaricisi 10-14 giin vo 30 giin sonra ilkin
gostaricidon miivafiq olaraq 12,1% va 9,0 % asagi olmusdur (codval 1).

Qan axminin hacm siiratinin gostaricilorinin (maksimal sistolik
(Qas) vo orta (Qam)) vo hamginin xatti siirat gostaricisinin dinamikasi
bu gostaricilarin fiksasiyadan dorhal sonra artmasini, lakin 30 giindon
sonra ilkin gostaricidon farglonmomasini gostormisdir. Belo ki, Qas
saviyyasi fiksasiyadan dorhal sonra dis oti toxumalarinda ilkin goste-
ricilordan 25,0%, pulpada — 16,7% yiiksok olmusdur; 10-14 giin sonra
miivafiq olaraq 10,2% va 7,6% artmis, 30 giindon sonra isa Qas gos-
toricisi dis aoti toxumalarinda ilkin gostaricidon forglonmomis, lakin dis
pulpasinda 4,2% toskil etmisdir. Qam orta siirati fiksasiyadan dorhal
sonra ham parodontda, hom do pulpada miivafiq olaraq 53,3%
(p<0.05) va 56,8% (p<0.05) artmigdir. Daha sonra Qam gostaricisi
azalmig, 1 aydan sonra ilkin gostorici ilo miiqayisado pulpada forg
18,9% olmus, parodontda isa forg geyd edilmomisdir.
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Cadval 1.

Keramik vinir tatbiq edilon xastalorda (n=71) fiksasiyadan avval
Va sonra parodont va pulpada qan axininin gostaricilari

. Fiksasiyaya | Fiksasiyadan | 10-14 giin 30 giin

Gostoricilor qed;/r ’ dorhal >slonra Sonriru S0 r%ra
Vas, |[Parodont| 1,28+0,03 | 1,94+0,08* | 1,67+0,07* | 1,33%0,05
sm/san |Pulpa 1,46+0,03 | 2,16+0,05% | 1,90+0,04* | 1,48+0,03
Vam, |Parodont | 0,60+0,03 | 0,68+0,06 | 0,65+0,03 | 0,61+0,04
sm/san |Pulpa 0,63+0,05 | 0,72+0,05 | 0,71£0,06 | 0,65+0,05
Vakd, [Parodont | 0,712+0,09 | 0,588+0,08 | 0,643+0,08 | 0,657+0,03
sm/san |Pulpa 0,725+0,02 | 0,542+0,05 | 0,637+0,05 | 0,660+0,05
Qas, |Parodont | 0,88+0,06 | 1,10+0,03 | 0,97+0,05 | 0,89+0,03
ml/dogq |Pulpa 1,44+0,03 1,68+0,04 1,55+0,07 1,50+0,08
Qam, [Parodont | 0,030+0,004 |0,046+0,002*| 0,037+0,003 | 0,030+0,003
ml/dogq |Pulpa 0,037+0,008 |0,058+0,006*| 0,050+0,005 | 0,044+0,007
Pl Parodont | 2,32+0,07 | 2,64+0,08 | 2,50+0,07 | 2,40+0,06
Pulpa 1,13+£0,005 | 1,614+0,07* | 1,44+0,08 1,21+0,04
RI Parodont | 0,660+0,004 | 0,730+0,006 | 0,697+0,008 | 0,671+0,005
pulpa 0,665+0,003 | 0,778+0,004 | 0,771+0,005 | 0,686+0,004

Qeyd™* - vinirlarin fiksasiyadan avval vo sonra miiqayiso edilon gostaricilori
arasinda forqin statistik diirlistliiyii (p<0.05)

Pulsasiya indeksi keramik vinir totbiq edilon Xastalordo fiksasi-
yadan doarhal sonra parodontda 13,8%, pulpada — 42,5% (p<0,05)
artmisdir. Dinamikada bu indeksin azalmasi miisahido edilmis vo 30
giindon sonra PI orta gdstaricisi ilkin gostarici ilo miiqayisado paro-
dontda 3,4% va pulpada 7,1% toskil etmisdir. Purselo periferik mii-
gavimat indeksi (RI) fiksasiyadan dorhal sonra parodontda 10,6%,
pulpada — 17,0% artmigdir, 10-14 giindon sonra 5,6% vo 15,9% vo 30
giindan sonra 1,7% va 3,2% yiiksok olmusdur.

Kompozit vinir totbig edilon xoastalords fiksasiyadan doarhal sonra
dis oti toxumalarinda vo dis pulpasinda gan axininin maksimal sistolik
stiroti (Vas) ilkin gostorici ilo miiqayisodo miivafiq olaraq 40,8%
(p<0,05) va 39,5% (p<0,05), 10-14 giindan sonra 31,2% va 31,6%, 30
— 24,8% va 23,7% yiiksok olmusdur. Qan axininin orta sistolik siirati
(Vam) fiksasiyadan doarhal sonra 29,5%, pulpada — 33,3% artmigdir.
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Noticads orta siiratin azalmasi qeyd edilmis vo 10-14 giindon sonra
parodont va pulpada miivafiq olaraq 18,0% Vo 28,6% vo 20 giindon
sonra 11,5% va 19,0% yiiksok olmusdur.

Son diastolik siirat (Vakd) fiksasiyadan dorhal sonra parodont
Vo pulpada miivafiq olaraq 16,9% vo 23,8% azalmis, 10-14
giindon sonra artmis va ilkin gostarici ilo miiqayisads forq 10,3% vo
15,4% toskil etmisdir. Vakd soviyyasi artmaga davam etmis vo 30
giindon sonra ilkin gostarici ilo forg oshamiyyatsiz saviyyads olmusdur.

Kompozit vinir totbig edilon xastolords keramik vinir istifado olunan
xastolords oldugu kimi parodont vo pulpada Qas gostoricilorinin
yiiksalmasi geyd edilmisdir. Kompozit vinirlorin fiksasiyasindan dorhal
sonra maksimal sistolik hacm siirati ilkin gostorici ilo miiqayisado
parodont vo pulpada miivafiq olaraq 30,7% vo 21,1% artmis, 10-14
giindan sonra ilkin gostarici ilo miiqayisads forq 17,0% va 15,5%, 30
giindon sonra iss 9,1% Vo 11,3% toskil etmisdir (codval 2).

Cadval 2.
Kompozit vinir tatbiq edilan xastalorda (n=38) fiksasiyadan avval

va sonra parodont va pulpada gan aximimin gostaricilari

Géstoricilor Fiksasiyaya | Fiksasiyadan | 10-14 giin 30 giin

godor dorhal sonra Sonra sonra
\VVas, |Parodont| 1,25+0,02 | 1,76+0,06* 1,64+0,06 1,56+0,03
sm/san |Pulpa 1,52+0,04 | 2,12+0,03* 2,0+0,05 1,88+0,05
Vam, |Parodont| 0,61+0,02 0,79+0,03 0,72+0,04 | 0,68+0,02
sm/s  |Pulpa 0,63+0,02 0,84+0,04 0,81+0,02 | 0,75+0,04
Vakd, [Parodont| 0,710+0,05 | 0,590+0,07 | 0,637+0,03 | 0,680+0,04
sm/s Pulpa 0,727+0,02 | 0,554+0,02 | 0,615+0,04 |0,678+0,03
Qas, |Parodont| 0,88+0,02 1,15+0,04 1,03+0,02 0,96+0,02
ml/doq Pulpa 1,42£0,02 | 1,7240,03 | 1,64+0,04 | 1,58+0,03
Qam, |Parodont|0.030+0,002 |[0,054+0,002* | 0,043+0,003* |0,037+0,002
ml/doq Pulpa  |0,036+0,005 |0,062+0,003* | 0,060+0,002* |0,048+0,003
p| Parodont| 2,30+0,05 2,73+0,03 2,62+0,04 2,46+0,03
Pulpa 1,13+0,003 | 1,70+0,02* 1,63+0,04* | 1,48+0,03
R Parodont |0,668+0,003 | 0,793+0,002 | 0,757+0,005 |0,715+0,002
Pulpa 0,670+0,002 | 0,769+0,003 | 0,744+0,004 |0,711+0,003

Qeyd* - vinirlorin fiksasiyadan ovval vo sonra miiqayiso edilon
gostaricilori arasindaki forqin statistik diirtistliiyti (p<0.05)
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Qan aximinin digar hacm siirat gostaricisi Qam bu grup xastalords
vinir fiksasiyasindan dorhal sonra parodontda 80,0% (p<0,05) vo
pulpada 72,2% (p<0,05) artmisdir. Dinamik tohlil bu gostaricinin
zaman daxilinds azalmasini gostormisdir. 10-14 giindon sonra dis oti
toxumalarinda bu gostaricinin saviyyasi ilkin gostaricidon 43,3%
(p<0,05), pulpada 66,7% yiiksak olmus, 30 giindon sonra miivafiq
olaraq 23,3% va 33,3% olmusdur. Dis ati toxumalarinda fiksasiyadan
dorhal sonra pulsasiya indeksi 18,7% artmis, 10-14 vo 30 giin sonra
iso miivafiq olaraq 13,9% va 6,9% gostarci ilo yiiksok olmusdur.
Pulpada bu gostorici fiksasiyadan dorhal sonra ilkin gdstoricidon
50,4% (p<0,05) yiiksok olmus, 10-14 vo 30 giin sonra forq azalmis vo
gostaricilor miivafiq olaraq 44,2% (p<0,05) vo 31,0% toskil etmisdir.
Periferik miigavimotin indeks gostaricisi kompozit vinirlorin darhal
totbigindon sonra, ilkin gostarici ilo miiqayisado, dis oti toxumasinda
18,7% vo pulpada 14,8% artmis, 10-14 giin sonra ilkin gostaricidon
13,3% vo 11,0% yiiksok olmus vo 30 giinden sonra miivafiq olaraq
7,0% va 6,1% yiiksok olmusdur.

Kompozit vinirlarin tatbiqi zamani gostaricilorin normal saviyyays
gayitmasi keramik vinir totbig edilon Xxastolorlo miigayisods daha gec
bas vermisdir. Bu, miiqayisali analizlorlo tesdiq edilir. Masalan,
keramik vinirlarin tatbigindon 30 giin sonra gqan axininin xatti stiratlori
Vas, Vam va hocm siiratlori Qas vo Qam gostaricilori faktiki olaraq
ilkin gostaricilordon forgqlonmasa do, son diastolik siirat (Vakd) vo
indeks (Pi, RI) gostoricilori arasinda ohomiyyotsiz forq miisahido
edilmisdir. Bu zaman kompozit vinir totbiq edilon xostolords
fiksasiyadan 1 ay sonraki gostaricilorla ilkin gostaricilor arasinda forg
qalmigdir. Xisusilo Vas, Qam gostoricilori bir aydan sonra dis oti
toxumasinda va parodontda ilkin gostaricidon 20,0%, Vam 10%-don
¢ox, pulsasiya indeksi 30% -don ¢ox olmusdur.

Vinir tatbiqi ii¢iin hazirlanan dislords pulpamin vaziyyatinin
elektroodontodiagnostik giymatlandirilmasi

Dislorin  protezlonmosindon dorhal sonra pulpanin elektrik
oyaniqlig1 biitlin dis qruplarinda artmus, lakin 12 aydan sonra aparilan
kontrol 6lgmalor elektrik oyanigliliginin azalmasini, hotta baslangic
gostaricilara gayitmasini gostormisdir. Dislarin protezlonmasina godar
kosici diglorin elektrik oyanigligi toxminon 3,6+1,30 mkA, sonra —
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5,0+£1,02 mkA, yoni, orta hesabla 38,9% (p<0,05) artmis, 12 aydan
sonra iso orta gostarici 4,0+1,20 mkA toskil etmisdir. Bu iso baslangic
gostaricidon demok olar ki, farglonmomisdir.

Kopak dislarin protezlonmasing gadar elektrik oyaniqligi 4,2+0,78
mkA, sonra iso orta hesabla 5,4+1,0 mxA toskil etmis vo kontrol
miiayinads 4,3+1,1 mkA olmusdur. Képak dislarin protezlanmasindan
sonra elektrik oyaniqligimin gostaricisi (5,4+1,0 MxA) baslangic
gostarici ilo miiqayisodo (4,2+0,78 mkA) 28,6% (p<0,05) artmis, 1
ildon sonra baglangic gostariciys (4,3+1,1 mxA) qayitmisdir. Premol-
yar dislarin protezlogsmosina gador elektrik oyanigligt 5,44+0,52 mxA
toskil etmisdir. Protezlonmodon sonra premolyar dislords ciizi artim
(6,0+0,26 MxA) miisahido edilmisdir. Kontrol 6lgmo zamani elektrik
oyanigligr premolyar dislords 5,1+0,92 mxA-ya godor azalmisdir.
Fiksasiyadan avval vo 12 ay sonra elektrik oyanigliginda olan forq
statistik shomiyyatli olmamisdir.

Dislords elektrik oyaniqligi gostaricilorinin miiqayisali analizindon
molum olmusdur ki, ilkin olaraq on yiiksok oyaniqliq ikinci premolyar,
on agag1 gostarici isa kasici dislords olmusdur. Dislarin protezlonmo-
don godar kasici dislarin elektrik oyaniqligi premolyar dislorlo miiqa-
yisado orta hesabla 34,0% (p<0,05) asagi olmusdur. Protezlonmodan
sonra bu dis qruplart arasinda forq 19,4%, kontrol miiayinods iso
25,9% (p<0,05) toskil etmisdir. Kopok dislorin elektrik oyaniglig
pemolyar dislorin elektrik oyanigliligina nisbotds borpadan dnco orta
hesabla 19,2% asag1 olmus, barpadan darhal sonra farg demok olar ki,
doyismomis vo 19,4% toskil etmisdir; forq 12 aydan sonra artaraq
20,4% toskil etmigdir. Keramik vo kompozit vinirlorin totbiqi iigiin
yonulmus dislords pulpanin elektrik oyanigliginin 6lgiilmasi zamani
ohamiyyatli forg geyd edilmomisdir.

Keramik va kompozit vinirlarin tatbigi ilo dislords elektrik oya-
nighgmin dinamik Ol¢lilmasi gostaricilori gobul edilmis normativ
gostaricilora uygunlugu oks etdirir. Belo ki, barpadan sonra elektrik
oyanigligi keramik vinir totbiq edilon dislords 16,9%, kompozit vinir
- 29,9% (p<0,05) artmisdir. 12 aydan sonra kontrol dlgmo zamani
elektrik oyaniqligi ham keramik, ham do kompozit vinirlor totbiq
edilon xostolordo azalmis, lakin baslangic gostaricilordon miivafiq
olaraq 11,8% va 19,8% c¢ox olmusdur.
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Buna gora doa vinir tatbiqi ti¢iin yonulan dislards hassasliq — totbiq
edilon vinir noviindon asili olmayaraq — saglam dislordon statistik
cohatdan shamiyyatli sokilds farglonmoamisdir. Bu isa pulpada ikincili
iltihab-degenerativ vo homginin aparilan yonulmanin patoloji doayi-
siklikloro sabab olmamasini gostorirdi.

Belalikls, elektroodontodiagnostika vasitasilo dislords pulpanin
voziyyati vo funksionalligi hagqinda molumat almaq olur. Pulpa dis
toxumasinin trofik morkazi rolunu oynayaraq, mikroblarin periodonta,
yoni dis kokii sementinin toxumasi ilo alveol siimiikiistliiyii arasina
daxil olmasmin qarsisini alir. Lakin, miixtolif patoloji proseslor za-
mant dis pulpasinda elektrik hissiyatinin doyismasi ilo sinir resep-
torlarinda distrofik proseslor bas vera bilor. Yonulma zamani disin
bazi sahalorinds dentin gatinin agiq qalmasi pulpani qiciglandiraraq,
onu mexaniki va ya termik sokilda zadalays bilor. Buna gora do onun
Vaziyyatinin miisahidasi miitloqdir.

Viniri olan xastalords agiz suyunun fiziki-biokimyavi gostori-
cilori

Vinirlor fiksasiya olunduqdan 10-14 sutka sonra pH gostaricilori
6,62-7,1, ozlilik 0,10-0,18 arasinda doyismisdir. Agiz suyunda
hidrogen ionlarmin qatilig: vinirlor fiksasiya olunduqgdan 10-14 sonra
miiqayisa qrupundan praktik olaraq forlonmoamisdir.1-ci vo 2-Ci qrup-
larda fiksasiyadan 1, 3 vo 6 ay sonra pH kamiyyati ilkin gostaricilorlo
miiqayisodo azalmis, lakin bu azlama statistik diirtist olmamisdir.
Viniri olan xastalords 6zliilityilin toyini bu gostericinin iimumilikds art-
mas1 meylini gdstormisdir. Ozliiliik gdstoricisinin fiksasiyadan 10-14
glin vo 6 ay sonra miiqayisasi gostormisdir ki, 1-ci gqrupdan olan xas-
tolorda bu gostarici 26,7% (p<0,05) va 2-ci grupda — 31,2% (p<0,05)
artmisdir.

Viniri olan xastalords albuminin migdart miigayisa grupu ils tutus-
duruldugda I va IT qruplarda orta hesabla miivafiq olaraq 4,5 vo 10,5%
azalmigdir. 1 ay sonra keramik vinirlori olan xastoalordsa albuminin
miqdar1 clizi azalmis, kompozit vinirlori olan qrupda iso avvalki
saviyyada olmusdur. Sonraki dovrlards, 3 va 6 ay sonra albuminin
miqgdar1 hor iki qrupda todricon artmaga baslamis, lakin forq ilkin
gostaricilorlo hom gruplar arasinda, hom do gruplar daxilinds shomiy-
yatli olmamisdir.
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Agiz suyunda kalsium vo fosfor ionlarmin, eyni zamanda alfa-
amilaza va golovi fosfatazanin aktivliyi codval 3-do gostorilmisdir.

Viniri olan xastalords kalsium ionlar1 migdarinin miigayisa qrupu
ilo forqi 10-15 sutkadan sonra ciizi olmusdur. 1 vo 3 ay sonra
kalsiumun miqdart hor iki qrupda demok olar ki, doyismomisdir vo
6-c1 ayda miiqayiso qrupundan praktiki olaraq forglonmomisdir

(codval 3).
Cadval 3.
Tadgigat qrupunda agiz suyunun biokimyavi gostaricilari
. Miiqayiso
Goor | Toltwn | taw | 2o | Vo,
(n=20)
10-14 giin 1,69+0,52 1,66+0,46
Kalsium, lay 1,67+0,40 1,65+0,50
mmol/l 3ay 168£044 | 1682026 | /2*0:16
6 ay 1,71+0,50 1,70+0,45
10-14 giin 5,91+1,02 5,88+0,78
Fosfor, lay 5,93+0,80 5,90+0,72
mmol/l 3ay 59810 | 5962084 | 003008
6 ay 5,98+0,66 5,96+0,58
10-14 giin 4,37+1,03 4,26+0,88
a-Amilaza, lay 4,41+0,70 4,28+0,56
mkKat/| 3ay 4450093 | 4324088 | HOTEL24
6 ay 4,46+1,0 4,37+0,62
Oslovi 10-14 giin 1,62+0,77 1,58+0,36
alovi
lay 1,61+0,45 1,55+0,44
fosfataza, 1,63+0,60
mkKat/l 3ay 1,58+0,51 1,55+0,70
6 ay 1,57+0,66 1,53+0,82

Olds edilmis naticalora asason fosforun, eyni zamanda kalsiumun
miqdar1 miiqayisa qrupuna nisbaton ortaq olaraq ciizi azalmis, lakin
todricon artmaga baslayaraq 3-6-c1 aylarda miigayiso grupunun va
fiksasiyanin ilk sutkalarindak: ortaq kemiyyatlordon forglonmomisdir.
Miigayisa grupunda kalsium/fosfor nisbati kemiyyoti 0,28, 1-ci vo
2-ci gruplarda 10-15 giin vo 6 ay sonra eyni ilo 0,28 toskil etmisdir. a-
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amilazanin aktivliyi miigayiso qrupuna nisboton 10-14 giin sonra har
iki qrupda 4,6% olaraq ciizi azalmis, 1-Ci vo 2-ci qruplarda miivafiq
olaraq 6,8% azalmigdir. Sonradan fermentin aktivliyi artmigdir. Ok-
sina golovi fosfataza fermentinin aktivliyi fiksasiyanin ilk giinlorinda
miiqayisa qrupundan farglonmomis, lakin sonradan aktivliyin azal-
masi geyd olunmusdur, halbuki miiqayisa qrupu kemiyyati vo ilkin
gostaricilarls forq statistik shamiyyat kasb etmomisdir.

Vinirlarin fiksasiyasindan sonra agiz suyunda biokimyavi gosto-
ricilorin statistik shamiyyatli doyisikliklori askar edilmomisdir. Miia-
yinalorin 6 ay1 arzindos diiriist doyisikliklor yalniz 6zliiliiyiin gostarici-
larinds geyds alinmigdir. Bu zaman 6zliilitylin artmasi pH-1n azalmasi
ilo paralel olmusdur. Bels ki, keramik vinirlori olan xastolords 6zliiliik
10-15 giin vo 6 ay sonra miivafiq olaraq 0,15-0,19 PaS va pH 6,98-
6,74, kompozit vinirlori olanlarda — 0,16-0,21 PaS vo pH 6,97-6,72
toskil etmisdir.

Estetik restavrasiyanin aparilma alqoritmi

Birbasa restavrasiyanin aparilmasi alqoritmi Kimi asagidakilar:
toklif edirik.

1. Agiz boslugunun yoxlanilmasi va dislorin gigiyenik tomizlon-
masi.

2. OHI-S, GlI, SBI indekslarinin miiayyanlosdirilmasi.

3. Rentgenografiya (iki, ti¢ dlgiilii), ortopantomografiya.

4. Pulpa/endodontik statusun giymatlondirilmasi: hemodinami-
kanin yiiksaktezlikli ultrasas doppleroqrafiyasi ilo giymatlondirilmasi;
“UBH-01 [Mynsnrect [Ipo” aparati ilo elektroodontodiagnostika.

5. Restavrasiyaya hazirhiq: rongin gézls se¢ilmasi; keyitmo.

6. Dislorin yonulmasi va Sathlorinin iglonmasi.

7. Disgin xoastonin nam tonoffiisiindon vo agiz suyundan toacrid
edilmosi.

8. Dis qapaginin modellosdirilmasi.

9. Diglorin restavrasiyasi.

10. Agiz suyunun fiziki-biokimyoavi gostaricilorinin toyini (pH,
ozliliik, albumin, kalsium, fosfor, a-amilaza, galovi fosfataza).

11. Restavrasiyanin giymotlondirilmasi.

12. Agiz boslugunun, pulpa/endodontik statusun, agiz suyunun
10-14 giin, 6/12 ay sonra kontrol miiayinasi.
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Dolayi restavrasiyanin aparilma alqoritmi kimi asagidakilart toklif
edirik.

1. Agiz boslugunun miiayinasi vo dislorin gigiyenik tomizlonmasi.

2. OHI-S, GI, SBI indeksloarinin tayini.

3. Rentgenografiya (iki, ti¢ dl¢iilii), ortopantomoqrafiya.

4. Pulpa/endodontik statusun giymatlondirilmasi: hemodinamika-
nin yiiksoktezlikli ultrases doppleroqrafiyasi ilo giymotlondirilmasi;
“UBH-01 [Mynsnrect [Ipo” aparat ilo elektroodontodiagnostika.

5. Restavrasiyaya hazirliq: rongin gézls se¢ilmasi; keyitmo.

6. Dislorin yonulmasi va Sathlorinin islonmasi.

7. A-silikon kiitls ilo 6lgiiniin gotlirilmasi.

8. Olgii kiitlosi borkidikdon sonra laboratoriyaya géndorilir vo bu
Olstilorin asasinda “master-model” tokilir. Gips modeli xastonin
dislorinin diiriist suratidir. Texnik viniri 1-2 hofto arzinds hazirlayrr,
bu miiddst arzinds iso stomatolog stomatoloji kabinetds xasts ilo ilk
goriis zamani formalagdirdigi miivaqQati viniri soXsan diizaldir.

9. Vinirin agiz boslugunda yerlosdirilmosi, ¢catismazliglarin askar
edilmasi. Sonradan vinir ¢ixarilir, ¢atismazliqlar aradan qaldirilir vo
dagiq konari uygunlasma sldo edildikdon sonra yenidon diso yerlos-
dirilir.

10. Qurudulma.

11. Vinirin sothine PermaCem DMG firmasinin, MaxCem Elite
Kerr firmasmin, Nexus Kerr firmasmin adheziv sistemin vo ikigat
borkima sementinin hopdurulmasi vo onun agiz boslugunda diso
fiksasiyasi.

12. Morkoazi vo yan okkliiziyalarda vinirin okKliiziya tomaslarinin
son olaraq giymatlondirilmasi.

13. Cilalanma.

14. Medio-distal kontaktlarin flosla yoxlanilmasi.

15. Agiz suyunun fiziki-biokimyavi gdostaricilorinin toyini (pH,
ozluliik, albumin, kalsium, fosfor, a-amilaza, galovi fosfataza).

16. Restavrasiyanin qiymatlondirilmasi.

17. Agiz boslugunun, pulpa/endodontik statusun, agiz suyunun
10-14 giin, 6/12 ay sonra kontrol miiayinasi.
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NOTICOLOR

Retrospektiv analizin naticaloring asason todqiqat aparilan soxslor
arasinda vinirlorin istifadasinin payr 3,28%, bunlardan keramik
vinirlorin payt 75,0%, kompozit vinirlorin payr — 25,0% toskil
etmisdir [1].

Keramik va kompozit vinirlar istifads edildikds agiz boslugunun
gigiyenik voziyyati gostoricilorinin dinamikasi oxsar olsa da,
keramik vinirlori olan pasientlords bu gostaricinin saviyyasi 3-6 ay
orzindo sabit olarag doyismomis, kompozit vinirlori olan
pasientlords isa bu indeks avvalca pislosmays dogru dayisso do,
ilkin gostaricilorlo miiqayisodo aralarindaki forq statistik diiriist
olmamugdir [8].

Keramik vinirlari olan pasientlorin dayaq dislerinin dis atinin ga-
nama indeksinin (SBI = 1,4 bal)) maksimal saviyyasi yalniz 14
giindon sonra geyd olunmus Vs ilkin gostaricilorlo miigayiss 1,8
dofs ¢ox olmusdur (p<0,01). Sonralar SBI indeksi ilkin gosto-
ricilordon forglonmomisdir. Kompozit vinirlari olan pasientlorin
dayaq dislorinin dis otinin ganama indeksi (SBI = 1,56 bal) 14
glindan sonra ilkin gostaricilordon 2,2 dofs ¢ox olmusdur (p<0,01).
3 Vo 6 ay sonra iss dayaq dislorin dis atinin ganamasi indeksi ilkin
gostaricidon farglonmamisdir (p>0,01) [6,10].

Keramik va kompozit vinirlor fiksasiya edilmis pasientlarin dayaq
diglorinin pulpasinda vo parodontunda yiiksoktezlikli ultrasos
dopplerografiyasinin gostaricilorino asason maksimal sistolik xatti
stiratin (Vas), orta hacmi siiratin (Qam) va nobz indeksinin statistik
diiriist dinamik doyisikliklori geyd edilmisdir. Keramik vinirlorin
fiksasiyasindan sonra pulpanin elektrik qiciqlanmasi orta hesabla
4,56+0,88 mkA, 1 il sonra isa 4,36+1,06 mkA toskil etmisdir.
Kompozit vinirlari olan pasientlords bu gdstaricilor miivafiq ola-
raq 4,86+1,02 mkA vo 4,48+0,72 mkA olmusdur. Kasici dislorin
elektrik qiciglanmasi 2,7-6,8 mkA, kdpak dislorinin — 3,5-6,2 mkA
Vo premolyarlarin — 5,3-6,7 mkA diapazonu arasinda toraddiid et-
misdir [4,5,9].

Keramik vinirlori olan xastalorin estetik restavrasiyasi zamani agiz
suyunun ozliliiyi ilk 14 sutka arzinds va 6 ay sonra 0,15-0,19 PaS,
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pH-1 isa 6,98-6,74 olmusdur. Kompozit vinirlari olan xastalords
iSa bu gostaricilor miivafiq olaraq 0,16-0,21 PaS vo pH 6,97-6,72
toskil etmigdir [2].

6. Dislorin bilavasito vo dolay1 estetik restavrasiyasinin kegirilmasi
lizra islonib hazirlanmis alqoritmlor dental vinirlorin yaxin vo uzaq
miiddatlords fiksasiyasinin miivaffoqiyyatlo vo yiiksok Saviyyada
hoyata kegirilmasi tiglin yeni imkanlar yaradir [3,7,11].

PRAKTIK TOVSiYOLOR

1. Vinirlorls restavrasiyanin bilavasito metodu istifads edilmomisdon
oavval dislarin vo dig siralarinin vaziyyatini, xiisuson do karioz
prosesin yayilmasini, parodontun vaziyyatini, dislomi vo endo-
dontik statusu giymatlondirmok lazimdir.

2. Dis pulpasinda hemodinamikanin vaziyyatini Vo onda bas veran
doyisikliklorin daracasini aydinlagdirmaq ii¢lin hemodinamik
gostaricilorin: maksimal sistolik xatti siirat (Vas), orta hocmi siirat
(Qam) vo nabz indeksi Saviyyasini giymatlondirmok lazimdir.

3. Pulpanin vaziyyatins elektroodontodiagnostika vasitasilo nazarst
etmoak mogsadouygundur.

4. Agiz suyunun vaziyyatini giymatlondirmak tiglin onun pH-n1 vo
ozliliyiini toyin etmok olverislidir.

5. Vinirlorlo restavrasiyadan sonra bas vero bilocok fosadlarin
garsisinin alinmasi maqsadi ilo, agiz boslugunun asasli suratds vo
soligali gigiyenik qullugunu yerino yetirmok vo agiz boslugunun
gigiyenasi li¢iin nozarados tutulmus yaxalayicilardan istifado etmok
tovsiya olunur.
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