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ISIN UMUMI SocCiYYoSi

Moévzunun aktualligi. Respublikamiz miistoqillik oldo etdik-
don sonra diinyaya inteqrasiya prosesi giiclonmisdir. Bu prosesdo
comiyyatda bas veron doyisikliklor, o climlodon yeni doyorlorin for-
malasmasi, sosial-iqtisadi bohranlar, qloballasma vo s. birbasa ailo-
nin psixoloji iqliminag tasir gdsterir, ailodaxili miinasibatlorin yeni
saciyyo kasb etmosino zomin yaradir. Miisbat cohotlorlo yanast bu
proseslor ailodo neqativ emosiyalarin tozahiiriine, ailo tizvlorinin
stressodavamliliginin agagi diismosine vo usaqglarin psixi inkigafinda
problemlorin yaranmasima gotirib ¢ixarwr. Todqiqatlar gostorir ki,
miinaqisesiz ailo tosovviir etmok ¢atindir. Miinaqise ailo hayatinin
vacib elementidir vo gorginliyin azalmasina xidmot edir. Lakin ailo-
daxili miinaqisolorin miitomadiliyi onun harmoniyasini pozur, mii-
nasibetlords geyri-miioyyonlik yaradir.

Faktlar gostorir ki, konfliktlor saglam diisiincoyo vo effektiv
idaroolunmaya tabe olan psixoloji hadisolors aid deyildir. Ancaq
onlar1 yaradan sabablorin aradan qaldirilmasi ailodaxili miinaqigale-
rin hallino ciddi tesir gdstors bilor.

Ailodaxili konfliktlor yalniz ailo miinasibatlorinin pozulmasina
sobab olmur, o hom do usaqglarin psixi inkisafina neqativ tosir gosto-
rir, onlarin tolim foaliyyatinin effektivliyini asagi salir, soxsiyyat ki-
mi formalagmasinda problemlor yaradir. Qeyd etmok lazimdir ki,
kicikyaslt moktoblilorin valideynlori ilo garsiliqli miinasibatlori qay-
g1 vo novazis iizorindo qurulduqda, usagin 6ziiniigiymotlondirmasi
yiiksolir, tolim foaliyyotindo ugurlar digqqeti calb etmoys baslayir.
Harmonik miinasibot usaqlarin golocok hoyat perspektivlorinin
ugurlu model iizorindo qurulmasina yardimg1 olur.

Ailods neqativ psixoloji iqlimin tesiri altinda soxsiyyetin de-
formasiyas1 kigikyasl moktobli dovriindo daha da giiclonir vo son-
raki yas dovrlorindo 6ziiniin pik hoddins ¢atir. Mohz bu dévrdos vali-
deynlorin shomiyyatsiz hesab etdiklori xosagolmoyon miinaqiso si-
tuasiyalart moktoblilords sorvot doyarlorinin formalagmasina vo ne-
qativ yonolisliklorin yaranmasina gotirib ¢ixarir, usaq soxsiyyatinin
formalagmasinda ailo inkigafetdirici vasitoyo deyil, neqativ amilo
cevrilir.

Hazirda dovlatin vo comiyyatin garsisinda duran vacib vozifo-
lordon biri usaqlarin ailodo olverigli sosial soraitdo bdyiimelori {i¢iin
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miinbit psixoloji miihitin yaradilmasidir. Homin vozifalorin yerino yeti-
rilmasi {iglin ailodo bas veron miinaqisolorin sobablorinin daha ohatoli
oyronilmali, ailodoki qarsiliqlt miinasibatlorin tonzimlonmesinds zoruri
olan yol va vasitalor tapilmali, normal psixoloji iqlim yaradilmasi {iglin
zoruri todbirlor sistemi vo psixoloji yardim hoyata kegirilmolidir. Ailo-
do kigikyasl moktoblilors, onlarin miinasibatlor sistemino vo tolim-tor-
biyasino neqativ tosir gostoron soxsiyyotlorarasi miinasibatlorin, bu mii-
nasibatlordoki miinaqiseli vaziyyotin xiisusiyyatlorini dyranmodon her
hans1 psixoloji yardimin gostarilmesi geyri-miimkiindiir. Bu baximdan
movzu miiasir dovr tiglin aktualdr.

Moévzunun islonmo saviyyoasi. Son illordo psixologiyada mii-
naqisoli ailo miihitinin xiisusiyyatlori vo kicikyaslhh moktablilorin
psixi inkigafi probleminin qarsiligh tosirino digqet daha da artib. Bir
sira todqiqatcilar, o climlodon E.Erikson, K.Xorni, A.Maslou, A.
Bandura vo b. heasb edirdilor ki, ailonin baslica vozifasi usaqlarda
ilkin sosial olagolorin vo miihits etimadin yaradilmasi, miidafio
olunma, sosiallasma talobatlarinin 6donilmosini tomin etmokdir.
Ailodaxili miinaqigolor vo onun kigikyasli moktoblilorin psixi inki-
safina tasiri masaloalar ilo bagli hom psixi inkisaf kontekstinds, ham
do tolim-tarbiya prosesinin optimalliginin artirilmasi istigamotindo
coxsayl tadqiqatlar aparilmisdir. Bir sira todqiqatgilar (B.H.Oliyev,
R.H.Qodirova, K.R.Bliyeva, A.Bandura, L.S.Viqotski, L.I.Bojovig,
P.M.Yakobson va b.) miinaqisolori idrak proseslorinin faalligini lon-
gidon asas amillordon biri kimi nazordon kegirmis, ailodaxili miina-
qisolor psixoloji aspektdon todqiq edilmisdir.

Kigikyash moktoblilorin tolim foaliyyotino tosir gostoron neqa-
tiv amil kimi ailodaxili miinaqisolor pedaqoji yoniimds do Oyronil-
misdir (A.S.Makarenko, B.H.Oliyev, K.R.Oliyeva, M.O.Homzoyev,
A.Q.Asmolov, L.M.Fridiman, N.Kazimov, H.Olizads, A.Abbasov,
S.Quliyev, Q.Abbasova, N.Muxtarova, A.A.Boder, A.A.Derkag, vo
b.). Bu todqiqatlarda ailo miinaqisolori hom moktablinin soxsiyyati-
na tosir gostoran monfi amil kimi, hom da tolim prosesinin effektiv-
liyini agag1 salan hadiso, faktor kimi diqqet markozina gotirilmisdir.

Umumiyyetlo, kigikyasli moktoblilorin inkisafinda ailodaxili
miinaqgisolorin rolunun Oyronilmasi istiqgamatinds aparilmis todqi-
qatlarda kigikyasli moktoblilorin inkisafina kompleks yanasmadan
deyil, onlarin psixoloji gostaricilorinin diferensiallagdirilmis qayda-
da Oyronilmesino daha ¢ox diqqget yetirilir (B.Skinner, J.Piaje,
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L.S.Vigotski, D.B.Elkonin vo b.). Biitiin bunlarla yanasi ¢oxsayli
todqigatlarin olmasina baxmayaraq bu problem sistemli aragdirilma-
mis, konkret todqiqat obyekti kimi se¢ilmomis vo ya problema hasr
olunmus todqiqatlarin milli-etnik miihiti forqli olmusdur ki, bu da
problemin miiasir dovr {i¢iin aktual oldugunu bir daha gostorir.

Tadqiqatin obyekti kicikyasli moktoblilorin ailo miinaqisolori
soraitinda psixi inkisafinin tozahiir xiisusiyyatloridir.

Tadqiqatin predmeti ailodaxili miinaqisalorin kigikyasl mok-
tablilorin psixi inkigafinin istigamotlorino va tolim-torbiyos prosesi-
nin xaraktering tosirinin dyronilmosidir.

Tadqgigatin maqgsadi ailolords miinaqigalor yaradan amillor sis-
teminin, onlarin tozahiir xiisusiyyetlorinin dyronilmasindon, kigik-
yasli moktablilorin tolim foaliyyetine ailodaxili miinaqisalorin tasir
daracasinin miioyyanlosdirilmasindon vo bu prosesds ortaya ¢ixan
neqativ amillorin aradan qaldirilmasindan ibaratdir.

Tadqiqatin forziyyasi. Ogor ailodo valideyn-valideyn,vali-
deyn-6vlad miinasibatlorindo miinaqisolor miitamadi bas verirso, bu
miinasibotlor homin ailado bdyliyan kigikyasli moktablilorin psixi
inkigafinin miixtolif saholoring, o ciimlodon emosional, kognitiv vo
davranig saholoring, 6ziiniigiymatlondirmo vo Oziiniitonzimetmoyo,
qrup isindoki birgs foaliyyotos longidici vo yayindirict tosir gostorir.

Osas forziyyo ilo yanast bir komokgi forziyyo do gotiiriilmiis-
diir:

- Ailodaxili miinaqisolor kigikyasli moktablilora valideynlorin
torbiys tislubunu sortlondiron qarsiliqli miinasibat torzi ilo tosir gos-
torir.

Todqiqatda asagidaki vazifalorin holli nazords tutulur:

- Ailodaxili miinaqigalorin nozari aspektlorinin dyronilmasi,
onun kigikyasli moktoblilorin psixi inkisafina tosir imkanlarini ay-
dinlagdirilmast;

- Kigikyash moktablilorin ailodaxili miinaqisolora miinasibati-
ni, sosial qiymotlondirms torzini miloyyonlogdirilmasi;

- Aila tiplori lizro miinaqigolorin mozmununun §yronilmasi, ki-
cikyasli moktoblilorin miinaqigo noticasindo moruz qaldigi voziyyati
aydimlasdirilmast;

- Diagnostik metodikalar asasinda ailodaxili miinaqisolorin usa-
gin psixi inkisafina tosirinin spesifik cohotlorinin miioyyonlosdiril-
mosi, miixtolif ailo tiplori lizro miinaqgigolorin kicikyasl moktablilo-
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rin tolim-torbiys prosesina tasirinin forqli cohatlorinin gostorilmasi;

- Miinaqisali vo miinaqiso olmayan ailolorden olan kigikyash
moktoblilordo anlayislarin dork olunmasinin psixoloji xiisusiyyatlo-
rinin §yronilmasi;

- Ailodaxili miinaqisolorin tosirino moruz qalmis kigikyash
moaktablilords 6ziinligiymatlondirms, Ozilinlitonzimetma vo birgs
foaliyyet imkanlarinin miioyyonlosdirilmasi;

- Ailodaxili miinaqigolorin aradan qaldirilmasi {izro psixoloji
xidmatin istiqamtlorinin gostorilmasi.

Tadqiqatin metodoloji asaslar1 vo metodlari. Todgigatin me-
todoloji asaslarmi tolim-torbiys prosesindo va ailodaxili miinasibat-
lor kontekstindo soxsiyyotin formalagmasi ilo bagl aparilan todqi-
qatlarin elmi-nozori miiddoalar: togkil edir. Todqiqatda nozori-tohlil,
miisahida, miisahibo, sdhbot, anketlosdirma, foaliyyot mohsullarinin
tohlili vo diagnostik metodlardan istifado olunmusdur. Todqiqat Ba-
k1 sohari, Yasamal rayonu 20 vo 31sayli tam orta moktobi, Gonco
sohar 20 sayli tam orta moktabi, Somkir rayonu, Kiir gosobasi 2 say-
i tam orta moktobi, Xuluf kond, Révson Ismayilov adina 2 sayh
tam orta moktobi, Beylogan rayonu, I- Sahsevon kond tam orta mok-
tobi lizro 100 nofor kigikyasli moktobli vo onlarin valideynlori segil-
misdir. (50 ata, 50 ana).

Tadqgigatin elmi yeniliyi. Ovvalki tadqiqatlardan forqli olaraq
bu tadqiqat igindo kigikyaslt moktablilorin psixi inkisafina ailodaxi-
li miinaqigolorin tosiri aragdirilmis, miixtolif ailo tiplorindo usaq sox-
siyyatinin formalagmasi istiqgamatlori sistemlogdirilmis, bu zomindo
qarsiliglt miinasibatlor, miinaqisonin pozitiv mocraya yonoldilmosi
yollar1 agkarlanmigdir. Bununla yanasi miioyyon edilmisdir ki, olve-
risli hesab olunan ailo miihitinds belo usaglarin psixi inkigafina ne-
qativ tosir gostoran amillor sistemi var ki, homin amillor miinaqise-
nin latent xarakterindon vo valideynlorin psixoloji hazirliginin ye-
tarsizliyindon qaynaqlanir.

Aydin oldu ki, miinaqisoli ailo miihitindo valideyn-valideyn,
valideyn-usaq miinasibatlorinin xiisusiyyatlori normal miinasibatlor-
don forqli cohotlorlo 6ziinli gostorir. Miinaqisoli miihit kigikyasli
moaktablilorin psixi inkisafina ohomiyyatli doracado longidici tosir
gostarir vo bu 6ziinii maktablilorin davranisinda, emosional va kog-
nitiv inkigafinda tozahiir etdirir.

Miioyyon edilmisdir ki, ailodaxili miinaqigoli situasiyalar vali-
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deynlorin va usaqlarin qiymstlondirmolorinds forqli ¢alarlarla 6ziinii
gostarir. Hor iki torof situasiyalar1 qiymetlondirarken soxsi maraq-
lardan ¢ix1s edirlor.



Miidafioys toqdim olunmus miiddsalar:

1. Ailodaxili miinasibatlords qarsiligli anlama vo gavramanin
olmamas1 sababindon miinaqisolor davamli olduqda, ailo iizvlori
arasinda qarsiliqli miinasibotlorin pislogsmasi ilo naticolondikdo, ki-
cikyaslh moktoblilorn ham koqgnitiv, hom ds emosional sahasinds,
iinsiyyat vo miinasibatlorindo, davranis vo roftarinda bu veo digor xa-
rakterli problemlor amalo galir, tolim motivasiyasi va foaliyyati zo-
ifloyir.

2. Valideynlori kigikyasli moktablilorin yas xiisusiyyatlori,
ailodaxili miinaqigolorin onlarin psixi inkigafina neqativ tosirlori ilo
bagli maariflondirmakls, onlara ailodaxili miinagigelorin helli yollarmni
Oyrotmoklo homin miinaqisolori ya qismon, ya da asason holl etmok, ki-
cikyasl moktoblilorin psixi inkisafina tosirini azaltmaq miimkiindjir.

3. Ailodaxili miinaqisolor konstruktiv xarakter dasiyirsa, belo
miinaqiso usaqlarm psixikasina inkisafetdirici, oksino, geyri-konst-
ruktiv xarakter dasiyirsa, neqativ tosir gostorir. Valideynlor dvladla-
rinin saglam psixi inkigafi li¢iin ailodaxili miinaqigolorin konstruktiv
istigamoto yonoaldilmosino meyllidirlor.

Tadqiqatin nozari shomiyyati. Ailodaxili miinaqisslorin kigik-
yasli maktablilorin psixi inkisafina tasirinin dyronilmasi tolim-torbi-
ya prosesinin optimalligini artirmaga imkan verir vo bu miinaqiso-
lorin moktabli soxsiyyatinin inkisaf istiqamotlorine gostordiyi tosiri
askarlamaga zomin yaradir. Bu baximdan aldo olunmus naticolor
pedaqoji psixologiyan1 yeni elmi miiddoalarla zonginlosdirmoyo im-
kan verir vo bu istigamotdo elmi todqigatlarin aparilmasina sorait
yaradir.

Tadqiqatin praktik shamiyyati.Todqiqatdan sldo olunmus no-
ticolor ailodo qarsiliqli miinasibatlorin pozitiv istigamots yonaldil-
mosindo, tohsil prosesindo miinaqigoli ailolorde yasayan kigikyasli
moaktablilorlo psixoloji-pedaqoji isin toskilinds istifado edilo bilar.
Bununla yanas1 todqiqat isinin noticolorindon miiollimlor ii¢lin elmi-
metodik tovsiyalorin hazirlanmasinda va psixopedaqoji treninglorin
kegirilmosindos istifads oluna bilor.

Tadqgigatin naticasinin aprobasiyasi. Todqiqatin naticolori
Azorbaycan Respublikast Tohsil Problemlori Institutunun Psixolo-
giya vo yas fiziologiyasi sobosinin elmi seminarlarinda va respubli-
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ka elmi-praktik konfranslarinda moruzs olunmus, tezis vo maqalalor
soklindos ¢ap edilmis vo bu yolla aprobasiyadan ke¢misdir.

Dissertasiyanin qurulusu. Dissertasiya 3 fosil, natico, istifado
edilmis odobiyyat siyahisi vo olavalordon ibaratdir.

ISIN UMUMI MBZMUNU

Dissertasiyanin giris hissasinds mévzunun aktuallig1 osaslandi-
rilir, islonmo soviyyosi haqqinda molumat verilir, todqigatin moagsad
va vazifalori agiglanir, elmi yeniliyi vo miidafioys ¢ixarilan miid-
doalar osaslandirilir, isin nozari vo praktik ohomiyyati qeyd olunur,
aprobasiyasi gostarilir.

Dissertasiyanin “Ailodaxili miinaqigalorin kicikyasli maktablils-
rin psixi inkisafina tasiri probleminin nazari masalalori vo ado-
biyyatda qoyulusu” adlanan I fosli ii¢c yarimfosildon ibaratdir. I
foslin “Ailadaxili miinaqgisalorin sosial, psixoloji va pedaqoji ma-
hiyyati” adlanan birinci yarimfasli qloballagmanin tasiri ilo ailolorin
sosial soraiti, demoqrafik voziyyeti, ailodaxili miinasibatlorin mozmu-
nunun doyigmosinin usaqlarin psixi inkisafina tosiri mosalolori tod-
qiq olunur. Burada gosterilir ki, yeni osrdo elmi-texniki toraqqinin
noticasi olaraq insanlarin hoyat soraiti yaxsilagir, informasiya texno-
logiyalart siiratlo inkisaf edir, madoniyyatlorarasi inteqrasiya inten-
sivlagir, comiyyatds yeni ictimai miinasibatlor yaranir, soxsiyyat vo
s0z azadlig1 prioritet mosaloyo g¢evrilir. Bas veranlor fonunda ailo-
lords usaqglarin sosial inkisaf soraitinin yaxsilagmasi ilo yanasi, qar-
siliglh miinasibatlorin pozulmasi sabobindan yaranan slverissiz tor-
biyo miihitindo onlarin normal psixi inkisafinin longimasi vo pozul-
mas1 da miisahido olunur. Bels bir soraitde valideyn-valideyn, vali-
deyn-usaq miinasibatlorini yeni tolobloro uygun tonzimlomok lazim
golir.

Aparilmig todqiqatlar (A.Bandura, C.Rotter, L.B.Sneyder,
Q.A.Causkovski, ©.S.Bayramov, ©.0.Olizado, B.H.Oliyev,
K.R.Bliyeva, R.1.8liyev, A.V.Visnevskaya, E.F.Vasilyuk, E.Z.Xali-
mov vo b.) gostorir ki, miinaqigoli ailo miihitinds usaqglarin psixi in-
kisaf vaziyyatinin dyronilmasi olduqca vacibdir. Ciinki bir ¢cox vali-
deynlor ailods bas veran miinaqigolorin usaqlara tosirini gobul etmir,
yaxud bunu basa diigmiir, bazon do usaglarin bu miinaqisolordon xo-
barsiz oldugunu zonn edirlor. Ona gdro ailodo bu masaloys digqgatin
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artirilmasina zoruri ehtiyac yaranmigdir.

Dissertasiyanin I foslinin “ Ailodaxili miinaqiso va psixi inki-
saf probleminin psixoloji-pedaqoji adabiyyatda qoyulusu” adla-
nan ikinci yarimfaslinds kigikyasli moktaoblilorin psixi inkisaf xiisu-
siyyatlorindon baglayaraq ailodaxili miinasibatlorin bir sira cahatlo-
rino aydinliq gotirilir. Bu yarimfasilde gosterilir ki, XX asrin avval-
lorindon usaq psixikasinin inkisafi istigamotindo aparilmis todqiqat-
lar bu sahodo miihit (ailo) amilinin no godor vacib oldugunu bir da-
ha iizo ¢ixardi. Bunun naticosi olaraq ailodaxili miinasibatlor, onun
qurulusu, ailodo bas veron miinaqisolorin xarakteri, dinamikasi vo
halli yollari, homginin bu amilin kigikyasli moktoblilorin psixi inki-
safina tosiri bir sira falsofi, psixoloji vo sosioloji, eloco do tibbi tod-
qiqatlarin predmetine ¢evrildi. Usaqlarin psixi inkisafi, onlarda sox-
siyyatin formalagmasi, tolim ¢otinliklorinin, tolim motivasiyasinin zaif-
lomasinin sosial faktorlardan, xiisusilo ailo soraitindon vo ailodaxili
miinasibotlordon asililiginin tadqiqine digqget artdi. Bu yarimfasilds
qeyd edilir ki, ailods valideynlor arasindaki vo ailoden kenar insan-
larla garsiliqli miinasibatlori, eloco do usaq-valideyn miinasibatlori-
nin dyronilmasi usaqlarin soxsiyyat kimi formalsmasinin istiqgamat-
lorini miiayyon etmaya, psixi inkisafa longidici tosir gdstoron amil-
lori ayird etmayo imkan verir. Hazirda bu mosals psixoanalitik, koq-
nitiv, eksistensialist, humanistik, sosiomadoni vo b. istiqgamotlordo
Oyranilir.

Dissertasiyanin I foslinin “Problemin tadqiqi metodikas1” ad-
lanan tglincii yarimfasli metodikalarin tosviring hasr olunmusdur.
Ailo miinaqiselori vo kisikyasli maktablilorin psixi inkisafina onun
tasiri problemini dyronmok iiclin hom Baki soharinda, hom dos Res-
publikanin bolgalorinds tadqiqatlar aparilmigdir. Bunun iic¢ilin sina-
nilanlar qismindo Baki sohori, Yasamal rayonu 20 vo 31sayli tam
orta moktobi, Gonco gohar 20 sayli tam orta moktobi, Somkir rayo-
nu, Kiir qosobesi 2 sayli tam orta moktobi, Xuluf kond, Révson Is-
mayilov adina 2 sayli tam orta moktobi, Beylogan rayonu, I- Sahse-
von kond tam orta moktabi iizra 100 nafor kigikyasl moktaobli vo on-
larin valideynlori se¢ilmigdir. Belsliklo, todgigatin ilkin morholosine
100 nofor kigikyasli moktoblinin valideynlori do colb edilmisdir.(50
ata, 50 ana). Todqiqatda E.Q.Eydemillerin “Ailo miinasibatlorinin
tohlili” testindon, A.Y.Varqanin “Valideynlorin miinasibatlori hag-
qinda test- sorgu”dan vo E.Sefer vo P.Bellanin “Valideyn ustanovkalari
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va reaksiyalarmin 6l¢iilmosi” sorgusundan istifado olunmusdur.

Dissertasiyanin “Miinaqisali ailo miihitindo kicikyasli mok-
toblilorin psixi inkisafim sortlondiron amillor “ adlanan I fasli {i¢
yarimfasildon ibaratdir. IT foslin “ Ailadaxili miinasibatlords mii-
naqiso yaradan amillor” adlanan birinci yarimfoslindo ailo miihiti,
ailonin psixoloji mozmunu, kigikyashh usaqlarin psixi inkisafinin
osas amillori vo miinaqige soraiti tohlil olunur. Burada qeyd olunur
ki, ailo - golocok noslin fiziki vo monovi inkisafina olan ehtiyacini
o6domok maqsadilo 6z lizvlerinin nikah v qohumluq slagoleri, vali-
deynlor vo Ovladlar arasindaki konkret miinasibatlor sistemi, imumi
moigat vo qarsiliqlt mosuliyyat hissi ilo birlogmis insan qrupudur. Ailo -
evlilik, valideynlik, gohumluq slagaleri ilo baglanmig, bununla da co-
miyyotdo nasilartimini, milli ononslori, varisliyi, hom¢inin usaqlarin
sosiallagmasini, ailo tizvlerinin golocok amin-amanligmi tomin edan,
bu sahads vahid foaliyyato yonolon insan toplusudur.

Psixologiyada ailo miihitinin xiisusiyyatlorino ¢oxsayl aragdir-
malar hasr olunub. Son illordo problemin ayri-ayri masololorino do
digget artmaqdadir. Onlardan biri do ailolordoki garsiliglt miinasi-
batlorin xiisusiyyatloridir. Ailolordo qarsiliqli miinasibatlorin ¢ox-
mozmunlu toroflori var. Bura qrup miinasibatlori {igiin sociyyovi
olan, valideynlorin monavi ideallarindan baslayaraq onlarin fordi-
psixoloji xiisusiyyatloring, ailo ciitlorinin evlilik tacriibasine qador
biitiin masololor daxildir. Bu yarimfasildo ailodaxili miinaqigolorin
yaranma sobablorini miioyyon etmok iigiin todqiqat kegirilmisdir.
Tadqiqat belo bir qonasto golmoya asas verir ki, hotta, olverisli he-
sab olunan ailo miihitinds belo usaqlarin psixi inkisafina neqativ to-
sir gostoran amillar var. Bu hayatin realliglarindan dogur. Miinaqi-
soli ailo miihitinds iso valideyn-valideyn, valideyn-usaq miinasibat-
lorinin xiisusiyyatlori xeyli forqli oldugundan, homginin kigikyasli
moktoblilorin psixi inkigafinda ochomiyyatli doracodos longidici tosir
gostordiyindon bu voziyyst miitoxossislori narahat edir. Hazirda
praktik psixologiyada gonc ailolords aparilan diagnostik, konsultativ
va korreksiyaedici iglorin asas mahiyyatinds do bu kimi masalalor
durur, lakin bu yetorli deyil. Hesab edirik ki, Respublikada kigik-
yasli moktablilorin normal psixi inkigafinda valideynlorin pozitiv
rolunu artirmagq tiigiin ailoyo psixoloji xidmatin togkilindo maariflon-
dirma va profilaktik todbirlorin miqyasinin artirilmasina da xususi
diggat yetirilmolidir.

11



IT foslin “Miinaqigali ailolords valideynlorin tarbiyo iislubu ”
adlanan ikinci yarimfaslindo ailo torbiyosinin nozori vo praktik
osaslari, ailo torbiyasi ilo baglh konsepsiyalar tohlil olunur. Burada
gostorilir ki, artiq ailods boraborhiiquqlulug, miistaqillik, s6z vo sox-
siyyat azadlig1 kimi doyorlorin gobul olunmasi onun idare olunmasi-
na, qarsiliglt miinasibatlorin tonzimlonmosino yeni yanagmalarin
omolo golmasina sobab olmusdur. Bu yarimfasilde miinaqisoli ailo-

lords yaranan miinasibatlori miioyyon etmok ii¢iin eksperiment apa-
rildu.

Ailoads valideynlor arasindaki miinaqisalor

Cadval 2.1.
Valideynlarin Naticalor
imumi say1 0-8 bal 9-17 bal 18-20 bal
asagl gostorici | orta gostorici | yuxari gostarici
Nofor 17 69 14
faiz 100% 17 % 69 % 14 %

Cadval 2.1.-don ailalorin toxmini psixoloji monzarasini gor-
mok miimkiindiir. Burada 0-8 bal artiq miinaqiselorin yuxar1 haddini
gostorir. Testdo istirak etmis 100 valideynin tomsil etdiyi ailolorin
17-do or-arvad arasinda anlasilmazliq vardir. Bu, onun-la izah olunur
ki, ailods hiiquq barabarliyi qorunmur, qarsiliglt hdrmat asagi soviyye-
dodir. 14 ailods bu gostaricilor yuxari, 69 ailods qarsiliqlt miinasibatlor
orta saviyyadadir. Umumi orta bal 12-dir.

Valideynlorin miinaqisodon yaymnma motivi

Cadval 2.2.
Valideynlarin Naticolor
imumi say1 |0-8 bal 9-17 bal 18-20 bal
asagl gostarici orta gostarici yuxari gostarici
Nofor {100 |19 55 26
faiz  [100 |19 % 55% 26 %
100

Cadval 2.2-don goriindiiyii kimi 19 valideyn miinaqisodon ya-
ymmaq barado diistinmiir, buna cohd gostormirlor (etinasizlar). 55
valideynin bu mosals ilo bagli movqgeyi anlagilmaz, yaxud neytraldir
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(avtoritarlar vo liberallar). Onlar hesab edirlor ki, hor seyi zaman
hall edocok. 26 valideyn bunun iiciin pedaqoji soristoyo malikdir.
Lazim goldikdos ailodo yarana bilocok miinaqisonin garsisint almaga
hazirdirlar. Onlar diger sorgu skalalarindaki naticalors goéra demokra-
tik tipli valideynlor kimi ayird edilmislor. ©lde olunmus naticalor belo
bir miilahizo yiirlitmoys imkan verir ki, ailodaxili miinaqisolor ailo-
doki miinasibatlordon qaynaqlanaraq yalniz valideyn-valideyn mii-
nasibatlorini deyil, valideyn-usaq miinasibatlorini do ohato edo bilir.
Miinasibetlorin pozulmasmin sobabi valideynlorin diizglin qurulma-
yan taorbiya iislubu ilo bagli olur. Bu sirada liberal vo etinasiz torbiya
iislubu, bir sira hallarda iso avtoritar tislub asas miinaqiso amilino ¢ev-
rilir.

IT faslin “Ailodaki miinaqisoli situasiyalarin yaratdigi neqa-
tiv tasirlor” adlanan ii¢lincli yarimfaslindo miinaqisoli miihit vo
onun yaratdig1 neqativ tosirlor tohlil olunur. Burada qeyd edilir ki,
valideynlorin 6z aralarinda vo dvladlari ilo qarsiliqli miinasibatlori
onlarm psixi inkisafindan tosirsiz 6tiismiir. Homin tosiro miivafiq qay-
dada usaqda hom 6ziino, hom do otraf miihito miinasibat formalasir.
Miinaqisali ailo miihiti bu prosesdo miixtolif xarakterli problemlor ya-
radrr. Inkisafin gedisindoki qanunauygunluglardan yaranan bohran
miinaqisalorindon forqli olaraq ailodaxili miinaqisolor usaq iigiin yad
olan, olgatmaz miinasibatlor kontekstindo yaranir. Usagin bu hadiso-
yo miidaxilo etmok, tosir gostormok kimi fiziki vo psixi imkanlar1
mohduddur. Ailodoki miinaqige psixoloji realliglardan yaranan hadi-
$9 olmagla 0zilinlin obyektiv vo subyektiv komponentlori ilo quru-
lan, eyni zamanda ailodoki usaqlara 6ziinomoxsus, forqli qaydada
tosir gostoran sosial situasiyadir. Bu situasiya 6ziindo miirokkob ob-
yektiv-subyektiv realliglar1 oks etdirir. Obyektiv komponent ailo
tizvlorinin, o climlodon kigikyasli moktoblilorin psixi inkisafi li¢iin
tohliika yaradan real vo potensial faktorlardir. Miinaqise situasiyasi-
nin subyektiv komponenti homin situasiyaya tosir gostoron stimulla-
rin qiymatlondirilmasi, tiplogdirilmasi va tasniflogdirilmasi naticasin-
do valideynlorin psixikasinda yaranan simvolik - obrazli oksidir. Noti-
cado miinaqiseli situasiyaya miinasibatdon asili olaraq tohlil aparmaq
miimkiin olur.

Ailods miinaqisali situasiyalarin neqativ xarakterinin dyronil-
mosi ilo baglh apardigimiz arasdirma vo naticalorin tohlili gostordi
ki, ailodaxili miinaqisali situasiyalar haqqinda valideynlorlo usaqla-
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rin qiymatlondirmalari forqlidir. Masalon, usaqlar ailodoki 6liim ha-
lina 6z maraqlarini tomin edon masolo godor ciddi yanagmurlar, la-
kin har iki torof situasiyalar1 qiymetlondirarken soxsi maraqlar 6nda
durur. ©gor valideynlorin 11 %-do miinaqisoyos meyillilik qeydo
alimmisdirsa, usaqglarin 34 %- i1 evdo dava-dalas oldugunu bildirir.
35%-i1 valideynlorin onu sevmadiyi islo mosgul olmaga mocbur etdi-
yini diisiiniir. Bu da, usaq ii¢lin miinaqisali situasiya kimi qiymat-
londirilo biler. Biitiin bunlar, asason valideynlorin psixoloji biliklori-
nin az olmasindan, usaq torbiyssindo miiasir ononslors yiyslonas bil-
momoalorindon irali golir.

Test 100 valideynlo (50 gadin, 50 kisi) kegirildi. Qadinlarin
verdiklori cavablarda miinaqisali situasiyalar kimi 1 (soxsi islor, ma-
raq vo tolobatlar), 3 (moisot qaygilar)) vo 5 - ci (usaq torbiyosi,
usaqlara qayg1) miilahizolor iistiinliik toskil edir.

Kisilorin cavablarinda bu situasiyalara 1,2 (qohumlar, dostlar)
vo 3-cii aiddir. Cavablarda fordi xiisusiyyotlordon yaranan se¢imlor
da var. Cavablarm 11%-do hom kisi, hom do qadmlarin cavablarinda
forqli situasiyalar lizra miinaqisoys meyillilik vardir. Bu daha ¢ox isle-
yon gadinlara vo ailo-maigot mosalolorine daha digqgetli yanasan kisilo-
1o aid idi. Beloliklo, “Miinaqisali situasiyalarda or vo arvadin qarsi-
ligl1 tasirinin xarakteri” testinin noticalorino gors aydin oldu ki, ailo-
da or vo arvad arasmdaki miinaqisoli situasiya yaradan birinci amil
onlarm soxsi islori, maraq vo tolobatlaridir. Ikinci yerdo qohumlar
vo dostlarla miinasibatloro goro yaranan miinaqisolor, ticlincii yerdo
miinaqiso monboyi-moisot qaygilari, dordiincii yerdo usaq torbiyosi
vo usaqlara qaygi dayanir. Sonuncu amil omok foaliyyati ilo baglh-
dir.

Dissertasiyanin “Ailadaxili miinaqisolarin kicikyash maktab-
lilords yaratdig1 psixoloji problemlor vo onlarin aradan qaldi-
rilmasi yollar1” adlanan III fasli ii¢ yarimfasildon ibaratdir. III fos-
lin “Ailadoki miinaqigalorin kicikyash moktablilorin
emosional sahasing tasiri”adlanan birinci yarimfaslinds ailodaxili
miinaqisalorin kigikyagl moktoblilords yaratdigi psixoloji problem-
lorin xarakterinin 6yronilmasi vo aradan qaldirilmasi tiglin psixoloji
xidmoatin togkili masolalori diggot morkozino gotirilmisdir. Todqigat
gostardi ki, ailo miinaqisslorinin yaratdig: psixi gorginlik psixi funk-
siyalara tosir gostororok emosional geyri-sabitlik, perseptiv gorgin-
lik, intellektual ¢atinliklor, iradi gorginlik vo motivlorin miibarizosi
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naticasindo miinaqisoli voziyyat yaranir.

Valideynlor vo kigikyagli moktoblilorlo kegirdiyimiz sorgula-
rin, test metodikalarmin totbiqinds aldo edilmis faktlarin, miisahibo
vo sOhbatlorin tohlili gostordi ki, miinaqisoli ailolordon olan kigik-
yaslt moktoblilorin emosional voziyyatini ¢gotin situasiyalardaki dav-
ranisini izloyarak, foaliyyot mohsullarini tohlil edorak &yronmok
olar. Ciinki hor iki halda usaqlarda reflekslorin vo dziinlimiidafio siste-
minin oyanmasi bag verir.

Bu yarimfasilde homginin PARI metodikasi iizra orta vo asag1
naticalor gdstormis 4 ailos tipine aid olan (avtoritar, liberal, etinasiz
vo hadsiz qoyyum) 36 ailo secilmisdir. Todqigat homin ailolordon
olan, Baki gohor 20 sayli moktobin ibtidai siniflorinde tohsil alan
(hor sinif iizra 9 nafor) 36 nofar kicikyaslt moktobli ilo davam etdi-
rildi. Miiayyen edildi ki, ailodaxili miinaqiselor kicikyasl moktobli-
lorin hoyatinda miixtolif xarakterli problemli situasiyalar yaradir.
Homin situasiyalarin gedigindon vo naticolorindon asili olaraq usag-
da ailodaxili miinaqisoe yaradan toraflors, yaxud amillors miinasibat
formalasir, lakin hor sey bununla bitmir. Ailodaxili miinaqisolorin
0zii usagin psixi inkisaf dinamikasina bu vo digor dorocodo tosir
gostorir. Ailodaxili miinaqigolor davamli olduqda todricon usagin
basqalari ilo miinasibatlorindo etimadsizlig, aqressiya yaranir.

Kaktus metodikasmin naticolorini timumilogdirarok onlarin emo-
sional sahosinin vaziyyatini tohlil etdik. Bu usaqlarda daha ¢ox ailo
torofindon miidafis olunmaga ehtiyac, olverisli ailo miihitino tolobat
hissinin olmasi geydo almmisdir. Usaqglardan 9-da soklin tosviri bu
mozmunu ifado edirdi. Ciinki homin usaqlar evdo yetisdirilon kaktus ¢ok-
misdilor.

15 nofards ekstrovertlik, niimayigkaranalik, aciqliq qeydo alin-
misdir. Onlar tosvirlordo olavo kaktuslardan vo ronglordon istifado
etmisdilor. Novboti qrup usaqlara eqoizm, liderliyos meyletmo va op-
timizm xasdir - 12 nofor. Bunlar tosvirlordoki simvollarla miioyyon
edilmigdir. Homin usaglar tosvirlori kagizin ortasinda, boyiik hocm-
da ¢okmis, parlaq ronglordan istifado edorak “son” kaktus tosviri ya-
ratmigdilar. Onlarda, homg¢inin ¢ixintilarin olmasi ehtimali da var-
dir.

“Kaktus” metodikasi lizro ugaqlarda komiyyat baximindan asagi-
daki emosional voziyyatlor miioyyon olunmusdur.

1. Ailods miidafia tolobat1 -31 %.
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2. Ekstrovertlik, iinsiyyatli, optimizm - 27 %.

3. Introvertlik, gapaliliq, aqressivlik, impulsivlik- 21 %.
4. Asililig, 6ziineinamsizliq, ehtiyatkarliq - 13 %.

5. Qadina moxsusluq, hayacan - 8 %.

E.Klessmanin “Ug agac” proyektiv metodikasinmn komoyi ilo
daha 36 nofor kigikyasli moktoblini todqiq etdik. O.Zaleskaya vo b.
torafindan ailodaxili miinasibetlorin dyranilmesi sahasindo “Ug agac”
testindon istifado olunmusdur. Notico asagidaki kimi olmusdur:

+ Ailodaxili miinasibatlor normaldir - 12 nofor (33%).

+ Ailodaxili miinasibatlordo emosional alagoalor gismon pozu-
lub - 14 nafor (40 %)

+ Ailodaxili miinasibotlordo emosional alagolor asason pozulub
- 10 nofor (27 %).

Kicikyaslh moktoblilorin valideynlorlo emosional slagalorinin
vaziyyotini daha doaqiq Oyronmok {iglin R.Temml, M.Dorkli vo
V.Amenin usaqlar vo yeniyetmalar {igiin nozords tutulmus hayacan-
liliq testindon istifado etdik. Test ovvalco I qrupa daxil etdiyimiz -
ailodaxili miinasibatlori normal olan 12 sagirdlo kegirildi (4 nofor - I
sinif, 3 nofor - II sinif, 3 nofor - III sinif, 2 nofor - VI sinif). Bu no-
ticolor lizro hoyacanliliq soviyyosi tolimata uygun idi. Usaqlarmn 9
noforindo asas hoyoacanliliq “usaq-usaq” miinasibatlorinin modellos-
dirildiyi situasiyalar {izro qeydes alindi (“kigikyash usaglarla oyun”,
“aqressiya obyekti”, “boyiikyasl usaqlarla oyun”, “aqressiv hiicum”,
“tocridetma”). 2 nofords “usaq - yasli” miinasibatlorino daha ¢ox iis-
tiinliik verilmigdir. (“usaq vo ana korpo ilo bir yerds”, “tohmotlon-
dirma”, “etinasizliq”, “usaq valideynlori ilo”).

IT grupa daxil etdiyimiz, ailodaxili miinasibatlori qismen po-
zulmus 14 usaqla (3 nofor - I sinif, 5 nofor - II sinif, 3 nofor - 111 si-
nif, 3 nofor - VI sinif) kegirilmis testin naticalorinds asas hoyoacanli-
liq soviyyesi tolimata uygun deyildir. Usaqlarin 9 naforinde asas he-
yacanliliq “usaq - yasl” miinasibatloring aid idi. 5 noforde hoyocanliliq
“usaq-usaq” vo giindalik horokatlorin (“geyinma”, “toklikdo yatmaga ha-
zirlagmaq”, “yuyunma”, “oyuncaglart yigigdirr”, “toklikdo yemok™)
modellosdirildiyi situasiyalar tizro olmusdur.

III qrupa daxil etdiyimiz, ailodaxili miinasibastlori asason pozulmus
10 usaqla (2 nofor - I sinif; 1 nofor - II sinif, 3 nofor - 111 sinif, 4 nofar - VI
sinif) kegirilmis testin naticolorindo do asas hayacanliliq soviyyasi tolima-
ta uygun deyildir. Usaglarin 7 noforindo osas hoyocanliliq “usag-yasl”
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miinasibotloring aid idi. 1 nofordo hoyacanliliq “usag-usaq”, 1 nofordo

9 ¢

glindalik harakatlorin (“geyinms”, “toklikde yatmaga hazirlasmaq”, “yu-
yunma”, “oyuncaqlart yigisdirn™, “toklikdo yemok’) modellosdirildiyi si-
tuasiyalar lizro qeydo alind.

Umumi neticaloro géra R.Temml, M.Dorkli vo V.Amenin kigik-
yaslt maktablilorlo kegirilmis hoyacanliliq testindo usaqlarm hayacan-
liliginin saviyyasi 3 qrupa boliindii:

* hoyoacanliligin yiiksok saviyyasi - III (6 nafor) vo 11 (2 nafor)
qruplar - 8 usaq;

* hayacanliligin orta saviyyesi - III (4 nafor) vo II (9 nofor)
qruplar - 13 usagq;

* hayocanliligin asag1 soviyyasi II (3 nafor) va I (9 nafor) qrup-
lar - 12 usagq.

Belo aydin olur ki, I metodika t{izro qruplagdirdigimiz kigikyas-
It moktablilorin ailodaxili slagolorinin yaratdig1 hayacanliliq saviy-
yasi heg do ehtimal etdiyimiz kimi tosdiq olunmadi. III qrupa daxil
etdiyimiz sagirdlorin 10 noforden 4-ii, II qrupa daxil etdiyimiz 14
nafordon 5-inin hayocanliliq saviyyasi gozlonildiyindon az olmusg-
dur. I qrupdaki usaqlarda hoyacanliligin asag1 soviyyasi qeyde alin-
misdir. 4 usaqda hoyoacanliliq olmamigdir. Bu izahlar gostorir ki, on-
togenezin ilk morhololorinds, o ciimlodon kigikyasli moktablilorin
psixi inkisafinda yaranmis problemlor, onlarin meydana golma so-
bablori haqqinda psixoloji faktlarin ohato dairasi artdigca, bu prob-
lemin Oyronilmasi vo aradan qaldirilmasi yollarmin islonmasi im-
kanlar1 da genislonmokdadir.

Istor aparilmis nozori tohlillor, istor usaqlarla sdhbatlor, istorso
do verbal vo geyri-verbal (proyektiv) metodikalarin noticalori belo
gonasto golmoyo osas verdi ki, kigikyasli moktaoblilordo ailodaxili
miinaqisalorin tosiri ilo emosional sahoni zoiflodon, usaqda 6ziinoi-
namsizliq yaradan birinci amil onlardaki qorxu hissidir.

Naticolor gostorir ki, ailodaxili miinaqisolorin neqativ tosirlori
kicik moktab yasli usaqlarda aydin miisahids edilir. Onlar ailado bag
veron miinaqisali situasiyalarin tosiri ilo utancaq, ¢okingon, qapall,
aqressiv, bozon do orkdyiin olurlar. Ailo miinasibatlorindo miinaqi-
soli voziyyat usaglarda bir qayda olaraq hoyacanliliq yaradir. Hoyo-
canliliq soxsiyyatin xiisusi psixoloji haloati kimi emosional soviyye-
sini ohomiyyatli dorocods asagi salir. Adekvat olaraq, emosional sa-
hasi zoif olan usaqlarda hoyacanliliq soviyyosi daha da yiiksalir.
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Hesab edirik ki, ailodo usagin 6ziinomoxsusluq tolobati 6donildikdo,
ona moxsus olan insanlar, ogyalar, mokan haqqinda tosovviirlor
yaradildiqda, 6ziinahdrmot tolobati 6denildikds, tohqirs, yersiz ton-
qido yol verilmodikdo, usagin hiiquqlarina, soxsiyyotino hormotlo
yanagildiqda, yerli-yersiz miidafio olunaraq ozizlonmodikdo, onun
gora bilocayi islori bagqalar1 deyil, 6zii gordiikds usaqda 6ziliniiqiy-
matlondirms spontan inkisaf eds bilor.

Dissertasiyanin “Kic¢ikyash moktablilordas talim motivasiyasi-
nin va anlayislar sisteminin formalagsmasinda ailodaxili miinaqi-
solorin rolu” adlanan ikinci yarimfaslinde qeyd edilir ki, kigik
moktob yas1 dovriindo usaq moktobds tohsil alma yolu ilo elementar
biliklori monimsayir. Hoyatin bu morhslesi, hamginin, montiqi to-
fokkiir vo Oziiniitonzimlomo, yasidlarla tolob olunan normalar ara-
sinda qarsiliqli miinasibat bacariginin inkisafi ilo xarakterizo edilir.
Tadgiqata calb etdiyimiz sinanilanlarda tolim motivasiyasiin mii-
oyyanlogdirilmasi mogsadilo eksperimental vo kontrol qruplar seg-
dik. Kontrol qrupa demokratik ailo tipindon olan, demokratik ailo
miihitindo bdyiiyon, hor sinif lizro 9 nofor olmaqla 36 kigikyash
moktobli daxil etdik. Eksperimental qrup olaraq III yarimfasilde
apardigimiz aragsdirmalara colb edilmis sinanilanlari tomsil edon si-
niflor gotiiriildii. Bu siniflor Bak1 sohor 20 sayli moktobin I, II TIT vo
IV (“B” va “C”) siniflori idilor. Belolikls, 8 nofor ibtidai sinif miial-
limi ilo 72 usaq haqqinda test-sorgusu kecirdik. Noticolordaki 6zii-
nomoxsusluq iso motivlosmonin zoif olmasidir. Ailonin miinaqisoli
olmasina baxmayaraq 4 nofords tolim motivasiyasi yiiksokdir. Onla-
rin normal ailolordon olan eyni sayda homyasidlarinda bu gostorici
12 nofordir. Asagi naticolor eksperimental qruplarda 14, kontrol
qruplarda 6 nofordir. Bu naticolor ailodaxili miinaqisolorin usaqlarin
tolim motivasiyasina birbasa tosir gostordiyini siibut edir, lakin bu-
nu biitiin sagirdlore samil etmok olmaz. Eksperimental qruplardaki
yiiksok naticolor gostoron sagirdlorin ovvalki noticolorini miiqayiso
etdik. Bu sagirdlordon emosional sahosinds hoyacanliliq soviyyasi
asag1 olan 12 nafordon 4 noforin tolim motivi - yiiksok idi. 8 naforin
test bal1 iso 17-20 bal arasinda doyisirdi, yoni notico tam olaraq asa-
g1 saviyyado deyildi. Homin sagirdlorin 7 nofori avtoritar ailoni, 3 no-
fori liberal ailoni, 2 nafor hadsiz qoyyum ailoni, 1 nofor iso etinasiz
ailoni tomsil edirdilor.

Toadqiqat gostordi ki, 8-10 yash usaqlarda anlamanin xiisusiy-
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yatlori, hadisalor arasinda sobabiyyet olagalorinin qurulmas: mexa-
nizmi, onun miirakkablik daroacasi, usagin avvalki praktik foaliyyati-
nin (tofokkiiriin) imkanlarinin inkisafindan ohomiyyotli doracado
asili olur.

Dissertasiyanin “Kicikyash maktablilorin birgs foaliyyotino
tosir edon neqativ amillor va onlarin korreksiyasi” adlanan {i¢iin-
cii yarimfaslindo asason kigik yaslh moktoblilorin birgs foaliyyatine
tosir gostoran amillor vo onun korreksiya yollar1 todqiq edilir . Tod-
qiqatda 72 nofor kigikyasli moktoblinin 6ziiniiqiymstlondirmasini
oyroandik. IIT vo IV siniflords bu is sagirdlorlo miistoqil, I vo II sinif-
lordo miisllimlorin komayi ilo aparildi. “Kigikyasli moktoblilorin
Oziintigiymatlondirmosininin dyronilmosi” adlanan bu metodikanin
mogsadi “ideal” vo “antiideal”a uygun golon sozlor y1giminin komo-
yi ilo Ozilinligiymotlondirmonin komiyyat soviyyosinin miioyyon
edilmasidir.

“Kig¢ikyasl maktablilorin 6ziinliqiymotlondirmasininin
Oyronilmasi” metodikasinin naticalori

Cadval 3.1.
Sinanilanlar Omsallarr
0,8 -0,7-0,6 10,5-04 1[0-0,3

0,9

I saviyyo 11 saviyya |III saviyya |IV soviyya
36 nofor - kontrol|8 nofor 12 nofar |9 nofor 7 nofar
qrup
36 nofor-eksperimen-|6 nafor 10 nofor |11 nafor |9 nafor
tal gqrup
Comi 14 nofar 22 nofor |20 nofor 16 nofar

Apardigimiz todqiqat gostordi ki, asagi 6ziinliqiymotlondirmoyo
malik olan kigikyasli moktaoblilorin on spesifik xiisusiyyoti 6ziindon
naraziliqdir. Bu, oslindo, ailodon qaynaqlanir. Asagi 6ziiniiqiymat-
londirmays malik olan usaqlar 6zlindon razi olmurlar, hatta alds et-
diklori ugur belo onlara sevinc gotirmir. Valideynlorin daimi iradlar
ilo iizlogdiklorindon 6z qarsilarmna yiiksok vozifolor qoyur, homin
vazifalori yerina yetirmak {i¢lin, neca deyarlar, “daridon-qabiqdan ¢ixir-
lar”. Usaq diistiniir ki, o, 6vlad olaraq valideynin tolobloring, istoklorino
keyfiyyotco cavab vero bilmir, ailo tiglin doyarsizdir. Usagin davranisi-
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nin adekvat vo geyri-adekvat xarakteri, homyasidlarla birgs foaliy-
yot zamani nizamlanmasi da ails torbiyasi tipindon asilidir. Kigik-
yasli moktoblilorin birge foaliyyst ugurlarinda soxsiyyetin 6ziinii-
qiymoatlondirmosi kimi miithiim komponenti ilo yanast 6ziiniitonzim-
etmonin do mithiim faktor oldugunu nozors alaraq bununla baglh
aragdirma aparmagi lazim bildik.

“Mon vo monim sinfim” metodikasi iizro kigikyasl moktoblilo-
rin qiymatlondirmolori

Smanilanlar I grup II grup III gqrup
18 nofor — kontrol qrup 6 nofor 7 nofor 5 nofor
18 nofor-eksperimental qrup |5 nofor 6 nofor 7 nofor
Comi 11 nofor 13 nofor 12 nofor

Tacriibadon aydin olur ki, 3-cii qrupa daxil etdiyimiz 12 sagir-
din 7 nofari eksperimental qrupdaki kigikyasli moktoblilordir. Bu, al-
batta ki, ciddi qiisur deyil, lakin kontrol qrupa nisbotds forqlondirici
haldir. Sokildon do goriindiiyii kimi, (sokil 3.2.) kontrol qruplar iizro
I grupa daha ¢ox sagird daxil edilmisdir. Onlarda kollektivo miinasi-
batin dinamikas1 zoiflomays dogru gedir. Naticalor II saviyys iizro
artsa da, yekunda zoifloyir. Eksperimental siniflords iso, oksino di-
namika artir. Dogrudur, bu, inkisafin deyil, konkret metodika iizro
gostaricilorin dinamikasidir, lakin hor hansi halda, ailodaxili miina-
qisolorin usaq psixikasinda omolo gotirdiyi tosirlorin neqativ notico-
lorini siibut edir.

8 .
6 1
=418 nafar — kontrol

4 - qrup

2 == 18 nafar-

eksperimental qrup
0 I
I qrup Ihgrup I qrup
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Sokil 3.1. Kontrol va eksperimental qruplar iizra kigikyasl

maktablilards sinif qrupuna miinasibatin miigayisasi

Sorgularm naticalori bizo bir sira imumilosdirmolor aparmaga
imkan verdi. Ailodaxili miinasibotdo emosional alagolor qismon vo
osason pozulmus, hayocanliliq soviyyosi asagi olan kigikyagl mok-
tablilorin hom idrak faaliyystinds, ham do telim motivasiyasinda
forglor olmusdur. Onlarin gostaricilari, hatta bazi saholor iizro kont-
rol qruplardaki homyasidlarindan yiiksok idi. Tadris ilinin I yarisin-
daki summativ qiymatlor todris ilinin sonunda ana dili, riyaziyyat,
hoyat bilgisi vo d. fonlor iizro qalxmigdi. Apardigimiz todqiqat gos-
tordi ki, biitovliikkdo ailo miihitindo bas veron miinaqisolorin kigik-
yasli moktablilorin tolim foaliyyatina tosirini bir ne¢a istiqgamotda
qruplasdirmaq olar.

+ Birincisi - ailo miinaqisalori usagin praktik tofokkiiriiniin for-
malasmasina longidici tosir gostorarok onlarda otraf alom hagqqinda-
k1 anlayislarla bagl bitkin olmayan tosovviirlor yaradaraq dorketmo
proseslorini longide bilor. Ciinki ailodaxili miinaqiselor bilavasito
ailo miinasibatlorini pozur, valideynlorin 6vladlarla linsiyyatine ham
komiyyat, hom do keyfiyyatco tosir gostorir, linsiyyatin emosional
mazmunu doyisir;

« ikincisi - ailo miinagisolori zamani usaqlarin dziiniiqiymot-
londirmosindo geyri-adekvatliq yarana bilir. Bu ondan irali golir ki,
miinaqisolor zamani valideynlorin qarsiliqlt hormaetsizliyi zomininda
usaqda belo bir hiss oyana bilar ki, onlardan, ya biri, ya da har ikisi
onu nozord almir, varhigma doyor vermir, nohayot sevmir, bu iso,
oziinligiymatlondirmanin asagi enmasino, yaxud eqoizms apara bi-
lor;

» Ugiinciisii - ailo miinaqisolori usaqlarda 6ziiniinizamlamanin
va Oziinlitonzimetmonin inkisafina longidici tosir gdstara bilor, hanst
ki, miiasir tohsildo tolim faaliyyatindo homyasidlarla birgo foaliyyo-
tin togkilindoa prioritet olan bu masals hazirda ails torbiyasinds vali-
deynlor qarsisinda qoyulan miihiim sortlordon biridir.

Apardigimiz tadqiqat agsagidaki naticays golmoys imkan ve-
rir:

1. Kigikyaslh moktablilorin emosional inkisaf sferasi hossas ol-
dugundan ailodo bas veron hadisalor onlarin emosional-iradi sferasi-
na gliclii tosir gostorir. Ailodo bas veron miinaqigolor vo onlarin no-
ticolori usaqglarin psixikasinda, foaliyyat vo davranisinda, tolim foa-
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liyyatinde 6ziinli aydin sokilds biiruzs verir.

2. Ailo miinasibatlorindo miinaqisali voziyyat usagin moktob
hoyatina, tolim foaliyyotino hortorofli tosir gdstorir. Belo gorgin vo-
ziyyatds olan kigikyasli moktabli tolim materialin1 pis monimsayir,
diqqgati daginiq olur, daim miisllimlor vo homyasidlart ilo miinaqise ve-
ziyyotino diisiir. Kigikyash moktoblilorin tolim faaliyyyatino ailoda-
xili miinaqisalorin tosiri 6ziinii hom do bu situasiyalarm yaratdigi
bohranlarda gostarir.

3. Apardigimiz todqiqat gostordi ki, miinaqigoli ailolords boyii-
yon kigik moktablilordo miihitin tosirlorine vo tozyiqlorine qarsi
Oziinlimiidafis, 6ziinoominlik, aqressivlik hissi asag1 soviyyads olur,
oksino baggasmnin miilahizslori ilo razilagmamag, emosional sahodo
ehtiyatliliq, emosional fonun tez-tez doyismosi 0ziinii gostorir.

4. Ailodaxili miinaqisalorin usaq psixikasinda yaratdigi voziy-
yot maktoblinin Oziiniin daxili enerjisini psixi foalligdan daha ¢ox
Oziinii bag vero bilocok miinaqisolorin tosirindon qorumaga, basqa
yera yonaltmaya macbur edir vo psixoloji miidafio mexanizmi apa-
ric1 qlivvaya cevrilir.

5. Miinaqigolorin miitomadi oldugu ailolordon olan kigikyasl
moaktablilorin kognitiv inkisafinda longima bas verir, inkisaf marho-
lalori arasindaki assosiativ olagoalor zoifloyir, yeni foaliyyoto maraq
azalir, yarana bilocok tolobatlara valideynlorin gqeyri-moyyon miina-
sibati hagqindaki diisiincalor sobabindon onlarin daxils sixigdirilma-
s1 bas verir.

6. Kigikyagli moktoblinin psixi inkisafina tosir gostoron ailoda-
xili miinaqisalorin yaratdig situasiya usagin yasadigi ailo mihitinin
onun {i¢iin na daracads tohliikasiz, yaxud tohliikali olmasini qavra-
magq ligiin optimal informasiya monboyi, hoyat hadisosidir.

7. Miinaqisoli situasiyada bas veron hadisolor, bir torofdon ki-
cikyasli moktoblilorin foalligint artirir, digor torofdon foaliyyotdo
longimo, yaxud yenidonqurulmani formalasdirir vo foaliyyat bu si-
tuasiyalara uygunlagdirilir.

8. Ailodaxili miinaqiselorin neqativ tosirlorinin aradan qaldiril-
masinda kigikyaslt moktablilors 6z hisslorini aydinlagdirmaq, dork
etmok, ailodo bas veronlorlo bagl 6ziinii glinahkar hesab etmomok,
qorxmamaq 9sas sortdir. Bunun iigiin psixokorreksiya iglorinin apa-
rilmast vacibdir.

Dissertasiyanin  osas miiddoalar1 miollifin  asagidaki
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Mameooea Pamuoa Oxmaii Kvi3ol

BHyTpuceMeﬁHme KOHd).]'II/IKTbI H UX BJIUAHHUC HA TICUXUYECCKOC
pPa3sBuTHEC MJaJlllINX HMIKOJbHUKOB

PE3IOME

HuccepranionHas pa0oTa MOCBSIIEHA OJHOW W3 aKTyaJbHBIX
npoOJieM TICUXOJIOTUU - BHYTPUCEMEWHBIM KOH(DIMKTaM W HU3Y-
YEHMIO UX BIIMSHUA HAa PAa3BUTHE IICUXUKU IIKOJBHUKOB HaYaJIbHbBIX
KjIaccoB. BHyTpucemeiiHble KOH(IMKTBI HE TOJBKO IMPHUBOAAT K
pa3pbIBy CEMEMHBIX OTHOLIEHWI, HO M OKa3blBalOT HETATUBHOE
BIMSIHME HA TICUXWYECKOE Pa3BUTHE JeTel, CHMXKAIT 3((eKkTus-
HOCTh y4eOHOU IeATeNbHOCTH, CO3JIAI0T MPoOIeMbl B (hOPMHPOBa-
HUM JMYHOCTU. C 3TOM TOUYKM 3pEHMs], U3yUCHHE JAHHOW TEMBI
IIPUOOPETAET CYIIECTBEHHOE 3HAUEHNE U aKTyaJIbHOCTb.

I rmaBa muccepranuu non HazBanueM «IlocranoBka Bompoca
U TeopeTH4yeckue NMpolJjieMbl BJIMAHHUS BHYTPHCEMEHHbIX KOH-
(IMKTOB Ha NMCHUXMYecKoe pa3BUTHE MJIIMIMX IIKOJIbHUKOB)
COCTOUT U3 Tpex naparpadoB. B qaHHOU Ti1aBe n3ydaercs Coluaib-
Hasl, MCHUXOJIOTMYECKas M IeJarorudyeckas CyTb BHYTPHUCEMENHBIX
KOH(IIMKTOB, OOpamiaercsi BHUMaHWE Ha TOCTAHOBKY MpPOOIeMbI
BHYTPHUCEMEHHBIX KOH(IMKTOB U TICHXHUYECKOTO PA3BUTHUS B Tena-
TOTUYECKON JIMTEpaType, OIpeleNsieTcs METOAMKAa HCCIEeJOBaHMs
npoOnemMsl. B HacTosiel riiaBe cucTeMaTU3UPYIOTCS IPOBEACHHBIE
HCCIIEIOBAHUS U aHATU3UPYETCs CYLIECTBYIOIIAsl IICUXOJIOrMYecKas
JuTeparypa.

II rmaBa nuccepranoHHON paboOTHl NOJ Ha3BaHueM «Pak-
TOpPbI, 00ycC/IaBJIMBaKOIIHe NCHXHYECKOe Pa3BUTHE MJIAJIIMX
IIKOJbHUKOB B KOH()IMKTHOM CeMeilHOM cpejie» TaKKe COCTOUT
u3 Tpex maparpados. B HacTosimell riaBe ycraHaBIMBAarOTCS (hak-
TOPBI, CO3/IAI0NINE KOH(MIUKTHI BO BHYTPUCEMEHHBIX OTHOILICHHSX,
aHAJM3UPYETCS POJIb KOH(MIMKTHOM CUTYalluu B MICUXUYECKOM pa3-
BUTHM JeTed. Hapsany ¢ 3Tum, B JaHHOU IJ1aBe ONPEACIIAIOTCS CIIO-
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COOBI POJIUTENILCKOTO BOCIUTAHUSA B KOH(IMKTHBIX CEMbSX, U Jie-
JIAFOTCS BBIBOJIBI O TOM, YTO BHYTPHCEMEIHBIE KOH(DIUKTH UCXOISAT
U3 OTHOIIEHHUH B CEMbE U CIIOCOOHBI OXBATUTH HE TOJILKO OTHOIIIE-
HUS MEXKJY POIAMTEISIMH, HO TAK)K€ M OTHOIICHUS MEXIy POIHTE-
JTAMH U AeTbMU. [IpUYMHBI HApyIIEHUsT HOPMAaJIbHBIX OTHOIICHHN
MEX]ly POJUTEISIMA U AETbMHU KPOSTCS B HETIPABUIHHOM BOCIHUTA-
Huu. CriocoOs! TMOEpaIbHOTO U MPEHEOPEKUTETHHOTO BOCIIUTAHUS,
a B pAle CIy4aeB, aBTOPUTAPHBIA CIIOCO0 BOCHIUTAHUS, CTAHOBATCS
OCHOBHBIMH (paKTOpamMH KOH(IMKTAa MEeXIy HUMH. B 1aHHO# T7aBe
AHATM3UPYIOTCA TAK)KE€ HETaTWBHBIC BJIMSHUS, CO3JaBaeMble KOH-
(GIUKTHOH cuTyanuel B ceMbe.

III rnaBa nuccepranoHHOM paboThl noxa Ha3BaHueM «Ilcm-
X0JI0THYecKHe TMpodJeMbl. co3JaBaeMble BHYTpPHCEMeHbIMHU
KOH(IMKTAMM Y MJIQIIIMX MIKOJHLHUKOB, U MYTH UX yCTpaHe-
HHUSI» COCTOWT M3 Tpex maparpadoB. B maHHOi rnaBe uccieayroTcs
BOTIPOCHI BIMSHUS CEMEHHBIX KOH(MIMKTOB Ha SMOIMOHAIBFHOE CO-
CTOSIHUE MIIQAIIUX LIKOJBHUKOB, AHAIM3UPYIOTCS MPOBEICHHBIE
HKCTIEPUMEHTHI, OTIPEACTISETCS POJIb BHYTPUCEMEHHBIX KOH(IUKTOB
B (DOPMHUPOBAHNUN YI€OHON MOTHBAIIMU M CHCTEMBI OTIPENIEICHUH Y
MITaIINX ITKOJBHUKOB. Hapsimy ¢ 9THM, B HaCTOSIIEH ri1aBe ykasa-
HBI BIMSIONIME HA COBMECTHYIO JEATEIBHOCTh MJIAIINX MIKOJIbHH-
KOB HETaTHBHBIE (DAKTOPHI U IYTH UX KOPPEKIHH.

B 3ak/04uTeIbHON YACTH JUCCEPTAMOHHONW paboThl 0000-
IIAl0TCSl TIPUBENICHHBIE cBeleHus. OTMedaeTcst, 4To COObITUs, pa3-
BOPAYMBAIOIIUECS B CEMbE, OKa3bIBAIOT CHIIBHOE BIIMSHUE HA SMO-
LIMOHAJIBHO - BOJIEBYIO c(epy, TaKk KaK IMOLIMOHAIILHOE COCTOSIHHE
MJIQIINAX IOKOJBHUKOB SBJSETCA JIOCTAaTOYHO YYBCTBUTEIHHOMN
chepoii. CemeitHple KOHMIMKTHI M WX TMOCIEICTBUS OTYETINBO
MIPOSIBIISIFOTCS B ICHXHYECKOW JEATENbHOCTH M MOBEICHUH JIETEH.
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Mammadova Ramida Ogtay

Intra-family conflict and its effect on psychological
development of minor schoolchildren

SUMMARY

Dissertation was dedicated to study of one of the actual prob-
lems of the modern era — intra-family conflicts and its effect on
psychological development of minor schoolchildren. Intra-family
conflicts cause not only to the disruption of family relationships, but
also have a negative impact on the development of children's mental
health, reduce the effectiveness of their learning activities, make
problems during the formation of the personality. From this point of
view, the subject matter is quite actual.

The first chapter of the Dissertation which is called “Theoreti-
cal issues of intra-family conflicts impacting to the psychological
development of minor schoolchildren and its reflection in the li-
terature” consists of three subchapters. Social, psychological and
pedagogical merits of intra-family conflicts are investigated, the at-
tention is paid to the reflection of the problem of intrafamily conf-
licts and psychological development in psycho-pedagogical literatu-
re and the research methodology of the problem is defined in this
chapter. The researchers are systematized and the available psycho-
logical literature is analysed in this chapter.

The second chapter of the Dissertation which is called “The
factors stipulating psychological development of minor schoolc-
hildren in a conflicting family environment” consists of three
subchapters. The factors that create a conflict in intra-family relati-
ons are discerned, the role of the conflicting conditions in psycholo-
gical development of minor children are analysed in this chapter.
Along with it, parenting style of parents in a conflicting families are
determined and we come to the conclusion that intra-family conf-
licts can cover not only parent to parent relationships, but also pa-
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rent-child relationships, depending on family relations. The reason
for the deterioration of relations is associated with the parenting
style of parents which is not built properly. In the meantime, liberal
and indifferent parenting style and in some cases, authoritarian style
is becoming a key factor of the conflict. Negative impacts which are
created by conflicting situations in the family are also investigated
in this chapter.

The third chapter of the Dissertation which is called “Psycholo-
gical problems in minor schoolchildren created by intra-family
conflicts and the ways of their elimination” consists of three sub-
chapters. The impact of family conflicts in emotional sphere of mi-
nor schoolchildren are investigated, the experiments are analysed,
the role of intra-family conflicts in the formation of learning moti-
vation and concepts systems in minor schoolchildren are clarified in
this chapter. In addition, negative factors affecting the joint activity
of minor schoolchildren and the ways of their correction are indica-
ted in this chapter.

At the conclusion part of the dissertation the information is sum-
marized. It is noted that as the emotional sphere is sensitive in mi-
nor schoolhildren, the events taking place in the family have a
strong influence in their emotional and volitional sphere. Family
conflicts and their consequences manifest themselves clearly in
children's psychology, activity and behavior.
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