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ISIN UMUMI XARAKTERISTIKASI

Miévzunun aktualligi. Miasir dovrdo hoyat tempinin artimi, otraf
mithitin ~ stressor  tosirinin  yilksalmasi  orqanizmin  adaptogen
mexanizmlorinin pozulmasina sobab olur ki, bu da bir sira neyropsixoloji
pozgunluglarin, o ciimlodon, depressiyalarin yaranmasma gotirib ¢ixarir.
Son zamanlar depressiyalarin artimi barade  epidemioloji molumatlar
problemin aktualligindan xobar verir.

Molumdur ki, psixopatologiyalarin inkigafinda ekstremal amillarin
tosirile yanasi insan populyasiyasinin genis miqyash biokimyavi va genetik
polimorfizmi miithiim rol oynayir (Fuchikami M., Morinobu S., Kurata A.
et al. 2009; Dygalo N.N., Kalinina T.S., Shishkina G.T. 2008). Organizmin
stresadavamliligi MSS-nin genetik olaraq proqramlagdirilan fordi-tipoloji
xiisusiyyatlari ilo six baghdir vo bu bagliliq sinir hiiceyralorinin miixtalif
biokimyavi tagkilatina asaslanir (Mc.Clung C.A., Nestler E.J. 2008; Dep.
Wang S.S., Kamphuis W., Huitinga 1. et al. 2008). Mohz buna gors, son
vaxtlar MSS-nin foaliyyati genetic va fenotipik xiisusiyyotlor osasinda
tadqiq olunur. Hazirda beynin ali funksiyalarinin — davranig, yaddas,
qavrayis, adaptasiya proseslarinin fordi-tipoloji xiisusiyyatlordon funksional
astliligiin Syronilmasi tibb vo biologiya sahalari {igiin actual mévzudur.

Lakin  depressiyalarm  biokliniki vo  laboratoriya soraitindo
tadqiqatlarinda bir sira g¢atinliklo vardir. Biokiliniki tadqigat ¢atinliklori
depressiyalarin  yaranmasinda fordilik vo onun ¢oxsayli kliniki
variantlarinin olmasi ilo slagadardir. Digar bir ¢atinlik antidepressantlarla
miialico zamani ziddiyyatli effektlorin, terapiya naticalorinin alimmasidir ki,
bu da depressiya mexanizmlorinin anlamini g¢atinlogdirir. Belo ki, praktik
hakim 6z giindslik tocriibasinds psixotrop derman formalarmin farmakoloji
cavab miixtslifliyi ils {izlagir vo bu miixtaliflik tam geyri-hassasqliqdan agir
olava tasirlora gadar ola bilir. Bu da laboratoriya soraitinds depressiyalarin
yaranmasinda fardiliyin tadqigine, homg¢inin, psixotrop preparatlara garsi
fordi hassasligin genigsmiqyash tadqiqatlarina zomin yaradir. Bu zominda
UST-nin  psixofarmakologiya vo neyrobiologiyaya aid hazirlanan
beynslxalq program layihslaori ¢orgivasinda psixotrop preparatlara qarsi
fordi hassasliq problemlsrins xiisusi yer verilir.

Belo problemlorin holli iiglin miiasir biologiyanin miihiim tadgqigat
istigamati patoloji  vaziyyatlordo hiiceyro metabolizminin ayri-ayri
halgolorinin  tadqiqi  vasitasilo patogenezin molekulyar osaslarmnin
Oyronilmasidir. Bu baximdan, sosial stresin zadsloyici tosirino gqarsi
organizmin fordi cavab reaksiyasini hoyata kegiron konkret metabolik
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halgonin askara g¢ixarilmasi tipoloji xiisusiyyatlari ilo forqlonon fordlords
depressiyanin  yaranma  mexanizmlorina, homg¢inin, timoanaleptik
terapiyaya fordi hassasliq problemina aydinliq gatirs bilar.

Odabiyyat monbalorindon molumdur ki, stress garst organizmin
miihiim fizioloji tozahiir reaksiyalarindan biri sorbostradikalli oksidlosma
proseslorinin  (SRO) aktivlogmesidir (Kulkarni A.C., Kuppusamy P.,
Parinandi N. 2007). Sorbastradikallagsma prosesilarinin aktivlosmasi zamani
on ¢ox sinir hiiceyralori biokimyavi vo funksional doyisikliys meruz qalir.
Homginin, Tibbi praktikada sinir sisteminin stressogen pozgunluglarinin
korrelyasiyasi {iglin istifado olunan farmakoloji preparatlarin korrelyasion
tosirilo yanasi SRO proseslorino nazers ¢arpan miidaxilosi do miisahido
olunur (Kymuuckuii B.U., Konecanuenko JI.C. 2009). Belo ki, psixotrop
preparatlarin hiiceyro membranlarinin lipid tobagesine tosiri, antiradikal
effektori, antioksidant miidafie mexanizmlorinin stimullagdiriimasi
molumdur. Bozi psixo-preparatlar iso, oksing, sorbastradikallagsma
proseslorini siirotlondirmoklo miialiconin gedisine oks tasir gostorir. Bu
baximdan, preparatlara qarsi fordi hassasligla orqanizmin antioksidant
statusu arasinda slagesinin arasdirilmasi miialico zamani alava va oks tosir
effektlorinin yaranma sobablarinin axtarig yollarindan biri ola bilar.

Tadgiqatin maqsad va vazifalori. Aparilan todqgigat iginin mogsadi
sosial stresin tosirilo yaranan depressiyanin inkisafi zamani orqanizmin
fordi xiisusiyyatlari ilo sarbastradikalli oksidlogsme prosesi arasinda salagonin
tobiotinin  Oyronilmesi vo bu olagoys farmakoterapiyanin  tosir
xiisusiyyatlorinin aragdirilmasidir. Qarsiya qoyulan mogsadin hayata
kegirilmasi asagidaki vozifalorin icra olunmasina zomin yradir:

1. Xroniki zoososial stress tosirinden tipoloji xiisusiyyatlori
ilo forqlonan sicovullarda eksperimental depressiyanim fordi inkisaf
xiisusiyyatlorinin davranig gostaricilari vasitasilo Gyranilmasi.

2. Forqli davramg strategiyali sicovullarda yaradilmis
psixopatoloji vaziyyata antidepressantlarin xroniki tesiri fonunda
davramigda depressivlik vo emosional gorginlik soviyyssinin
izlonmosi.

3. Tipoloji xiisusiyyatlari ilo forqlonan sé¢ovullarda depressiv
voziyyatin  yaradilmasi  zamani  beyin  yarimkiiralorinds
glyutationperoksidaza  fermentinin  requlyator  xarakterinin,
sorbostradikalli  oksidlosma  proseslori  intensivliyinin ~ va
membranlarin Na’, K'-ATFaza foalligmin doyismo dinamikasinm
Oyranilmasi.



4. Psixopatoloji durumda olan farqli tipli sicovullarin beyin
yarimkiiralorinde antioksidant miidafio funksiyalarina,
sarbastradikalli oksidlogsma proseslorine vo membran kegiriciliyina
antidepressantlarm korreksion tosir xiisusiyyastlorinin 6yronilmasi.

5. Beynin sag vo sol yarimkiirssinde todqiq olunan
biokimyavi gostoricilorin asimmetriya xiisusiyystlorinin davranig
tozahiirlori ilo miiqayisali tohlilinin verilmasi.

Tadqiqat isinin elmi yeniliyi. 11k dofo olaraq tipoloji xiisusiyyatlori ilo
forglonan sicovullarda xroniki zoososial stresin tipoloji tesir effektilori
askara c¢ixarilmigs vo miioyyon edilmisdir ki, aktiv sigcovullarda hoyacanl
depressiya formasi yaranir, passiv sigovullarda iso iizgiin depressiya
vaziyyatini oks etdiran dorin psixoemosional pozgunluq formalasir.

Aparilan todqigat isinde depressiyanin inkisafi vo antidepressantlarin
tosiri zamanmi sorbastradikalli oksidlosma prosesi (malon dialdehidi),
antioksidant miidafia funksiyasi (qlyutationperoksidaza) vo membran
kegiriciliyi aktivliyi (Na’, K'-ATFaza) davranigda emosional gorginlik vo
depressivlik saviyyasilo miiqayisali dyronilmisdir. Homginin, tadqiq olunan
biokimyavi parametrlorin sag vo sol beyin yarmmkiiralori arasinda
asimmetriya dinamikasinin miiqayisali xarakteristikas1 verilmisdir.

Antidepressantlarin glutationperoksidaza fermentine tonzimlayici tasiri
ilo davramigda emosional gorginlik vo depressivlik parametrloring
barpaedici tasiri arasinda miitonasiblik agkar olunmusdur.

Elmi-tadgiqat isinin praktiki ahamiyyati. Todqigat isindo xroniki
zoososial stresin tosirilo aktiv vo passiv tip sicovullarda depressiv
voziyystin yaradilmasi1 tipoloji statusu ilo farqlonan sigovullarda
depressiyanin modellasdirilmasi probleminin hollinde miithiim ohomiyyst
kasb edir. Belo ki, “sensor kontakt” metodunun miixtolif tip si¢covullara
tatbiqi noticasinds yaradilmis forqli depressiya voziyyatinds olan sigovullar
lizorinda yeni antidepressiv preparatlarin Gyranilmasi, mévcud preparatlarin
tadqiq olunmasit miimkiindiir vo belo metodik yanasma preparatlara qarsi
fordi hassasligin aragdirilmasi baximindan yararhdir.

Miixtalif ~ tipoloji  statusa malik sigovullarda  eksperimental
depressiyanin yaradilmasi gedisindo vo antidepressantlarin tasiri fonunda
beyin yarimkiirolorinde fordin  fermentativ-miidafis  qabiliyyatinin,
sarbostradikalli oksidlosma proseslorinin Oyronilmosi zoososial stresin
miixtolif stadiyalarinda patoloji prosesin fordi inkisaf xiisusiyyastlorini
anlamaga yardim edir ki, bu da miivafiq korreksiya yollarinin axtarisina
zomin yaradir. Homginin, depressiyalarm yaranmasi gedisindo anti-



prooksidant sistemin Oyronilmasi organizmin individual adaptasiya
mexanizmlorini izah etmays imkan verir.

Homginin, membranlarin ATFaza aktivliyinin Oyronilmesi membran
korreksiyast {izro moagsadyonlii todqgigatlarm aparilmast {i¢iin zaruri
malumat monbayidir. Belo kompleks toadqiqatlar psixotrop preparatlara
qars1 fordi hossaslhigin Oyronilmasi {i¢lin ¢oxparametrli analiz iisullarinin
islonib hazirlanmasi zomininds istifads edils bilor.

Todgiqat zamam fardi-tipoloji xiisusiyyatlori ilo farqlonon fordlords
aliman eksperimental faktlar depressiya patogenezinin individualliq
fenomenins aydinliq gotirmoklo onun inkisaf mexanizmini daha derinden
anlamaga komok edir. Belo ki, konkret tipoloji status tozahiir etdiran
xostolordo somatik xostaliklorin diagnostikasi marhalesinds depressiya
patologiyasinin yaranma formasim prognozlasdirmaq vo optimal
antidepressiv terapiya se¢imi etmak ugurlu miialicoys zomin yarada bilar.
Tibbi praktikada psixotrop maddolorin toyin olunmasi zamani fordi
xiisusiyyatlorin nozera alimmasi somorsli farmakoterapiyanin osas vo
halledici sarti ola biler.

Aparilan todqigat isi eksperimental farmakologiyada antioksidant
sistemi komponentlarine tosir etmoklo orqanizmin sarbast radikallara qarsi
miigavimatini artira bilon vasitolorin axtarisi vo movcud preparatlarin
antioksidant sistemi fermentlorine tesir xiisiyystlorinin todqiq olunmasi
liclin perspektivlor agir.

Isin miidafiasina ¢ixarimis asas miiddaalar:

1. Xroniki zoososial stres amili tesirindon tipoloji xiisusiyyatlori ilo
forqlonon xatsiz sigovullarda miixtalif davranig strategiyali depressiyalar
formalar1 yaranir: aktiv sigovullarda yaranmis patoloji vaziyyat hayacanli
depressiyani, passiv sigovullarda formalasan dorin psixoemosional
pozgunluq iss lizgiin depressiyant oks etdirir.

2. Opyronilon antidepressantlarm miixtalif patoloji durumda olan aktiv
va passiv sicovullarin emosionalliq va depressivlik parametrlorine miixtalif
tosir effektlori agkar olunur: lyudiomil antidepressanti aktiv heyvanlarda,
melipramin vo fluoksetin preparati iso passiv qrup sicovullarda davrams
pozgunluglarmin normallagmasina sabab olur.

3. Depressiya vaziyyatinin yaranmasi zamani har iki tip sigovullarda
sarbastradikallt oksidlosma prosesinin intansiv artimi, QPO fermenti
foalliginin vo ATFaza foalligiin enmasi miisahido olunur. Passiv
sicivullarda gostaricilor daha kritik geyde alinir.

4. Forgli patoloji durumda olan sicovullarin oksidlogsmo-reduksiya
proseslorindo vo ATFaza aktivliyindo antidepressantlarmn xroniki tosirilo
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miixtalif saviyysli tonzimlonms metabolizmi bas verir: lyudiomil preparati
organizmin kompensator imkanlarimi vo bununla olaqidar olaraq
sorbostradikallasma prosesini vo Na', K" ATFaza foalligmi aktiv
sicovullarda, melipramin vo fluoksetin preparatlar1 iso osason passiv
sicovullarda barpa eds bilir.

5. Alman naticalorin miiqayisali arasdirilmasindan aydin olur ki,
normal fizioloji durumda sarbastradikalli oksidlogsmo proseslorinin balansi
sol frontal qabiqda istiinliik tagkil edir. Depressiyanin inkisafi zamani aktiv
sicivullarda sol asimmetriya giiclonir, passiv sigovullarda iso sag
asimmetriya yaranir. Lyudiomil antudepressantinin xroniki tasiri fonunda
aktiv sicovullarm, melipramin va fluoksetin preparatinin tasiri fonunda isa
passiv sicovullarin yarimkiirolorarast asimmetriya xiisusiyyatlori barpa
olunur.

Aprobasiya islari: Dissertasiyanin osas materiallari  "Hiiceyra
biofizikas1" II Elmi Respublika Konfransinda (Baki, 1999), “Biologiyanin
Miiasir problemlori”Akademik A.I.Qaraeyevin 90 illiyino hosr olunmus
konfransda (Baki 2000), N.Norimanov adina ATU-nun 70 illiyina haosr
olunmus elmi Konfransda (Baki 2000), I Azorbaycan Biokimyacilar vo
Molekulyar Biologlar Camiyystinin Konfransinda (Baki 2001), AMEA
akad. S.K.Tagiyevin anadan olmasinin 80 illiyina hasr olunmus elmi
konfransinda (Baki 2002), I. P. Pavlov adina Fizioloji Comiyyatinin XIX
Qurultayinda (Sankt-Peterburq 2004), MDB Fiziologlarmin I Qurultayinda
(Soci, Dagomis 2005), A.l.Qaraeyev adina Fiziologiya institutunun elmi
seminarinda (Baki 2009), Fiziologlar Comiyyatinin akademik A.l.
Qaraeyevin 100 illiyine hasr olunmus IV Qurultayinda (Baki 2010), “Beyin
yaromkiiralorarasi asimmetriyanin funksional uygunsuzlugu va plastikliyina
aid tadqgigatlarm miiasir istigametlori”na hosr olunmus elmi konfransda,
(Moskva 2010), VIII, IX, XI Beynslxalg Neyroelm Konqgresi Tibb vo
psixologiyaya hasr olunmus elmi konfranslarda (Sudak 2011, 2012, 2014)
miizakirs olunmusdur.

Cap edilmis iglor: Dissertasiya isinin osas naticalori 15 moqalo (3
xaricdo) 8 tezisds (6 xaricds) dorc olunmusdur.

Dissertasiyanin hacmi va strukturu: Dissertasiya 149 sohifo kompiiter
testindo ifade edilmis, giris, adobiyyat icmali, tadqigatin obyekt vo tisullari,
tadqiqatlarin naticalori, naticalorin miizakirasi, mithiim natica, praktiki
tovsiyalor vo istifade olunan odobiyyat siyahist bolmolorinden ibarotdir.
[lliistrativ material 16 sokil tosvirindon ibarotdir. Istifado olunmus
adabiyyat 135 rus va 163 ingilis dilinds olmaqla 298 manbani shats edir.



TODQIQATIN OBYEKT VO USULLARI

Eksperimentlor ¢okisi 180-220 gr olan cinsi yetigkon, xatsiz, erkok ag
sicovullar iizerinds aparilmisdir.

Tadqiqatin birinci morhslosinde “a¢ig saha”(Hall C.S. 1936) veo
“Persolt”(Persolt R.D. 1992) testlori vasitasilo sigovullarin horaki aktivlik
vo depressiyaya meyllik gostaricilorine osason ilkin se¢imi aparilaraq
tadqiqat tiglin aktiv va passiv sicovullar sec¢ilmigdir.

Ikinci morholodo “sensor alaga” metodu (Kynmpssuesa H. H., 1998,
Kynpsisuesa H. H., Bornaps H. I1., ABryctunoBuu J[. ®@. 2004) vasitssila
20 giinlik zoososial stres tosirindon aktiv vo passiv tip sicovullada
depressiv vaziyyat yaradilmigdir. Tacriibanin 3, 10 va 20-ci giinlori (sinaq
giinlari) har iki qrup sigovullarin davraniginda haraki aktivlik vo emosional
gorginlik gostaricilori “aciq saha™ testi vasitasila, depressivlik gostaricilari
iso “Persolt” testinin komoyi ilo miisyyon edilmisdir. Homginin, sinaq
giinlari tocriibi heyvanlar dekapitasiya olunaraq beynin sag va sol frontal
gabig homogenatinda LPO intensivliyi sorbastradikalli oksidlogsma
intensivliyi malon dialdehidinin miqdarina osason Asakava T. vo
Matsushita S. iisulu (1980) ils toyin edilmigdir. Na, K-ATF-aza fermentinin
aktivliyi Bonting S.L et al. (1964) metodunun A.Sobota (1973) tarafindon
edilon modifikasiyasi ila, gqlutationperoksidaza fermentinin aktivliyi Paqlia
D., Valentine W. metodu (1967) ilo miiayyan edilmisdir.

Todgiqatin {iglincli morhslasinds xroniki olaraq 21 giin orzindo
depressiv vaziyyatdo olan aktiv va passiv tip sicovullara antidepressantlar
(25mg/kq lyudiomil, 12,5mq/kq melipramin, 25mq/kq fluoksetin) vo
miigayise zomininds gétiiriilon preparatlar (0,9%-li fizioloji mahlul va 120
mq/kq a-tokoferol asetat) vurulmus vo preparatlarin tosiri fonunda
tacriibonin 7, 14 vo 21-ci gilinii (smaq gilinlori) heyvanlarin davranig va
biokimyavi gostaricilori miiayyan olunmugdur. Eksperimental naticolarin
statistik hessablamalar1 geyri-parametrik U kriterinin tatbiqi ilo Vilkokson-
Manni-Uitni tisulu va t kriterinin totbiqi ilo parametrik Styudent iisulu
vasitasile aparilmigdir (Qlans S.,1999; lakin Q.F., 1990).

Fizioloji tadqiqat naticalari

“Aciq saha” testi sigovullarm horaki aktivlik vo emosional gorginlik
saviyyesini milayyan etmoys imkan verir. Bu test vasitosilo 5 daqigalik
(300 san.) miigahide zamani latent period (LP), kecilon kvadratlarin say1
(KS), sahlanma say1 (SS) va defekasiya say1 (DS) geyds alinmigdir.
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Zoososial stres tosirilo aktiv vo passiv tip heyvanlarda depressiya
vaziyyatinin yaradilmasi gedisinds tadqigatin sinaq giinlori “agiq saha” testi
soraitindo  yuxarida gosterilon davramig elementlorinin - geydiyyati
aparilmigdir. Eksperiment zamani intakt qrup kimi adi vivarium soraitinds
olan aktiv vo ya passiv sigovullar gotiiriilmiisdiir. Kontrol qrup kimi iso 4
giin arzindo fordi gofaslords saxlanilan aktiv vo ya passiv sigovullar istifads
edilmigdir. Belo soraitdo heyvanlarda qrupdaxili qarsiligh olage effektlori
azalir, eyni zamanda sosial tocrid effektlori halo inkisaf etmir. Aparilan
tadqiqatlar naticasinde hom aktiv, hom do passiv sigovullarin intakt vo
kontrol gruplari arasinda nazaragarpacaq forq miisahido olunmadig {igiin
tacriibonin naticalori kontrol sicovullarin davranig gostericilerine osasen
miigayiss edilmisdir.

Sicovullart “agiq saho” test-zonasina yerlogdirdikdon sonra onlarin
morkozi kvadratda haroki aktivliyinin longimasi (LP) miisahide olunur. Bu
gostarici sigovulun emosional garginlik vo hoyacan soviyyaesini oks etdirir
va eksperiment boyunca etibarli artimi1 miigahido olunur. Aktiv sicovullarin
ilk sinaginda artim miilayim oldugu halda, T20 bes dofoys yaxim (38,6 san.;
p < 0,001) artim geyds alinir. Passiv qrupda LP kontrol qrupla miiqayisado
ardicil artim intensivliyi miisahido olunur vo T20-ds alt1 dofodon ¢ox (94,3
san.; p <0,001) artim geyds alinir.

Tadqiqatin avvalinde aktiv qrupun lokomotor aktivliyi passiv qrupla
miiqayisads toxminan iki dofs yiiksak olur. Zoososial stresin xroniki tasirilo
hor iki qrupda kegilon kvadratlarm say1 azalir. Ilk morholodo aktiv qrup
sicovullarin lokomotor aktivliyinds ¢ox az doyisiklik nazars carpir, lakin
T10-da intensiv azalma qeyds alimir vo T20-do kegilon kvadratlarm say1
46,2 kvadrata enir (p < 0,001). Passiv qrupda lokomotor aktivliyin etibarl
azalma intensivliyi miisahide olunur vo T20-ds 17,9 kv. (p < 0,001) toskil
edir. Tadgiqatin sonunda (T20) bu qrup sicovullarda davrams defisiti 6ziinii
aydin sokilds biiruzs verir. Kegilon kvadrat sayinin azalmasi ilo yanasi bu
grup sicovullarda tez-tez donma (harakatsizlik) hallar1 qeyds alinir.

Fordlorarast xroniki qarsidurmalar goraitinde aktiv ve passiv
sicovullarin axtarig funksiyasi (SS) parametrinin doyismo istigamati bir-
birinden farqlonir. Aktiv tip sigovullarin kontrol qrupunda SS 13,8-2
borabardir ki, bu da passiv tip sigovullardan 3 dofo c¢oxdur. Zoososial
stresin sonuncu sinaginda isa 9,7-ya (p < 0,001) godor enir. Passiv tip
sicovullarda ilk simaqda ciizi artim miisahide olunsa da, T20 morhslasinds
axtarig funksiyasi1 keskin azalaraq 0,9-a enir (p < 0,001) vo bu davranis
parametrinin bels azalmasina katastrofik hal kimi baxila bilar.



Defekasiya aktlarmin say1 passiv tip kontrol sicovullarda daha
yitksakdir va aktiv sicovullara nisbaton toxminon iki dofs artiq olur. Aktiv
sicovullarda DS artim prosesi nisbaton barabar olub son sinagda 5,1-2 catir
(p < 0,001) ki, bu da kontrol qrupdan dord dofs yiiksokdir. Passiv qrupda
yalniz birinci va ikinci marhalade DS nazaragarpacaq artimi qeydos alinir va
tacriibanin son smaginda 1,4-3 qodor azalir (p < 0,001).

Beloliklo, “sensor olage” metodu vasitesilo aktiv va passiv tip
sicovullarda depressiv  vaziyyetin formalagsmasi zamani aktiv tip
sicovullarin yiiksok emosional gorginlik voziyystinds olmasi askara
cixartlmigdir. Passiv tip sigovullarda timumi davranig defisitinin inkisafi
haroki aktivliyin koskin enmosi, sicovullarin axtarig funksiyalarinin
titkonmaosi vo daimi donma davraniglari soklinds 6ziinii biiruzs verir.

“Persolt” testi heyvanlarda depressivlik soviyyasinin miioyysn
edilmasi ti¢lin on ¢ox istifads olunan testlorden biridir. Bu testin mahiyyati
ondan ibaratdir ki, hovuza yerlosdirilon sigovullar xilas olmaq ti¢iin lizma
harakatlori edir va biitiin cohdlarinin bosa ¢ixdigini goriib horakatsizlogirlar.
Ik horokatsizlosmo voziyyatino qoder olan miiddat aktiv {izmo epizodu
(AUE) kimi qeydo almir. Bu gostorici heyvanlarin emosional durumu
osasinda fiziki yorulma haddini nilisyyan etmoys imkan verir. Sinaq
miiddati orzinds sigovulun ayri-ayr1 vaxtlarda harokotsiz voziyystds galma
(immobilizasiya) miiddatlorinin toplusu passiv iizmo miiddati kimi geyde
alinir (PUM) va sigovullarin depressivlik saviyyasinin prognozlasdiriimasi
liclin an informativ davranig parametri hesab edilir. Aktiv lizmo epizodu na
godor qisa vo immobilizasiya miiddoati no godor uzun olarsa sicovulun
depressivlik saviyyasi bir o gadar yiiksok olur. Testlosma 5 daqiqalik (300
san.) zaman intervalinda aparilmigdir.

Kontrol grup aktiv tip sigovullarda AUE passiv tiplo miiqayisado xeyli
yiiksok olur va ikinci sinaga qader yiiksok saviyyads qalir. Yalniz sonuncu
morhoalodo AUE etibarl azalaraq 72,5 san. (p < 0,001) gatir. Bu davranis
parametrinin passiv tipde intensiv, etibarli azalmasi bas verir vo T20-do
azalma daha intensiv gederak 16,2 san. (p < 0,001) ¢atir ki, bu da kontrol
gOstoricinin  toxminon besds birino berabordir. Testlosmo zamani
sicovullarin davraniginda depressivlik saviyyasinin korrelyat: kimi baxilan
PUM-nin her iki qrupda miitaraqqi artmi qeydo alinir. Aktiv tip sicovullarin
ilk vo ikinci sinaginda bu gostericinin artimi bir gader zaif olsa da T20-do
etibarl artimi miisahids olunur va 188,2 san. ¢atir (p<<0,001). Passiv qrupda
borabar artim qeyds alinir, son marhalods bu artim daha gabariq goriiniir
262,9 san. (p<0,001) taskil edir va sigovullar demak olar ki, harakatsiz olur.
Beloliklo, aktiv va passiv so¢ovullarda aparilan eksperimentlorin naticalori
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gOstorir ki, depressiya voziyyatinin inkisafi passiv qrupda daha intensiv bag
verir vo son noticads heyvanlarda forqli patoloji voziyystlor formalasir.
Aktiv grup sicovullarda depressiv parmetrlorilo yanasi emosional garginlik
olamatlori do istiinlik toskil edir. Passiv qrup sicovullarda iso dorin
psixoemosional pozgunlugu oks etdiron fiziki vo ideator defisit, ruh
diiskiinliiyli aydin goriiniir.

20 giinliik zoososial stress tasirilo aktiv va passiv sigovullarda davamli,
eyni zamanda, bir-birindon forqli depressiya voziyystlori yaradildigdan
sonra 21 giin orzindo hor giin onlarin garin bosluguna antidepressiv
preparatlar — lyudiomil, melipramin va fluoksetin yeridilmigdir.
Inyeksiyalar 1ml hocmindo olmagla hor giiniin birinci yarisinda
aparilmigdir. Belalikls, aparilan inyeksiyadan asili olaraq ham aktiv vo hom
da passiv si¢ovullar asagidak: qruplara boliinmiisdiir:

I - fizioloji mahlul vurulan qrup (kontrol)

IT - tokoferola-asetat vurulan qrup

Il - Iyudiomil antidepressant1 vurulan qrup

IV - melipramin antidepressanti vurulan qrup

V - fluoksetin antidepressant1 vurulan qrup

Tacriibonin 7, 14 va 21-c1 smaq giinleri (T7, T14 va T21) aktiv va
passiv tip sicovullarin davramg gostaricilorine vurulan preparatlarin tosir
xiisusiyyatlorinin miiqayisali tohlili aparilmigdir. Antidepressantlarin va
tokoferol asetatin Oyronilon davrams parametrlorine tosir effektlori kontrol
grupla miigayise olunmusdur.

“A¢iq saha”dos kontrol qrup aktiv va passiv sigovullarin son sinaginda
emosional gorginlik vo haroki aktivlik parametrlorinds, homginin, axtarig
funksiyalarinda zoif berpa elementlori goriiniir. Son smaqda on etibarh
naticalor LP vo DS parametrlorinds alinir. Kontrol qrupla miigayisado
tokoferol asetatin aktiv vo passiv heyvanlara tosiri aydin nazera garpir.
Aktiv qrupda davranis parametrlorinin borpasi daha intensivdir vo
naticolorin etibarlilig yliksakdir (p < 0,001).

Lyudiomil antidepressanti aktiv tip sicovullarin davranig parametrlorino
giiclii barpaedici tesiri ilo secilir vo T21-do gdstaricilorin intakt qrup
saviyyasina godar barpast miisahide olunur. Bu preparat ilk testlogsmodo
miilayim, sonraki testlogsmalords nazaragarpan anksiolitik effekta malik olur
vo gostaricilorin etibarlilign yliksokdir (p < 0,001). Passiv sigovullara
lyudiomil preparatimin tasirinden depressiv heyvanlarin emosional gorginlik
gostaricilori gismon barpa olaraq LP 53,9-dok (p<0,001) enir, DS iso 2,1-
dok (p< 0,001) artir. Horoki aktivlik gostoricilorinds isa kontrol qrupla
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miiqayisads ¢ox zaif forq qeyds alinir vo si¢ovullarin davranig defisitinin
olmasina dslalat edir.

Melipramin preparatinin tosirilo aktiv sicovullarm ilk smmaginda biitiin
gostaricilor emosional garginliyin artmasina gohadst verir, sonuncu sinaqda
isa emosional gorginliyin nisbaton azalmasini va haraki aktivliyin bir gader
barpa olunmasini miisahide olunur. Melipraminin passiv sicovullara tosir
xilisusiyyotino goldikdo iso demok olar ki, T7-do biitiin gdstaricilor
depressiv saviyyatds oldugu kimi galir vo buna preparatin gecikmis effekti
kimi baxmaq olar. Lakin T14-do emosional gorginlik parametrlori
ohomiyyatli doracods azalir vo haroki aktivlik barpa olunur. Melipraminin
xroniki tasirilo T21-do ham lokomotor aktivlik hom do emosional gorginlik
gostaricilori demoak olar ki, tam normal fizioloji durum saviyyasins ¢atir (p
<0,001).

Aktiv sigoviillarin davrams parametrlorine fluoksetin preparatinin ilkin
tasiri (T7) nazora carpmasa da sonuncu testlogsmods haraki aktivlik gismen
barpa olunmagla kegilon kavadratlarm say1 112,6-ya (p < 0,01) vo $S - 12,4
(p < 0,001) yiiksalir ki, bu da emosional gorginlik vaziyyetin nisbaton
barpasini gostarir. Fluoksetin preparatinin tasir effekti passiv tipde 0ziinii
daha gabariq biiruzo verir. Ilk testlosmodon baslayaraq biitiin todqiq olunan
gostaricilorin taraqqi soklinds barpasi miisahido olunur vo T21-do normal
fizioloji durum soviyyasino goder (intakt qrup) catir ki, bu da fluoksetin
antidepressantinin aktiv sicovullardan forgli olaraq passiv sigovullarda
emosional gorginlik parametrlorini tam normallagdirmasini gdstarir.

Alman naticolori Umumilosdirorok deys bilorik ki, Oyranilon
antidepressantlar, o climlodon, tokoferol-asetat forgli emosional gorginlik
va depressivlik saviyyasinds olan aktiv va passiv sigovullarin “aciq saha”
testindo emosionalliq vo haraki aktivlik parametrlorine segici tasir etmoklo
davranig1 miixtolif deracads barpa edirlor.

Persolt testindo son simaq miiddstinadak kontrol qrup aktiv vo passiv
sicovullarda depressivlik korrelyatlarinin ¢ox ciizi barpasi miisahids olunur.
Tokoferol-asetatin tosiri zamam tocriibo miiddsti orzinde her iki qrup
sicovullarda depressivlik gdstoricilorinin azalmasi qeyde alinir vo
tocriibonin sonunda AUE 94,5 saniyoyo (p < 0,01) yiiksolir vo miivafiq
olaraq PUM 148,2 saniyays (p < 0,01) godor azalir. Passiv sicovullarda
depressivlik korrelyatlarinin azalmasi yalniz T14-do nozere carpir vo
tadgiqatin sonunda AUE 47,5 san. (p < 0,01), PUM iso 196,9 san. (p <
0,01) toskil edir.

lyudiomil antidepressantinin tosirilo aktiv sicovullarin davraniginda
depressivlik soviyyssinin intensiv azalmasi aydin goriinlir. Son sinaga
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dogru immobilizasiyanin shomiyyatli doracads azalmasi naticasinds T21-
do depressivlik korrelyatlari demok olar ki, barpa olur vo son samnaqda
AUE 115,8 saniyoyadok (p < 0,001) yiiksolir, PUM iso 119,7 saniyayo
(p<0,001) enir. Passiv sigovullarin T21 gostaricisilorinds cilizi doyisiklik
miisahidos olunur va naticalarin etibarliligi asagidir (p<0,01).

AUDE 14p
san.

120

100

a0

g0

40

20

Depressiv Tokoferaol
heswanlar asetat

PUM

san. 320

Depressiv kaontrol Tokoferaol Lyudiomil I elipramin Fluoksetin
heswanlar asetat

B Depressiv heyvanlar 7 B T14 T21
Sakil 1. Depressiya voziyyotindo olan aktiv vo passiv tip sicovullarin davranig
gostoricilorino antidepressantlarin tosir xiisusiyyotlori: AUE-aktiv iizmo eoizodu,
PUM-passiv iizmo miiddati; (n=5). *p<0,05; ** p<0,01; *** p<0,001
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Ik sinagda melipramin aktiv sicovullarin davranisina tosir etmir, hotta
immobilizasiya bir qodor artmis olur, lakin sonraki sinaqlarda preparatin
miilayim antidepressiv effekti nozoro c¢arpir. Passiv qruplarin da ilk
sinaginda melipraminin tasir effekti gériinmiir, sonra isa barpa prosesi
progressiv olaraq (p < 0,001) yiiksalir. Fluoksetin preparatinin tssirinden
hor iki qrup sicovullarin depressivlik  gostaricilorinde ohomiyyatli
doyisikliklor miisahido olunur. Passiv qrup sicovullarda bu preparatin
depressivlik korrelyatlarina tosir effekti daha qabariq nozers carpir vo
alman rogamlor demak olar ki, intakt qrup soviyyasine gader barpa olur.
AUE-nun artim tendensiyas1 xatti olaraq son smaqda 77,9 saniyays (p <
0,001) gatir. Uygun olaraq PUM son naticods 161,9 saniyays (p < 0,001)
godar azalmig olur.

Belolikla, “Persolt” testindo davranig parametrlorinin tadqiginden
alman gostariciloro asason belo naticoya golo bilorik ki, depressivlik
saviyyasina gora forglonan sigovullara totbiq olunan preparatlarin har biri
Ozlinomoxsus tosir effektino malik olur vo davramg gostericilerini forqli
dinamika iizrs dayisir.

Biokimyavi tadqiqatlarin naticalori

Fordiliyin biokimyavi mexanizmlorine aydinliq gotirmok magsadilo
tadqiqat iginin bu bdlmesindo aktiv vo passiv sigovullarda depressiya
vaziyystinin yaradilmasi vo antidepressantlarin  xroniki tesiri fonunda
beyin yarimkiiralorinds pro-antioksidant balansinin doyismesi va bu
doyismonin membran kegiriciliyine miidaxilesi aragdirilmigdir. Bu
magsadls tacriibanin sinaq giinlari sarbastradikalli oksidlosma proseslorinin
intensivliyi sag vo sol frontal gabiq (FQ) homogenatinda malon
dialdehidinin (MDA) miqdarina asason yronilmisdir.

Eksperimentin naticolori gostordi ki, aktiv vo passiv si¢ovullarda
depressiya voziyyatinin inkisafi MDA miqdarinin forqli doyisma
dinamikast vo miixtolif lokalizasiyast ilo miisayiot olunur. Aktiv qrup
sicovullarin ilk sinaginda (T3) kontrol qrupla miiqayisade MDA-nin bir
godor azalmasi, ndvbati smaqlarda ise nazeragarpacaq artimi miigahido
olunur va son sinaqda sag FQ 3,58 nMol/mq ziilal (p < 0,01), sol FQ isa
4,08 nMol/mq ziilal (p < 0,001) yiiksalir. Passiv qrupda MDA artimi daha
gabariqdir son sinaga dogru proqressiv olaraq artir vo T20-do sag FQ-da
4,43 nMol/mq ziilal (p < 0,001), sol FQ-da isa 4,24 nMol/mq ziilal (p <
0,01) yiksolir. Belaliklo, normal fizioloji durumda sarbastradikalli
oksidloagsma proseslarinin balansihar iki tipsigovullarin sol FQ-da iistiinliik
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togkil etdiyi halda, depressiyanin inkisafi zamani aktiv si¢ivullarda sol
asimmetriya giiclonir, passiv sigovullarda iso sag asimmetriya yaranir.

Tadgiqatin noticalori gostorir ki, fizioloji mohlul yeridilmis aktiv vo
passiv sigovullarin gostericilori depressiv sigovullardan az forlonir vo son
sinaqda aktiv qrup sigovullarin sol FQ-da MDA-nin nazaragarpmayan
azalmasi miisahido olunur. Tokoferol asetatin MDA miqdarina
nazaragarpacaq tasiri hor iki qrup si¢ovullarda geydes alinir. Belo ki, aktiv
grup heyvanlarda MDA azalmasi xatti olaraq bas verir, passiv qrupda iss an
cox son siaqda forq nozars ¢garpir.

Emosional gorginliyi yiiksok olan aktiv tip si¢ovullara lyudiomil
preparatimin tasirilo MDA miqdarmin demoak olar ki, tam barpas1 miisahide
olunur vo azalma miivafiq olaraq sag FQ 2,61nMol/mq ziilal (p < 0,001),
sol FQ 2,88 nMol/mgq ziilal (p < 0,001) toskil edir. Passiv qrupda iss yalniz
eksperimentin son sinaginda zsif azalma qeyds alinir. Melipramin aktiv tip
sicovullarn ilk sinaginda prooksidant kimi ¢ixis ederok MDA soviyyesinin
bir godar artmasina sobob olur. Sonraki smaqlarda onun miqdar1 xeyli enir
(p < 0,01). Melipraminin passiv qrupdaki effekti daha maraglidir. Bels ki,
T7-ds heg bir effekt olmadigi halda T14-ds nazaragarpan azalma miisahido
olunur vo son siaqda sag FQ 2,82 nMol/mq ziilal (p < 0,001), sol FQ 2,79
nMol/mq ziilal (p < 0,001) gader azalma geyds alinir. Fluoksetin tasirindon
aktiv qrup sicovullarin ilk simaginda MDA miqdarinda doyisiklik nozere
carpmasa da sonraki sinaglarda nazaragarpan azalma geyds alinir. Passiv
grup sigovullarda iso fluoksetin preparati faal antioksidant kimi ¢ixis edorak
tadqiqat boyu MDA miqdarin giiclii korreksion tasir gostorir. Son sinaqda
MDA miqdan sag FQ 2,64 nMol/mq ziilal (p < 0,001), sol FQ 2,53
nMol/mq ziilal (p < 0,001) enir.

Beloliklo, hor bir inyeksiya preparati LPO intensivliyini dziinomaxsus
dinamika tizra dayisir. Bu onu gdstorir ki, preparatlarin tosirindon miixtalif
psixoemosional durumda olan sigovullarin  oksidlogsme-reduksiya
proseslorindo  vo  tiol-disulfid miibadilesinde  miixtalif  saviyysli
tonzimlonmo metabolizmi bas verir.

Aparilan todqigat isindo antioksidant sistemin vaziyyoti barado
qlyutationperoksidaza (QPO) fermentinin foalligina osason miilahizo
yiiriidiilmiigdiir. Eksperimentin naticalori gostarir ki, xroniki zoososial stres
zamani aktiv sigovullarin ilk sinaginda fermentin foalliginin kontrol qrupla
miigayisads etibarli artir. Lakin T10-da foalligin enmasi qeyds alinir va
T20-ds sag FQ 14,17 nMolxNADFH/mgq.ziilalxdaq., sol FQ iso 11,86
nMolx NADFH/mgq.ziilalxdoaq. catir. Passiv qrup sigovullarin sonuncu
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smaginda faalliq sag FQ 7,16 nMolxXNADFH/mq. ziilalxdaq., sol FQ 10,79
nMolx NADFH/mgq.ziilalxdaq.(p<0,001) enir.

nblolz NADFHMmgzild x dag
=

0l

Depressiv 2 Melipramin Fluoksetin
heyvanlar

[
LA

[
=

[

=
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[ Depressiv heyvanlar T7 E T4 T21

Sakil 2 Depressiv vaziyyatds olan aktiv (A) va passiv (B) tip sicovullarin
beyin yarimkiirolorindo qlutationperoksidaza foalligimina antidepressantlarin tosir
xiisusiyyatlori; (n=5) *p<0,05; ** p<0,01; *** p<0,001
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Goriindiiyii kimi, her iki qrup intakt vo kontrol sicovullarda QPO
aktivliyi sol FQ-da tstiinliik tagkil edir. Depressiyanin inkisafi zamani aktiv
sicovullarda ilk sinaqda sol asimmetriya giiclonir, sonra isa aktivlik balansi
sag torofo yerini doyigir. Passiv si¢ovullarda iso son sinaga dogru sag
asimmetriya giliclonir.

Eksperimentlarin naticalori gosterir ki, vurulan preparatlarm tosirinden
aktiv vo passiv qrup sicovullarda QPO faallig1 forgli dinamika {izra doyisir.
Kontrol grupda QPO fermenti foalliginin barpasi hom aktiv, hom dos passiv
sicovullarda tadqigatin sonuna yaxin zaif nazers ¢arpir. Tokoferol asetatin
QPO fermentinin faalligin pozitiv tasiri hor iki qrupda miisahids olunsa da
aktiv heyvanlarda etibarliliq daha yiiksakdir vo aktiv qrup heyvanlarm sol
frontal gabiginda gostericilor daha etibarlidir. Passiv qrupda iss an ¢ox son
sinaqda forq goriiniir.

Lyudiomil antidepressantinin xroniki tasiri zamani aktiv heyvanlarda
QPO foalligmin intensiv artimi miisahido olunur va hor iki yarimkiirados
yiiksok etibarliliq geyds alinir. Sag FQ fermentin faalligi 21,05 nMol/mq
ziilalxdoaq (p < 0,001), sol FQ 23,17 nMol/mq ziilalxdeq (p < 0,001)
artmaqla intakt qrup soviyyesine yaxinlasir. Passiv qrup si¢ovullarda iso
preparatin QPO foalligma tosiri ¢ox zoifdir. Melipraminin tosirilo aktiv
sicovullarin ilk simaginda fermentin faalliginin bir godor zaiflomasi geyds
alinsa da sonraki sinaqlarda miilayim borpa effekti miisahido olunur. Passiv
grupda iss ilk sinaqda melipramin preparatinin ferment foalligina tosiri
nazara ¢arpmir, lakin son sinaqda sag FQ-da 17,47 nMol/mq ziilalxdaq (p <
0,001), sol FQ-da is218,23 nMol/mq ziilalxdaq (p < 0,001) godar yiiksalir
vo asimmetriya demok olar ki, tam borpa olunur. Fluoksetin
antidepressantinin  aktiv qrupda tosiri toxminon tokoferol asetat
saviyyssindo qeydo alinir. Passiv qrupda tadqgigat boyu hom fermentin
foallig1l, hom do asimmetriyanin barpasi miisahide olunur vo son siaqda
artim sag FQ 19,18 nMol/mq ziilalxdaq (p < 0,001), sol FQ 20,65 nMol/mq
ziilalxdaq (p < 0,001) toskil edir.

Alinan naticalari yekunlagdiraraq deys bilerik ki, lyudiomil preparati
aktiv sicovullarda, melipramin vo fluoksetin preparatlar1 iss passiv
sicovullarda orqanizmin kompensator imkanlarina barpaedici tosir gostarir.

Sarbastradikallt oksidlosma mohsullarinin membran ATFazalarina
mutagen tasirini nazeors todqgigatin bu bélmasinds organizmin streso garsi
cavab reaksiyasiyasi membranlarin noqliyyat ATFazalarmin foalligimin
doyisma xlisusiyyatloring asason arasdirilmigdir. Eksperimentin naticolari
gostorir ki, hor iki qrup intakt heyvanlarda Na“, K* ATFazalarm foallig1 sol
FQ daha yiiksokdir vo aktiv tip sigovullarda ferment daha foaldir. Aktiv tip
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sicovullarm ilk smaginda Na“, K* ATFazalar bir qodor faallasir, lakin
sonraki sinaqlarda iso inaktivlasir. T20-do sag FQ 33,45 mkMol Fq/ziilal (p
< 0,001), sol FQ 29,78 mkMol Fg/ziilal (p < 0,001) goder azalir. Passiv tip
sicovullarin ilk sinaginda fermentin faalliginda nazaragarpan doyisiklik bag
vermaso do, sonraki sinaqlarda heor iki yarimkiirode etibarli azalma
miisahido olunur vo sonuncu smaqda (T20) Na', K* ATFazalar daha gox
azalaraq sag FQ 21,76 mkMol Fg/ziilal (p < 0,001), sol FQ 27,45 mkMol
Fq/ziilal (p < 0,01) ¢atir.

Aparilan aragdirmalar naticasinde malum olur ki, hom aktiv, hom do
passiv tip sicovullarin intakt vo kontrol qruplarinda sol asimmetriya
Ustlinlitk toskil etdiyi halda eksperiment boyu bu asimmetriya miixtalif
istigamotlorde doyisir. Belo ki, depressiyanin inkisafi gedisinds aktiv
sicovullarda sag asimmetriya meydana ¢ixir, passiv tip heyvanlarda isa sol
asimmetriya giliclonir.

Depressiv vaziyyatine gora bir-birindon farqlonan sigovullarin sag vo
sol yarimkiirolorindo Na“, K" ATFaza foalligina tokoferol asetatin tosiri
naticasinds aktiv tip sigovullarda sol FQ-da, passiv tipdos iso sag -da daha
etibarli naticalor alinir. Lyudiomil preparatmin xroniki vurulmasi zamani
aktiv qrup sigovullarda naqliyyat ATFazalarinin faalligi demok olar ki tam
barpa olunur. Passiv qrupda preparatin ATFaza foalligina tesiri ¢ox zaifdir
vo tadgigatin sonuna goder yalniz sag FQ bir godar etibarli artim geyds
alimr. Melipramin tosirindan aktiv tip sigovullarin son sinaginda fermentin
foalligimin bir qgoder artmasina baxmayaraq etibarliliq asagi soviyyados
geydos alinir. Passiv heyvanlarda ATFaza faalliginin barpast T21-ds sag FQ
34,81 mkMol Fg/ziilal (p < 0,001) va sol FQ 37,54 mkMol Fg/ziilal (p <
0,001) gadar yiiksalmigdir. Fluoksetinin preparatinin korreksion tasiri hom
aktiv ham do passiv qrup si¢covullarda miisahids olunur. Preparatin passiv
grupdaki effekti onun ugurlu antidepressiv tasirinden xabar verir. Tadqigat
boyu Na', K* ATFaza faalligimin intensiv artmasi vo sonda depressiv qrupla
miiqayisads sag FQ 37,18 mkMol Fg/ziilal (p < 0,001), sol FQ 39,42
mkMol Fg/ziilal (p < 0,001) yiiksalmosi qeyds alinir ki, bu da faalligin
toxminon intakt qrup soviyyssine yaxinlagmasini gostorir.

Belalikla, alinan naticalora asasan tadqiq olunan preparatlarin aktiv vo
passiv sicovullarm FQ-da Na’, K' ATFaza foalligina fordi tosir
doyiskenliyini siibut edir. Aydin olur ki, lyudiomil preparatinin xroniki
totbigi zamam aktiv sicovullarda, melipraminin totbiqi zamam iso passiv
sicivullarda fermentin foallig1 barpa olunur. Fluoksetinin effekti iso har iki
grup sigovullarda gonastbaxsdir.
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NOTICOLOR

1. Eksperimentlorin naticolori  gostorir ki, xroniki zoososial stress
tasirindon tipoloji statusu ilo forglonan sdcovullarda miixtolif tozahiirlii
depressiyalar formalasir vo passiv qrupda psixopatologiyasinin inkisafi
daha intensiv gedir. Tadqiqatin sonunda aktiv sigovullarda yaranmig
patoloji vaziyyat hoyacanli depressiyani, passiv sicovullarda formalasan
darin psixoemosional pozgunluq iss lizgiin depressiyani oks etdirir.

2. Tadqiq olunan antidepressantlarin miixtalif patoloji durumda olan
aktiv vo passiv sicovullarin emosional gorginlik vo depressivlik
parametrlorine miixtalif tosir effektlori agkar olunur. Belo ki, lyudiomil
antidepressant1 aktiv heyvanlarda, melipramin vo fluoksetin iso passiv qrup
sicovullarda davramis pozgunluglarmin normallagmasma sabob olur.
Fluoksetin peparatinin tosirindo aktiv sigovullarin emosional gorginlik
saviyyasi nozaragarpacaq deracads enir.

3. Zoososial stresin xromiki tasirilo har iki tip sicovullarin sag va sol
yarimkiiralorindo sorbostradikalli oksidlagsmo prosesinin intensivlogmosi va
QPO fermenti foalligimin koskin enmosi miisahido olunur ki, bu da
organizmin miidafis ehtiyatlarinin tiikonmoesine dolalst edir. ATFaza
foalliginin enmoasi membran kegiriciliyinin pozulmasina va frontal qabigin
neyronal membran destruksiyasina sabab olur. Passiv si¢ivullarda
gostaricilor daha kritik qeyds alinir.

4. Forqgli patoloji durumda olan sigovullara antidepressantlarin xroniki
tosiri noticesinds sigovullarin oksidlogsmo-reduksiya proseslorindo va
ATFaza aktivliyinde miixtolif saviyysli tonzimlonmas metabolizmi bag verir.
Lyudiomil preparati organizmin kompensator imkanlarmi vo Na“, K'
ATFaza foalligin1 aktiv sigovullarda, melipramin vo fluoksetin preparatlari
isa asason passiv sicovullarda barpa eds bilir. Fluoksetin tosirinden aktiv
heyvanlarda QPO faalliginin yiiksalmasils slagedar MDA miqdari bir gader
azalmis olur.

5. Alman noticolorin miiqayissli aragdirilmasindan aydin olur ki,
normal fizioloji durumda hor iki tip si¢ovullarda sorbostradikalli
oksidlogma proseslorinin balansi sol frontal qabiqda iistiinliik togkil edir.
Depressiyanin inkisafi zamani aktiv si¢ivullarda sol asimmetriya giiclanir.
Passiv  sicovullarda iso sag asimmetriya yaranir. Lyudiomil
antudepressantinin xroniki tasiri fonunda aktiv sigovullarin, melipramin va
fluoksetin  preparatinin  tosiri  fonunda iso  passiv  si¢ovullarin
yarimkiiralorarasi asimmetriya xiisusiyyatlari barpa olunur.
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AL Baximaauesa

Bausinue AHTHICNPECCAHTOB HA COCTOAHUE MEPEKUCHOI'O
OKHUCJICHUSA JIMMMUA0B B KOPE MO3ra nmpu COouMajJIbHOM CTpecce

Pe3ome

Lenpio HACTOAMIMX WCCIENOBAHUN SIBIISUIOCH W3YYEHHE CBSI3M MEXKIY
JUYHOCTHBIMA OCOOCHHOCTSIMH M CTpECC-pearupoBaHUEM CBOOOIHO-
paauKaIbHBIX MPOLECCOB MPH Pa3BUTHH AENPECCHU M BBISCHEHHE MOXKET
JM OHA CIY)XKUTh MPUYMHON (hapMaKOIOTHYECKOr0 OTBETa OpraHu3Ma MpH
ee Tepanuu. [IpW BAMSHUM 300CONMATIBHOTO CTpecca y KpBIC C
BBIPQKEHHBIM WHAWBUAYaIBbHO-TUTIOJIOTHYECKAM  CTaTyCOM, TIONXy4eHbI
pa3HOHANpaBJICHHBIE PE3yJbTAThl, T.K. ¥ AKTHBHBIX XHMBOTHBIX pa3BUBa-
JIOCh JIETIPECCUBHOE COCTOSIHME, CXOIHOE C TPEBOXKHOM Jiempeccue, a y
MACCUBHBIX  (DOPMHUPOBAIHMCh  MICUXO-OMOIMOHANBHBIE  PACCTPOMCTBA,
MOTI00HBIC TOCKIIUBOM JICTIPECCHH.

BnusiHue aHTHIENpECCaHTOB Ha MOBEIEHUECKMX MMOKa3aTel 3aBHCENO0
OT TOro, Kakoe TMOBeACHUE OBbIJI0O NPUOPUTETHBIM MPH TOAKPEIJICHUN
JETIPECCUBHOTO COCTOSIHUA. Pazinyuisi BIUSHUS JTIOJTAOMHIIA Ha AKTUBHBIX
W TIACCUBHBIX TPYII KUBOTHBIX MO3BOJIAET CJieNaTh BBIBOA, YTO Ipernapar
3¢ (peKkTHBEH B OCHOBHOM Y TPEBOXKHO-JICIIPECCUBHBIX 0c00e. Pe3ynbratTh
BIIMSIHUSL MEJIMIIPaMUHa U (QIIyOKIETHHA OKa3ajluch HAMHOTO CXOJHBIMH U
00a mpenapaTa aKTHBHO JCHCTBOBAIM HA JACMPECCUBHYIO CHMIITOMATHKY Y
MACCHBHBIX JKMBOTHBIX. V3yueHa HMHTEHCUBHOCTb OKHCIUTEIBHBIX
mporeccoB  (copep)kaHMe — MaJOHOBOTO  JTUANJIETH]A), H3MEHEHH
MemOpanHoii mnponunaemoctn (Na, K ATda3Hoii akTUBHOCTH) H
AKTUBHOCTh AHTHOKCHJIAHTHOW CHUCTeMBl (TIyTaTHOHIIEPOKCHIA3bl) B
npaBoil W JIeBOW (POHTAJIBHOM KOpE Y aKTHBHBIX M IAaCCHBHBIX KPBIC.
BeisiBriensl  THmocnenuduyeckue W3MEHEHUS  CBOOOJHOPAAMKAIBHBIX
MPOIIECCOB, aHTHOKCHAaHTHON 3amuThl U Na, K AT®a3Hoif akTUBHOCTH Y
KpPBIC C pa3HbIMH MapaMeTpaMyd TOBEACHHUS TPU pealu3aludl MOJEIN
JeTIPECCHH: Yy TMAacCHUBHBIX JKMBOTHBIX MOAABICHHWE MPOOKCHIAHTHO-
AHTUOKCHUAAHTHOTO OajlaHca M aKTHBHOCTh MeMOpaHHBIX AT®a3 Obuia
Oonmee BBIpa)KEHa, 4YeM Yy aKTUBHBIX. [IpM XpOHWYECKOM BBEJECHUU
JIIOIMOMUIIA IO KOHI[A OIbITa HAOII0IAaeTCsl MHTEHCHBHOE BOCCTAHOBIICHHE
OanaHca M akTHBHOCTH MeMOpaHHbIX AT®a3 y akTUBHBIX >KUBOTHBIX, a
MpH BBEICHUH MENUIIPaMUHA U (PIYOKCETHHA 3HAYMTENbHOE yBEIMYEHHE
OMOXMMHYECKHX MAapPaMETPOB y TACCUBHBIX KPBIC.
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A.Y. Bakhshaliyeva

The effect of antidepressants on lipid peroxidation state in brain
cortex in social stress

Summary

The aim of the present work was to study the relation between personal
characteristics and stress-reacting of free radikal processes in depressive
state and elucidation whether it can serve as an orqanizm’s pharmacological
response in therapy.

Multidirectional results have been obtained in rats with persistent
marked individual and typological status under the impactorqanizm of
zoosocial stress. As in active animals developed depressive state similar to
anxiety depression, while in passive ones psycho-emotional disorders
similar to apatic depression were formed. The effect of antidepressants on
behavioral parameters depended upon what behavior was priority during a
reinforcement of depressive pathology. Difference in the influence of
ludiomile on active and passive groups of animals allows to draw a
conclusion that the preparation is generally effective in anxious -
depressive individuals. The results of influence of melipramine and
fluoxetine were much more similar, since the both preparations actively
affected depressive symptomatic in passive animals.

The dynamics of changes in malon dealdehyde and glutathione
peroxydase activity in right and left frontal cortices of active and passive
white rats was studied under chronic zoosocial stress effect. Typospecific
changes in free radical processes, antioxidant protection and Na, K
ATFaze activity was revealed in rats with different parameters of behavior
in depression — in passive animals depletion of prooxidant-antioxidant
balance and the activity of membrane ATFases was much more marked
than in active ones.

Under chronic administration of ludiomile was observed intensive
restoration of the balance and membrane ATFase activity in active animals,
white melipramine and fluoxetine caused a considerable increase of
biochemical parameters in passive ones to the end of the experiment.
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IXTISARLARIN SIYAHISI

AUE - aktiv {izmo epizodu

QPO - glutationperoksidaza

DS - defekasiy say1

FQ - frontal qabiq

KS - kvadratlardan say1

LP - latent period

LPO - lipidlerin perekisdli oksidlogsmasi
MAO - monoaminoksidaza

MDA - malon dialdehidi

PUM - passiv {izmo miiddoti

SRO - sarbastradikalli oksidlogsma
SS - sahlahma say1
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