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TODQIQATIN UMUMI SOCIYYOSi

Movzunun aktualhi@l. Qodim tarixo malik olan Azorbaycanin
dovlatcilik tarixi do olduqca zongindir. Azsrbaycan dovlat¢iliyinin qadim
tarixo malik olmasini sartlondiran bir sira cahatlor vardir. Onlardan birincisi
hom Qafgaz xalglar1 igerisinds, hoam do beynolxalq miqyasda Azorbaycan
dovlatciliyi ilo bagl bir sira ananslarin yaranmasidir. Bu ananalar iss xalqin
oxlagi-monavi zonginliyindon dogur. Belo ki, torpagi, xalqi, milloti
sevmoklos bagli yaranan ananslor dovlstgiliyin inkigafini tomin edeon amiller
kimi &ziinii biiruzo verir. Ikincisi, ddvlatgiliklo bagli yaranan vo oxlaqi-
manavi cohatdon 6zilinli daha ciddi sokilde goéstoran anonslarin igarisinda
votono, torpaga, milloto sodaqot amili do osas yer tutur. Ik dovletcilik
strukturu soklinds yaranaraq tosokkiil edon Arran-Arrat, Manna, Midiya,
Iskit, Atropatena kimi dovlet strukturlarindan tutmus Albaniya dévlotine
godar togokkiil vo taraqqinin an baslica sabablarindon birincisi insanlarda
godim dovlatgiliys sadaqgat ruhunun yaranmasi olmusdursa, bu dovlatgiliya
sadagot ruhunun yiliksalmasi, inkigafi, togokkiilii yeni anonalarin yaranmasi
ilo baglidir. Sirvangahlar dévlstinin niifuzunun artmasi sirvanlilarin tokca
0z regionlarina yox, biitov Azarbaycana olan mahabbati, sevgisi va rogbati
ilo olagadardir. Yaxud Sacilor, Salarilor, Ravvadiler, Soddadilor dovriinds
do Azorbaycana rohbarlik edonlor onun srazi biitovlityii ugrunda motanotlo
doyiismiis va dovlatciliye olan sadagatlorini biiruze vermislor. Somsaddin
Eldoniz (Atabaylor dovlstinin basgisi) Solcuq Togrulun yerina kegsa do,
[ragdan onu Azerbaycana gokib gotiren torpaga, xalga bagliligi olmusdur.
Onun Naxcivanda yaratdigt Momino Xatun tiirbasi vatoning, xalqina,
millating olan sadaqgatinin tozahiirii kimi qiymstlondirilmslidir.

Qaraqoyunlu dovlatini yaradan, Qara Yusif vo onun sonuncu varisi
Cahan Sah Hoaqiqi do 6z xalqmna, torpagma bagl olan, onun sorhadlorini
geniglondirmays cohd gostoran, dovlstinin niifuzunu artirmaga ¢alisan
rohbarler olmusdular. Agqoyunlu Uzun Hason vahid Azerbaycan ugrunda
doyiisso do, ona milyassor olmamigdir. Lakin onun bu arzusunu Sofaviler
dovlotine basciliq edonlor hoyata kegirmislor. Xiisusilo Sah Ismayil Xotai
Dorbonddan Iran kérfozina qador vahid morkozlosdirilmis dévlet yaradaraq
onun biitiin atributlarmi formalagdirmaga nail olmusdur. Iki osrden artiq
yasayan Sofovilor dovloti sonralar xanliglara pargalanmis, Giiliistan va
Tirkmongay kimi monfur antiazorbaycan miiqavilslorine uygun olaraq
parcalanmigdir. Bunun naticosinde XIX osrin sonlarindan baglayaraq
xalqumiz ermani vohsiliklaring, 1905-1907-ci il soyqirimlarina, 1918-ci il
mart. 1990-c1 il 20 yanvar vo eloco do Xocali soyqirimima moruz qaldi.
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Nohayat, 1991-ci ildo Azorbaycan xalqr 6z miistaqilliyini elan etdi.
Miistaqilliyi elan etso do, lakin daxili ve xarici qiivvaler bu miistaqilliyin
uzundmiirlii olmasmi siibho altinda qoydular. Umummilli Liderimiz
Heydor Oliyevin hakimiyyats qayidisi iso biitiin bu siibhalsre son qoydu. O,
miistaqilliyimizin abadi vo dénmaz oldugunu hom so6zii ilo, ham do amali
ilo siibuta yetirdi. Azorbaycan Xalq Ciimhuriyyetinin 80 illik yubileyino
hasr olunmus tontonsli merasimdoki nitqinds Heyder Oliyev yetison naslin
niimayandslorinin dovlot¢iliyimizo sadaget ruhunda terbiys olunmasini
vacib hesab edir vo bu xilisusda deyirdi: “Dovlatgilik Azerbaycanin
miistoqilliyini, orazi biitovlilylinii qoruyub saxlamaqdir, Azsrbaycanin
miistoqilliyini  mohkomlondirmokdir. Dovlatgilik hor bir votondagin
golbinda olmalidir. Ona gora do har bir vaotondas vatonporverlik hissi ila
yagamalidir. Biitlin dovlet orqganlar, biitiin tobligatimiz Azorbaycanda
dovlatgiliyi inkigsaf etdirmok {iglin hor bir votondasda milli vo
votonparvarlik hissleri yaratmalidir”. Azerbaycan dovlstgiliyini inkisaf
etdirmok vo har bir votondasda Azaorbaycan dovletgiliyine sadagot hissi
asilamagq, inkisaf etdirmok vo formalasdirmaqda idman maggalalarinin rolu
boyiikdiir. Malum oldugu kimi, Olkemizdo hoyata kegirilon Tohsil
islahatma dair direktiv sonadlorde bu problemin holli ilo baglh misllimlor
qarsisinda toxiresalimmaz vozifslor qoyulur. Bu vozifslerin hallinde fiziki
torbiya miiollimlori vo mogq¢i miisllimlor daha yaxindan istirak edirlor.
Yeri golmiskon geyd etmok lazimdir ki, respublikamizin timumtshsil
moaktablorindo todris olunan biitin fonlerin sagirdlorin Azorbaycan
dovlatgiliyine sadaqat ruhunda torbiyesi liglin genis imkanlar1 vardir. Bu
fonlar igarisinds fiziki torbiys darslarini, idman moesgalalorini xiisusi qeyd
etmok lazimdir. “Badon torbiyssi vo idman haqqinda” Qanunda deyildiyi
kimi, moktablilorin saglamhigim qorumagq, fiziki hazirligin1 tomin etmok
biitiin talim-torbiys vo tohsil miiassisalorinin asas vozifalarindondir. Homin
Qanunun 10-cu maddssinds moktablilorin fiziki kamilliys va eloca do fiziki
saglamliga istigamotlondirilmasi, onlarin saglam hoyat torzine olan
tolobatlarmin 6donilmasi tovsiys olunur. Bu tdvsiyslore istinad edorak
demoliyik ki, fiziki torbiys dorslerindes vo idman mosgalolerinds, eloca do
dorsdonkanar tadbirlorde sagirdlorin fiziki terbiyssini tomin etmakls yanasi,
onlar1 Azarbaycan dovlstgiliyine sadagot ruhunda torbiys etmok do garsida
duran texirssalinmaz vazifalorden hesab olunur. Unutmaq olmaz ki, bu giin
digor ictimai fonlorin todrisi prosesindo, xiisusilo tarix dorslorinde
sagirdloro asilanan dovlatciliyimizo olan ehtiram hislorinin tasiri no gader
giicliidiirsa, fiziki torbiys dorslorinde vo idman moggoalalorinds onlara
asilanan Azorbaycan dovlstciliyine mohabbat hissinin vo duygularinin tasir
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giicii daha mdhtogom tasiro malikdir. Niya? Birincisi ona gors ki, fiziki
torbiyo dorslorinde vo idman masgalolorindo sagirdlorin  Azorbaycan
dovlatgiliyine sadaget ruhunda torbiyssi iiclin istifade olunan didaktik
materiallar onlarin fiziki vo oxlaqi-menavi keyfiyyatlorinin vohdotds
formalagdirmaq baximimdan miihiim ohomiyyot kosb edir. Ikincisi,
miistoqillik gazandigimiz hazirki goraitds maktablilora ddvlatgiliyimiza
sadagoti 0ziinds oks etdiron dovlat romzlorimiz barads astrafli melumatlarin
verilmoasi haqqinda danisilan masalonin miivaffoqiyystli halli baximindan
daha miihiim ohomiyyat kosb edir. Ugiinciisii, hor bir idmangiya yaris
zamani, xususilo beynolxalq miqyash yariglarda soxsi menafeyi yox,
dovlat-xalq monafeyini {istiin tutmagi tolgin etmok giiniimziin an aktual
problemidir.

Istor fiziki torbiyo dorslorindo, istorso do fiziki torbiys ilo bagh
dorsdon vo moktobdonkonar tadbirlordo bu mosoloys diqgetin artirilmasi
cox vacibdir. Birincisi ona gors ki, sagirdlorin fiziki saglamlig1 {iglin genis
imkanlar acilmus olur. ikincisi, moktablilor an yeni diinyagériisii qazanirlar.
Uglinciisii vo on iimdosi iso moktablilorin Azorbaycan dovlatgiliyino soda-
got ruhunda torbiyasi liglin on miinbit gorait yaranir. Ona gora mosgalalords
Azarbaycan dovletgiliyine sadaqotlo bagli elo mdvzular secilmali, elo
didaktik materiallar hazirlanmalidir ki, homin materiallar elmi, pedaqoji v
metodik cohoatdon biitiin taloblori 6domis olsun. Bunun {i¢iin on somoarali
yollart miioyyanlosdirmok daha mogsadsuygundur.

Bu yollardan biri dovlst atributlari baroade lakonik molumatlarin
verilmasidir. Bu yolla istor tolim prosesindo, istorso do dersdonkenar
tadbirlordo Azsorbaycan dovlstinin bayragi, himni vo gerbi barads elo
nozori molumatlar hazirlanmalidir ki, homin molumatlarin didaktik
mahiyyati il torbiyslondirici maozmunu vohdat tagkil etmis olsun. Ona gora
belo molumatlar1 hazirlayarkon program materiallar1  ilo  yanasi,
darsliklordoki, dors vesaitlorindoki molumatlarla, yani didaktik ogerklarlo
paralel olaraq daha aktualliq kesb edon informasiyalarin verilmasi ¢ox
faydalidir. Daha aktualliq kesb edon informasiyalar igorisindon elolori
secilmolidir ki, homin informasiyalarm fonunda idman nailiyyatlori ilo
yanasl, bayragimiz, himnimiz vo gerbimizin ideya-siyasi tosir giiclinii
0ziindo ifado edon molumatlar da yer alsin. Hansi ki, bu molumatlarda
moaktablilorin bayragimiza, himnimize vo gerbimize olan sevgisinin,
mahobbatinin siddati onlar1 ruhlandirsin. Himnimizin igarisindoki “Sondan
oOtrli can vermoys climlo haziriz, Sendon 6trii gan tdkmays ciimlo qadiriz!”
sozlorinin estetik, badii zovq agilayan qiidrati ilo vatonparvarlik vo dovlats
sadagot torbiyasinin giicli birlogo bilsin. Maktablilorin gozlori Oniiniide
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dalgalanan ligrongli bayraga mohobbati alovlansin. Homin moelumatlarin
aktualliq kasb edon informasiyalar asasinda verilmosine golonds demsliyik
ki, bu zaman 6lkemizs basucalig1 gotiron idmangilarimizin timsalinda bels
informasiyalarin konkret didaktik materiallar halina salimaraq toqdim
olunmas1 pedaqoji cohotdon miihiim shomiyyat kasb edir. Masalon, Sidney
olimpiyadasinin qizil medalgisi, sarbast giilasci, beynslxalq doracali idman
ustas1 Namiq Abdullayevin olimpiya ¢empionu kimi verdiyi miisahibalords
onun c¢empionluq kiirsiisiinde viigarla dayanmasi, basmin {stiinds
Azarbaycan bayraginin dalgalana-dalgalana yiiksoklora galxmasi, idman
formasinda Azorbaycan gerbini Opmaesi ilo bagl informasiyalar mok-
toblilorin dovlst romzlerine olan maraglarim artirir, duygular1 qol-qanad
acir, himnimizin azomati onlarda yeni hisslor oyadir. Hansi ki, bu hissler
onlarda dovlatgiliys sadaqat ruhu yaradir.

Yaxud Olkemizin paytaxtinda 2015-ci ilds kegirilon ilk Avropa
oyunlarinda ikigat olimpiya ¢empionu, paraolimpiyagi, beynalxalq deracali
idman ustas1 Ilham Zokiyevin final goriisiindon sonraki morholonin
sagirdlors catdirilmas1 moktablilerin  Azerbaycan dovlstgiliyine sadaqot
ruhunda torbiyasi ligiin asl 6rnak ola bilor. Ciinki final goriisiinds bdyiik
stlinlitklo ocnobi clidogusuna qalib golorok on yiiksok kiirsliys qalxan
Ilham Zokiyev ovvelco iigrongli bayragimzi faxrlo basi {izorindo
dalgalandira-dalgalandira idman arenasina toplasanlari heyran qoydu.
Sonra ilk Avropa oyunlarinin ¢gempionu kimi onun garafing saslondirilon
Azarbaycan Respublikasinin himnini dinlomoys bagladi. Bu zaman olini
sinasino qoyaraq azemstlo dayandi vo himnimizi dinloys-dinloys 6zii do
oxudu. Himnimiz sona yetondon sonra Azorbaycan Respublikasmin
Prezidenti mohtorom ilham liyev conablar1 qizil medali Avropa oyunlari
galibinin boynundan asdi. Prezidentimiz qizil medali banzarsiz tobassiim
niimayis etdire-etdiro ¢empionun boynuna saldigdan sonra onu bagrina
basdi. Ollerini ¢empionun kiiroklorina vura-vura Olkemizo basucaligi
gotiron Ilham Zokiyeva sanki Azarbaycan xalqunn tosokkiiriinii catdirirdi.
Mohtorom Prezidentimiz, iTham Zokiyevin “Bu golobeni Prezidentimizo
hasr etdim, dovletimizo boxs etdim” sozlorindon sonra ¢empionun
dayandign kiirsiiyo qalxdi. Idman arenasi lorzoys goldi. Prezident
cempionluq kiirsiisiindo Ilham Zokiyevlo qosa dayandi. Sonra
Prezidentimiz Ilham Zokiyevi tokrar bagrna basaraq onun mdhtosom
golobosini déno-dono tobrik edorok kiirsiidon endi. idman zali sanki
tolatlimo goldi. Bu mohtagom golobanin sahibi diinya isigindan mehrum idi.
Ermoni colladlar1 Qarabag ugrunda doyiislorde onu o6liimciil yaralayaraq
diinya isigma hosrot qoymusdular. ilham Zokiyev sangards Voton yolunda

6



gehromancasina vurusurdu. Ermeni snayper¢isi birdon onun gicgahmi nisan
aldi. Giills onun bir gicgahindan girib ikincisindon ¢ixdi. Giinlorlo koma
voziyyetindo galan ddyiisciimiiz ilham Zokiyev moglub olmadi. Oliimlo
carpisdi, ona galib goldi. Sagaldi, ayaga qalxdi vo sangardoki miibarizasini
tatami lizorinds davam etdirdi. Avropa, diinya, olimpiya ¢empionu kimi
diinyanin  miixtalif 6lkolorinds  himnimizi ssslondirdi, bayragimizi
yiiksaltdi. Nohayat, ilk Avropa oyunlarinda da qizil medal gqazandi, 6lke
prezidenti qizil medali onun boynuna saldi. Mohtesom himnimizin
miisayiati ilo dovlatgiliys sadaqat torbiyasinin banzarsiz goriintiilorini biitiin
diinya xalqlar1 6z gozlori ilo gordiilor.

Biitlin bunlar yuxar1 sinif sagirdlorinin Azorbaycan doévlot¢iliyine
sadagot ruhunda tarbiyasi {iglin Heydor Oliyev irsindon yaranan drnaklordir.
Hansi ki, bu 6rnaklor yuxari sinif sagirdlorinin Azarbaycan dovlstgiliyine
sadagot ruhunda torbiyasi {igiin layiqli niimunalardir.

Bu giin 6lkemizds Heyder Oliyevin yetison naslin dovlatgiliyimiza
sadagot ruhunda torbiyesi ilo bagli yaratdigi biitiin anonslari, siyasi kursu
onun oziz xalofi, mohtorom Prezidentimiz ilham Oliyev conablari boyiik
miivoffaqgiyyotlo davam etdirir. ilham Oliyevin idmangilara gdstordiyi
qay@ haqqinda damsilan mosolonin hollino bdyiik &nom verir. ilham
Oliyev conablarmin olimpiya oyunlarinda istirak ederok idmangilarimizi
ruhlandirmast bu mohtesom yariglarda Azsrbaycan bayragmin yiiksoklora
galxmasina, himnimizin saslonmasina rovac vermisdir. Bunlar iso yetigon
naslin niimayandslorini Azarbaycan dovlatgiliyine sadaget ruhunda tarbiys
olunmaga sasloyan amillordir.

Dovlat rohbarlorinin ¢ixiglarinda, nitqlorinds, Azorbaycan dovlet-
ciliyina sadaqgatlo bagli verilon tovsiyalor, Azarbaycan Respublikasinin asas
Qanununda bu masals ilo bagli tasbit olunan miiddealar, Azorbaycan Res-
publikasinin  Tohsil Qanununda problemls bagh oksini tapan ideyalar
demoayo asas verir ki, tadqiq etdiyimiz mévzu ¢ox mithiim aktualliq kasb
edir. Problemin aktualligini nozars alaraq biz tadqiqatimizi yuxari sinif sa-
girdlorinin Azarbaycan dovlatgiliyine sadaget ruhunda torbiyssinds idman
maggalalorindan istifadonin imkanlari vo yollart mévzusuna hosr etmisik.

Tadqgigatin obyektini yuxar1 sinif sagirdlerinin Azaorbaycan
dovlateiliyine sadaget ruhunda torbiyasi togkil edir.

Tadqigatin predmetini yuxar1 sinif sagirdlorinin Azorbaycan
dovlatgiliyine soadagat ruhunda torbiyssinde idman masgalalori {izro igin
sistemi togkil edir.

Tadqgiqatin magsadi IX-XI sinif sagirdlerinde miistoqil Azarbaycan
dovlatgiliyine sadaqget ruhu yaratmaq ve formalasdirmaq istigamatindo
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moaktab rohbarlerinin, idman miitoxassislerinin hayata kegcirdiklori pedaqoji
isin biitdv bir sistemini yaratmaqdan ibaratdir.

Tadqiqatin forziyyssi. Todqigatin mogsadine uygun olaraq asa-
gidaki is¢i farziyyani mogsadouygun hesab etmisik: Idman moggololorinds
IX-XI sinif sagirdlorinin Azarbaycan dovlstgiliyine sadaqgst ruhunda torbiys
olunmas: irali siirdilylimiiz bir sira zoruri gortlor daxilinds miimkiin hesab
edils bilar. Bu sartla:

- IX-XI sinif sagirdlorine milli dévlstgiliyio sadagoatlo bagl hoyata
kegirilon igin mahiyyati, mozmunu, maqsad va vazifalori aydinlasdirilsin;

- Yuxarnn siniflorin  fiziki torbiys derslorinde  ve  idman
masgalolorinde Azarbaycan dovlatgiliyine sadagot vo mohabbotlo bagl
verilon materiallarin torbiyovi ohomiyyati agiqlansin, imkan va yollar
diizglin miioyyanlosdirilsin.

Tadgiqatin mogsadineg va is¢i forziyyesine uygun olaraq hallini zeruri
hesab etdiymiz asagidaki vozifalori miioyyanlosdirdik:

1. Idman mesgolalorinds yuxari sinif sagirdlorinin milli dovlatgiliys
sadagot ruhunda torbiyassi ilo bagli isin noazeri asaslart vo mozmununu
miioyyanlagdirmok.

2. Problemin elmi-pedaqoji adobiyyatda vo moktab tacriibasindoki
goyulusunu O0yranib tahlil etmak.

3. Problemin pedaqoji-psixoloji asaslarini miiayyonlosdirmak.

4. Fiziki torbiys dorslorindeve idman mosgalolorinds yuxari sinif
sagirdlorino Azorbaycan dovlstgiliyine sadagat vo mohabbatls bagl verilon
malumatlarin tarbiyavi shamiyyatini sistema salmag.

5. Fiziki torbiys dorslorinds vo idman iizro dorsdonkonar maggo-
lalorde yuxari sinif sagirdlorinin dovlatgilik ruhunda torbiyesinin imkan-
larini {izo ¢ixarmagq.

6. Moktabin moaktobdonkonar torbiye miiassisalari ilo slagasi zamani
hayata kecirilon idman moggslalorinds yuxari sinif sagirdlorinin Azor-
baycan dovlatgiliyine sadagst ruhunda terbiyssinin yollarmi diizgiin miioy-
yanlagdirmok.

7. Eksperimental isi toskil etmok, onu miioyyonedici, Oyradici,
yoxlayict marhalalor iizra hayata kegirmok va bu prosesds is¢i forziyyonin
dogrulugunu siibuta yetirmok.

Tadgigatin metodoloji asasimi idman maggolalorinde Azarbaycan
dovlatgiliyine sadagoatlo bagh elmi ideyalarin, pedaqoji faktlarin, hadiss va
proseslorin dork olunmasi, doyisdirilmasi, inkisaf etdirilmasi mogsadi ilo
totbiq olunan elmi-nazori miiddealarin, tsloblorin, metod va vasitalorin
macmusu togkil edir.



Tadqiqgat prosesinds asagidaki metodlardan istifado olunmusdur.

Nozari tohlil. Tadqiq etdiyimiz problemin hartorafli Oyronilmosi
ticlin moveud elmi-pedaqoji, metodik adabiyyat, movzu ilo bagli program
va darsliklar, dors vesaitlori aragdirilms, tohlils calb edilmis, miiqayiso va
timumilsgdirmeler aparilaraq miivafiq naticalor ¢ixarilmisdir.

Pedaqoji miisahids. Yuxar siniflorin fiziki torbiys dorslorinds vo
idman maggoalalorinds, eloca do dorsdon vo moktobdonkenar tadbirlords
sagirdlorin Azsrbaycan dovlatciliyine sadaqgati ilo bagh iinsiyyst normalari,
davraniglar, roftarlari, garsiliql miinasibatlori miisahide olunmusdur.

Miisahiba. Idman mosgololorindo  yuxar1 sinif sagirdlorinin
Azarbaycan dovlstgiliyine sadaqgst ruhunda torbiyasi ilo bagli spesifik isin
xiisusiyyatlorini 0yronmak iigiin miisahibalar togkil olunmusdur.

Mboktab sonadlorinin 6yronilmasi. Problemi hortorofli dyronmok
iclin yuxart sinif gagirdlorinin, fonn miisllimlarinin, maktob roahbarlorinin
yaradiciliq mohsullari, izahatlari, yazili sorhlori, séhbat vo moruzslorinin
matnlari, dorsdon vo moktobdonkonar tadbirlorin ssenarilori, habelo moktob
rohbarlarinin haftalik, ayliq, illik is planlar1 dyranilorak tohlil edilmisdir.

Pedaqoji eksperiment. Pedaqoji eksperiment {i¢ marhalo iizro
aparilmigdir. Birinci marhalods sifahi vo yazili anket sorgular vasitosilo
fiziki terbiys darslorini vo idman masgalalorini aparan miisllimlerin vo bu
masgalolords istirak edon yuxari sinif sagirdlorinin haqqinda danigilan
mosoloyo olan miinasibotlori &yronilmisdir. ikinci morholods &yradici
materiallar hazirlannus vo totbiq olunmusdur. Uciincii morholodo isci
forziyyonin dogrulugu yoxlanmilmisdir. Eksperimental is 2010-2014-cii
illordo Agsunun 2, 5 sayli sashar moktablarinds, Qaragoyunlu, Muradli kand
moaktablorinds, Samaximin 1 sayli goher, Baki sohorinin 5 vo 82 sayh
maktoblorinds hayata kegirilmisdir.

Todgigatin elmi yeniliyi. idman mosgololorinde IX-XI  sinif
sagirdlorinin Azarbaycan dovlatgiliyine sadagst ruhunda torbiys olunmasi
lizro isin nozeri vo praktik osaslar1 ilk dofs olaraq sistem halinda
Oyranilmisdir. Problemlo bagli ham talim prosesinin, hom do dorsdon va
moktobdonkenar tadbirlorin imkanlar1 Oyrenilerak qruplasdirilmis va bu
sahados hayata kegirilon islorin samarsli yollar1 miioyyanlasdirilorak totbiq
edilmigdir.

Tadgiqatin praktik shamiyyati. Todqigat problemi ilo bagl iizo
cixarilan spesifik is sistemi, Azorbaycan dovlstgiliyine sodagstlo bagl
miloyyanlagdirilon imkanlar vo yollar bu sahodo ¢alisgan miitoxassislors,
sinif rohbarloring, fonn miollimloring, dorsdon vo moktobdonkonar



tadbirlora rohbarlik edanlora, moktob direktorlarina vo onlarin miiavinlorino
istigamat veracokdir.

Tadqgiqgatin nazari shamiyyati. Todqigat zamani1 problemls bagh
elmi ideyalar, nozori miiddoalar, praktik istigamotlor, tdvsiysler,
maslohatlor, yanagmalar pedaqogika nozariyyesini vo pedaqoji fikir tarixini
zonginlogdiracok, yuxari sinif sagirdlorinin Azorbaycan dovlstgiliyine
sadagot ruhunda torbiyasi isinin elmi-pedaqoji-metodik osaslar {izarindo
qurulmasina imkan veracakdir.

Tadqiqatin nazari shomiyyati.

Miidafioys togdim olunan miiddaalar.

1. Idman mesgololorinds yuxari sinif sagirdlorinin milli dovlatgiliys
sadagot ruhunda terbiyasinin mahiyyastinin, mezmununun, mogsad va
vozifolorinin  hortorafli  Oyronilmesi haqqinda damgilan  masslonin
miivaffaqiyyatli halline tokan vermis olur.

2. Fiziki terbiya derslorinds vo idman mosgslslorinds yuxari sinif
sagirdlorino Azarbaycan dovlotciliyine sodagatlo vo mohobbatlo bagh
verilon molumatlarin torbiyovi shomiyyati daha yiiksok olur va sagirdlorin
bu ruhda torbiyasini tomin etmis olur.

3. Fiziki torbiye dorslorinde veo idman {izro dorsdonkenar
masgaloalords yuxari sinif sagirdlorinin milli dovlatgiliys, onun rahbarlarineg
olan ehtiramlarini artirir vo bu sahado onlarin biitiin imkanlarmin iz
cixarilmasina, bu sahads goriilon iglerin samaresinin artmasima sabab olur.

4. Moaktabin moktobdankonar torbiys miiassisalari ilo slagasi zamani
idman mosgalolorinin  togkili prosesinde yuxari sinif sagirdlerinin
Azarbaycan dovlatgiliyine sadaqst ruhunda terbiyasinin somorali yollarmin
milayyanlogdirilmasine stimul yaratmis olur vo miioyyanlosdirilon bu yollar
haqqinda danigilan mesalonin hallins tokan vermis olur.

Tadqgiqatin etibarhh@i. Todqigat zamami oldo olunan konkret
naticolorin etibarliligina, toadqigatimizin metodoloji osasina, obyektina,
predmetino, mogsading, is¢i forziyyesine, vazifolorine uygun secilmis
pedaqoji tadqigat isullari, eyni zamanda, todqiq olunanlarin komiyyatco
yox, keyfiyyatco forqlonmosi ii¢lin zoruri sayilan empirik materiallarin,
toplanmig senadlorin tohlili tominat verir.

Tadgiqatin naticalorinin tatbiqi. Dissertasiya asarinds toklif olunan
ig sistemi Agsunun 2 va 5, Samaxinin 1va 5, Bakinin 5 vo 82 sayli mok-
toblorinin miisllimleri vo pedaqoji kollektivlorinin emokdaslar1 torafindon
totbiq edilmisdir. Tadqiq etdiyimiz problemls slagadar 17 jurnal moqalssi
(o ctimlodon 2 moaqale xaricds, onlardan biri Ukrayna respublikasinda,
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digori iso Rusiya Federasiyasinda ¢ap olunmusdur), bir metodik tévsiys vo
2 kitab (biri dars vasaiti olmaqla) nagr olunmusdur.

Dissertasiyanin qurulusu. Dissertasiya girigsdon, 8 yarimfasli ohato
edon iki fasildon, notico vo tokliflorden, odobiyyat ve miindaricatdan
ibarotdir.

Dissertasiya isinin asas mozmunu

Girisdo mévzunun aktualligi, todqiqatin obyekti, predmeti, magsadi,
forziyyesi, vezifalori, metodoloji asasi, metodlari, elmi yeniliyi, nozari-
praktik shomiyyati 6z oksini tapmis, miidafiys toqdim olunan miiddsalar,
alinan naticoalorin elmi va praktik etibarliligi, aprobasiyasi izah edilmisdir.

I fosil “idman mosgololorindo yuxar sinif sagirdlorinin milli
dovlatgiliyo sadaqot ruhunda torbiyyssinin mahiyysti, mozmunu,
maqsdad va vazifalori" adlanir. Foslin “Problemin mahiyyati” adlanan
birinci yarimfoslinde idman maggalslorinds yuxar sinif sagirdloerinin milli
dovlatgiliya sadaget ruhunda torbiyesinin mahiyyati agiglanir. Yarimfasilds
gostarilir ki, dovlstimizin remzleri ilo bagl aparilan sorhlorin tokcs fiziki
torbiya dorslorindo yox, badon torbiyasi vo idmanla baghh olan vo
xarakterindon asili olmayaraq biitlin kiitlovi todbirlordo moktablilora
catdirilmas1 ¢ox faydalidir. Belo sorhlor iso moktablilorin Azarbaycan
dovlatgiliyine sadaqget ruhunda torbiyasi iiglin 6ziinii bir ne¢o cohatdon
gostarir. Belo ki,

- moktablilor 6z dovlstinin ramzlori ils qlirur duyurlar;

- onlara ehtiram gostormays, onlar1 6z idman formalarinda dagimaga
maraq gostorirlor;

- Azarbaycan Respublikasinin himninin basi iizorindo saslonmasini
vo homin himnin mdhtogom melodiyasinin bonzarsiz miisayiati ilo
bayraginin da ucalmasimi, xalqna, Vatoning, ddvlstine basuaciligi
gotirmasini istayirlar.

Fiziki torbiys derslorinds hoyata kegirilon tomrinlorin &yradilmasi,
fordi vo kollektiv vardiglorin agilanmasi vo kigik yariglarin kegirilmasi
prosesinds sagirdlora Azorbaycan dovlstgiliyine sodagat namino yasamagqla
bagh ilkin elementlor asilamaq olar. Hansi ki, ilkin elementlorin
blinovrasinin  diizgliin  qoyulmasi1  haqqinda  damigilan  masalonin
miivaffaqiyyatli hallinin asas sartlorindon hesab edilir.

Yeri golmiskon demok lazimdir ki, haqli olaraq orta iimumtoahsil
moaktablorinin fiziki torbiys derslori {iglin hazirlanan fonn proqramlarinda
nozori molumatlar iigiin kifayat godor yer ayrilmisdir. Istor IX siniflor iigiin
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hazirlanan program materiallarinda, istarsa do XI siniflor ii¢lin hazirlanan
fonn programlarinda sagirdlors milli dovlatgiliys sadaqgat torbiyssi ilo bagh
istanilon gadar nazari melumatlarin verilmasi {iglin imkanlar vardir.

Hans1 ki, hamin nozori materiallarin verilmasi liglin fiziki torbiys
misllimlori vo masgqg¢i miisllimlor onlara ayrilan vaxt arzinde IX-XI sinif
sagirdlorinin milli dovlatgiliye sadagst ruhunda tarbiyasi {igiin zaruri olan
islorin hayata kegirilmasini tomin etmis olar. Yarimfosilde qeyd edilir ki,
fiziki torbiys miiallimlori vo mosgq¢i miiollimlor yuxari sinif sagirdlorinin
Azarbaycan dovlatgiliyine sadaqst ruhunda torbiyssine dnem veron, elmi,
pedaqoji, psixoloji vo metodik cohatdon yararli olan didaktik materiallar
sistemi hazirlamalidirlar. Homin didaktik materiallarin  hazirlanmasi
prosesindo goriilon islorin sirasinda asagidakilarin yer almasi daha
magsadomiivafiq sayilir:

- Vatano, torpaga, yurda, dovlato sevgi hisslari asilayan etnopedaqoji
niilmunolor osasinda didaktik materiallar hazirlamali vo onlar1 Gyradici
materiallar halina salmali;

- Azarbaycan dovlatgiliyinin tarixi haqqinda ogerklor hazirlamali.
Har bir tarixi ogerks dovlsts sadagati 6ziinds oks etdiron 6rnoklori daxil
etmoali. Azarbaycan dovlatgiliyi tarixinde sagirdlors milli dovlatgiliys
sadagoti Oziindo sociyslondiran siyasi hadisolori daha gabariq vermali.
Masalon, Sofovilor dovriinde Azerbaycan torpaglarmin hacminin milyon
kvadrat kilometrlorls artmasi, dilimizin dovlst saviyyssinds saflagdirilmasi,
adabiyyatimizin, xiisusilo poeziyamizin niifuzunun artmasi kimi faktlarin
gabardilmast;

- Sarqdo ilk respublikanin Azarbaycanda yaradilmasi, ilk dofs olaraq
miistaqil Azerbaycan Ciimhuriyysti dovriinds moadoeniyyatimizin, incoso-
natimizin sirasinda idmanimizin da dovlst direktivlari saviyyasinds doyor-
londirilmasi ilo bagl faktlarin nozeri molumatlar sokline salinaraq sagird-
lara ¢atdirilmast;

- 90-c1 illords Azsrbaycan xalqinin 6z miistaqilliyi ugrunda miibariza
aparmasi, sohidlor vermasi, 6z miistaqilliyine nail olmasi faktlarinin nozori
molumatlar sirasma daxil edilmosi;

- ermonilorin ~ Azorbaycan  torpaglarma  tocaviiz  etmoasi,
torpaglarimizin iggal olunmasi vo xalqumizin igid oglanlarmnin ermoni va
rus ordusu birlogsmolorine garsi vurugsmalari vo bu sirada Azorbaycan
idmancilarimin yer almasit kimi faktlarm nozeri molumatlar sirasinda
verilmosi;

- miistoqilliyimizin Heydor ®Oliyev dévrii, Ulu Ondorimizin
Azarbaycan dovlstgiliyinin xilas edilmesi, inkisaf etdirilmasi, dovlstin
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xarici vo daxili siyasotinin diinyanin inkisaf etmis O&lkolorinin siyasi
yiiksolisi soviyyasine qaldirmasi, daxili ve xarici diismenlora qarst
vurusaraq Azarbaycan dovlatgiliyine galabalor gotirmasi faktlarindan ibarat
Oyradici materiallarin hazirlanmasi. Bu materiallara H.Oliyevin idmana
olan boylik gaygisi ilo bagli nazari-praktik materiallarin daxil edilmasi;

- Umummilli liderimizin layigqli davamgis1 ilham ©Oliyevin hom
Azorbaycan, hom do Azorbaycanin Milli Olimpiya Komitesinin prezidenti
olaraq dovlatgiliyimizin Ulu Onder Heydoar Dliyevo moxsus olan mohtosom
va banzarsiz kursunu layiqincs davam etdirmasi, idman nailiyyastlorimizin
gazanilmasinda boylik siyasi fodakarliq gostormesi faktlarinin nozari
moalumatlar gsokline salinaraq sagirdlors ¢atdirilmast;

- toplanilan materiallarn noazori molumatlar soklinde kompiiter
texnologiyalar1 vasitssilo toqdim edilmasi, masgslalords plansetlordon va
monitorlardan istifads edilmasi.

Yarimfasil yekunlagdirilaraq gostorilir ki, yuxari sinif sagirdlerinin
Azorbaycan dovlatciliyine sadaqet ruhunda terbiyssi isini diizgiin qurmaq
licin bu isin pedaqoji osaslarini, elmi-didaktik imkanlarini, psixoloji
istigamatlarini vo somaorali yollarmi diizglin miisyyonlosdirmak lazimdir.

Birinci  faslin  ikinci  yarimfasli  “Problemin  elmi-pedaqoji
adabiyyatda qoyulusu” adlanir. Bu yarimfosildo hom sirf problems dair,
ham ds problems yaxin olan adabiyyatlar tohlilo calb olunmugdur. Yuxari
sinif sagirdlorinin milli dovlatgiliya sadagat ruhunda tarbiys isi ilo bir baga
bagl olan kitablar, monoqrafiyalar, dissertasiyalar va elmi moaqalslor tohlil
olunmusdur. Malum olmusdur ki, mévzu ilo bagh aparilan tadgiqatlarin heg
biri idman mosgalalorinde yuxari sinif sagirdlorinin milli dovlstgiliys
sadagot ruhunda torbiyasine hasr edilmomigdir. Ona gora faslin sonunda
golinan gonast bels olmugsdur: aragdirilan elmi-pedaqoji adobiyyatin tohlili
gostorir ki, yuxart sinif sagirdlorinin Azorbaycan dovlatgiliyine sodaqot
ruhunda tarbiyasi ila bagli ciddi tadqigatlar aparilmamigdir;

- fiziki torbiys sahssinds aparilan tadqiqatlarin naticalori aragdirilan
zaman malum olmusdur ki, fiziki torbiys sahasinds yazilan dissertasiya
osorlorinin he¢ biri idman moggolalorinds yuxar1 sinif sagirdlerinin
Azarbaycan dovlstgiliyine sodaqst ruhunda torbiyasi masoalosine hasr
edilmomigdir;

- miistaqillik illorine godor vo miistaqillik dovriinde hazirlanan
pedaqogika adli dorslik vo dors vasaitlorinin fiziki teriys bolmolerindo
yuxart sinif sagirdlorinin Azorbaycan dovlotciliyine sodaqet ruhunda
torbiyasi ilo bagh noainki yarimfosillorin, hstta elmi-pedaqoji ideyalarin
olmamasi haqqinda danigilan problemin genis sokildo todqiq edilmasi
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zorurati meydana golmisdir. Msahz bu baximdan biz tadqiqatimizi idman
masgalalorinds yuxart sinif sagirdlorinin Azarbaycan dovlstgiliyine sadagat
ruhunda terbiyasinin mahiyyatini, mozmununu, maqsad vo veozifalorini,
imkan va yollarim1 genis sokildo todqiq etmoyi garsimiza mogsad
goymusug.

Foslin “Problemin maktab tacriibasinds qoyulusu” adlanan {igiincii
yarimfaslinds orta {imumitshsil moktablorinin IX-XI siniflorin fiziki torbiys
masgalalorinda, eloco do dorsdon vo moktabdankonar tadbirlords sagirdlarin
milli dovlatgiliya sadagat ruhunda terbiyasinin vaziyyati sarh olunmusdur.
Aparilan miigahidslorin, anket sorgularmin naticolori cadvallorde 6z oksini
tapmugdir. Yarimfasildo verilon codvalds hamin naticolor asagidaki sokildos
aydin 6z oksini tapir.

IX-XI siniflards fiziki tarbiys masgalalarindos, dorsdan vo
moktabdankanar tadbirlords sagirdlorin milli dovlatgiliys sadaqgat
ruhunda tarbiyasinin voziyyati

Cadval 1
Cavablar va onlarin saviyyasi:

S/N Suallar Tam Orta Asagi

1. Qadim Azorbaycan | - 117/11 117/106
dovlatlorindon hansilar1
taniyirsan?

2. Lullubi dovleti haqqinda ns | - 190/29 190/161
bilirsiniz?

3. Kuti dovlati negonci illords | - 150/17 150/133
yaranmigdir?

4. Manna dovlati barads | - 120/13 120/107
bildiklorinizi sorh edin.

5. Atropatena dovlatinin siyasi | - 127/14 127/113
qurulusu barads na bilirsiniz?

6. Alban  dovletinin  tarixi | - 128/15 128/113
baradas bildiklorinizi yazin.

7. Sirvansahlar dovlati | - 130/16 130/114
haqqinda ns bilirsiniz?

Cadvaldon goriindiiyii kimi, IX sinif sagirdlerindon he¢ biri suallara
tam cavab vers bilmomisdir. Birinci suala cavab veran 117 sagirdon comi
11 nofari, ikinci suala cavab veran 190 sagirddon 29 noafari, {iglincii suala
cavab veron 150 nofordon 17 nofori, dordiincii suala cavab veron 120
sagirddon 13 nofori, besinci suala suala cavab veron 127 sagirdden 14
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nafari, altinci suala cavab veroan 128 sagirddon 15 nofari, yeddinci suala
cavab veran 130 sagirdden iso 16 nofori orta saviyysli cavablar vermisdir.
Belolikla, asag1 soviyyali cavablarin say1r daha ¢ox olmusdur. Belo ki, IX
sinif sagirdlerinden birinci suala cavab veranlarin 117-sindon 106-s1, ikinci
suala cavab veranlorin 190 naforindon 161-i, {iglinci  suali
cavablandiranlarin 150-sindon 133-{i, dordiincii suala cavab veron 120
sagirddon 107 noafari, besinci suali cavablandiran 127 sagird 113-ii, altinci
suali cavablandiran 128 sagirdin 113-ii vo yeddinci suala cavab veran 130
sagirdin 114 naforinin cavabi agagi saviyyali olmusdur.

Yarimfosildo hayata kegirilon eksperimental igin birinci marhalosinda
goriilon iglorin mozmunu 6z sorhini tapir. Sonda yarimfasilds deyilonlor
asagidaki sokilds timumilogdirilir:

- Azarbaycan Respublikasinin orta iimumtahsil moaktablorinds IX-XI
sinif sagirdlori ilo milli dovlotciliyo sadaget torbiyssi ilo bagh
maqgsadyonlii, planli vo miitagakkil iglor aparilmir;

- fonlorin  todrisinde  yuxar1 sinif sagirdlorinin  Azerbaycan
dovlatgiliyine sadaqgat ruhunda torbiyssine xidmat edon konkret mévzularin
olmamasi geyd edilmoalidir. Ciinki belo mévzularin olmamasi yuxari sinif
sagirdlorinin  milli  dovlatgiliya sodaqet ruhunda torbiyasi igini
mohdudlasdirir;

- idman masgololorinde yuxar1 sinif sagirdlerinin Azorbaycan
dovetgiliyine sadaget ruhunda torbiyssi iiclin miivafiq imkanlarm va
somarali yollarin miisyyanlosdirilmasins zaruri ehtiyac vardir.

I Foaslin sonuncu “Problemin pedagqoji - psixoloji asaslari” adlanan
yarimfaslinds problemin ham pedaqoji asaslari, ham dos psixoloji ssaslari
ayri-ayriliqda sistemo salnmusdir. Idman mosgololorinde IX-XI sinif
sagirdlorinin milli dovlatgiliys sodaget ruhunda torbiyslondirilmesinin
pedaqoji asaslar1 deyands asagidakilar nazords tutulur:

- torbiyanin vazifolori ilo bagh informasiyalarin idman mosgolosi
istirakgilart ilo tanis edilmosi vo bu islorin onlarin yas xiisusiyyatloring
uygunlasdirilmast;

- torbiyonin prinsiplorine istinad etmoklo sagirdlorin Azarbaycan
dovlatgiliyine sadaget ruhunda tarbiyasi isini tagkil etmok;

- yuxart sinif sagirdlorinin Azorbaycan dovlatgiliyine sodagat
ruhunda torbiyesini diizglin togkil etmok ii¢lin torbiyonin mdvecud
tisullarindan bahralonmak.

Idman mosgololorindo yuxari sinif sagirdlorinin  Azorbaycan
dovlatgiliyine sadaget ruhunda terbiyasi zamani psixoloji yanagmalara
Ustlinliiylin  verilmasi do yarimfasildo yer almigdir. Belo ki, idmangi
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sagirdlorin milli dovlstciliys olan maraqlarinin artirilmasi, bu xiisusda
magsado ¢atmagin psixologiyast barads onlara molumatlarin verilmasi
zoruri sayilir. Gostorilir ki, mozmununa goére maraqlarin forqi idrak
tolobatlarmin obyektlorini vo miisyyon faaliyyat mogsadlori iiglin, genis
monada iso soxsiyyatin monsub oldugu comiyyst iiglin onlarin real
ohomiyyatini agkara ¢ixarir. Qeyd edilir ki, psixoloji adebiyyatda maraglar
tosnif edilorkon onlar1 vasitoli vo vasitesiz maraqglar kimi sorh edirlor.
Vasitosiz maraqlar1 dasiyan moktablilorin gorgin idman yariglarma, ciddi
fiziki torbiys todbirlorine colb edilmesi ¢ox ¢atin olur. Ovvalca formal
marag-meyillorls sevdiyi idman ndvil {izro masgalalars ciddi can atan bels
moaktablilor bir nego mosqdon sonra onlarin bu igo olan marag-meyillori
azalir. Ona goro ki, onlarin bu maraqlar1 vasitesiz maraqlardir.

“Maqsad olamotine goro forq wvasitesiz vo vasitoli maraqlarm
olmasini agkar edir. Vasitosiz maraglar ohomiyyatli obyektin emosional
caziboadarlig ilo yaranir. Obyektin real shomiyyati ilo onun saxsiyyati {iglin
ohamiyyati uygun goldikds vasitoli maraqlar meydana ¢ixir (belo hallarda
adam deyir ki, “bu monim ii¢lin maraqlidir, ¢linki menim menafeyima
uygundur”). Omok vo todris foaliyyatindo he¢ do hor sey vasitasiz
emosional cazibays malik deyildir. Buna goro do amok prosesinin siiurlu
togkilindo aparict rol oynayan vasitoli maraglarin formalagmasi ¢ox
vacibdir”. Ciinki maraqlar aqidslori yaradir. 9qidalar — soxsiyyatin onu 6z
baxiglarina, prinsiploring, diinyagériisiine miivafiq olaraq herokat etmoyo
tohrik edon dork olunmus tolabatlar sistemidir. Oqide formasinda meydana
¢ixan tolobatlarm mozmunu otraf alom-tobiot vo comiyyat haqqinda
biliklordon, onlarm miioyysn sokildo basa diisiilmesindon ibarotdir. Bu
biliklor qaydaya salinmig vo daxilon togkil edilmis baxiglar sistemini
(falsofi, estetik, etik, tobii-elmi vo bagqalari) toskil etdikde onlar insanin
diinyagoriisii kimi nazardon kegirils bilar.

Natica olaraq geyd olunur ki, idman masgalalorindo moktablilorin
Azorbaycan dovlatciliyine sadagot ruhunda torbiyssinin ham pedaqoji, hom
do psixoloji osaslara sOykeonon prinsipleri, iisullari, yollari, priyomlari,
metodologiyasi, totbiqi imkanlar1 otrafli arasdirilib Gyradildikde bu igin
miivaffaqiyyatli halline nail olmaq miimkiindiir.

“Idman mosgalolorinda IX-XI sinif sagirdlorinin milli dévlot-
ciliyo sadaqot ruhunda torbiyosinin imkanlar1 va samarali yollar”
adlanan II foslin I yarimfasslinds fiziki torbiys dorslerinde ve idman
masgalalorinds yuxari sinif sagirdlorine Azarbaycan dovlatgiliyine sadaqat
va mohabbatlo bagli verilon malumatlarin torbiyavi shamiyysti serh olunur.
“Fiziki torbiya dorslorinda va idman maggalolorinds IX-XI sinif sagird-
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lorina Azorbaycan diviatgiliyino sadaqat vo moahabbatla bagh verilon
moalumatlarin tarbiyavi ahamiyyati” adlanan bu yarimfasilds elmi-pedaqoji
cohotdon asaslandirilmis molumatlarin didaktik mahiyysti do agiqlanir.
Onlardan biri dissertasiyada belo oks olunur: Orta limumtohsil moktab-
lorinin tadris planina uygun olaraq IX-XI siniflar {i¢iin tortib olunan fiziki
torbiys iizro tohsil proqramlarmin hor birinds ilk mdvzu kimi nozori
moalumatlar verilir. [X-XI siniflor ii¢iin tortib olunan fonn proqramlarinda
homin nozari malumatlar bir sira movzulara hasr edilir. Bu mévzunun seg¢il-
masinds fiziki torbiys miiollimlorine vo mosqgi miisllimlors miistaqillik
verildiyi ticiin onlar gorkomli idmangilar, miiasir idman yariglari, Avropa,
diinya, olimpiya ¢empionatlar1 ilo bagli movzular otrafinda usaqlara
informasiya verirlor. Siibhosiz, bu informasiyalar usaqglari1 idmana, idman
yariglarina, fiziki torbiys ilo bagli olan tadbirlers yaxinlasdirir. Beynalxalq
yariglar, gorkomli idmangilar haqqinda sohbotlor ise yuxari sinif
sagirdlorini idman nailiyyastlori ugrunda miibarizoys sosloyir. Lakin bu
movzular igarisinde IX-XI sinif sagirdlorini Azarbaycan dovletine, dov-
lat¢iliyino, onun prezidentina, on iimdesi ddvlst atributlarma mohabbot
ruhunda torbiyesi onlar1 bir soxsiyyst kimi hartorafli inkisaf etdirerok
formalasdirir. Ona gore do IX sinifdon baslayaraq sagirdlorin Azarbaycan
dovlatgiliyine sadagat ruhunda torbiyasini 6ziinds oks etdiron mévzularin
hazirlanmast ¢ox faydalidir. Bunun ii¢iin fonn proqramlarinin nozari
molumatlar bdlmesindo Azarbaycan dovlstine sadaqet torbiyesini ifads
edon movzular miisyyanlosdirilmali vo hamin mdvzularm metnine uygun
hom tomrinlor, hom tezislor, hom do miihazirs matnlori hazirlanmalidir.

Yarimfasil ~yekunlagdirilarkon — gosterilir ki, yaxst olar ki,
dovlstimizin romzlari ila bagl bels sarhlar tokca fiziki torbiys dorslorinds
yox, badan tarbiyasi vo idmanla bagli olan va xarakterindon asili olmayaraq
biitiin  kiitlovi todbirlordo moktablilors ¢atdirilsin. Belo sorhlor iso
maktoblilorin Azarbaycan dovlstgiliyine sadaqget ruhunda torbiyssi iiglin
Ozlinii bir ne¢s cohotdon gostorir.

II Foslin ikinci yarimfasli belo adlanir: “Fiziki tarbiya darslarinda va
idman moasgalalorinda Ulu ondar Heydor Oliyevin simasinda yuxari sinif
sagirdlorinin Azarbaycan doviatgiliying sadaqat ruhunda tarbiyasinin
imkanlart va yollart”.

Bu yarimfssildo miistaqil Azerbaycan dovletinin qurucusu, Ulu
Ondor Heydor Oliyevin milli dévlatgiliys sodaqatini oks etdiron 6rnok vo
hayat 16vhalori 6z oksini tapir. Yarimfasilo imummilli liderin Azorbaycan
dovlatgiliyinin yeniden qurulmasini, qorunmasini, inkisaf etdirilmasini,
diinyada taninmasini 6ziinds aks etdiron qorarlari, sorancamlari, tovsiya va
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maslohatlari yetison naslin niimayandslerinin elmi, ictimai, siyasi, iqtisadi
inkisafi ilo yanasi torbiysli soxsiyystlor kimi yetisdirilmasi do 6z oksini
tapir.

Yarimfasil yekunlasdirilaraq bels timumilogdirilir:

Tosadiifi deyil ki, xalq sairi Xolil Rza H.Oliyevin bir siyasi xadim
kimi boylik vo tiikkonmoz imkanlara malik bir soxsiyyat oldugunu "Dads
Heydor-Atatiirk" serindo teronniim edorken onu giic simvolu, Kapazi,
Qosgqar1 bels dasiya bilon fantastik giic sahibi hesab etmisdir.

Azadliq Allahi tok aylasib 6z yerindo,

Yerin, gdylin nuru var peygombeor gdzlorinds
Sadoliyi nur sagir, 92zomati derindo.

Gedir polad ¢iyninds Kapaz, Qosgar boyda yiik,
Dados Heydor-Atatiirk.

Ulu Ondorin anadan olmasinm 93-cii ildéniimii arxada qalmugdir.
Artiq idmangilarimiz onun 100 illiyine hazirlasir. H.9liyevin arzular,
omollori, apardigi xarici vo daxili siyasat biz todqiqatcilar iciin do bir
ornakdir. Bu 6rnakdon hoalo nega-neg¢a nasillor ham fiziki, hom do manovi
cohotdon giic alacaqdir. Giic aldiqca dovlatgiliye olan mohabbat hislori isa
qiivvatlonacakdir.

Dissertasiyanin 1l foslinin “Fiziki tarbiya ilo bagh darsdankanar
tadbirlorda yuxart sinif sagirdlorinin Azorbaycan doviatciliyina sadagqot
ruhunda tarbiyasinin samarali yollar1” adlanan yarimfaslinds fiziki torbiys
ilo  baglhi dorsdonkenar todbirlordo idman dornsklorinds, idman
bolmolorinde vo maraq kurslarinda goriilacok islorin modernlasdirilmis
elmi-pedaqoji-metodik asaslar lizorinde qurulmasi elmi sistem halinda oks
olunur. Yarimfasil yekunlasdirilaraq gostorilir ki, orta timumtshsil
maktoblorinin  IX-XI sinif sagirdlori ilo hoyata kegirilon dorsdon va
maktobdonkonar iglor mogsodyonlii, planli, miitogokkil olaraq togkil
edildikdo yetison naslin niimayandslorinin Azarbaycan ddvlatgiliying
sadagat ruhunda torbiyasi igini giiniin talablari saviyyasine qaldirmaq olar.

II foslin sonuncu yarmfosli “fdman bolmoalorinds yuxart sinif
sagirdlorinin milli doviatgiliya sadaqat ruhunda tarbiyasi” adlanir. Bu
yarimfasilde yuxari sinif sagirdlorinin milli dovlatgiliys sadagot torbiyasi
iclin bir sira yeni elmi ideyalarla yanasi, dyradici didaktik materiallarin
hazirlanmasi vo onlarin moktablilora dyradilmasi elmi sistem halinda oks
olunur. Hazirlanan Oyradici materiallar Oyradici eksperimental didaktik
mateiallar goklinds smaqdan kegirilmis naticolor cadvallordo 6z oksini
tapmusdir.
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Yarimfosildo gostorilir ki, “Xiisusi interaktiv moalumat”larin
verilmosi ilo bagl hazirlanan 6yradici materiallarin bdlms {izvlerine
asilanmasinin naticalori daha yiiksak oldu. Ciinki giilss, futbol, voleybol,
basketbol, velosiped idmam ilo baglh hazirladigimiz “Xiisusi interaktiv
molumat”lar birbasa bolmolorin 6z ixtisaslarma aid oldugu i¢iin daha
boyiik tesir giicline malik olur. Beloalikls, moktablilorde dovlsts, dovlat
rohbarlarine olan mohabbat hissi giiclonir. Bunu Yunan-Roma giilasi tizro
eksperimental bdlmonin idmang1 sagirdlori ilo aparilan sorgunun naticalori
do siibut etmisdir: Bu mogqsadlo hor iki bdlmenin idmangi sagirdlarine
asagidaki suallarla miiraciat etdik:

1. Azorbaycan dovletgiliyi tarixinde idmana miinasibst neco
olmusdur?

2. Azorbaycan dovlotciliyi tarixinde idmangilara miinasibot neco
olmusdur?

3. Miistaqillik illorinde idmana, idmangilara, o cilimloden
pohlavanlara miinasibat haqqinda na deys bilarsiniz?

4. idmangilar beynolxalq yarislarda dovleti tomsil edondo no
diistinmalidirlor?

5. Idmangilarin dévlot monafeins xidmot etmosini nodo goriirsiiniiz?

6. Dovlato mohabbati neca izah edsrsiniz?

7. Azorbaycan dovlatgiliyine sadaqgati neco izah edoarsiniz?

8. Ocnabi idmangilar Azarbaycan dovlotciliyine sadageti niimayis
etdirs bilorlormi?

Yunan-Roma giilasi iizra eksperimental bélmonin idmangi
sagirdlorilo aparilan sorgunun naticaslori

Cadval 2
S/Ne Eksperiment Cavablarin soviyyasi
Cavablar al bolmonin
sagirdlorinin | Asagi | Orta | Yuxari
say1
1. 1-ci sualin cavabi 20 - 1 19
2. 2-ci sualin cavabi 20 - 1 19
3. 3-cii sualin cavabi 20 - 1 19
4, 4-cii sualin cavabi 20 - 2 18
5. 5-ci sualin cavabi 20 - 1 19
6. 6-c1 sualin cavabi 20 - - 20
7. 7-ci suam cavabi 20 - 1 19
8. 8-ci sualin cavabi 20 - - 20
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Cadvaldon goriindiiyii kimi, 6yradici materiallar osasinda is aparilan
eksperimental bolmonin idmang1 sagirdlari artiq Azarbaycan dovlstgiliyine
sadagotin  mahiyyatini, mozmununu, mogsad vo vozifalorini yiiksok
saviyyads manimsadiklorini milli dévlatgiliya mohabbati axlagi norma kimi
gobul etdiklorini hom nazori, hom do praktik olaraq niimayis etdirmoya
layiq olduqlarmi bildirirlor. Bunu cavablarin soviyyssindon daha aydin
sokilda goérmak olar. Cavablarin saviyyasina diqqgat etsak, asagi soviyyanin
olmamasinin sahidi olariq. Orta soviyyays golinco isa tokco 4-cii suali
cavablandiran 20 sagirddon ikisi orta saviyyeli cavab verdiyini gororik.
Qalan 1, 2, 3, 5, 7-ci suallar1 miivafiq olaraq cavablandiranlardan comi 1
nofori orta soviyyali cavab vermigdir. Yerdo qalan idmangi sagirdlorin 97
faizi yuxar1 soviyyeli cavablar vermisdir. Bunlarin tam oksino olaraq
Yunan-Roma giilosi lizra kontrol bélmanin idmangi sagirdlori ilo aparilan
sorgunun cavablar1 ¢ox asagi olmusdur. Asagidaki codvalo diqget etsak,
bunu daha aydin gérmiis olariq.

Yunan-Roma giilasi iizra kontrol bolmanin idmangi sagirdlarils
aparilan sorgunun naticasi

Cadval 3
S/Ne Kontrol Cavablarin soviyyasi
Cavablar boélmonin
sagirdlorinin | Asagi | Orta | Yuxari
say1
1. 1-ci sualin cavabi 15 14 1 -
2. 2-ci sualin cavabi 15 14 1 -
3. 3-cii sualin cavabi 15 13 2 -
4, 4-cii sualin cavabi 15 14 1 -
5. 5-ci sualin cavabi 15 14 1 -
6. 6-c1 sualin cavabi 15 13 2 -
7. 7-ci suam cavabi 15 14 1 -
8. 8-ci sualin cavabi 15 13 2 -

Cadvali nazorden kegirdikdo todqiqatin forziyyssinin dogrulugunu
bir daha siibuta yetiron rogemlorin sahidi oluruq. Yoni kontrol bélmanin
sagirdlorindon sorguda istirak edonlorin sayr eksperimental bdlmonin
sagirdlorinin saymndan az olmasi, asagl saviyysli cavablarin ¢ox, orta
saviyyali cavablarm ciizi, yuxari saviyyali cavablarm sayinin he¢ olmamasi
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faktlarmi gormiis olariq. Bu, o demokdir ki, dyradici materiallar1 tatbiq
etmadiyimiz kontrol bélmenin sorguda istirak edon idmangi sagirdlorinin
120 cavabindan comi 11 cavab orta saviyyali cavablar olmugdur. Yuxari
saviyyali cavab veran olmamigdir. Asag1 saviyyali cavablarm say1 isa 109
olmusdur. Bu, o demokdir ki, todqiqat planina uygun olaraq Gyradici
materiallar1 totbiq etmodiyimiz, yalmz nszarstdo saxladigimiz kontrol
bolmenin idmang¢1 sagirdlorinin 96 faizi Azerbaycan dovlstciliyine
sadagotin mahiyyatini, mozmununu, mogsad vo vozifalorini sorh eds
bilmomisdiler. Biitiin bunlara rogmon yarimfasilde deyilonlori {imumilag-
dirarok asagidaki gonasto golmoak olar:

- Yuxan sinif sagirdlorinin milli dovlatgiliys sodagat ruhunda
torbiyasi iginin yliksok soviyyade hoyata kegirilmosinoe imkan yaradan
idman bolmolarine colb olunmasi vo bu bdlmslerds haqqinda damisilan
masalonin magsadyonlii, planli vo miitagokkil olaraq hayata kegirilmasi ¢ox
faydalidir;

- IX-XI sinif sagirdlorinden toskil olunmus idman bdélmalerinds
Azarbaycan dovlatgiliyine mohabbat ruhunda terbiys islorinin elmi-
pedaqoji metodik asaslar lizarinde qurulmasi miihiim shomiyyat kasb edir;

- Idman boélmslerinds sagirdlora Azorbaycan dovlateiliyi ilo bagh
nozori molumatlarm miitomadi olaraq verilmasi vo bu zaman IKT-lordon,
xiisusilo monitor va plangetlor vasitasilo belo molumatlarin tosir giiciiniin
artirtlmast  idmang1 sagirdlorlo  yanasi, digor moktoblilorin  milli
dovlatgiliyimizo sadaqgst ruhunda torbiyslondirilmasi iginin somarasini
artirmig olur.

Dissertasiya ilo  bagli alinan maticolor asagidaki  sokilde
timumilagdirilmisdir:

1. Yuxar1 sinif sagirdlorinin Azarbaycan dovlatgiliyine sodagat
ruhunda torbiyssi daim 6z aktualligi ilo diggeti colb etdiyi ligiin bu
problemin daim miitomadi olaraq mogsadyonlii, planli veo miitegokkil
sokilda hallins ¢aligmaq zoruri hesab olunur.

2. Yuxart sinif sagirdlorinin Azorbaycan dovlatgiliyine sadagot
ruhunda terbiyasinds idman maggalalarinin rolu bdyiik oldugu iiciin bu tipli
masgalalords haqqinda danigilan mosslonin hallina genis imkan yaranur.

3. Idman mosgalolorinde yuxari sinif sagirdlorinin milli dévlatgiliyo
sadagatinin, moahabbatinin, hdrmat vo ehtiramimin mahiyystini aydinlas-
dirmaqla, mogsadini vo bu magsaddon dogan vazifolori diizglin miioy-
yonlagdirmoklo yetison noslin ideya-siyasi torbiyesini giiniin toloblori
saviyyasing yiiksaltmak olar.
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4. Yuxart sinif sagirdlorinin Azorbaycan dovlatgiliyine sadagot
ruhunda torbiyasini biz ilk dofo olaraq ideya-siyasi torbiyonin osas
komponentlarindon biri kimi miioyyanlogdirmoklo akademik pedaqogikada
torbiyonin  torkib  hissolorinin  sirasin1  zonginlogdirdik.  Belolikla,
Azarbaycan moktab va pedaqoji fikir tarixinds ilk dofs olaraq biz ideya-
siyasi torbiyonin milli dovlatciliya sadaget ruhunda torbiys ideya-siyasi
torbiyonin komponenti kimi populyarlasd.

5. Idman moggololorinde yuxar1 sinif sagirdlorinin Azorbaycan
dovlatciliyine sodaqget ruhunda torbiyssinin elmi-pedaqoji adobiyyatda
goyulusunu aragdirib, dyranib, tohlil etdikdon vo bu sahads ciddi qiisurlarin
oldugunu daqiqglesdirdikdon sonra homin qiisurlarin aradan galdirilmasinin
imkanlarimi1 vo yollarmi miiayyanlogdirmokls bu sahado ¢alisan fiziki
tarbiya miiallimlaring, sinif rohbarlorine vo mosq¢i miisllimlore miivafiq
istigamoatlor verdik. Bununla biz elmi pedaqogikamizin bir swra zoruri,
nazori malumatlarla zenginlagdirilmasing nail oldugq.

6. Idman mosgalolorinde yuxari sinif sagirdlorinin milli dévlatgiliyo
sadagat ruhunda torbiyesi isinin pedaqoji-psixoloji osaslari misyyon-
lasdirmokls biz ilk dofs olaraq 6lkemizin imumtohsil maktablorinds ¢alisan
fiziki torbiys miisllimlorine vo maosqg¢i miisllimlors haqqinda danigilan
problemin holli liglin an zoruri tdvsiyolori vermis olduq. Hansi ki, bu
tovsiyalor uzun illor respublikamizin orta {imumtohsil moktablorinda
caligan fiziki torbiys miiollimloring, mosqg¢i miiollimlors vo digor fonn
misllimlarine yuxari sinif sagirdlerinin Azarbaycan dovlatgiliyine sadaqgat
ruhunda torbiyasi isinds miiayyon istiqgamat veracok vo metodik kdmoklik
gOstaracokdir.

7. Idman moggololorinde yuxar1 sinif sagirdlorinin Azorbaycan
dovlatciliyine sadaget ruhunda torbiyssinin imkanlarini, somerali yollarini
lizo ¢ixarmaqla bu sahodo calisan biitlin pedaqoji iscilors istigamat verdik
vo onlara elmi-pedaqoji-metodik cohatdon komoklik gostormis oldug.
Biitiin bunlar1 iso elmi pedaqogikanin torbiyosiinasliq bdlmasinin
zanginlagdirilmasi kimi doyarlondirmok olar;

8. Fiziki torbiys doarslorinds vo idman maoggalalorinde IX-XI sinif
sagirdlorino Azorbaycan ddvlatgiliyine sadagoat vo mohabbatlo bagli elmi-
pedaqoji-metodik  cohotdon osaslandirilmis  molumatlarin = verilmasi
maktablilorin dovletin idman naliyyatlari ilo bagh apardigi siyasato rogbat
hislarini artirir va qiivvatlondirir.

9. Idman mosgololorinde yuxari sinif sagirdlorine Azorbaycan
dovlatgiliyine  sadagotlo  bagli  molumatlarin  elmi-tarbiyasiinasliq
baximindan osaslandirilmis variantinin ¢atdirilmas1 onlart dovlstgiliya
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yaxinlagdirir. Bu zaman homin sagirdlorin dévlate, dovlst rehbaring, onun
yeritdiyi saglam siyasoto olan ragbat hissi yiiksalir. Belo idmang1 sagirdler
idman geyimlorindo oks olunan Azorbaycanin gerbine miiqaddaslik
simvolu kimi baxir, Azorbaycan bayragindaki tiirkgiiliiyli, islamgiligi,
milasirliyi 6ziiniin axlaqi normasi kimi gobul edir, Azaerbaycan himnini isa
Olkomizin  biitlin  miiveffoqiyystlorinin =~ rohni, miibarizo  sadasi,
maglubedilmoz romzi va golobalars sasloyan fantastik nagmo hesab edirlar;

10. Fiziki torbiys dorslorinds vo idman mosgalolorinde Umummilli
lider, miistaqil Azorbaycan dovlstinin memar1 Heydesr Oliyevin simasinda
milli dovlatciliys sodagetlo bagli yuxar1 sinif sagirdlerine verilon
moalumatlar onlarin dovlatgiliya sadaget ruhunda terbiyasine xiisusi sorait
yaratmis olur. Belo molumatlar sagirdlori dovlst rohberinin 24 illik siyasi
rohbar olaraq somoarali foaliyyati dovriinde xalqimizin ictimai, iqtisadi,
madoni  inkisafina, eloco do yetison neslin  fiziki torbiyssinin
formalasdirilmasina gostordiyi qaygiya qibta ilo yanagmaga tohrik edir;

11. Fiziki torbiys ilo bagli dorsdonkonar tadbirlorde yuxari sinif
sagirdlorinin Azarbaycan dovlatgiliyine sadaqst ruhunda torbiyesinin
somoarali yollarini totbiq etmoklo onlarin dovlate, dovlstgiliya, dovlst
rohboring, dovlot romzlorino olan mohobbotini, hormot vo ehtiramini
artirmaq olar. Belo bir toqdirde beynolxalq idman yariglarinin istirakgisi
olanlar yaris boyu biitiin miibarize azmini, galobs motivlarini bdylik foxarot
hissi ilo dovlato sadagato hasr etmoya, dovlatciliys mohabbata ithaf etmoya
yonaldirlar.

12. Idman mosgalolorinds yuxari sinif sagirdlorinin Azorbaycan
dovlatgiliyine sadaqet ruhunda torbiyasi isinin elmi-didaktik osaslar
tizorinds qurulmasi yeni insan tarbiyasi ti¢iin stimul rolunu oynayr;

13. Orta imumtohsil moktoblorinds idman moggalolorinin
istirak¢ilar1 olan yuxari sinif sagirdlori, fiziki torbiys miisllimlori, moasqci
miiollimlor, habelo idman bdlmolorinin kuratorlar1 ils apardigimiz
miisahibalor, toskil etdiyimiz eksperimental iso xidmot edon anket
sorgularmin vo fordi sohbastlorin tohlili gostordi ki, maktablilorin
Azorbaycan dovlatgiliyine sadagst ruhunda terbiyssinin diizgiin qurulmasi
onlarm hortarofli inkisafini tomin etmoklo yanagi, ham do ahangdar inkisaf
etmis gsoxsiyyatlor kimi formalagdirir;

14. Eksperimental igin naticalori siibuta yetirdi ki, istor fiziki torbiya
dorslorinda, istor dorsdonkonar idman todbirlorinda, istorso do idman
bolmalarinds IX-XI sinif sagirdlorinin Azarbaycan dovlotgiliyine sadagot
tarbiyasi igini magsadyonlii, planlt vo miitasakkil olaraq diizgiin qurduqda
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onlarim ideya-siyasi torbiyssini giiniin aktual toloblori soviyyasino
yiiksaltmoak olar;

15. Yuxart sinif sagirdlorinin Azerbaycan dovlstgiliyine sadaqot
ruhunda torbiyssinde mithiim rol oynayan idman moasgslalori zamani
informasiya kommunikasiya texnologiyalarmin, habelo miiasir tolim
texnologiyalarinin, o ciimlodon manitorlarin, plansetlorin giictindon istifads
etmok c¢ox faydahidir. Belo ki, idman mosgslslorinde qeyd olunan
texnologiyalarin tatbiqi yuxari sinif sagirdlorinin Azarbaycan dovlatgiliyine
sadagot ruhunda torbiyasinin tasir giiciinii artirmig olur;

16. Azorbaycan Respublikasinin orta Umumtohsil moktablorinda
ibtidai siniflordon baslayaraq “Azerbaycan dovlstgiliyi”, “Azorbaycan
dovlotine sadaqgst”, “Azorbaycan dovlstciliyine sadaqgetin pedaqogikasi”
kimi xiisusi kurslarin, segmo kurslarin, yaxud dornoklorin toskili faydali
olardr;

17. Azarbaycan ali maktablorinin misllim hazirligi ilo mesgul olan
fakiiltolorindo golocok miiallimlors istigamat vermok {iglin Azarbaycan
dovlatgiliyine sadaqat torbiyasi ilo bagli segma kurslarin kegirilmasi faydali
olardr;

18. Azorbaycan Dévlet Bodon Tarbiyasi vo idman Akademiyasinin
bodon torbiyasi vo idman ali peso istiqgameti iizro tohsil alan tolobslora
sagirdlorin Azarbaycan dovlatgiliyine sadagat ruhunda torbiyssi ilo bagh
har hansi bir fonnin, yaxud segmo kurslari kegilmasi faydali olards;

19. Dovlst organlari, rasmi qurumlar torafindon “Dovlots sadaqot
ordeni”, “Azorbaycan dovlotciliyine sadaget medali”, “Dovlatgiliya
sadagotine gora medal” kimi orden vo medallarin tasis edilmasi vo dovlate
sadagati ilo 0lkaya sohrat qazandiran idmangi sagirdlorin, bu sahads x{isusi
ozolliklorine gors forqlonon idmangilarin, beynslxalq yariglarin qaliblerinin
moahz bels orden vo medallarla toltif edilmasi haqqinda danigilan masslonin
miivaffaqiyyatli hallino tokan vermis olar.

Dissertasiya mévzusu ilo bagli miisllifin asagidaki elmi asarlori nasr

olunmusdur:

1. Voleybol oyunu sagirdlorin torbiyasinin miihiim vasitolorindon
biridir / Azerbaycan Dévlet Bodon Torbiyasi vo Idman Akademiyasinin
konfrans materiallar1, Baki, 2013, s.158-160

2. Voleybol moggalalorinde sagirdlorin Azarbaycan dovlatgiliyine
sadagot ruhunda torbiyasi // Milli pedaqogika moktobi, 2013, Ne 1, s. 45-51
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3. Idman mosgololorinde sagirdlorin Azorbaycan dovlatgiliyine
sadagot ruhunda torbiyosi // Bodon Torbiyasi vo Idman Akademiyasimin
Elmi Xaborlori, 2013, s.45-50

4. Idman mosgalolorinde moktoblilorin Azarbaycan dévlatgiliyine
sadagot ruhunda torbiyssinin pedaqoji-psixoloji asaslart // Humanitar
elmlorin dyronilmasinin aktual problemlori, 2013, No 2, s. 164-169

5. Idman mesgololorindo moktablilorin Azorbaycan dovlatgiliyine
sadagot ruhunda torbiys isinin mahiyyati // Azarbaycan Respublikast Tahsil
Problemlori Institutunun Elmi osarleri, 2013, Ne 2, s. 34-38

6. Bodon torbiyasi vo idman masgalalorinds sagirdlorin Azarbaycan
dovlatgiliyine sadaqget ruhunda torbiys olunmasini longidon sobablor va
onlarin aradan qaldirilmasi yollar1 // Azerbaycan Respublikasi Tohsil
Problemlori Institutunun Elmi asorlori, 2013, Ne 4, s. 100-105

7. Fiziki torbiys dorslorinde vo idman masgoalolorinds sagirdlors
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I'agxues 3ayp Jzkaauia orJbl

B03MO0KHOCTH M IIyTH MCII0Jb30BAHNUS CIIOPTHBHBIX 3AHATHH B
BOCIIMTAHHMH CTAPIIEKJIACCHMKOB B /IyXe BEPHOCTH K
azepOaiixKaHCKOI rocy1apCTBEHHOCTH.

Pe3ome

HuccepTanus COCTOMT M3 BOCBMHU Taparpad)oB, IBYX IJIaB, BBIBOJOB
U CIMCKa UCIIOIb30BAaHHBIN JTUTEPATYpHI.

B nmepmoii TnaBe HaNDIM CBOE OTPOXEHHE CYTh MPOOJIEMBI,
coJiepaHue 11elb U 3a/1a4M HcCiIeoBaHMs. B aTol riiaBe mpoBeneH aHamm3
npobieMbl B Hay4dyHO-TIEAATOTMYECKOH JHUTEpaType M ec IOCTaHOBKa B
LIKOJIBHOM ITPaKTHUKE.

B naparpadax npoBeneH HayuHbIH aHaIM3 y4eOHUKOB, MOHOTpadui,
JICCEepPTAlMii U Hay4HbIX craTed. JlaHa aHamuTHueckas WHGOpMAIUSI O
IIKOJIbHOW TIPAKTUKH B KOHTEKCTE JaHHON mpoOiieMbl. Btopas riara
JHCCepTalliy KoTopasi HasbiBaeTcs «D(P(PEKTHBHBIE MyTH U BO3MOXXHOCTH
BOCITUTAHHUS CTapIIMX IIKOJLHUKOB 9-11 KiaccoB B AyXe HAIIMOHAIBHOM
rOCyJJapCTBEHHOCTH BO BpEMS CIOPTHUBHBIX 3aHATHI» COCTOMT U3 4-X
naparpagoB. B Heil packpeITO COAepKaHHE BOCHUTAHHS HIKOJIHHHKOBB
JyXe BEpHOCTH K TOCYJapCTBEHHOCTH A3epOaiikaHa.

B nepBom maparpade rinaBbl packpbIBAlOTCS MYTH U BO3MOXKHOCTH
BOCITUTAHHUS CTApIIMX HIKOJILHUKOB B JIyX€ BEPHOCTH M HAIMOHAIBHOM
TOCYAapCTBEHHOCTH Ha YPOKax MO (PU3HUYECKOH KYJIbTYpe.

PackpeiBaercss  conepKaHMEBOCIHUTAHMS  CTapUIMX  IIKOJIBHHUKOB
BEPHOCTH K HAI[MOHAIBbHOM TroOCy/lapCTBEHHOCTH Ha OCHOBE CBETJIOrO
oOpa3za u ujeil OOIICHAIMOHAIILHOTO JIHJiepa a3epOaifiJKaHCKOro Hapoja
I'efinapa Anuesa.

B Tperbem m 4erBepTOM maparpadax COOTBETCTBEHHO PacCMOTPEHBI
pa3aenbIBOCIUTaHMS YKa3aHHOTO KOHTHHTeHTa. [{uccepranys 3aBepiaercs
BBIBOJIAMHU, NMPEIIOKEHUSIMH HCIUCKOMHU CIOJIb30BAHHOM JTUTEPaATYpHI.
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Z.J.Hajiyev

Opportunities and ways of using the sports activites inthe
education of high school students in a spirit of fidelity to the
Azerbaijan statehood

Summary

PhD thesis consists of eight sections, two chapters, conclusion and
authors’ publications on the subject of the PhD thesis.

In the first chapter reflected the essence of the problem, the content
of the goal and objectives of the study. This chapter analyzes the problems
in the scientific and educational literature and its staging in school practice.

In sections conducted scientific analysis of the textbooks,
monographs, dissertations and scientific articles. Given analytical
information on schoolpractice in the context of the problem.

The second chapter is called “Effective ways and possibilities of
education of high school students in grades 9-11 in the spirit of nationhood
during sports activities’” consists of four sections. It reveals the content of
education of pupils in the spirit of loyalty to the stathood of Azerbaijan.

In the first paraghraph of the chapter is disclosed ways and
possibilities of education of high school students in a spirit og loyalty and
national statehood on the lessons of physical culture. Disclose the contents
of education high school students of loyalty to the national state on the
basis of the light image and ideas of the national leader of Azerbaijan
people Haydar Aliyev.

The third and fourth sections respectively reviewed to the section of
this training contingent. Thesis ends with conclusions, suggestions and
authors’ publications on the subject of the PhD thesis.
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