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ISIN UMUMI XARAKTERISTIKASI

Movzunun aktualligi. Son illor aparilan epidemioloji miiayinolor
diinyanin miixtalif regionlarinda ayri-ayr1 yas qruplarinda dislorin kari-
yesi ilo parodont toxumalar1 xastaliklorinin yiiksak soviyyads yayilmasini
vo intensivliyinin getdikco artmasimi gostorir. Stomatoloji  xidmatin
problemlorindon profilaktik tadbirlorin effektivliyinin artirilmasi stoma-
toloji yardimin tokmillogdirilmosi vo bununla olaqadar taktiki vo strateji
masalalorin hall edilmasi iiclin ohali arasinda (miixtslif coqrafi-igqlim zo-
nalar yagayis regionu nazars alinmaqla) asas stomatoloji xostaliklorin pro-
filaktikas1 lizro idaragilik gorarlarinin optimal variantlarimin hazirlanmasi
miithiim ohomiyyst kosb edir [P.Poggi, et al. 2004, R.H. Selwitz, et al.
2007, P. Seisel, et al. 2004, M.Tickle, et al. 2011 va b.].

Bu vaxta godor miixtalif cografi-iglim zonalarinda yasayan ohali ara-
sinda stomatoloji xastaliklorin yayilmasinin monitoringi masalalori (isti-
fads edilon suyun minerallagmasi doracesi, sosial-gigiyenik xarakteristikasi
va stomatoloji xastaliklorinin fordi profilaktikasi tizro bilik ve bacariglarin
saviyyasi nozars alinmagla) dyranilmeakdoe davam edir.

Bir sira mislliflor kariyesin vo parodont xastsliklorinin yayilmasi
saviyyasinin, intensivliyinin dyranilmasi zamani agkar etmiglor ki, diglerin
kariyesinin yayilmasinda vo intensivliyinds forqlor vardir ki, onlar igmali
suda olan fliorun miqdar1 ilo sortlonmisdir [E.A.Anekcanapora, u ap.
2010, A.B. Benoycos, 2001, H.B.Msrkosa, 2002 va b.]. Digor miialliflor
iso hesab edirlor ki, parodont toxumalarmin xastaliklori agiz bosluguna
gostarilon qullugdan asilidir [A.E. Aranurosa, 2010, A.U. I'pyasuos, 2009,
H.B.Kypakuna, T.®.Kyrenosa, 2000, K.Takahashi, et al. 2004 va b.].

Bozi tadgiqatlarda miiayyan edilmisdir ki, eyni regionda yerlosmis vo
torkibindo taqriben eyni miqdarda fliior olan, ancaq makro vo mikroele-
mentlorin miqdari ilo farglonan su ils tachiz edilon yasayis montagolorinin
sakinlori arasinda kariyeslo zodolonma saviyyasinds kaskin forqlor miisa-
hide edilir [A.A.AnToHOBa, 2006, A.A.Axmenos, 1968, I'.B.I'pekainora,
1963, ©.G.Quliyev, 2005, A.W. Ilepennman, 1982, Altinkale Demer
S.Memis U., 2011, M.Beyhan, 2003 vo b.].

Morkozi Elmi-Tadqgigat Stomatologiya Institutunun ekspedisiyala-
rinda MDB  sakinlorinin milayinesi zamani kariyeslo zadslonmodo sho-
miyyatli farqlor ortaya ¢ixmigdir. Aparilan miiayinalarin gedisinds ohalinin
kariyeslo zodolonmasi tezliyina i¢moli suda olan fliorun miqdart ils
miiqayisads yasayls moskoninin yerlosdiyi en dairasinin daha yiiksok tosir
gOstormoasi agkar edilmisdir. Belo ki, yiiksok en dairslorinds yasayan
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ohalinin MDB-nin morkozi hissalorinds vo daha conubda yasayan ohali
ilo miigayisado rast galmo saviyyasi statistik cohatdon daha yiiksokdir. Bu
moalumatlar ohaliyo gosterilon stomatoloji yardimin togkilinin tokmillag-
dirilmosi problemins cografi-iqlim zonalardan va en dairslarinden asili ola-
raq diferensial yanagmanin aparilmasina, stomatoloji yoniimlii kadrlarla
tachiz olunmasi problemlarini optimal yolla hall etmoys (onlardan somo-
roli gokildo yerlosdirilmosi yolu ilo) imkan verir [A.B.Amumcknii, 2002,
2004, 2006, A.B.Amumckuit, P.K. Anuesa, 2000, B.I".bytosa, 2005, JL.A.
Kaszeko, 2005, U.B. Ky3nenora, 2002, H.A.Hukypamuna, 2001 vo bas-
qalart].

Azorbaycan Respublikasinda kegon osrin 70-ci illsrindon bagslayaraq
ohali arasinda stomatoloji miiayinolor aparmagla kariyes vo parodont xasto-
liklarinin yayilmasimin miixtalif saviyyslori askar olunmusdur (A.A.©hmadov,
1968; E.E.Korimov, 1968; C.A.Pasayev, 1982; R.Q.Oliyeva, 2001;
Z.1.Qarayev, N.A.Ponahov, 2014 vo b.). Respublikada aparilmis bu vo digor
elmi-tadqiqat iglori kariyes vo parodont toxumalarmin xastoliklorinin usaglar,
moktoblilor vo digor yas qruplar1 arasinda yayilmasiin dyranilmasi qiymetli
elmi-praktik shomiyyoto malikdir.

Bununla yanagi Nax¢ivan Muxtar Respublikasinda kariyes vo parodont
xastoliklorinin epidemiologiyasi UST-iin tdvsiyyasina uygun dyronilmomisdir.
Ancaq E.E.Korimov 1967-ci ilds Nax¢ivan MR-do endemik ur rayonlarinda
dis sisteminin voziyyatini va 1980-c1 illorde A.M.Ibrahimov Nax¢ivan MR-do
moktablilor arasinda dis kariyesinin yayilmasini Oyronmisdir. Bu todqi-
qatlardan 35-40 ildon artiq miiddst kegmisdir.

Buna baxmayaraq xiisusilo qeyd etmok lazimdir ki, kariyes vo
parodont toxumalar1 xastoliklorinin ayri-ayr1 regionlarda miiasir epide-
mioloji todqigatlara uygun UST-un tdvsiyyesino osaslanan biitiin yas-
cins qruplarmda Oyronilmasi vo stomatoloji xidmotin miasir tolobata
uygun tokmillagdirilmasi aktual olaraq galmagdadir.

Tadgiqatin maqsadi. Nax¢ivan Muxtar Respublikasinda ohalinin
biitiin tobagalori arasinda osas stomatoloji xastoliklorin - kariyes vo paro-
dont toxumalar1 xastoliklorinin yayilmasini va intensivliyini dyronmaklo
stomatoloji xidmatin optimallagdirilmasina nail olmaqdir.

Tadqigatin vazifalori.

1. Yerli ohalinin miixtolif yas qruplari arasinda asas stomatoloji
xostoliklorin, kariyeslo parodont xastoliklorinin yayilmasi vo
intensivliyinin dyronilmasi,

2. Stomatoloji xidmatin saviyyasi vo oshalinin stomatoloji xidmata va
onun ndvlarins olan ehtiyacini tohlil etmok,
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3. Ohali arasinda asas stomatoloji xastaliklorin azalmasina xidmet edon
islok profilaktik todbirlarin totbiq etmok yollarmi aragdirmag,

4. Regionda stomatoloji xidmati tokmillogdirilmak,

5. Nax¢ivan MR-do osas stomatoloji xastoliklorin profilaktika vo
miialicasina yonalmis stomatoloji xidmatin optimallagdirilmasi tiglin
praktik tdvsiyyslor hazirlamaqdir.

Tadqgiqatin elmi yeniliyi.

Naxg¢ivan Muxtar Respublikasinda ilk dofs olaraq UST-iin tdvsiy-
yalori asasinda ohalinin miixtalif yas qruplarinda dis kariyesi ilo parodont
xastaliklarinin yayilmasi vo intensivliyi dyranilmisdir.

[k dofs olaraq region ohalisi arasinda stomatoloji xidmetin soviy-
yasi vo onun miixtolif ndvlorins ehtiyac miioyyanlagdirilmisdir.

Osas stomatoloji xastaliklorin azalmasina xidmot edon iglok profi-
laktik todbirlor miloyyonlogdirilmisdir.

Stomatoloji xidmotin optimallagdirilmasi {iglin praktik tovsiyyslor
hazirlanmisdir.

Tadqiqatin praktik shomiyyati.

Naxcivan Muxtar Respublikasinda ohali arasinda asas stomatoloji
xastaliklorin; kariyes vo parodont xastsliklorinin yayilmasinin v intensiv-
liyinin yronilmasi, stomatoloji xidmatin miixtalif ndvlarins ehtiyacin toh-
lil edilmasi ilo miiasir profilaktika lsullarmin totbiqi yollarmi miiayyan-
losdirmasi yerli sohiyys orqanlarinda osas stomatoloji xastaliklorin miialice-
profilaktika tadbirlorinin planlagdirilmasina, hayata kecirilmasino va re-
gionda stomatoloji xidmatin saviyyasini yaxsilagdirmaga komak edacokdir.

Isin naticalorinin totbiqi. Alinmis elmi vo praktik noticolor Nax-
¢ivan Muxtar Respublikasinda stomatoloji xidmoti daha da yaxsilagdirmaq
liciin Sohiyys Nazirliyino toqdim edilmisdir. Nax¢ivan Dvlst Universite-
tinin Tibb fakiiltasinds vo Azarbaycan Tibb Universitetinin Stomatologiya
fakdiltasinds todris prosesinda va tacriibads istifads edilir.

Isin aprobasiyasi. Dissertasiya isinin osas miiddoalar1 «Stomato-
logiyanin aktual problemlori» adli XVI Beynolxalqg Stomatoloji Kon-
fransda, (Baki, 23 sentyabr 2010), XV Beynslxalq Elmi Praktik Konfransda
(Kiev, London, 07 dekabr - 15 dekabr 2011-ci il), ©.Agayevin 70 illik
Yubileyina hasr olunmus Elmi Praktik Konfransda (Baki, 2014), Orto-
pedik, Terapevtik vo Usaq stomatologiyasi kafedrasi oamokdaglarmin 24
iyun 2015-ci il tarixli birgs iclasinda (protokol Ne 1) moaruzs edilmisdir.
Azorbaycan Tibb Universitetinin nozdindoki FD. 03.015 Dissertasiya
Surasinin  Elmi Seminarlar kegiron Miizakiro Surasmin iclasinda
(23.10.2015, protokol Ne. 10) aprobasiya edilmisdir.
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Publikasiya. Dissertasiyanin movzusu ilo 14 elmi is, o climlodon 2
tezis, 12 moqals dorc olunmusdur.

Dissertasiyanin hacmi va strukturu. Dissertasiya 138 sohifolik
kompyuter matnindan ibarat olub, girisden, 6 fasildon, yekun, natico va
praktik tdvsiyalordon ibarotdir. Isdo 36 cadval va 10 sokilden istifade olun-
musdur. Odoabiyyat siyahisinda 25 yerli vo 230 xarici 6lka miialliflorinin
asarlaring istinad olunmusdur.

Miidafioys cixarilan asas miiddaalar.

1. Naxc¢ivan Muxtar Respublikasinda yasayan yerli ohali arasinda asas
stomatoloji xastaliklarin epidemiologiyasi;

2. Stomatoloji xidmatin saviyyasi va shalinin onun miixtalif névlarine
ehtiyaci;

3. Osas stomatoloji xastaliklorin azalmasina xidmat edoan islok profilak-
tik todbirlor;

4. Regionda stomatoloji xidmatin optimallagdirilmas1 yollart.

TODQIQATIN MATERIALLARI VO USULLARI

Elmi-tadqiqat isinde qarsiya qoyulan moaqsod vo vazifslori hoyata
kegirmokdon Gtrii asagida gosterilon:

- kliniki epidemioloji tadqigatin toskili

- tadgiqatin aparilmasi qaydalari

- alinan malumatlarmn birincili islonmasi

- tadgiqatin naticalorinin analizi vo giymetlondirilmasi plana uygun
olaraq yerina yetirilmisdir.

Klinik-epidemioloji tadqigati yerins yetirmoak ii¢lin todqiqat aparilan
orazi segilmisdir. Secilmig orazilorin idareetma vo yerli togkilatlarindan
raziliq almmisdir, sonra iso todqigat aparmaq {i¢iin se¢mo qruplar
formalasdirilmigdir.

Tam va daqiq todqiqat iiclin Nax¢ivan Muxtar Respublikas1 sosial-
igtisadi vo hidroklimatik biitlin rayon vo sohorlorinds ohali arasinda
miixtalif yas qruplar arasinda miiayinslor aparilmigdir.

Umumdiinya Sohiyya Toskilati (UST) torofindon Stomatoloji
xastaliklorin yayilmasini, strukturunun deyisms dinamikasini iglomok vo
ohalinin stomatoloji yardima tolobatini miioyyon etmok ii¢lin ohalinin
miioyyan yas qruplarinda miintozom epidemioloji miiayinalor aparilir. UST
torofindon hazirlanmig gostaricilora asasen bu iisul milayine olunmuslarin
minimal sayinda xostoliyin intensivliyini, risk faktorlarmni, stomatoloji
xidmatin qurulusunu, miialico va profilaktikaya tolobati doqiq Gyronmoya
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xidmat edir. Bu {isul istonilon region iiclin uygundur. Tadqiqatlar asas yas
gruplarinda ve hor bir yer {i¢iin standart aparilir. Xostaliyin yayilma va
intensivlik indekslori asason 6 yas, 12 yas, 15 yas, 35-44 yas vo 65-74 yas
gruplarinda aparilir.

Bu yas qruplar elo secilmisdir ki, 6lkonin, gohorin rayonlarin eyni
populyasiyasi ¢arg¢ivasindoa miixtalif kateqoriyali shalinin agiz boslugunun
saglamlig1 haqqinda roy vermok miimkiin olsun, alinan naticalari tahlil vo
miigayiss etmak, prognoz vermok miimkiin olsun.

Bizim klinik-epidemioloji todqiqatlar Naxg¢ivan Muxtar Respub-
likasinin boyiik sohar, rayon vo gasabalarinds aparilmigdir (Cadval 1).

Stomatoloji miiayinalor moktablorde vo toskilatlarda hokim kabine-
tindo, poliklinikalarda stomatoloji kabinetlorde vo 06zal kabinetlords
aparilmigdir.

Cadval 1
Nax¢ivan MR miiayina olunan ahalinin timumi sayi
Miiayina Sohar varayonlar
Olu;lumlafs Nexgrvan |- ¢ Sodorsk | Kongarli | Sahb Babok | Ordubad | Culfa | Doxévan
qrup. §th 2Iur kgl angari nz 2 ul ulia MR
6 yas 102 112 110 108 102 114 98 98 844
12 yas 108 128 125 102 98 160 102 114 937
15 yas 80 125 137 155 89 110 135 9% 936
35-44 yas 87 53 52 52 58 106 55 58 321
65-74 yas 85 51 55 56 54 65 53 54 473
coMt: 4m 469 479 473 401 555 443 420 i

Beloliklo, Muxtar Respublikanin 7 rayonu ve paytaxtt Nax¢ivan
soharinds yasayan yerli ohalisi arasinda osas stomatoloji xastoliklorin
yayllmast vo intensivliyini O&yronmok {iclin 3711 nafor miiayine
olunmusdur. Onlarin 1728 nofari qadin va 1983 nafori kisidir.

Kariyesin  yayilmasi insanlar qrupunda istonilon yasayis
mantaqgasinds (6lka, sohar, rayon va s) kariyesli, plomblanmis va ¢akilmis
diglori olan soxslorin faiz gostoricisidir. Kariyesin yayilmasit 30%-don
azdirsa-asagi: 31%-don 80%-o qodordirso orta, 81% va artigdirsa yiiksok
sayilir.

UST-iin  nomenklaturasina  uygun olaraq dislorin  Kariyes
zadslonmoalarini qiymatlondirmak iiglin asagidaki gostericilordon istifade
olunur.



Kariyesin intensivliyi bu xaostoliyin kariyesli (K-kariyesli dis, P-
plomblu dis, C-¢okilmis dis) dislorin ayri-ayr1 fordlorde sayina gors toyin
edilir. KPC=K+P+C dislorin sayl. Bu mogsadlo UST-iin Stomatologiya
tizra ekspert komitasinda (1962) bdyiikler liciin KPC indeksindan usaqlar
liclin miivoqqgoti yaxud siid diglomi-kp indeksindon (k-kariyesli dis, p-
plomblanmig dis), doyison dislomli usaqglar ii¢lin-KPC+kp indeksindon
istifado etmok tOsiyyo olunmusdur. Kariyesin intensivlik soviyyasi bes
doraca ilo qiymotlondirilir.

Ohaliya gostarilon stomatoloji yardimin saviyyasi (SYS) P.A.Leusun
toklif etdiyi SYS-indeksi ilo toyin edilmisdir.

K+ A4

SYS =100% — (100
KPC

)

SYS — stomatoloji yardimin saviyyasi; 100% ohalinin stomatoloji
yardimina ehtiyacinin sorti maksimal soviyyasi; K-miialico edilmomis
kariyesli dig; A-¢okilmis protezlo barpa olmamig dis; KPC-kariyes, plomb,
¢okilmis dislarin orta intensivliyidir. SYS komiyyatindon asili olaraq alinan
naticolor asagidaki gostaricilarlo miioyysnlosdirilir:

SYS-75%-don artiq olduqda-yaxsi,

SYS- 50-74% oldugda-kafi,

SYS 10-49% olduqda- geyri kafi,

SYS 10%-don asagi olduqda- pis saviyys kimi giymatlondirilir.

Klinik miiayinalor zamani kariyes vo parodont xastoliklorinin
diagnostikas1 miiasir ononovi qaydalara uygun aparilmigdir. Miiayinalor
sorgu ilo baglayaraq sikaystlori Oyronilmisdir; agr1 hissiyati, agizdan iy
golmosi, dis atindon qganaxma (qida qebulu zamani, diglori tomizloyands
yaxud 0z- 6zlino) onun siskinliyi vo s. Anamnezds kegirdiyi xastaliklor,
yanasi gedon xstoliklor, qida rejimi, irsiyyst, zororli verdislor, agiz
bosluguna qulluq va s. xiisusi diqqgat yetirilmisdir.

Obyektiv milaying, liziin dori ortiiyli, dodaglarin qirmizi hagiyasi,
agizin selikli qisas1, dodaq yliyanlori va digloms diqqat yetirilmisdir.

Dislorin  diiziiliisti, siirtiilmesi, kariyes vo onun fasadlari, qeyri
kariyes xaostoliklori, dis daslar1 vo protez konstruksiyalar1 da diggest
markazinds olmusdur. Selikli qisa vo damaq (dis oti) miiayine olunarken,
onun rongi, hiperemiya yaxud sigkinliyi, dis memaciklori, dig otinin
hipertrofiyasi, atrofiyasi, patoloji dis oti ciblori vo s. xiisusi diqgat
yetirilmigdir.



Parodontun xastaliklorinin yayilmasi saviyyasi ve intensivliyi vo
miialicasins ehtiyac CPITN vo PMA omsallarina gors toyin edilmisdir.

CPITN — parodont toxumalarmin xastoliklorinin miialicasine olan
periodontal talabat omsalidir. Bu amsali tayin etmoazdon avval st vo asagi
¢onado 6 sekstant (17/16, 11, 26/27, 37/36, 31, 46/47) nahiyssinds otraf
toxumalar1 miiayina etmok lazimdir.

PMA — papilyar-marginal-alveolyar omsal — gingivit amsalidir.
Momaciyin iltihab1 (P) 1 balla, digstinin kenarmin iltihabi (M) — 2 balla,
alveolyar digatinin iltihab1 (A) — 3 balla qiymatlondirilir.

PMA omsalinin rogemli qiymati - biitiin mévcud olan dislerin
marginal parodontunun vaziyyetinin gdstoricisinin comidir vo hamiso tam
rogamls ifads olunur.

PMA= 100% e ballarin comi/3+30.

Bu com hor disdo marginal parodontun vaziyyetinin an yiiksok
giymatlorinin toplanmasi yolu il olds edilir. PMA — indeksi gingivitin
agirliq doracasini toyin etmok iiclin istifads edilir.

Agiz boslugunun gigiyenik voziyystini qiymatlondirmek iiciin
Y.A.Fyodorova-V.V.Volodkina omsali va sadslogdirilmis gigiyena omsali
- «GO- Sy tatbiq olunur.

Agiz boslugunun gigiyenasmin «OHI-S» omsali iizro giymsotlon-
dirilmisdir.

Tadqiqatlardan alinmis naticalor qruplasdirilaraq variasyon statistik
metodlarin  totbiq olunmasi ilo tohlil edilmisdir. Alinmig rogom
goOstaricilorinin statistik iglonmasi iiglin Pirsonun uygunluq meyarindan
istifado olunmusdur. Gostericilor arasindaki forqin statistik diiristliiyi
Pirsonun x> meyari asasinda Syrenilmisdir. Orta qiymatler arasindaki farqin
statistik  diirlistliiyii Styiidentin t kriteriyast osasinda yoxlanilmigdir.
Gostaricilor arasindaki forq p < 0,05 olduqda statistik diiriist hesab
edilmigdir.

TODQIQATIN NOTICOLORI VO MUZAKIROSI

Naxcivan Muxtar Respublikasi orazisi 5,5 min km? olub miirakkob
relyef, torpaq ve iqlim soraitine malikdir. Sorqden, simal-sorqden vo
simaldan Kicik Qafqaz daglari, conubdan iso Iran daglari ilo ohato olunan
Muxtar Respublika orazisinin relyefi Araz ¢ayr vadisindo doniz
saviyyasindon 600-700 m yiiksoklikde yerloson maili diizenlik, conubdan
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simala dogru tadricon ucalaraq Zongozur vo Darsloyaz dag silsilesindon
ibaratdir. Simal-gorbden conub-sorqe dogru 158 km masafods uzanir vo
simaldan coanuba on genis yeri 75 km-2 barabordir.

Relyefi asason maili diizenlik, alcaq dagliq, orta dagliq veo yiiksok
dagliq qursaglarindan ibarat olub, orta yliksakliyi doniz saviyyasindon 1400
m-o borabardir.

Maili diizonliklor orazisinin on al¢aq hissasi olan (600-1200 m)
Arazboyunu shato edorak simal-gorbdon conub-sorge dogru dar bir zolaq
soklindo uzanir ki, Respublika ohalisinin miitloq oksariyysti burada
yasayir.

Naxg¢ivan MR 06ziinlin kaskin kontinental iqlimi ilo Azorbaycanin
digor fiziki-cografi regionlarindan xeyli forqlonir.

Naxc¢ivan MR-s1 orazisinde miiayina olunmug 3711 nofor goxsin
89,11+ 0,51%-do kariyes xastaliyi askar edilmisdir. Kariyesin intensivliyi
KPC indeksi isa 7,20+ 0,04 olmusdur. Ayri-ayri yas qruplarina goldikds isa
6 yaglilarda bu gostarici respublika iizra ¢ox yiiksakdir, 92,18+0,92%, 12
yaslarda bu gostorici 80,47+1,30% toskil edir. Adston 12 yaglilarda daimi
diglomin osas formalagsma dovrii basa ¢atir vo agizin saglamliq vaziyystinin
gostaricilorine asason dislorin kariyesinin inkisaf perspektivlori haqqinda
fikir yiirtitmok vo prognoz vermok olar (Cadval 2).

Cadval 2.
Kariyesin yayilmast va intensiviiyi
Miiayina Miiayina .
edilonlorin | edilonlorin K;IT i’:s X K P C ka,’ L
yagt say1 ! p ¢ P
6 844 778 4896 5 gogig(f 08
92,18+0,92 - - - S
3297
754 £=50,6; 1=22,4;
12 937 20476130 | meoo0i | 331 | 66 -] 3520006 | oo
3146
794 £=6,21; t=1,84;
15 936 gag3117 | wetos | 2996 | 11| 99 | 3368006 | 0
7198
508 £=566; =718,
35-44 521 97501068 | peooor | 1978 | 1257 | 3963 | 13822006 | o0
8190
473 £=10,1 t=14,0;
65-74 473 100002000 | pe0,01 | 1481 | 318 | 6391 | 17320009 | T 0
3307 26727
Comi: 3711 §9,1140.51 - 14522 | 1752 | 10453 | 7,20£0,04
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15 yash yeniyetmolords kariyesin yayilmasi 84,83+1,18% togkil edir.
35-44 yas qrupunda 97,50+0,68% oldugu halda, 65-74 yas qrupunda
kariyes xastaliyina miiayine olunanlarm 100,00+£0,00%-ds rast golinmisdir.
Bu gostaricilar biitiin yag qruplarinda statistik diiriistdiir p< 0,01.

Kariyesin intensivlik gostoricilori KPC indeksi iso yuxar1 yas
gruplarinda 35-44 yaslilarda yiiksok 13,82+0,16, 65-74 yas qrupunda isa
cox yiiksak 17,324+0,19 olmusdur. 15 yash yeniyetmslordo KPC indeksi
orta 3,36+0,06, 12 yashlarda KPC indeksinin gdstaricisi yens orta, 6 yas
grupunda iss kp+ KPC indeksi yiiksak 5,80+ 0,08 olmusdur.

Muxtar Respublikanin Kongorli, Culfa, Sahbuz, Seorur, Ordubad,
Babok, Sadorak rayonlarinda vo Naxgivan goharinds kariesin yayilma va
intensivlik gostaricilorindon molum olur ki, dis kariyesinin yayilmasi
regionlarda forqlidir. Muxtar Respublika {izro miiqayisa etsok, Naxc¢ivan
sohorinds kariyesin rastgolmo tezliyi 84,50+1,67% on az vo an ¢ox
Ordubad rayonunda 92,78+1,23% olmusdur. Naxg¢ivan MR-da ohali
arasinda dis kariyesino orta hesabla 89,11+0,51% rast golinib. Kariyesin
intensivlik gdstoricisi iso 7,20+0,04-diir. UST-iin tosnifatina osason bu
gostorici kariyeslo zodslonmonin yiiksok oldugunu (81%-don yuxari)
gOstorir.

Ogor Naxgivan MR iizro stomatoloji yardimin saviyyesini (SYS)
hesablasaq, gororik ki, Respublikada SYS-34,19% toskil edir. Bu da
Respublika iizra stomatoloji yardimin asagi saviyyads oldugunu gdstarir.

Respublikanin yerli ohalisi arasinda aparilmig miiayinelor zamani
askar edilmis parodont xastaliklori 66,10+£0,78% toskil etmisdir. Ayri-ayri
yas qruplarinda bu gostoricilor 6 yaslilarda 56,28+1,71%, 12 yas qrupunda
64,89+1,60% va 15 ya® grupunda, halo do parodontoloji statusun qiymat-
londirilmoesinds vacib olaraq galmaqgdadir, bu gostarici 60,68+1,60% ol-
musdur. 35-44 yas qrupunda parodont xastoliyinin rastgolme tezliyi
respublikada on yiiksok 89,83+ 1,32% olmusdur. 65-74 yas qrupunda
parodont xastaliklori 70,61£2,09% olmusdur ki, bu farq ¢okilmis diglarin
hesabina yaranmigdir. Parodont xastoliklorinin miixtalif formalarina
goldikds 6 yaglilarda gingivit 53,44+1,72%, parodontit 2,84+ 0,57% rast
golinmigdir. 12 yas qrupunda gingivit 38,85+£1,59%, parodontit
26,04+1,43% olmusdur. Buradan belo bir naticoys golmok olar ki, 6
yaslilarda ancaq gingivito ¢ox tesadiif halda (2,84%) parodontito rast
golindiyi halda, 12 yaslarmmda parodontit 26,04+ 1,43% olmusdur. Bu
parodontoloji xidmotin asagi soviyyads oldugunu gostorir 15 yash
yeniyetmolords gingivit 34,19+1,55%, parodontit 26,50+1,44% toskil edir.
Bu yas qruplarinda parodontoz xastsliyine tosadiif edilmomisdir. 35-44 yas
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grupunda  gingivit 13,44+ 1,49%, parodontit on ¢ox 43,19+ 2,17%,
parodontoz iso 32,21+ 2,00 olmusdur. 65-74 yaslarinda bu gostariciler
uygun olaraq 9,30+ 1,34%, 17,55+ 1,75%, 43,76+ 2,28% olmusdur
(Cadval 3).

Cadval 3.
Parodont xastaliklorinin yayilmasi va intensiviiyi
Muayine Muayine Parodont xasteliklari P
edilonlarin | - edilanlorin Gingivit Parodontit | Parodontoz Cami p
yasi sayL
475
451 24
6 844 5344172 | 2,84%0,57 i 56,28+1,71
N 937 364 244 ] 608 r=13.8;
38,85+1,59 | 26,04+1,43 64,89+1,56 | p<0,001
5 936 320 248 ] 568 £=3,54;
34,19+1,55 | 26,50+1,44 60,68+1,60 | p>0,05
3544 1 70 225 173 168 r=138.6;
13,44£1,49 | 43,1942,17 | 32,21£2,00 | 89,83+132 | p<0,001
14 83 207 334 =58,7;
63-74 473 9304134 | 17,55+1,75 | 43,76+228 | 70,6142,09 | p<0,001
Com. 3711 1249 824 380 2453
om: 33,6540,78 | 22,20+0,68 | 10,24%0,50 | 66,1040,78

Cadvaldon goriindiiyii kimi Muxtar Respublika srazisinds yasayan
ohalinin 3711 noafori milayine edilmisdir. Miiayino olunanlarin
66,10+£0,78% parodont xaostaliyi askar edilmigdir. Parodont xastsliyinin
ayri-ayr1 formalarma goldikdo 33,65+0,78% gingivit, 22,20+0,68%
parodontit, 10,24+0,50% iso parodontoz xastaliyi agkar edilmisdir. Asagi
yas gruplarinda gingivitlorin nisbaton ¢ox rast golmosina sabab usaqglarda
agizin gigiyenik vaziyyatinin (2,5-don artiq) qenastboxs olmamasidir.

Ogor ayri-ayrl inzibati yasayls mantagoalorini miigayiso etsok Sarur
vo Babok rayonlarinda miiayino olunan oshalido parodont xastoliyinin
rastgalma tezliyi uygun olaraq 77,83+1,92% - 72,29+1,89% toskil edir.

Parodont xastoliklori nisbaton az olan Sahbuz rayonu vo Nax¢ivan
soharidir (uygun olaraq 54,11£2,29% - 58,17+2,27%). Qalan Sodorok,
Ordubad, Culfa vo Kongorli rayonlarinda  parodont  xastoliklorinin
rastgolmo tezliyi 62,634£2,21%-don 69,56+£2,12% arasinda olmusdur.
Gingivit Sorur rayonunda 39,45+2,26%, Sahbuzda 29,68+2,19%, Nax¢ivan
soharindo isa 27,804+2,06% olmusdur. Parodontitlor Sahbuz, Ordubad,
Sodorok rayonlarinda 14,21+1,74%-lo  19,86+1,20% arasinda rast
golinmigdir. Parodontoz xaostoliyi Muxtar Respublikanin  ayri-ayri
rayonlarinda 2,59+136% va 13,80£1,59% arasinda olmusdur. Bu orta
hesabla 10,2440,68% toskil edir.
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Beloliklo, moktoblilor arasmmda parodont xastsliyinin iltihabi
xostoliklori Ustiinliikk togkil etso do yuxari yas qruplarinda parodontun
distrofik xastaliyi Ustiinliik toskil edir.

Naxg¢ivan MR-ds ohali arasinda kariyes vo parodont xastoliklorinin
yayillmast vo KPC — indeksinin gostaricilorine  goaldikde diaqramnan
goriindiiyli kimi Respublikada yerli ohalinin miiayina edilmis qruplarinda
miisahido olunmus asas stomatoloji xastaliklerinin — kariyes vo parodont
xoastoliklorinin yayilmast vo intensivliyi yiiksok olmagla ayri-ayri yas
gruplarinda bir-birinden forqlidir (Sakil 1).

100 — EmKarives BB Parodont =—KP(C - 20
920 + T 18
80 + T 16
70 + T 14
60 + T 42
30 + T 10
40 + T8
30 + s
20 + e
10 1)

0L =i

6 yas 12 yas 15 yas 35-44 yas 63-74 yas

Sakil 1. Naxc¢ivan MR iizra kariyes va parodont
xastaliklarinin gostoricilori

Ogor kariyes 6 yaslilarda 92,18+0,92% oldugu halda parodont
xastoliklori 56,28+1,71% toskil edir. Bu yasda kp+KPC indeksi 5,80+0,08
borabardir. Miivaqqgeati dislomdon forqgli olaraq, qarisiq vo daimi diglom
dovriinds 12-15 yaglilarda kariyesin yayilmasi nisbaton asagi diisiir. Uygun
olaraq 80,47+1,30-84,83+1,17%, KPC —indeksi isa 3,52+0,06 orta
gostoricidir. Parodont  xostoliklori iso bu yaslarda uygun olaraq
60,68+1,60-64,89+1,56% toskil edir. Yuxari yas qruplarinda kariyesin
yayilmast 97-100% oldugu halda, onun intensivlik gostericilori do
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yiiksokdir. KPC indeksi 13,82+0,66 va 17,32+0,19 yiiksokdir. Boyiiklarde
parodont xastoliklorinin yayilmasi 70-90% arasindadir. Kariyesin yayil-
mas1 Muxtar Respublikanin ayri-ayr1 rayonlarinda statistik forqlonmoass do
88,10+1,58-92,78+1,33 % arasinda toraddiid edir. Kariyes an ¢ox miisahida
olunmugdur Ordubad rayonunda 92,78+1,23%, Culfa rayonunda iso az
88,10+1,58% olmusdur. On az iso Naxcivan soharinds 84,50+1,67% .
Bununla yanasi KPC — 9,97+0,15 Naxgivan gohorinds on az iso Kongorli
vo Sorur rayonlarinda (6,154+0,11 va 6,17+£0,11) miisahide olunmusdur.
Parodont xastsliklorinin yayilmasi1 ayri-ayri1 rayonlara goldikde on ¢ox
Kongorli 69,56+2,12 vo  Babok 72,29+1,89% vo Sorur 77,83+1,92%
rayonlarmda tosadiif edir. On az iso Sahbuz rayonunda 54,11+£2,49 vo
Naxgivan goharindos 58,17+2,27% rast golinmisdir.

Muxtar Respublikanin ayri-ayr1 rayon va soharlorinde ohalinin
stomatoloji xidmato ehtiyacini Gyronarken aydin olmusdur ki, Kongorli,
Culfa, Sahbuz, Sorur, Babok rayonlarinda bu gosterici miiayina olunan
ohalinin 88,10+1,58%-don 89,98+1,39%-dir. Ordubad vo Saderok rayon-
larinda terapevtik stomatoloji yardima ehtiyac uygun olaraq 92,78+1,23%
va 91,23+1,29% toskil edir.

Beloliklo Naxg¢ivan Muxtar Respublikasi {izro miiayine olunan yerli
ohalinin 89,11+0,51%-nin terapevtik miialicays va 21,38+2,41%-in carrahi
mialicoya ehtiyact var. Yagh ohalinin 80,60+1,44%-nin ortopedik
miialicoys ehtiyaci var.

Stomatoloji xidmatin saviyyasina goldikds iss bu gdsterici ayri-ayri
yasayls montaogalorinde Kongorli rayonunda 26,4%, Sadorak rayonunda
24,73%, Culfa rayonunda 46,53%, Sahbuz rayonunda 26,16%, Babok
rayonunda 39,61%, Serur rayonunda 34,32%, Ordubad rayonunda 41,63%,
Naxgivan gohorinds 51,33% toskil edir. Bu gostaricilor asason asagi saviyya
sayilir. Naxgivan MR-da Naxg¢ivan soharindon basqa qalan yasayis
moantagalarinds ohaliys gdtorilon stomatoloji yardimin saviyyasi qeyri-kafi
qiymatlondirilir.

Belaliklo Nax¢ivan MR-da stomatoloji xidmatin saviyyasi 36,31%-
dir ki, bu ¢ox asagi gostorici sayilir. Ancaq Naxgivan gohorinds stoma-
toloji xidmatin saviyyasi 51,33% olmusdur ki, bu kafi saviyys sayilir.

Bu gostaricilor Muxtar Respublikada stomatoloji  xidmatin
optimallagdirilmasina bdylik ehtiyac oldugunu gdstarir.

Apardigimiz todqiqatlardan belo bir noticoys golmak olar ki,
Naxg¢ivan Muxtar Respublikasinin biitiin rayonlarinda shaliys gostorilon
stomatoloji yardimin saviyyasi (SYS) miixtalifdir (Cadval 4).
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Cadval 4.
Naxg¢ivan MR iizra stomatoloji yardimin saviyyasi

Miiayina
Rayon Ohalisi olunanlarn | Hakimlarin savt | SYS indeksi
say1
1.$amur 110872 459 14 34,32 %
2 Kangarli 30506 473 2 26,40 %
3.Culfa 45303 420 7 46,53 %
4 Sahbuz 24343 401 2 26,16 %
5 Ordubad 48312 443 4 41,63 %
6 Babak 70123 355 3 39,61 %
7.Sadarak 15238 479 1 24,73 %
8 Waxc¢wan soh. 89257 471 35 51,33 %
Naxc¢mwan MR fizra 433954 3711 68 36,33 %

SYS indeksi ayri-ayr1 rayonlarda 24,73%-lo 41,63% arasindadir.
Orta hesabla 34,19% toskil edir. Bu gostarici qonastboxs sayillmir. Ancaq
Naxgivan goharinds SYS indeksi 51,33%-dir ki, bu gostorici kafi sayilir.
Belaliklo stomatoloji yardimin saviyyasini yiiksaltmok ii¢iin toxrasalinmaz
tadbirlarin hayata kegirilmasi vacibdir.

Naxg¢ivan MR-da ohalinin stomatoloji kadrlarla tominatima digqot
yetirsok, gorarik ki, Muxtar Respublikada yasayan 433954 nofor ohaliys
comi 68-nofor hokim-stomatoloq xidmot edir. Hokimlorin do yarisindan
coxu- 35 nofori Naxgivan goharinds ¢alisir. Yeni iqtisadi soraito keciddon
sonra stomatoloji xidmatin planlagdirilmasina onun hokim kadrlarina
ehtiyact vo resurs tominatinin optimal idaro olunmasima tolobat
galmaqdadir.

Beloliklo, Naxgivan Muxtar Respublikasinda stomatoloji profilak-
tikanin  tokmillogdirilmasi  vo  stomatoloji ~ xidmetin  toskilinin
optimallagdirilmas1 giiniin tolobidir.

Ohaliya stomatoloji yardimin tagkil olunmasina kompleks yanasma
va epidemioloji vaziyystin sistem tohlili, imumi vo fardi profilaktikaya
dair bilik vo bacariqlarin soviyyesinin artirilmast Nax¢ivan MR-do
stomatoloji xastaliklorin azalmasina xidmat edacakdir.

15



NOTICOLOR

1. Naxg¢ivan Muxtar Respublikasinda yasayan yerli ohalinin miixtalif
yas qruplarindan (6, 12, 15, 35-44 vo 65-74 yas) 3711 nofor arasinda
aparilmis klinik epidemioloji tedqiqatlarla miioyyon edilmisdir ki, osas
stomatoloji  xastoliklor kariyeslo parodont xastoliyinin yayilmasi vo
intensivliyi yiiksokdir.

2. Dis kariyesinin yayilmasi milayino olunan ohali arasinda
80,47+£1,30% — 100% rast golinmisdir. Kariyesin intensivlik gdstaricisi
3,52+0,06-don-17,324+0,19 arasinda olmusdur. Orta hesabla KPC indeksi
7,20+£0,04-diir. Regionda kariyesin yayilma vo intensivlik gostaricilori
UST-iin tosnifatina osason kariyeslo zodolonmonin yiiksok oldugunu
gOstorir.

3. Parodont xostoliklorinin ohali arasinda yayilmasi orta hesabla
milayino olunanlarm 66,10+0,78%-do rast golinmigdir vo miixtalif yas
gruplarinda forqlidir: 56,28+1,71%-la 89,83%=*1,32% arasinda toraddiid
edir. O climlodon gingivit 33,65+0,78%, parodontit 22,20+0,68%,
parodontoz iso 10,24+0,78% toskil edir.

4. Ohalinin stomatoloji yardima ehtiyac1 miixtslif yas qruplarinda
forqli olmasina baxmayaraq yliksokdir 78-90%. 12 yasl yeniyetmolorin
80% terapevtik miialicays, 6%-in corrahi miialicays, yuxari yaslarda 87%-
in terapevtik vo 22%-in corrahi miialicays ehtiyaci vardir. Ortopedik
yardima ehtiyac yeniyetmolor arasinda 1,7%, yuxarn yaslarda iso 80%-9
godordir.

5.Muxtar Respublikanin yasayis montaqgalorinin igmali sularinda
fliiorun miqgdart 0,11 mg/l-den 0,32 mg/l yeni normadan ¢ox az oldugu
liclin regiona uygun olaraq stomatoloji xastaliklorin profilaktikasi
programini tokmillogdirmak ii¢lin igmali suyun yaxud yemok duzunun
fliiorlagdirilmasi dovlat programina tatbiq edilmalidir.

6. Miiasir sosial-iqtisadi geraitds shalinin tibbi-stomatoloji yardima
ehtiyacim tomin etmok vo onun keyfiyyotini yaxsilagdirmaq ti¢lin
stomatoloji xidmoati material-texniki bazalarinin kadr va resurs tochizatini
diizgiin toyin etmoklo yanagi respublikada yeni miiasir dovlst vo 06zl
stomatoloji  miiossisalorin miqdar1 ohalinin sayma uygun uygun
artirilmalidir.
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PRAKTIK TOVSiYOLOR

1. Naxg¢ivan MR stomatoloji xidmatin miiasir sosial-igtisadi goraita
uygun planlagdiranda asas istigamat profilaktikaya yonsldilmoelidir, ancaq
profilaktika hesabina stomatoloji xastaliklorin azalmasma va xastaliklorin
miialicasing sarf olunan xarcleri azaltmaq olar.

2. Yerli ohalinin biitlin tobagalerinds stomatoloji xidmati yaxsilag-
dirmaq mogsadls soyyar stomatoloji briqadalar yaradaraq regionun ucqar
bolgalarinds stomatoloji maariflondirma, miiayine vo miialico tadbirlorini
hoyata kecirmayi tomin etmak lazimdir.

3. Osas stomatoloji xastaliklorin profilaktikasini yaxsilagdirmaq ii¢iin
ohali arasinda stomatoloji saglamligin vacibliyini maariflondirms yolu ilo
osaslandirmaq, respublikada suyun vo duzun flilorlagdirilmasina nail
olmaga togobblis gdstormoklo yanasi, moktoblordo agizin gigiyenasi
tadbirlarinin totbiqi ve fordi qaydada fliior torkibli dis mocunlarindan va
fliiorlu mohlullardan agiz1 yaxalamaq lgiin istifado etmoyi ohali arasinda
genis toblig etmok lazimdir.

4. Profilaktika programmi planlasdirmaq ve stomatoloji xidmati
optimallagdirmaq ti¢iin ardicil olaraq (har 5 ilden bir) regionda xastoliklorin
monitoringini kegirmok, shalinin asas stomatoloji xastoliklorin profilakti-
kasmin noticalorine vo miialicasine ehtiyaci 0yronmok, stomatoloji xid-
motin kadr, resurs vo miiasir avadanliglarla tominatim yaxsilagdirmaq
lazimdir.

5. Nax¢ivan MR stomatoloji miiassisalorinds tibbi personalin peso
hazirligimin artirilmasina xastaliyin aparilmasi protokoluna va stomatoloji
xidmatin gostorilmasi standartina riayst edilmesina va tibbi stomatoloji
miiossisolorin idarasetms sistemins nazarati artirmaq lazimdir.
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dxadapos Payd Mexpanu orisl

PacnpocTpaHeHHOCTh OCHOBHBIX CTOMATOJIOTHYECKUX
3a0oJieBaHuii cpean Hacejsenusi HaxuueBaHckoii ABTOHOMHO#M
Pecny0/MKH ¥ ONTUMHU3ALMSA CTOMATOJIOTHYECKOMH CJTY:KObI

PE3IOME

ONUIEMHUOTIOTMYECKUE UCCIEN0BAHNUS, IPOBEACHHBIE 32 MOCIEAHUE TOBL,
MOKA3bIBAIOT BCE €I€ IPOAOKAIOIIMICS POCT PacIpOCTPaHEHHOCTH U
MHTEHCHBHOCTH 3a00JI€BaHNI TTAPOIOHTA M Kapreca B Pa3IMYHbIX PETMOHAX MHUpa
U B OTACHBHBIX BO3PACTHBIX rpymmnax. C IENbI0 JOCTHKEHUS ONTHMHU3AIMU
CTOMATONOTMYECKOH  CITyXKObl ~ITyTeM HM3YUCHUs] PACIPOCTPAHEHHOCTH U
UHTCHCUBHOCTU OCHOBHBIX CTOMATONOIMYECKHX 3a00yeBaHMIl — 3a0oieBaHMIt
MapoZioHTa M Kapueca M C ydeToM pekoMeHfgauuii BO3 ObuiM MpoBENEHBI
WCCIIEZIOBaHUS B BO3pacTHBIX rpymmax 6, 12, 15, 35-44 u 65-74 cpeau Bcex cnoeB
HaceneHus: HaxuueBanckoit ABToHOMHOM PecrryGmmki.

Beun obcnenosans! 3711 nun, MpOXXUBAOIUX B 7 pallOHaX aBTOHOMHOIA
pecniyonnkn M ropoga HaxuueBanb. Bo Bpemsi KIMHHYECKHX HCCIEOBAaHUI
JIMarHocTuKa 3a00NieBaHUM MapoJIOHTa M Kapueca M CTaTUCTHYecKas o0paboTka
OCYIECTBIBUIACH C HCIOIb30BAaHUEM COBPEMEHHBIX TPAAUIIMOHHBIX METO/IOB.

[Tpu obcnenoBanum 3711 uenoek kapuec Obu1 BbisiBIEeH y 89,11 0,51% u3
Hux. MHTeHcHBHOCTh Kapueca mo uHAekcy KIIY cocrasuma 7,20 0,04. uro
KacaeTcs BO3PACTHBIX TPYII, TO CaMble BBICOKME IMOKA3aTENU MO PecIyOiInKe
ObUTH BBISBIICHBI B Bo3pacte 6 JierT. MIHTeHCHMBHOCTh Kapueca 1o unaekcy KITY
ObL1a BBICOKOI B CTapIIMX BO3PAcTHBIX Ipymmax B rpymme 35-44 - 13,82 0,16, a
caMmoi BBICOKO# B rpymie 65-74 roma - 17,32 0,19.

Cpemu MECTHBIX XUTENEH pecrnyOIuKy pacpoCTPaHEHHOCTD 3a001eBaHIH
napozionTa coctaBuia 66,10 0,78%. B Bo3pacte 6 jieT mokasaTenb cocTaBui 56,28
1,71%. Cpemu MecTHBIX xuteneil AproHomHolM Pecrryomuku 89,11 0,51% Hyx-
JIAl0TCS B KOHCEPBATUBHOM JieueHuu, 21,38 2,41% - B XupyprudeckoM JI€UEHHH.
80,60 1,44% B3pocioro HaceneHus HyKJatoTCs B OPTOMEAUYECKOM JICUSHUH.

CornacHo pe3ynabTaTaM HPOBEAEHHBIX HCCIEAOBAaHUH, YPOBEHb CTOMATO-
nornyeckoit momon (YCII) mo Bcem paitonam HaxuueBanckoit AP pasmuaHbIil.
YpoBeHb cromaronorndeckoil momomn B HaxuueBanckoir AP cocrasun 36,31%,
YTO SIBJIAETCS HHM3KMM IOKa3aTesleM. Y IOBIETBOPHUTENBHBIN YPOBEHb CTOMAaTO-
JIOTUYECKOM TTOMOIIM ObUT BBISIBIIEH TOJIBKO B Topojie Haxuuesanu - 51,33%.

KoMIulekcHBIN TOIXO0I B OpraHu3allid CTOMATOJOTHYECKOH IMOMOLIH
HACENeHUI0 W CHUCTEMATH3alys SIUJIEMHAOIIOTMYECKOH CHUTYaIllH, MOBBIIICHUE
YpOBHSL OOIIEH ¥ WHIMBUAYAJbHOH MPOMIIAKTHKA IO3BOJUT  CHU3MUT
CTOMATONOIMYECKYIO 3a00J1eBaeMOCTh cpeii HaceneHus: HaxuueBanckoit AP.
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Rauf Mehrali Jafarov

The prevalence of major dental diseases among the
population of Nakhichevan Autonomous Republic
and optimization of dental services

SUMMARY

Epidemiological studies conducted in recent years show still ongoing
increase in the prevalence and intensity of dental caries and periodontal
disease in different regions of the world and in some age groups. In order to
achieve the optimization of dental services by studying the prevalence and
intensity of major dental diseases - dental caries and periodontal disease,
and taking into account the recommendations of the WHO studies were
conducted at ages 6, 12, 15, 35-44 and 65-74 among all sections of the
population of Nakhichevan Autonomous Republic.

They were surveyed 3711 people living in 7 districts of the
Autonomous Republic and Nakhichevan cities. During clinical studies
diagnosis of periodontal disease and dental caries and statistical processing
was carried out using modern traditional methods.

In a study of 3711 people caries was detected in 89.110.51% of them.
The intensity of caries DMF index was 7.20 0.04. Regard to age groups, the
highest rates were found in the Republic at the 6 years age. The intensity of
caries on the DMF index was high in older age groups in the 35-44 - 13.82
0.16, and the highest in the group of 65-74 years - 17.32 0.19.

Among the local residents the prevalence of periodontal disease was
66.10 0.78%. At the age of 6 years it was 56.28 1.71%. Among the local
residents of the Autonomous Republic 89.11 0.51% require conservative
treatment, 21.38 2.41% - the surgical treatment. 80.60 1.44% of the adult
population need in orthopedic treatment.

According to the results of the research, the level of dental care
(LDC) in all areas of Nakhchivan AR was different. The level of dental
care in the Nakhichevan AR was 36.31%, which is low. A satisfactory level
of dental care was identified only in the Nakhchivan city - 51.33%.

An integrated approach to the organization of dental care and
systematization of the epidemiological situation, improving the general and
individual prevention will reduce dental disease among the population of
the Nakhichevan AR.
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