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ISIN UMUMI XARAKTERISTIiKASI

Movzunun aktualhgi: Qida borusu xar¢ongi (QBX) diinyanin biitiin
Olkalarinds yayilma intensivliyinin kaskin miixtalifliyi ils secilon bad xassali
sislorin nozoloji formasina aiddir. Bu xastalik, onkoloji xastolor arasinda
oliimiin soboblorine gore ilk besliyo daxildir vo Umumdiinya Sohiyya
Toskilatinin onkoloji registrinin malumatlarina ssasen 900 min 6lon arasinda
Olimiin asas sababi olmusdur [Akcens E.M., 2006; Uuccos B.W. ¢ coasr.
2010; Jessica L. et al., 2012]. Qarbi Avropa vo ABS-da QBX ils xastolonma
hallar1 hor il 5% artir. Buna sobab, sisin histoloji tipinin doyismasi
(adenokarsinoma), histodifferensiasiya deracesinin asagi enmosidir [Daly
J.et al., 2008; Li W. et al., 2013; Ries L. et al., 2009].Umumdiinya Sahiyys
Toskilatinin 2010-cu ilo olan moslumatlarina gére QBX biitiin badxassali
xastaliklorin 3,0%-ni toskil edorok 6-c1 yeri, made-bagirsaq trakti sislori
arasinda, mads va diiz bagirsagin sislorindon sonra 3-cii yeri tutur [Parker R.
et al., 2010.]. Kisilor qadinlardan 3-5 : 1 nisbatinds g¢ox xastalonirlor. Yas
gruplart arasinda yasli vo qocalar qrupu {stiinlitys malikdir. Belo ki, 70
yasdan yuxari soxslor 38,6-40,0% toskil edir [Ctuymiau U.C. ¢ coasrt., 2003;
Jemal A. et al., 2008]. Xastolonmoanin zirvasi isa 50-60 yaslarna tesadiif edir
[Tannes 11.K., 2008; Matsuda H., 2007].

Miialliflerin bdyiik aksariyyatinin fikrinca, heg bir sig ticiin QBX kimi
belo cografi asililiq xarakter deyildir [[laBeimoB M.M., Axcens. E.M.,
2005;Enzinger P., Mayer R. 2007]. Bozon miixtslif &lkeslor arasinda
xastolonma forqi 200 dofodsn ¢ox olur. On yiiksak gostaricilor (100 min
ohaliys 100) Cinds, iranda, Morkozi vo Orta Asiyada qeydo alinmisdir.

Xoastoliyin - cografi  yerlosmosindo  ohomiyyatli doracodo  geyri-
miintozomlik miisahido olunur. Xostoliyin on yiiksok “Asiya xorcong
qursagl” adlandirilan zonast qorbde Xozor donizinin conub sahilinden
baslayaraq sorqde Simali Cino qoder davam edir vo Simali Iram, Orta
Asiyani, Ofganistani, Sibirin bir hissasini vo Monqolustani ohato edir.

QBX-ya diigar olmus xastalorin bdylik oksariyystini (70,9%) ilk dofs
askarlanmig xostolor togkil edir. Homginin 5 il vo daha artiq miiddetds
geydiyyatda olanlarin sayinin ¢ox asagi olmasi (15,7%) bu nozologiyadan
letalligin ¢ox yiiksok olmasini (48,9%) siibut edir ki, bu da hazirki isin
aktualligini tesdiglayir.

Tadgigatin magsadi:

Azaorbaycan Respublikasinin  inzibati-orazi regionlarinin  ohalisi
arasinda, cinsi vo yas1i nozero almaqla, QBX-nin epidemioloji
xiisusiyyatlorinin dyronilmosi.
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Tadqgiqatin vazifolori:

1. Baki goharinin ohalisi arasinda qida borusu xorgengi ilo xastolonma
va Oliim gostaricilorinin dyronilmasi.

2. Respublikanin ayri-ayr1 regionlarinda qida borusu xargonginin
epidemioloji xiisusiyyatlorinin miisyyonlagdirilmasi.

3. Azorbaycan Respublikasinda QBX-nin yaranma riskinds kriteriyal
ohomiyyatli faktorlarin miisyyonlagdirilmasi.

4. QBX-nin erkon diagnostikas1 moagsadilo Respublikada onun ilkin
profilaktikasi iizra praktiki tovsiyslarin islonib hazirlanmasi.

Elmi yenilik:

Ilk dofs olaraq timumilikde Azarbaycan Respublikasinda vo onun
inzibati-orazi regionlarinda ayri-ayriligqda QBX ilo  xostolonmenin
epidemioloji xiisusiyyatlori Oyronilmisdir. Kifayst qodor boylik material
osasinda QBX ils xastolonma va Sliim gostaricilari saviyyssinin daha yiiksok
vo asagl oldugu regionlar miioyyonlosdirilmisdir. Aparilan tadgigatin
naticolori Azorbaycan Respublikasinda QBX-nin omoals golmo riskinda
kriterial ohamiyyatli faktorlar1 toyin etmoyo imkan vermisdir. Alinmis
naticolor asasinda Slkonin iqtisadi regionlar1 izro QBX-nin yayilma xaritasi
tortib edilmigdir.

Isin praktiki ohomiyyati:

Aparilmis toadqigatlar QBX-nin ilkin diaqnostika metodlarmnin islonib
hazirlanmasi ii¢lin baza rolunu oynamaqla siibhasiz ki, onun effektiv
miialicasi li¢iin vaxtinda agkarlanmasini tomin etmays genis imkanlar agir.

Miidafiaya toqdim olunan asas miiddosalar:

1. QBX-nin ilkin profilaktikas1 todbirlorinin aparilmasi iigiin
Respulikanin  bolgalori {lizra onun epidemioloji  xiisusiyyatlori osas
gotliriilmalidir.

2. Xostolonmonin yiiksok soviyyasi miioyyon edilmis regionlarda
QBX-nin yaranmasinin kriteriyal shomiyyatli faktorlar1 nazors alinmalidir.

3. QBX-ya qars1 profilaktik todbirlorin togkilinds sshiyyenin ilkin
hoalgosi hokimlori torafindon haor iki cinse moxsus 50 yasdan yuxari olan
saxslara xiisusi onkoloji ehtiyat talob olunur.

Naticalarin tacriibays tatbiqi:

Almmis naticolor Azarbaycan Respublikasi Sohiyys Nazirliyinin Milli
Onkologiya Moarkazinin, Sumgayit rayonlararasi onkoloji dispanserinin
giindalik isindo xargong sleyhinoa profilaktik tadbirlorin planlagdirilmasi vo
hoyata kegirilmasi zamani istifads edilir. Naticolor hamginin, Azarbaycan
Tibb Universitetinin epidemiologiya kafedrasinin tedris proqramma daxil
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edilmigdir. Bu nozoloji formanin tortib edilmis yayilma xaritolori isin
toskilinda genis imkanlar yaradacagq.

Dissertasiyanin aprobasiyasi:

Dissertasiya isinin asas fragmentlori MDB onkoloq vs radiologlarimin
VII qurultayinda (Astana, 2012), ©.M.Oliyevin dogum giiniino hasr
olunmus elmi-praktiki konfrans (Baki — 2013); Umummilli lider Heydor
Oliyevin 90 illik yubileyins hasr olunmus elmi-praktiki konfrans (Baki —
2013); “Xorgong xostoliyinin miiasir diaqnostika vo miialico metodlar1”
mévzusunda konfrans (Baki — 2014); Umummilli lider H.O.9liyevin ad
giiniino hasr olunmus elmi-praktiki konfrans (Baki — 2014). Dissertasiyanin
materiallar1 Milli Onkologiya Markozinin sobosloraras: konfransinda (Baka,
26.12.2014), Milli Onkologiya Markazinin nozdinds olan elmi seminarina
(Baki, 31.03.2015, protokol Ne 2) maruzs vo miizakirs edilmisdir.

Nosrlor:

Dissertasiya movzusuna aid todqiqatin osas nazeri vo praktiki
miiddealarin1 oks etdiron 10 elmi i3 Azorbaycanda vo xaricdo nosr
olunmusdur.

Dissertasiyamn strukturu vo hacmi:

Dissertasiya isi girisdon, 5 fasildon, yekundan, naticalorden, praktiki
tovsiyalordon va adobiyyat siyahisindan ibaratdir. Dissertasiya 142 sohifo
cap matnindo verilmis, 23 sokillo va 32 cadvalls illiistrasiya olunmusdur.
Odabiyyat siyahisina 24 yerli vo 155 xarici monbas daxil edilmisdir.

TODQIQATIN MATERIAL VO METODLARI

Aragdirma zamani 2008 - 2013-cii illor arzinde QBX diagnozu ilkin
olaraq qoyulmus xastolorin xostalik tarixlorinin retrospektiv va prospektiv
analizi aparilmigdir. Qeyd olunan vazifalorin holli iiclin homg¢inin
Respublika Gigiyena vo Epidemiologiya morkazinin vo rayonlararasi
onkoloji dispanserlorin ~ materiallar1 toplanib aragdirilmigdir. Alinmis
naticolor EHM-do korrelyasion metodlardan istifado etmoklo tam
islonmisdir.

Otraf miihit obyektlorinde mikroelementlorin miqdarinin soviyyasini
giymatlondirmak tigilin terafimizdon Respublika gigiyena va epidemiologiya
markozi, homginin V.Y.Axundov adina ET Profilaktik Tababot Institutundan
alimmis moalumatlar analiz olunmusdur.

Respublikada vo Baki gohorindo yasayan ohalinin sayr haqqinda
molumat Azorbaycan Respublikasi SN-nin informatika vo statistika
idarasindon goétiirilmiigdiir. QBX ilo birincili xastolonmanin dyranilmasi
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licin material Milli Onkologiya Moarkazindon gotiiriilmiis xastalik
tarixlorinin arxiv malumatlari olmusdur. Tadqigat dovriinde QBX ila
birincili xastolorin 880 nafarinin xastalik tarixinden (geydiyyat formasi N-
281) istifads edilorak xastolonmonin analizi aparilmisdir.

Qarstya qoyulan masalonin halli {igiin respublika orazisi 11 iqtisadi-
orazi regionuna boliinmiigdiir: Baki gohori, Abseron, Aran, Dagliq Sirvan,
Gonco-Qazax, Kolbacor-Lagin, Quba-Xa¢maz, Lonkoran, Naxgivan, Soki-
Zaqatala, Yuxar1-Qarabag Iqtisadi regionlar1. Verilmis orazi-inzibati bdlgii
Milli Elmlor Akademiyasi, homginin Dovlst Statistika komitasinin
tovsiyalorino asason aparilmigdir. Respublika orazisinin 20%-nin isgala
moruz qalmasi sobobindon Kolbacor-Lagin vo Yuxari-Qarabag iqtisadi
regionlarmda analizlor aparilmamisdir.

Statistik gostoricilorin hesablanmasi Umumdiinya Sohiyys Taskilatinin
tovsiyalorina gora epidemioloji parametrlorin miiayyan edilmesi metodu,
homginin tibbi statistikanin aparilma qaydalarina osason hoyata
kegirilmigdir. QBX ilo xastolonmads epidemioloji voziyyat Azarbaycan
Respublikast Dovlet Statistika Komitasi torafindon tosdiq edilmis “Bad
xassoli siglor haqqinda hesabat”m 7 No-li hesabat formalar1 osasinda
aparilmis  hesablamalara  osason  asagidaki  gostoricilora  goro
qiymotlondirilmisdir: intensivlik gostaricisi (100 min ohaliys), ekstensivlik
gostaricisi (%-10), standartlagdirilmis gostorici (100 min shaliys), timumi
6liim amsali (100 min shaliys), letalliq amsali (%-19), zodslonma gostaricisi
(100 min shaliys), aqressivlik (diiriistliik) indeksi, 5-illik yasama (%-19),

Eyni zamanda segici olaraq 2 regionda (Abseron va lonkaran) torpaqda,
suda vo bozi bitki qida mohsullarinda bir sira mikroelementlorin miqdarma
g0ro aragdirma aparilmis vo miiqayisali xarakteristika verilmisdir.

TODQIQATIN NOTICOLORI VO ONLARIN MUZAKIROSI

Baki soharinds badxassali sislorlo xastalonma strukturunda QBX 8-10-
cu yeri tutur vo ekstensivlik gostoricisi 3,8% toskil edir (kisilor arasinda
4,8%, qadinlar arasmda 2,9%). On yiiksok gostoricilor Noarimanov
rayonunda (7,1%), an asag1 gostericilor iso Nasimi rayonunda (2,1%) qgeyd
edilmigdir. Xostolonmonin standartlagdirilmig gostoricisi  hesablanarken
miloyyon edilmisdir ki, bu nozoloji formaya 40 yasa godor soxslordo rast
golinmir. Qeyd etmok lazimdir ki, timumilikds Baki sohsrinde kisilor
gadinlara nisbaton QBX-ys 1,6 dofa ¢ox moruz qalir.(miivafiq olaraq 4,8%-9
qars1 2,9%). Kisi cinsindon olan soxslor arasinda xastaliyin “zirvesi” 50-59
yas qrupunda geyd olunur(4,7). Qadinlar arasinda iso xastalonmonin zirvasi
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70 va daha yuxar1 yas qrupuna diisiir (3,2). Umumilikds kisi cinsindon olan
soxslorin standartlagdirilmis gdstaricisinin qiymoti, gadinlardan 1,6 dofo
yiiksok olmugdur (miivafiq olaraq 13,5 vo 8,4).

Intensivlik gdstoricisi hesablanarkon aydin oldu ki, daha yiiksok
saviyya Suraxani, daha agagi soviyys iso Nosimi rayonunda geyd olunur. Bu
zaman intensivlik gostericilori miivafiq olaraq 6,5%o00ve 1,4%o000(cinsdon
asili olmayaraq) toskil etmisdir. Kisilor arasinda xostolonmonin yiiksok
saviyyosi Suraxani (8,1%o00) vo Yasamal (7,9%o00) rayonlarinda, qadinlar
arasinda Norimanov (7,2%o00) rayonunda geyd edilmisdir.

Molumdur ki, epidemioloji perspektiv baximindan 6liim gostaricisi
populyasiyanin saglamliq voziyystinin doyisilmo tendensiyalar1 hagqinda
qiymatli informasiya monboyidir. Umumi 6liim gostericisinin hesablanmasi
gostarir ki, daha asagi gostorici Nosimi rayonundadir (0,4%o00). Sonra artan
sira ilo rayonlar belo yerlosmisdir: Qaradag — 0,9%o0, Nizami — 2,2%oo,
Xazar — 2,3%000, Narimanov — 2,4%o00, Binagadi — 2,9%u00, Sabail vo Xatai
— 3,2%o0m, Yasamal — 4,2%o00. Suraxani — 5,0%o00, Sabungu — 5,8%o00. Sohar
ticlin imumi 6liim gostarici 3,0%w00 togkil etmisdir.

Letalliq gostaricisinin doyisma diapazonu kifayat gadar yiiksokdir. Belo
ki, Binagadi rayonunda bu gosterici 85,7% toskil etmisdirse, Yasamal
rayonunda bu 14,3% olmusdur. Bu zaman iimumi sohor gostericisi 18,7%
olmusgdur.

5-illik yasama gostoricisi ¢ox yliksok olmamugdir. Belo ki, ogor
Suraxani vo Sabail rayonlarinda bu 33,3%-dirss, Sabuncu rayonunda 8,1%
olmugdur. Bu zaman {imumi gohar gostaricisi 19,3% toskil etmisdir.

Apartlmis  statistik analiz  kifayst qoder yiiksok “aqressivlik”
gostaricilori agkarlamigdir. Bu gosterici 0,5 - 1,2 arast doyismisdir. Qaradag,
Noasimi, Narimanov rayonlar1 miivafiq olaraq 0,2, 0,3 vo 0,4 gostaricileri ilo
istisna toskil etmislor. Umumilikdo Baki sohori {izro bu gostorici kifayot
godar yiiksok olmus va 0,7 taskil etmisdir.

Azaorbaycanin orazico ¢ox da boylik olmayan Abseron iqtisadi
regionunda ekstensivlik gostoricisi miivafiq olaraq 13,0% va 3,0% toskil
edir. Region iizro QBX ilo xastolonmanin intensivlik gostericisi cinsindon
asili olmayaraq daha yiiksok Xizi rayonunda (20,1%w0), daha az iso
Abseron rayonunda (4,1 %o00) miisahido edlilir. Cinse gore aragdirmada
region iizra kisilords xastoliyin intensivlik gostaricisinin qadinlara nisbaton
daha yliksok olmasi miisyyon edilmisdir vo bu gostoricilorin qiymati
miivafiq olaraq 6,2%o00 va 3,4%o00toskil etmisdir.
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Oyronilon regionda 40 yas vo daha yuxar1 yas qrupunda QBX ilo
xastolonmanin standartlagdirilmig gostoricisinde artma miisahido edilir. Bu
zaman kisi cinsindon olan goxslords yliksak xastolonma saviyyasi 50-59 yas
grupuna tasadif edirso (7,8), qadinlarda bu 60-69 yas qrupuna tesadiif edir
(4,0).QBX-nin standartlagdirilmig gostericisinin qiymotine gore kisiler
arasinda regional xostolonmo gdstoricisi qadinlar arasindaki analoji
gostaricidon 2,4 dafo ¢ox olmusdur (miivafiq olaraq 23,9-a gars1 9,8).

Abseron igtisadi regionunda QBX-don timumi 6liim amsali va letalliq
Sumgqayit gohorindo daha asagi (0,04 vo 50,0), Xiz1 rayonunda iso daha
yuxart qiymota (0,2 vo 100,0) malikdir. Burada “aqressivliyin” asagi
saviyyasi qeyds alinmigdir va o, region iizra 0,005-3 barabar olmusdur.

Aran iqtisadi regionunda cinsdan asili olmayaraq QBX-nin ekstensivlik
gostaricisi 5,5 %-o borabor olmusdur. Bu nozoloji formaya kisilorde
qadinlara nisbaton 2 dofodon ¢ox rast golinir (miivafiq olaraq 10,0% vo
4,8%). Umumi 6liim omsal1 5,0%o00, letalliq 28,5%-o borabor olmusdur. Bes
illik yasama gdstaricisi nisbaton asagi olmus va 22,0% toskil etmisdir.

Statistik materiallarin aragdirilmasi zamam regionun inzibati-orazi
rayonlart {izro Dbiitlin Oyronilon gostaricilorde ohomiyyotli doyismo
amplitudasi askar edilmisdir. Belo ki, xastolonmonin ekstensivlik gostaricisi
1,0% ilo (Beylagan rayonu) 13,2% (Hacigabul rayonunda) diapazonunda
doyismisdir.QBX ilo xastolonmenin intensivlik gostericisi hesablanarken 8
rayonda kisilor arasmda xostolonmenin yiiksak soviyyesi miloyyen
edilmigdir. (Bilosuvar 8,8%o00, Salyan 8,0%a00, Yevlax 7%o0, Mingacevir
10,6%o00, Ucar 7,5%o00, Zardab 5,7%o00, Saatlt 8,3%o00, Kiirdomir 5,7%000) vo
bu gostorici imumi region gostaricilorindon yiiksak olmusdur. Qadinlar
arasinda intensivlik gostoricisi hesablanarkon analoji monzors miisahido
edilmisdir. Qeyd etmok lazimdir ki, 5 rayonda (Agcabadi, Salyan, Kiirdomir,
Hacigabul, Sirvan) qadinlar arasinda bu xastelonmenin gostaricisi kigilorin
analoji gostoricilorindon ¢ox olmusdur (miivafiq olaraq 3,1-o qarst 6,6%ou,
8,0%000-yo qarst 9,5%o00, 5,7%000-yo qarst 11,3%o00, 1,8%000-ya qarsi 2,9%o0,
2,6%000-ya qarst 4,9%om).

Umumi 6liim gostoricisinin hesablanmasi regionun biitiin inzibati-orazi
subyektlorinda, 3 rayon istisna olmaqgla bu gostericinin nisbaton yliksak
olmayan soviyyesini askarlamisdir. Umumi regional gostoricidon yiiksok
gostarici Haciqabul, Zardab, Saath rayonlarinda geyd edilmis, imumi 6lim
omsali miivafiq olaraq 8,9%o00, 7,4%00, Vo 7,3%00otoskil etmisdir.

QBX-ilo xastolonmoenin standartlagdirilmig gostaricisinin hesablanmasi
hom kisi, hom do gadin cinsindon olan soxslordo onun agagi olmasini
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miloyyon etdi. Bu zaman kisi cinsindon olan soxslor qadinlara nisbaton 2,8
dofa ¢ox bu xastaliklo xastolonirlor (2,5-0 miivafiq olaraq 0,9). 18-29 yas
grupundan (kisi cinsindon olan soxslor) baglayaraq bu nozologiya ilo
xastolonma hallar1 qeyde alinmigdir vo xastaliyin zirvasi 70 vo daha yuxari
yas qrupuna tosadiif etmisdir. Qadinlarda yiiksok soviyysa 60-69 yas
grupunda (0,4) miisahids olunur.

Molumdur ki, xostoliyin gedisinin agirhq kriteriyalarindan  biri
letalliqdir. Aparilmis statistik analiz 6yranilon regionda kifayat qodar yiiksok
saviyya qeyd etmoys imkan vermisdir. Nisboton asagi soviyyo
ixtisaslagdirilmis onkoloji dispanseri olan Sirvan vo Mingagevir soharlarinda
geyd edilmisdir.Regionun subyektlorindo QBX olan xastolorin 5 illik
yagamasina dair materiallarin analizi onun yiiksok olmayan soviyyesini
miioyyon etmisdir. Yalniz 4 rayonda (Sirvan sohori, Ucar, Imisli, Saath
rayonlar1) bu gostarici 40,0 % va daha ¢ox togkil etmisdir.

Respublikanin  Dagliq Sirvan iqtisadi regionunda ekstensivlik
gOstaricisinin  hesablanmas1 gostorir ki, bad xassali sislorlo xastolonmo
strukturunda QBX kisilor arasinda Qobustan rayonunda 12,5%, Ismayilli
rayonunda 7,1%, Samaxi rayonunda 5,4%, Agsu rayonunda 2,6% toskil
etmigdir. Umumi region gostoricisi 4,7% olmusdur. Qadinlar arasinda bu
gostarici hesablanarkan farqli naticalar olds edilmisdir. Bels ki, daha yiiksak
gbstorici Ismayilli rayonunda — 10,6%, daha asagi gostorici iso Agsu
rayonunda — 2,7% qeyds alinmigdir.

Olum gdstoricisinin dyronilmesi zamani variabellik (doyiskonlik) qeyd
edilmigdir. ©gar Qobustan rayonunda bu gostarici 100 min nofar shaliys 2,4
olmugdursa, Samax1 rayonunda 100 min nafor shaliys 6,4 olmusdur.

Letalliq gostaricisi nisbaton yiiksakdir va 52,9% toskil edir. Qeyd etmok
lazimdir ki, daha asag1 gdstorici Samaxi rayonunda (25,0%), daha yuxari
gbstorici Agsu rayonunda (50%) geyde alinmisdir. Qobustan vo Ismayill
rayonunda letalliq amsali miivafiq olaraq 33,3% va 37,5% olmusdur.

Hom kisi, hom do gadin cinsindon olan soxslor arasinda xostslonmanin
standartlagdirilmis gdstaricisinin qiymati yasdan asili olaraq artmaga
meyillidir. Bununla yanas1 kisi cinsindon olan soxslor QBX ilo gadinlara
nisbaton 2,7 dofo ¢ox xastalonirlor.(miivafiq olaraq 17,8-2 qarsi 6,6).

QBX ilo 5 illik yasama gdstaricisi imumi region iizra nisbi asagidir
(17,5%). Qeyd etmok lazimdir ki, Samaxi1 rayonunda bu gosterici yuxaridir
va 75,0% toskil edir. Digor inzibati rayonlarda ndvbeti gostericiler
alinmugdir: Agsu -33,3%, Ismayill1-23,1%, Qobustan-23,1%.
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Gonca - Qazax iqtisadi regionunun miixtalif inzibati-arazi rayonlarinda
QBX ilo xastalonmanin naticalari dyranilorken miioyyan edilmisdir ki, daha
yiiksok xastolonma saviyyasi Daskeson rayonunda, daha asagi soviyys iso
Goranboy rayonundadir, intensivlik gostoricisi iso miivafiq olaraq 12,0%o00
N l,o%ooo-dir.

Dasgkason rayonunda kisilords, Samux rayonunda isa qadinlarda QBX
ilo xastolonmonin yiiksok saviyyads olmasini qeyd etmok lazimdir (miivafiq
olaraq 23,3%o00 va 7,3%om).

Regionda QBX-don iimumi 6liim amsalinin yiiksok saviyyasi Samux
rayonunda (5,5%o00), daha asagi saviyyasi ilo Gadobay rayonunda (1,0%o0)
vo Gonca goharinda (1,2%o000) qeyd edilmisdir. Bu iso timumi regional
gostaricidon asagr olmugdur. Letallig amsalinin hesablanmasi zamani da
analoji naticalor oldo edilmisdir. Belo ki, daha yliksok gostericilor Samux,
Somkir va Goranboy rayonlarinda (miivafiq olaraq 75,0%) qeyde alinmigdir.
Daha sonra azalan sira ilo asagidaki rayonlar golir: Agstafa (66,6%), Qazax
(50,0%), Godabay (33,3%), Daskeson (25,0%), Tovuz (16,6%), Gonca
sohari (15,5%). Umumi region iizro letalliqg omsali 46,5% taskil etmisdir.

Agressivlik (diiriistliik) indeksi gostericilorinin analizi asagidakilar
mioyyon etdi: on yiiksok soviyys Goranboy rayonunda (2,1) gqeyd
edilmigdir. Daha sonraki ardicilliq isa beladir: Somkir (1,2), Agstafa vo
Goranboy (1,0), Qazax (0,7), Tovuz v Gadabay (0,3), Daskeson vo Gonca
s. (0,2). Umumi region gdstaricisi 0,5 toskil etmisdir.

Aparilan tadqigatlarin naticalori miioyyan etdi ki, 5-illik yasamanin
yiiksok saviyyasi Goranboy rayonunda (75%), Semkir rayonunda (50%) vo
asagl soviyyasi iso Agstafa rayonunda (5,9%) vo Gadobay rayonundadir
(25,0%).

QBX ilo xastolonmonin standartlagdirilmis gostericisi hesablanarkon
kigilor arasinda xostolonmenin 2 zirvesi agkarlandi: 50-59 yas qrupu
(3,1%000) va 70 vo daha yuxar1 yas qrupu (4,5%ow). Qadinlarda da 2 zirve
geyds alinmigdir: 50-59 yas va 60-69 yas qrupu (0,6%om). Kisilorde bu
nozologiya ilo xastolonmaya qadinlara nisbaton 2,5 dofo ¢ox rast golinir
(miivafiq olaraq 10,4%o000 va 4,2%00m).

Respublikanin Quba-Xag¢maz iqtisadi regionunda bu nozoloji forma ila
xastolonma hali kisi vo gadinlar arasinda kifayat qodor doyiskondir. Kisilor
liclin on yiiksak gostarici Qusar rayonunda (100 min nafars 11,8), an asagi
gostarici iso Davagi rayonunda (100 min nofora 4,1) miisahids edilir.
Qadinlar arasinda yiiksok gostorici Siyazon rayonunda (100 min nofora
16,1), an asag1 gostarici Qusar rayonunda (6,9%ow) qeyd edilir.
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Tadqiq olunan iqtisadi regionda Olim gostoricisi {imumi respublika
gostaricisindon (3,5%o00) 1,5 dofo ¢ox olmaqgla kifayst qoder yliksok
olmugdur (5,2%o00). Letalliq gostoricisi hesablanarkon miioyyon edilmisdir
ki, imumi regional gdstorici (55,6%), imumi respublika gdstoricisindon
(48,9%) yiiksok olmusdur. Yiiksok letalliq gostoricisi Qusar va Siyazen
rayonlarinda (80,0%), oan asagi gostarici isa Quba rayonunda (43,8%) qeyd
edilmisdir. Oyronilon regionda QBX-don letalliq gostoricisi biitiin bad
xassali giglor tiglin olan analoji gostericidon yuxari olmusdur. Bu, miivafiq
olaraq 55,6% va 34,2% toskil etmisdir.

QBX-ilo xastolonmanin daha yiiksok saviyyasi 70 vo daha yuxari yas
grupunda qeyd edilmisdir ki, onun da standartlagdirilmig gostoricisi
10,1%00-ya borabor olmusdur. Umumilikdo hom kisi (28,0%om), hom do
gadin cinsindon olan soxslor arasinda (14,5%ow0) QBX ilo xastalonmonin
standartlagdirilmig gostaricisinin yiiksak saviyyasi qeyds alinmisdir.

Oliim gostoricisi kifayat qodar yiiksokdir, 100 min ohaliys &liim gos-
toricisinin imumi omsali 5,2 toskil etmisdir ki, bu da {imumi respublika
gostaricisindan 1,5 dofs ¢ox olmusdur. Letalliq gostaricisi yiiksok olmus va
55,6% toskil etmisdir ki, bu da bitiin bad xassoli sislor {li¢iin analoji
gostaricidon 1,6 dofs artigdir.

Azarbaycanin Lonkoran iqtisadi regionunda QBX ilo xastolonmonin
ekstensivlik gostoricisi  6,8% toskil edir. Intensivlik gdstoricilori
hesablanmas: kifayst qader boyiik forq askar etmisdir. Bels ki, daha yiiksak
gostorici Lonkoran rayonunda (8,4%o0), daha asagi gostorici iso Astara
rayonunda  (1,0%o0) qgeyd olunmusdur. Umumi region gdstaricisi
4,7%omtoskil etmisdir. Oyronilon regionda QBX ilo zodolonma gostoricisinin
yiikksok soviyyasi Masalli rayonunda qeyd edilmis vo 17,7 %o00 toskil
etmigdir. Zodolonmonin daha asagi gostericisi Astara vo Coalilabad
rayonlarinda geyd edilmisdir (miivafiq olaraq 3,0%o00 va 3,2%om).

Umumi 6liim omsal1 vo letalliq hesablanarkon miioyyon edilmisdir ki,
Olim gostaricisinin  yliksok soviyyasi Lerik, Yardimli vo Lonkoran
rayonlarindadir. Bu gostaricilor imumi regional gostaricidon miivafiq olaraq
3,5; 2,2 va 1,7 dofs ¢ox olmusdur.

Standartlagdirilmig gostoricilorin hesablanmasi dyranilon regionda QBX
ilo xastolonma gostaricilarinin qadin cinsindon olan soxslor arasinda kisilora
nisboton az da olsa yuxar1 olmasini miioyysn etmayo imkan verir. Bels ki,
kisi cinsindan olan soxslar liclin bu gostarici 5,3, gadinlar tigiin isa 5,5 togkil
edir. Qadinlar arasinda xostolonmo 18-29 yas (0,3%o0) qrupundan
baslayaraq qeyde alinir va 60-69 yas qrupunda (2,0%o00) 6z “zirvesing”
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catir. Kisilor arasinda xastalonmonin yiiksok saviyyasi 70 va daha yuxari yas
grupunda (1,6%000) qeyds alinr.

QBX olan xastolords 5 illik yasama gdstaricilarinin analizinds nisboton
asagl soviyys askarlanmigdir. Belo ki, Astara vo Yardimli rayonunlarinda o
birilorlo miiqayisads yliksok gostoricilor oldugu halda, Masalli rayonunda
daha asag1 soviyys (8,3%) qeydo alinmigdir. Umumi regional 5 illik yasama
gostaricisi 16,2% togkil etmigdir. Qeyd etmak lazimdir ki, regionda 5 ilden
¢oxX yasamaya gora qeydiyyatda olan xastolorin iimumi say1 igarisinde QBX
comi 2,3% toskil etmisdir.

Naxgivan Muxtar Respublikasinda QBX bad xassali sislorlo xastolonmao
strukturunda 2-ci onluga diisiir, ekstensivlik gostericisi 2,0% (kisilordes
2,2%, qadinlarda isa 1,7%) toskil edir.

Xostolonma vaziyyati haqqinda statistik material analiz edilorken
malum olur ki, bu nozoloji forma hom kisi, hom ds gadin cinsindon olan
soxslordo 40 yasa qoder yas qrupunda miisahido edilmir. Intensivlik
gostaricisinin daha yiiksok qiymati kigilor arasinda 50-59 yas qrupunda
(13,0%) gadinlar arasinda 60-69 yas qrupunda (9,9%) miisahide olunur.
Standartlagdirilmis gostericilor do hesablanarkon analoji moanzora qeyd
edilmigdir. Kisi cinsindon olan goxslards bu gostarici 5,83,8%ow, gqadinlarda
1833,8%0000lmusgdur.Qeyd etmok lazimdir ki, kisi cinsindon olan soxslor
gadinlara nisbaton 1,5 dofa ¢ox xastalonirlar.

Aparilmis analize goro miisyyon edilmisdir ki, &yronilon regionda
QBX-don imumi 6liim amsalinin qiymati 1,6%o0 toskil etmisdir (kisilorda
1,8%o000, qadinlarda 1,4%o00). Letalliq gostoricisi nisbi yliksok olmus vo
42,8%-a barabar olmusdur (kisilorde 25,0%, qadinlarda 33,3%). Homginin
aqgressivlik omsalimin yiliksok saviyyeasi miioyyanlosdirilmis vo bu, 1,4-0
borabar olmusdur.

Oyronilon regionda aparilmis todgiqat gida borusunun bod xassali
sislarindon xastolonma va Oliimiin, geydiyyatin diiriistliikk indeksinin kifayat
godor yiiksok soviyyssino baxmayaraq nisbi olaraq c¢ox da yiiksok
olmamasini milsyyonlagdirmays imkan verdi.

Azorbaycan Respublikasinin Soki - Zaqgatala iqtisadi reqionunda ilk
dofo agkar olunan QBX-nin ekstensivlik vo intensivlik gostaricilarinin
analizi gostorir ki, birincili xastolor icorisinde on yiiksok ekstensivlik
gOstaricisi Zaqatala rayonunda (14,2%), on asagi gostorici isa Qabala
rayonundadir (4,2%). Region iizro bu gostorici 7,1% olmusdur. Biitiin
xastolar igarisinds ise an yiiksak ekstensivlik gdstaricisi Balakeon (5,0%), an
asagl gostorici iso Oguz rayonunda olmusdur (2,5%). Region lizra bu
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gostarici 2,4% olmusdur. Birincili xastalarin igarisinds an yiiksak intensivlik
gOstarici yena do Zagatala rayonunda olmus va har 100.000 nofors 12,7
xosto, on asagl gostaorici iso Balakon rayonunda olmusdur (har 100.000
nofora 3,3 xasta). Region lizro bu gostorici 7,1%o00 olub. Biitlin xastalor
icarisinda on yiiksok intensivlik gostorici Balakon rayonunda (15,6%o0m), an
asagl gostarici iso Oguz rayonunda olmugdur (2,5%o00). Region lizra bu
gostorici 9,7%00 olub. Umumilikde tokco Zagatala rayonu iizro yuxarida
geyd edilan biitiin gostericilar region {izro miivafiq gostaricilorin hamisindan
yiiksokdir.

Soki-Zagatala regionunda geydiyyatda olan QBX-li xastolorin on
yiiksok timumi 6lim amsali Soki rayonunda olmusdur ki, (20%o0) bu da
miivafiq reqion gdstaricisindon (4,6%wm0) 4,4 dofo coxdur. Umumi &liim
omsalmin on asagi gostoricisi Balaken rayonunda olmusdur (3,3%o00).
Letalliq amsalinin tahlili gdstarir ki, bu gostarici oan yiiksok Balakon vo Oguz
rayonlarinda (har biri 95,0%), on asagi iso Soki rayonunda (10,0%)
olmugdur. Region iizra letalliq amsali 60,0% olmusdur.

Oyranilon regionda QBX-nin kisi vo qadinlar arasinda yayilmasini yas
xiisusiyyatlori Oyranilorkon miloyyan edilmisdir ki, xastolonmonin yiiksak
saviyyasi kigilor arasinda 60-69 yas, gadinlar arasinda iso 50-59 yas
grupunda qeyde alinir, standartlagdirilmig gostoricilor iss miivafiq olaraq
5,9%000 va 3,2%000 taskil edir. Bu regionda kisi cinsindon olan soxslor QBX
ilo xostolonmo riskina, qadinlara nisbston 1,5 dofo ¢ox moruz qalirlar
(miivafiq olaraq 15,3-2 qars1 9,9).

2013-cii ilin sonuna Respublikada QBX ilo qeydiyyata 672 xasto
alinmigdir ki, bu da onkoloji xastslorin iimumi saymin 2,1%-ni toskil
etmigdir. Todqiqat dovriinde Respublikamzda QBX olan xastolorin osas
gostaricilorinin ayri-ayri illor {izra dinamikasi gostarmisdir ki, 2007 - 2013-
cii illordo xostolonmenin ekstensivlikgostoricilori  demok olar ki,
doyismomisdir. intensivlik gostorigilorinin dinamikas1 iso gostorir ki, bu
xastolorin timumi sayinin artmasi fonunda birincili xastelorin gostericilari
nisbi stabil olmusdur ki, bu da xastoliyin mohz 1-ci ilinds dlon xastalsrin
azalma tendensiyasina dolalat edir(sok. 1.).

Azorbaycan Respublikasinda badxassoli  sislor ilo  xastolonma
strukturunda QBX 5-ci, moads-bagirsaq traktinin bad xassali sisleri arasinda
iso modo xar¢angindon sonra 2-ci yeri tutur. Ik dofs askar olunan xostolorin
marhalalar {izra boliinmasi gostarir ki, har 3 xastadon 2-sinds xastoliyin
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Sok. 1. Azarbaycan Respublikasinda geydiyyatda olan QBX-
lixastalorin 2007-2013-cii illords intensivlikgdstaricilari (Yoo
ilo)

gecikmis III — IV morhololori toyin olunmusdur. Xostoliyin  TNM
klassifikasiyasina gora tohlili zamani xastalorin 68%-do xastaliyin T3 Ny -,
M, . | morholasi agkar edilmisdir ki bu da, xastoliyin gedisine vo sonraki
naticoloring tasir etmays bilmoz.

Miixtslif 6lkolords kisi vo qadinlar arasinda QBX-ya rast golmo tezliyi
ciddi sokildo doyisir. Inkisaf etmis Olkolorin coxunda bu xostoliklo
xastolonmays qadinlara nisbaton kisilordo daha ¢ox rast golinir. QBX ilo
xostolonmays daha ¢ox rast golinon regionlarda iso cinso goro nisbat
barabarlosmoys meyillidir.

Respublikamizda da kisi vo qadinlar arasinda xastalonms bu baximdan
miistesina deyildir. Cinsa gore miixtalif qruplarda QBX ilo xastolonmo
miloyyon doyiskanliys malikdir. Bes illik miisahids miiddstinds intensivlik
goOstaricilorinin bu nisbati orta hesabla 1,8 olmusdur. Alinmig naticalor
{imumi diinya gostoricisindon bir qader farglonir. inkisaf etmis olkolordo
kisilor gadinlara nisbaton daha c¢ox (orta hesabla 3 dofs vo daha ¢ox)
xastolonirlar.

Buradan belo naticoya golmak olar ki, biitiin respublika iizro QBX-nin
rast golma tezliyini artiran faktorlar hor iki cinsdon olan insanlara eyni
doracads tosir edir vo onlart heg¢ do kisiloro moxsus adotlordo axtarmaq
lazim deyil.

Molumdur ki, bir sira asas parametrlora gora forqlonon 2 va daha artiq
populyasiyanin miiqayisasi zamani standartlagdirma vacibdir. Respublikada
QBX ilo xastolonmonin standartlagdirilmis gostericisi hesablanarkon birbasa
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standarlagdirma metodundan istifadoe edilmisdir. Belo ki, Oyronilon
kontingentin torkibi molum olmus ve onlarm sayr diirlist naticolor alda
etmok liglin kifayat qodor ¢ox olmusdur. Aparilmis totqiqatlar gostorir ki,
intensivlik gdstoricisinin qiymatine gora QBX ilo xastolonma kisilorde 50
yasdan, gadinlarda iss 60 yasdan baslayaraq xiisusilo keskin olaraq artir.
Xastalonmonin zirvasi 70-don yuxari yas qrupuna diisiir.

Cadval 1
Azarbaycan Respublikasinda QBX ils xastolonmoenin standartlagdiriimig
gostaricilari.
Intensivlik 1:;33(11?{31;
Ohali say1 gostaricisi Orta .o

Yas 100 000 nofars| standart gostoricil00
000 nofara

kisi gadin comi kisi | gqadin kisi | gadin

0-17] 1358853 | 1189374 2548227 - — | 26888,2 - -
18-29] 1095730 | 1081454 2177184 0,1 0,1 | 22973,1 | 0,02 0,02
30-39] 716149 731251 1447400 0,5 | 0,5 | 152726 | 0,1] 0,1
40-49| 617708 672352 1290060 44 | 2,8 | 136124 | 06| 04
50-59| 552811 603844 1156655 12,1 | 6,3 | 12204,7 | 1,5] 0,8
60-69| 213374 253985 467359 28,1 | 17,3 | 49314 1,4] 08
70 >| 158923 231311 390234 37,1 | 18,6 | 4117,6 1,5] 0,8

x 4713548 | 4763571 9477119 4,6 | 3,1 | 100000 | 5,1| 29

Azorbaycan Respublikasinda regionlar iizro kisi vo qadinlar arasinda
QBX ilo xostolonmonin standartlagdirilmis gostericilori arasdirilarken
malum olmusdur ki, kisi vo gadinlar arasinda xastolonmonin daha yiiksaok
saviyyasi Quba-Xagmaz iqtisadi regionunda qeyds alinir. Onun
standartlagdirilmis  gostoricilori  28,0%o0ve  14,5%000 togkil edir. Bu
gostaricilor imumi respublika gostaricilorindon miivafiq olaraq 6,0 vo 4,7
dofo yiiksokdir. Aran iqtisadi regionunda iso hom kisi, hom ds gadinlar
arasinda xastolonmo saviyyesi imumi respublika saviyyassi ilo miiqayisada
daha asag1 soviyyads geydo alinmigdir.

Statistik materialin analizi askarladi ki, Respublikanin yalniz 2 iqtisadi
regionunda — Lonkaran vo Aran iqtisadi regionlarinda QBX ilo xastolonma
18-29 yas grupundan baslayaraq qeyd edilir.

Torpaqda, suda vo bozi bitki qgida mohsullarinda bir sira
mikroelementlorin miqdarinin defisitinin QBX-nin yaranmasinda shamiyyati
haqqinda bir ¢ox odebiyyat molumatlarini nozors alaraq segici olaraq
Respublikanin 2 regionunda bu géstaricilor dyranilmisdir. Region segiminda
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Sok. 2. Azarbaycan Respublikasinin ayri-ayri iqtisadi regionlarinda kisi
2
va qadinlar arasinda QBX iloxastalonmonin standartlagdirilmig
gostaricilari (Yoo i19)

QBX-nin daha ¢ox miisahido edilmasi faktoru asas gotiiriilorok Abseron va
Lonkaran zonalar1 aragdirilmigdir.

Almmis materiallar1 timumilogdirarak belo bir noticoys golmok olar ki,
torpaqda, su manbalorinds va bir sira qida mohsullarinda misin, manqanin
vo kobaltin miqdar1 ke¢mis SSRi-do, indi iso Respublikamzda qiivvodo
galan orta gostaricilorden kifayst qoder asagidir.

Bunlarla borabar, odobiyyatda mdvcud olan risk faktorlar1 haqda
malumatlari1 nazars alaraq ilkin xastalorin pese yoniimii, gan qrupu va rezus
faktorlarmin shamiyysti do dyronilmisdir.

Naticalr gosterir ki, ilkin xastolor arasinda on ¢ox faiz “toqaiidgiilor”
peso qrupuna, daha az iss “iglomayanlar” qrupuna diisiir.

Ikin xostolorin daha ¢ox faizi Il qan qrupuna aiddir. Daha az faiz xostodo
IV qan qrupu qeyds almmugdir. Ilkin xostolords ekstensivlik gdstoricisi
hesablanarkon miioyyan edilmisdir ki, xastolorin iimumi sayinin 96,0%-ni
miisbat rezus-faktorlu xastalar togkil edir.

Oliim gdstoricilarinin son 5 illik dovrds analizi onun hom birincili, hom
do geydiyyatda bir ildon artiq dayanmis xostolor arasinda demok olar ki,
dayismoadiyini gostormisdir.
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Cadval 2.
Azarbaycan Respublikasinda QBX-don 6liim gostaricilari

; Umumi 6lim

Mlor Letalliq (%-12) abstoricisi (%4000)

2009 49,4 3,0

2010 45,9 3,0

2011 48,6 3,4

2012 45,5 3,3

2013 41,4 3,2

Toossif hissi ilo qeyd etmok lazimdir ki, biitiin diinyada oldugu kimi
Azorbaycanda da 5 illik yasama gostoricisi biitiin regionlar iizro kifayot
godor asagi olmus vo son 5 ildo demak olar ki, doyismomisdir. Nisbaton
yaxs1 gostorici 2010-cu ildo (18,1%), on asagi gostarici isa 2012-ci ilde
(15,9%)qeyd edilmisdir

Sonda geyd etmak lazimdir ki, qida borusu xarganginin etiologiyasinin
Oyronilmasine kompleks yanasma xostolonmo hallarinin ¢oxalmasina sobab
olan faktorlarin kifayst qodor genis dairasini agkarlamaga imkan verir.

Bunlar arasinda yerli shalinin bir sira adst vo onanslarinin, hamginin
gida borusu xorgongi ilo xostolonmonin yiiksok oldugu zonalarda tibbi-
cografi vaziyyat vo otraf miihit goraitinin todqiqi xiisusi diqqget, eloco do
sonraki daha dorin 6yrenilmoni tolob edir.

NOTICOLOR

1. QBX imumi Respublika tizro 0-17 yas qrupunda rast golinmir vo
xastolonmanin gone, yani 18-29 yas qrupundan baslanmasi yalniz 2 —
Lonkoran vo Aran iqtisadi regionlarinda qeyd edilir. Xostoliyin zirvasi
isa har iki cinsde 70 vo daha yuxari yas qrupuna diisiir.

2. QBX ilo xastolonmo gostaricilorinin kisi vo gadinlar arasinda nisbati
respublika {izro 1,8 toskil edir.

3. QBX ilo olan birincili xastolorin iimumi miqdarinin 68%-o godorinda
xastalik IIT vo IV morhslslars tosadiif edir.

4. QBX ilo xastolonmonin daha yiiksok soviyyasi Quba-Xa¢maz iqtisadi
regionunda vo hor iki cinsden olan soxslor arasinda geyds alinir. Bu
gostaricilor imumi respublika gostericilorindon miivafiq olaraq 6,0 vo
4,7 dofs yiiksokdir.
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Aran iqtisadi regionunda iso hom kisi, hom do gadin cinsinden olan
soxslor arasinda QBX ilo xostolonmo soviyyssi timumi respublika
saviyyaesi ilo miiqayisads daha agagi soviyyados, yoni miivafiq olaraq 1,8
va 3,5 dofs az qeyds alimr.

QBX ila xastolonmonin “toqatidgiilor” vo “fohla” peso qrupundan olan
soxslorlo miisbat korrelyasion alagasi miiayyan edilir. Torpaqda, suda vo
bozi qida mohsullarinda olan misin, kobaltin vo manganin miqdar ilo
manfi korrelyasion slaga geyd edilir. Korrelyasiya amsali r > 0,7 togkil
etmisdir..

PRAKTITKI TOVSiYOLOR.
QBX-nin ilkin profilaktikas1 iizro todbirlor tibbi vo sosial-ekoloji
aspektlori 6ziinds birlogdiron kompleks xarakterli olmalidir.
Quba-Xagmaz iqtisadi rayonunda QBX ilo xastolonmoenin yiiksak
saviyyasinin miiayyon edilmasi sohiyyonin ilkin halgasi hakimlerinden
daha artiq diqqgat vo xiisusi onkoloji ehtiyat tolob edir.
50 yagsdan yuxari soxslordo QBX-nin standartlagdirilmig xostolonmo
gostaricilorinin saviyyasinin yiliksok olmasi ilo alagodar har iki cinsden
bu yas qrupuna monsub olanlara praktiki sohiyyenin hokimlori
tarafindan xiisusi onkoloji ehtiyat gdstormoalidir.

Dissertasiya movzusuna aid dorc olunmus asarlarin siyahisi:
Quba - Xagmaz iqtisadi regionunda qida borusu xargonginin
epidemiologiyasi. — Azorbaycan onkologiya vo hematologiya jurnali,
2009, Ne 2,  s.9-11. (hommiiolliflor: C.O.Oliyev, F.O.Mardanli,
9.90.Abdullayev)
Azorbaycan Respublikast vo Simal - Sorq regionu rayonlarinda qida
borusu xorgengi ilo xostolonmonin bazi statistik gdstoricilori. —
Azarbaycan onkologiya vo hematologiya jurnali, 2011, Ne 1, s.21-25.
Azorbaycan Respublikasinin Dagliq Sirvan Igtisadi regionunda gida
borusu xarcangi ilo xastolonmo vo 6liim. — Azarbaycan onkologiya va
hematologiya jurnali, 2011, Ne 2, s.98-100. (hommiislliflor:
F.9.Moardanh).
9HI/I[{CMI/IOHOFI/I‘I€CKI/I€ ACIICKThI 3JIOKAYE€CTBCHHbBIX HOBOO6pa3OBaHI/II71
MUIIEBOIA Y TOPOJCKOrO M CEIbCKOro HaceneHus: AsepOaiikaHCKoi
Pecnybnuku. — VYkpainbckuibkypran Kmaiynoi Ta JlaGopaTopHoi
Memununn, 2012, Tom 7, Ne 1, s.181-183. (hommiislliflor:
F.9.Mordanh).
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Pax mumieBona: 15 neTHU MOMUKIMHUYECKUNA MaTEpUall MO COCTOSHUIO
JIMarHOCTUKU W JIeYeHUd B OHKoJormueckoM ueHTtpe. — VII cbesn
oHKoJIoroB u paauosnoro crpan CHI'. Acrana, 2012 r. Ne 248.5.120
(hommiislliflor: F.9.Mardanli, R.A.Hiiseynova, E.B.Mansurov).
DnUAEeMHOIOTHYECKAsT — XapaKTepPUCTHKAa  3a00/IeBAEMOCTH  PaKoOM
MUIIEBOJa B ApPaHCKOM 3KOHOMHYECKOM pervoHe A3zepOailjikaHCKOH
PecnyOnuku. — “buomenununa” jurnali, 2013, Ne 2, 5.21-22,
3a06051eBaeMOCTh U CMEPTHOCTh PAaKOM MuIleBoga B HOHOMpernone
AzepOaitpkanckoii  PecriyOnuku.  Azorbaycan tobabatinin - miiasir
nailiyyatlori Riibliik-elmi-praktik jurnal, 2013, Ne 1, s. 115-117.
Naxcivan Muxtar Respublikasinda qida borusu xorgongi ilo xastolonma
vo Oliimiin bozi statistik gostoricilori. — Umummilli lider Heydor
Oliyevin 90 illik yubileyino hasr olunmus elmi-praktiki konfransin
materiallart.  Baki-2013, s.50-51. (hommislliflor: F.©.Mardanli,
E.B.Mansurov).

Azarbaycan Respublikasinin Gonce-Qazax iqtisadi  regionunda qida
borusu xarganginin epidemioloji aspektlori.— Azarbaycan Onkologiya va
Hematologiya  jurnali, 2013, Ne 1, s.55-58.(hommiislliflor:

F.9.Mordanh).
Baki goharinin miixtalif inzibati-srazi rayonlarinda gida borusu xorgongi
ilo xostolonmo vo 6liim gostoricilori. — Umummilli lider Heydor

Oliyevin ad giinlina hasr olunmus elmi-praktiki konfransin materiallari.
Baki— 2014, s. 37-39.
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A3AJl PAMU3 OI'JIbI ABAYPATUMOB
SIMMUAEMUOJOTI'NMYECKHUE OCOBEHHOCTHU PAKA
MUIIEBOJA B ABEPBAVI)KAHE
PE3IOME

Henbs wuccrnemoBaHust - U3ydeHHE DIHUIEMUOIOTHUYECKUX OCOOCHHOCTEH
paka mnwumeBoxa (PII) cpemm HaceneHUsT SKOHOMUYECKMX PErHOHOB
AzepOaitkanckolt PecriyOnuku ¢ yueroM Bo3pacTa u mona. B pabote
MPOBEJICH PETPOCIEKTUBHBIA M MPOCICKTUBHBIA aHAJIM3 MCTOPUH 00e3HU

880 OONBHBIX C IEPBUYHO ycTaHOBIEHHBIM Auarano3zom PII 3a mepuon 2008-
2013 rr.

N3yuensl WHTEHCUBHBIMN, AKCTEHCHUBHBIH, CTaHJIapTU30BaHHBII
MoKa3aTelid, KO3(QQUIIMEHTHI O0IIEH CMEPTHOCTH W JICTAIBHOCTH, WHJIEKC
arpecCUBHOCTH,IIOKA3aTENh  IMOPaKEHHOCTH, a  TaKkkKe  S5-JeTHss

BBDKHBaeMOCTh O0bHBIX PIL

B pesynbraTe uccienoBanus BbisiBIEHO, uTo PII He Bcrpeuaercsa B
Bo3pactHoi rpynne 0-17 ner. HaumbGomee panuuit Bospact (18-29 mer)
3a00I€eBaEMOCTH OTMEUYEHO TOJNBKO B 2-X HKOHOMHYECKHX PEruoHax
Pecniybnuku — Jlenkopanbckom u ApaHckoMm. [luk 3aboneBaemocTd yist
000MX TOJOB MPHUXOAWTCA Ha Bo3pacTHylo Tpynmy 70 u Ooree Jer.
CootHomenne nokasareneil 3abonesaemoct PI1 cpean My>K4uH ¥ KeUIMH
nmo Pecnybomuke cocraBuno 1,8, Y  68% OOmbHBIX ¢ TICPBUYHO
ycraHoBJIeHHbIM nuarHo3oM PIT ormeueno III-IV cragum 3abosneBanwmsl.
Haubonee Bwicokuii ypoBeHb 3a0oneBaemMoctd PII y obomx monoB
3apeructpupoBano B Ky0a-Xauma3ckoM SKOHOMHUYECKOM pETHOHE. OTH
MOKAa3aTelln MPEBBICUIIHN 00IepecnyOIMKaHCKUH COOTBETCTBEHHO Ha 6,0 u
4,7 paza. B ApaHCcKOM SKOHOMHYECKOM PETHOHE YPOBEHb 3a00JI€BAEMOCTH
PI1 y MyX4uH ® XKemMH ObUI HU3KHUM B CPaBHEHHU C PECIyOTUKAHCKUM
nokaszarenieM (coorBerctBeHHO 1,8 u 3,5 pa3) BrisiBieHa monoxuTenbHas
KOpPEISIIMOHHAS CBSI3b CTaHAAPTU30BAHHBIX TOKa3aTelel 3a00IeBaeMOCTH
PI1 y numun mnpodeccHoHaNbHBIX TPYNI «IIEHCHOHEPB» M «pabodmer.
OTMeuaeTcs oTpHLaTENbHAS KOPPEISIHOHHAs CBA3b C KOJMUECTBOM MEIH,
KO63HI)T3 1 Maprania, UMCOIIUXCs B IIOYBE, BOAC U HCKOTOPBIX MUILEBBIX
MPOIYKTaX.

B cBS3u Cc  BBICOKMM YPOBHEM CTaHAAPTU30BAHHBIX noka3arejei
3abonmeBaemoct PIT 'y ogumi crapmie 50 jer ciexyer IMOBBICHUTh
OHKOJIOTHYECKYI0O HACTOPO)KEHHOCTh B OTHOLIEHWH OOOWX TIOJNOB JaHHOW
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BO3PACTHOM KATErOPHM BpavyaMH I[EPBHYHOIO 3BEHA MPAKTHYECKOTO
3[IpaBOOXPAHEHUSI.



AZAD RAMIZ OGLU ABDURAHIMOV
THE EPIDEMIOLOGICAL FEATURES OF ESOPHAGEAL
CANCER IN AZERBAIJAN

SUMMARY

The aim of this research is to investigate the epidemiological features of
esophageal cancer (EC) among the populations of the various economic
districts of the Republic of Azerbaijan with respect to age and gender. This
study performed retrospective and prospective analyses of the medical
histories of 880 patients with a primary diagnosis of EC between 2008 and
2013.

The study examined the following indicators: intensive, extensive,
standardized indicators, the coefficient of overall mortality, indicator of
damage, and the 5-year survival rate.

The research revealed that EC does not occur in the age group between 0
and 17 years old. The earliest age group (18-29-year-olds) in which the
incidence of EC was observed occurred only in two economic districts of the
Republic: the Lenkoran and Aran districts. The peak of incidence for both
genders appeared in persons 70 years of age and older. The ratio of
incidence of EC among men and women in the Republic was 1.8. 68% of
patients with a primary diagnosis of EC were in stage III-IV of the disease.
The highest incidence of EC in both genders was registered in the Kuba-
Khachmaz economic district. These figures exceeded the nationwide
indicators by 6.0 and 4.7 times in men and women, respectively. In the Aran
economic district, the incidence of EC in men and women was low in
comparison to the national indicators (by 1.8 and 3.5 times, respectively). A
positive correlation rate was detected between the standardized indicators of
the incidence of EC and individuals in the “retired” and “industrial worker”
professional groups. A negative correlation rate was observed between the
incidence of EC and the amount of copper, cobalt, and manganese present in
the soil, water, and some foods.

The high level of standardized indicators of EC in persons over 50 years
of age demands the importance of improving the primary health care,
including taking preventative measures against EC, for both genders in this

age group.
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