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ISIN UMUMI sociyyosi

Moévzunun aktualh@. Hal-hazirda respublikamizda
liziimiigiilik sonayesi Ozilinlin yeni inkisaf morholosindodir. Bu
mogsadlo ayri-ayrt bolgolordo iiziimgiilitk saholori genislondirilir,
texniki liziim sortlar1 ilo yanasi, siifro liziim sortlarinin da gesidlori
artirilir (Panahov va b. 2010; Sorifov 2013). Uziim yiiksok gidaliliq
doyarina malikdir. Onun torkibi insan orqanizmi torafindon asan
monimsonilon sado sokorlorlo (glikkoza vo fruktoza), vitaminlorlo
(tiamin, riboflavin, askorbin, nikotin, pantoten, fol tursulari vo s.),
izvi tursularla (sorab, alma, limon, kohraba, quzuqulaq ve s.), fenol
birlosmolori  ilo  (katexinlor, antosianlar, leykoantosianlar,
biflavonoidlor, prosianidinlor, ast maddolori vo s.), azotlu maddoslorlo
(sorbast amin tursulari, peptidlor, polipeptidlor, ziilallar v s.), makro,
mikroelementlorlo (kalium, natrium, kalsium, magnezium, mangan,
yod, brom vo s.) vo digar qida komponentlori ilo zongindir. Uziimiin
torkibinin lizvi va qeyri-lizvi maddalorle, o ciimladon fenol
birlosmolori ilo zongin olmasi insan orqanizmindo bas veron
maddolor miibadilesinin tonzimlonmosinds, yorgunlugun aradan
qaldirilmasinda, radiasiyanin badondon xaric olmasinda, beyin
damarlarinin  foaliyyotinin daha da yaxsilasdirilmasinda miihiim
ohomiyyat kosb edir (Nabiyev 2008; Fotoliyev 2010).

Ona goro do ohalimizi uzun miiddot yerli soraitdo becorilon
yiiksok qidaliliq doyorino malik siifro {iziim sortlar1 ilo tomin etmok
miiasir dovriin on aktual problemlorindondir.

Tadqiqatin maqsadi— monomer vo polimer fenol birlogmolori
ilo zongin olan siifro lizlim sortlarini agkar etmok vo bu sortlarm uzun
miiddot keyfiyyatli saxlanmasint miioyyonlosdirmokdon ibaratdir.

Qarsiya qoyulan vozifalor. Bunun ii¢iin asagidaki masololorin
halli tadqiqat isinds 6n plana ¢okilmisdir:

- Uziim sortlarmin yetisma doracasindon asili olaraq keyfiyyat
gostoricilorini — fenol birlogsmolorini, qlikkozani, fruktozani,
titrlonon tursulugu, C vitaminini va polifenoloksidaza fermentinin
aktivliyinin dinamikasini dyronmok;

- Siifra tiziim sortlarinin yetisma daracasindan asili olaraq
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saxlanma ti¢lin optimal variant1 miioyyan etmok;

- Optimal variantda, yoni tam yetismis siifro {iziim sortlarinda
fenol birlosmoalorini - flavonoidlori, fenolkarbon tursularini,
stilbenlori, prosianidinlori, o ciimlodon antosianlar1 vo onlarin
aqlikonlarm1 xromato-mass-spektrometriya tisulu ilo miqdarca
toyin etmok;

- Uziim sortlarmin miixtalif variantlar iizro uzun miiddot soyuducu
kamerada saxlanmasmi todqiq etmok: a) Uziim sortlarmi
soyuducu kamerada haftads bir dofs kiikiird yandirmaqla saxlayib
totqiq etmok; b) Uziim sortlarmi soyuducu kamerada iki haftodon
bir kiikiird yandirmagla saxlayib totqiq etmok; c) Uziim sortlarmi
soyuducu kamerada 0...+2°C temperaturda vo 85-95% nomlikdo
saxlayib totqiq etmok.

- Miixtolif variantlar i{izro saxlanan {iziim sortlarinin
biokimyovi gostaricilorini, o ciimlodon fenol birlogsmolorinin ayri-
ayrt niilmayondolorini miiqayisali tohlil edorak, optimal saxlanma
rejimini miioyyon etmoak;

- Saxlanma zamani tabii vo mikrobioloji itkilori,iqtisadi
somaraliliyi vo alinmis naticalori riyazi-statistik metodlarla tohlil
etmok.

Isin elmi yeniliyi. Todqgigat isinin noticosindon molum
olmusdur ki, polifenoloksidaza fermentinin aktivliyi yetismis siifio
lizim sortlar1 ilo miiqayisodo yetigmomis vo yetismo miiddoti Gtmiis
tiziim gilolorindo daha yiiksokdir. Fermentin faaliyyatinin yiiksolmasi
tiziimiin torkibini toskil edon biokimyavi gostaricilorin, homginin
fenol birlosmolorinin  tonoffiis prosesino daha intensiv  sorf
olunmasina sorait yaradir. Ona goro do tam yetismis siifro liziim
sortlarmin qidaliliq doyari digor varaiantlarla miiqayisado daha iistiin
olmusdur.

Tadqiqat zamani ilk dofs olaraq xromato-mass-spektrometriya
iisulunun kémoyi ils siifro liziim sortlarinda fenol birlogmolorinin 18
niimayondasi agkar edilmigdir. Tadqiq olunan ¢ohrayr vo qurmizi
lizim sortlarinda iso antosianlarm vo onlarn aqlikonlarmin 21
niimayondosi miioyyon edilmisdir. Miixtolif variantlar iizro siifro
lizim sortlarin1 uzun miiddot soyuducu kamerada hoftodo bir dofo
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kiikird yandirmaqgla saxladigda polifenoloksidaza fermentinin
aktivliyi digor variantlarla miiqayisedo xeyli zoifloyir. Bu zaman
liziimiin torkibindoki qida komponentlorinin, o ciimladon fenol
birlogsmolorinin tonoffiis prosesino sorf olunmasi longiyir. Noticodo
liziimiin antioksidant xi{isusiyyati yiiksolir vo onun qidaliliq doyari
sabit qalir.

Isin praktik ohomiyyatindon molum olmusdur ki,
katexinlorls, prosianidinlorlo vo antosianlarla zongin olan siifrs liziim
sortlar1 yliksok antioksidant xiisusiyyatino malik olduguna goéro uzun
miiddot soyuducu kamerada saxlanma tiglin daha olverislidir.
Tadqiqat noticesinde moalum olmusdur ki, Azeri siifro lizim sortu
noyabr, Pobeda - dekabr, Cohray1 Tayfi,italiya Muskati iiziim sortlar
iso yanvar ayma qodor 0z keyfiyyotlorini vo tobii toravetlorini
itirmamislor. Gonco Siifrasi,Qara Asma — fevral,mart, Samaxi
Morandisi iso aprel, hotta may aymin sonuna qodor 6z qidaliliq
doyarini saxlamigdir. Siifro iiziim sortlarmin soyuducu kamerada
uzun miiddet saxlanmasi zamani tobii vo mikrobioloji itkilorin
miqdari, digor sortlarla miiqayisado Qara Asma, Gonco Siifrasi vo
Samax1 Marondisi liziim sortlarinda xeyli azliq toskil edir.

Isin  aprobasiyasiDissertasiya isinin  osas  noticolori
Azorbaycan Texnologiya Universitetinin elmi-praktik konfranslarin-
da vo seminarlarmda (2009...2014), Azorbaycan Dovlost Agqrar
Universitetindo (2010), Azorbaycan Milli Elmlor Akademiyasinin
Elmi Innovasiyalar morkozindo kegirilmis Beynolxalq Elmi-praktik
konfransda (2011), Azorbaycan Respublikast Prezidenti yaninda
Elmin Inkisaf Fondu torofindon “Gonc alimlorin ikinci Respublika
innovativ ideya yarmarkas1” ¢or¢ivosindo kecirilmis elmi konfransda
(2012) miizakirs edilmisdir.

Isin naticolorinin nosri. Dissertasiya isino dair 15 elmi osori
dorc edilmigdir.

Dissertasiya isinin hacmi vo qurulusu. Dissertasiya isi 158
sohifodon ibaratdir. Buraya giris, bes fosildon ibarat asas hisso, notico
va tokliflor, istifado edilmis 186 adda odobiyyat siyahisi aiddir ki,
onun da 70%-dan ¢oxu son 10 ili ohato edir. Dissertasiya isindo 39
cadval va 20 sakil vardir.



ISIN MOZMUNU

Girisds movzunun aktualligi, todqiqatin mogsodi, qarsiya
qoyulan vozifolor vo dissertasiyanin {imiimi sociyyoasi 0z oksini
tapmugdir.

Birinci fosil — odobiyyat xiilasasi olmaqla iizlimiin
yetismosindo vo saxlanmasinda bozi biokimyavi gdstericiliorinin,
homginin fenol birlosmalorinin, polifenoloksidaza fermentinin
xarakteristikas1 verilmigdir. Bu fosildo ayri-ayr1 iiziim sortlarmin
ampleoqrafik tosviri vo onlarmm saxlanma iiglin ohomiyysti geyd
edilmisdir.

ikinci fasil. Todqiqatin obyekti vo metodikas.

2.1.Toadqgigatin obyekti qismindo 7 siifro {iziim sortundan
istifado edilmisdir: ag sortlar- Gonco Siifrosi, Azori, Italiya Muskati,
qurmizi sortlar — Pobeda, Qara Asma vo ¢ohrayi sortlar- Samaxi
Morondisi, Cohray1 Tayfi. Uziim sortlar1 Samux rayonun Qarayeri
qosobosindo  foaliyyot  gostoron  “Amin” {liziimgiilik fermer
tosarriifatindan yi1gilaraq todqiq edilmisdir.

2.2. Todgigatin metodikas1. Uziim sortlarmin yetismosinda vo
saxlanmasinda osas keyfiyyot gostoricilori: qlilkoza vo fruktoza,
titrlonon tursulug, C vitamini, fenol birlogmolorinin miqdarca
doyismasi, homg¢inin polifenoloksidaza fermentinin aktivliyi do
todqiq edilmigdir (Nobiyev O. vo b. 2008; Gerjikova V.2009).
Bundan basga optimal variant kimi tam yetigmis tiziim sortlarinda vo
onlarin uzun miiddat saxlanmasinda fenol birlogsmalorinin ayri-ayri
niimayondolori - flavanoidlor, fenolkarbon tursulari, stilbenlor,
prosianidinlor, antosianlar xromato-mass-spektrometriya tisulu ilo
Oyronilmisdir. (Flamini R., Traldi P. 2010)

Saxlanma {iigiin siifro liziim sortlar1 avvalcodon ayri-ayriligda
cesidlonmis, zodoli vo mikrobioloji xosto gilolordon tomizlonmis,
tutumu 6-8 kq olan xiisusi yesiklora yigilaraq soyuducu kameraya
yerlosdirilmisdir. Uziim Tovuz rayonun Qovlar qosobasindo yerloson
soyuducu kamerada saxlanmigdir. Soyuducu kamerada temperatur
0..42°C, nomlik iso 85-95% arasmnda doyismisdir. Siifre iiziim
sortlarmin  soyuducu kamerada saxlanmasi {i¢ variant {izro
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apartlmigdir: 1) lizim saxlanan soyuducu kamerada hoftodo bir dofo
kiikiird yandirmagqla saxlama; 2) {iziim saxlanan soyuducu kamerada
iki hoftodon bir kiikiird yandirmagla saxlama; 3) soyuducu kamerada
yuxarida qeyd olunan rejim iizro (0..42°C, nomlik iso 85-95%
arasinda) saxlama.Saxlanmadan ovval vo sonuna qodor ayda bir
dofo {iziim sortlarmin qeyd olunan keyfiyyst gostaricilorinin
miqdarca doyismasi analiz edilmisdir.

Uziimiin miixtolif variantlar {izro saxlanmasmda tobii va
mikrobioloji itkilorin miqdari, alinmis naticolorin riyazi hesabat1 vo
iqtisadi ~ somoroliyi  Excell proqramindan istifado  etmoklo
Oyronilmisdir (Abbasov vo b. 2006)

Uciincii fasil. Tadqiqatin aparilmasi

3.1. Siifro {iziim sortlarmin yetismo miiddotindon asili olaraq
biokimyovi gdstaricilorin  todqiqi. Uziim sortlarmin  yetisma
miiddotindon asili olaraq fenol birlogsmolorinin miqdarca doyismosi
cadval 1-do gostorilmisdir.

Cadval 1.
Siifra lizlim sortlarinin yetismo miiddatindon asili olaraq fenol
birlosmolarinin miqdarca deyismosi, mq/dm’

) Yetismo
Ne | Uziim sortlart Yetigsmomis Yetigmis miiddoti
otmus
1. | Gencos Siifrasi 752,4 668,2 456,2
2. | Azori 674,2 584,1 367,5
3. | Italiya Muskat: 912,3 756,4 614,3
4. | Pobeda 2846,0 24739 2062,1
5. | Qara Asma 2367,4 2002,0 1834,6
6. | Cohrayi Tayfi 916,5 823,7 712,5
7. | Samaxi Morondisi 1052,3 873,3 802,0

Cadvolin rogomlorindon goriindiiyii kimi yetigmomis siifro
lizim sortlarinda fenol birlosmoalori miqdarca 674,2+2846,0
mq/dm’olmusdur. Bu  gostorici  yetismis  tiziim  sortlarinda
584,1+2473,9 mg/dm’olmusdursa, yetismo miiddoti Stmiisde iso
367,5+2062,1 mg/dm’ toskil etmisdir. Todqiq olunan biitiin {iziim
sortlarnin yetigmo dorocosindon asili olaraq fenol birlogmalori
todricon miqdarca azalirlar.
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Uziimiin on osas keyfiyyot gostoricilorindon biri  do
monosaxaridlorin niimayandasi olan qlilkozadir. Tadqiq olunan iiziim
sortlarinin yetismo miiddotindon asili olaraq qlilkozanin miqdarca
doyismasi cadval 2-do 6z oksini tapmisdir.

Cadval 2.
Uziim sortlarinm yetismo miiddatindon asili olaraq gliikozanim
miqdarca dayismesi, q/100 sm’

) Yetismo

No Uzilim sortlar Yetismomis Yetigmis miiddoti
otmus

1. | Gonco Siifrasi 7,5 9,4 8,3
2. | Azori 7,3 9,1 8,0
3. | italiya Muskati 7,6 9,3 8,2
4. | Pobeda 7.8 8,8 8,0
5. | Qara Asma 8,1 9,0 7,8
6. | Cohray1 Tayfi 7,9 9,2 8,1
7. | Samaxi Morondisi 7,8 8,7 8,2

Cadvalin rogamlorindon moalum olur ki, glikoza miqdarca an
¢ox yetismis tziimdo — 8,749.4 /100 sm’, yetismomisdo -
7,3+8,19/100 s, yetismo miiddoti 6tmiisdo iso 7,8+8,3 q/100 sm’
arasinda olur. Todqiq olunan iiziim sortlarinin aragdirilmasindan
molum olmusdur ki, yetigmomis iiziim yetisdikco onun torkibindo
qliikkoza miqdarca artmaga baslayir. Yetismo miiddati 6tdiikds ise bu
gostorici nisboton azalir. Bu osas onunla izah olunur ki, yetismo
miiddoti 6tmiis tiziimlordo qlilkozanin miisyyon hissasi mohsulun
yasamasi liglin tonoffiis prosesino sorf olunur. Beloliklo, siifro liziim
sortlarmm  yetismo  miiddotindon  asili  olaraq  biokimyavi
gostaricilorinin dyronilmosindon molum olmusdur ki, yetigmis siifro
lizim sortlarinin qidaliliq doyari yetigmomis vo yetismo miiddoti
Otmiislo miiqayisodo daha iistiindiir.

3.2.Siifro {iziim sortlarinda bozi flavonoidlorin, fenolkarbon
tursularinin, stilbenlorin vo prosianidinlorin todqiqinin naticalari
cadval 3-do verilmigdir. Xromato-mass-spektrometriya tisulunun
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komoayi ils siifro lizlim sortlarmin torkibinds fenol birlogsmolorinin 18
niimayondasi agkar edilmisdir.

Cadval 3.
Siifra liziim sortlarinda xromato-mass-spektrometriya tisulu ilo
flavonoidlorin, fenolkarbon tursularinin, stelbinlorin vo
prosianidinlarin tadqiqi (imumi fenol birlogsmolorine gors %-19)

Niimuns 1 Niimuno 2 Niimuno 3
Ne | Gostoricilor | Mk | TOM, / TOM, / TOM, /
daq marq daq marq daq marq

f{'i)nep‘kate' 289 | 20.124 | 253.98 | 20.275 | 670.9 |20.344 | 54.76

2. |(+) katexin | 289 | 16.206 | 164.37 | 16.511 | 840.1 | 16.570 | 88.58

3. |Xlorogen | 350 | 14990 | 324.64 | 15.059 | 632.2 | 15.286 | 54.53
tursusu

4, |Kofein 179 | 17.806 | 103.8 | 18.061 |474.54|17.880 | 23.93
tursusu

5. | Vanilin 151 | 22212 | 3.98 | 22.035 | 81.0 [22.095] 27.95

Qeyd:iiziim sortlar: -niimuna 1- Pobeda, niimuna 2 — Qara Asma,
niimuna 3-Cahrayr Tayfi,
M. k.-molekul kiitlasi; TOM,daq-tayin olunma miiddati;

Tadqiq olunan {iziim sortlarinda ayri-ayri1 fenol birlogsmolorinin
molekul kiitlolori do miixtolif ciir doyismisdir. Fenol birlogmalori
arasinda on kicik molekul kiitlosi fenolkarbon tursularmin
niimayandasi olan vanilinds, an boylik molekulyar kiitlo iso tigmerli
prosianidindo qeydo alinmigdir. Analizin noticosindon molum
olmusdur ki, qirmizi liziim sortlari, ¢ohray1 iizim sortlarina nisboton
(-) epikatexinlo daha zongindir.

3.3. Siifro iizim sortlarinda antosianlarm tadqiqi.Todqgiqat
zamant molum olmusdur ki, ¢ohrayr vo qurmizi siifro liziim
sortlarinda antosianlarin 21 mono va digliikozidlori vardir. Uziimiin
sortundan asilt olaraq antosianlarin miqdart eyni olmur. Cohray1
Tayfi liziim sortunda miqdarca 8, Samaxi Morandisinds iso 10
miixtolif clir antosianlara tosadiif olunur. Todqigat noticosindo
Cohray1r Tayfi iliziim sortunda 13, Samaxi Morandisindo iso 11
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aqlikonun izlori miioyyon edilmisdir.Analiz naticesindo molum
olmusdur ki, antosianlarin niimayondosi olan malvidin-3-O-
monoqliikozid Qara Asma {iziim sortunda ¢ox oldugu halda Samaxi
Morandisi iiziim sortunda iso az miqdarda tosadiif olunur. Xromato-
mass-spektrometriya tisulunun noticosindon molum olmusdur ki,
malvidin-3,5-O-digliikozid yalniz Pobeda {iziim sortunda rast golinir.
Bu da onun hibrid sort olmasini siibut edir. Ancaq Cohray1 Tayfi,
Samaxi Moarandisi, Qara Asma siifra liziim sortlarnda malvidinin -
3,5-O-diqliikkozidinin miioyyon olunmamasi onlarin tobii vo ekoloji
cohotdon tomiz sortlar oldugunu gdstorir. Ona goro do bu iiziim
sortlarini tozo halda, homginin biitlin il orzinds saxlanmaqla istifado
etmok ohalimizin saglamlig1 baximindan ¢ox shomiyyatlidir.
Dérdiincii fasil. Uziimiin miixtolif variantlar iizrs uzun

miiddat saxlanmasinmin tadqiqi.

4.1. Uziim sortlarmm soyuducu kamerada hoftods bir dofs
kiikiird yandirmaqla saxlanmasi zamani biokimyavi gostaricilorin
todgiqi. Uziim sortlarinin  yetismo miiddotindon asili  olaraq
biokimyovi gostoricilorinin dyronilmosindon molum olmusdur ki,
yetismis tiziim sortlarinin qidaliliq doyeri diger variantlardan daha
iistiindiir. Uziim saxlanan soyuducu kamerada oksidlosma prosesinin,
tobii vo mikrobioloji itkilorin, tonoffiis intensivliyinin artmasmin
qarsisini almaq mogsodilo antioksidant vo antiseptik xiisusiyyoto
malik olan kiikiird qazindan istifado edilmisdir. Uziimiin
saxlanmasimda fenol birlogmoalorinin mithiim ohoamiyyati vardir.
Fenol birlogmoalorinin miqdarca doyismosi codval 4-do gostorilmisdir.
Cadval 4-lin aragdirilmasindan molum olmusdur ki, tadqiq olunan
iziim sortlarinda saxlanmanim sonunda fenol birlogmalorinin miqdar1
8,5+17,1% arasinda azalir.

Todqgiqat noticosindon molum olur ki, saxlanma miiddoti
orzindo tiziimiin fenol birlogmolorinin miqdarca az doyismosi
qliikozanin, fruktozanm, C vitamininin vo titrlogon tursulugun
tonoffiis prosesine sorf olunmasini xeyli langidir.

Besinci fasil. Todqigatin tahlili.
5.1.Miixtelif variantlar iizrs saxlanilan {iziim sortlarmin biokimyovi

gostaricilorinin miiqayisali tohlili.
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Cadval 4.
Siifrs tizim sortlarinin soyuducu kamerada hoftods bir dofo kiikiird
yandirmagla uzun miiddst saxlanmasi zamani fenol birlosmalorinin
miqdarca doyigsmosi, mq/kq

Ne Uziim sortlari Saxlanmanin Saxlanmanm Forq %-1a
avvalinda sonunda

1. | Gonco Siifrosi 668,2 585,5 82,4 12,3
2. | Azori 584,1 485,6 98,5 16,9
3. | Italiya Muskat: 756,4 643,8 112,6 14,9
4. | Pobeda 2473,9 2051,4 422.5 17,1
5. | Qara Asma 2002,0 1786,6 215,4 10,8
6. | Cohray1 Tayfi 823,7 7252 98,5 12,0
7. | Samaxi Marandisi 873,3 799,1 74,2 8,5

Fenol birlogmolori iizim sortlarinin saxlanmasi miiddotindo
Qara Asma vo Samaxi Morandisindo daha az, Azori, Pobeda, Italiya
Muskati sortlarinda iso tonoffiis prosesino daha ¢ox sorf olunmusdur.

Uziimiin ekstraktiv maddolorinin osasmi sado sokarlor, xiisusilo
do qliikoza vo fruktoza toskil edir. Umumi ekstraktiv maddolorin
toxminan 90%-dan ¢oxu sado sokarlardon ibaratdir.

Sokil 1-don goriindiiyli kimi biitiin variantlar {izro saxlanma
zamani qliikoza azalmisdir. Qliikozanin miqdarca azalmasi on ¢ox
ticlincli  variantda, yoni {iziim sortlarin1 soyuducu kamerada
saxladiqda, on az iso lziim sortlarin1 hoftodo bir dofo kiikiird
yandirmaqgla saxlanma zamami qeydo almmisdir. Sortlarin
miiqayisesindon molum olmusdur ki, Samaxi Morondisi {liziim
sortunda qliikkoza daha az miqdarda doyisir. Azori vo Pobeda iiziim
sortlarin1 miixtalif variantlarla saxladiqda digor sortlarla miiqayisado
onlarin torkibindo qliikoza itkisi daha ¢ox olmusdur.

Fenol birlosmolori ilo yanast C vitamininin do antioksidant
xiisusiyyotlori molumdur. Ona goro do iiziimiin saxlanmasinda elo
biotexnoloji rejim se¢ilmolidir ki, onun torkibindo C vitamini
miqdarca az dayigsin.

Uziimiin saxlanmasi zamam C vitaminin miqdarca ¢ox
azalmas1 onun mikrobioloji xastaliys tutulmasi ehtimalin1 artirir.
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Sokil 1. Uziim sortlarinin soyuducu kamerada miixtolif {isullarla

saxlanmasmin sonunda qliikkozanin miqdarca azalmasi, %-1o

1- Gonea Siifrosi, 2 - Azeri, 3 — Italiya Muskat1, 4 —
Pobeda, 5 — Qara Asma, 6 - Cohrayr Tayfi, 7- Samaxi
Morandisi

Siifro lizim sortlarmin soyuducu kamerada uzun miiddot
miixtolif iisullarla saxlanmasi zamani polifenoloksidaza fermentinin
aktivliyinin doyismasi sokil 2-do gostorilmigdir.

Sokildon goriindiiyli kimi, birinci vo ikinci variant iizro biitlin
todqiq olunan iiziim sortlarinda polifenoloksidaza fermentinin
aktivliyi azalmaga meyl gostorir. Birinci vo ikinci variantlarin
miiqayisaesindon molum olmusdur ki, polifenoloksidaza fermentinin
aktivliyi daha az soyuducu kamerada hoftodo bir dofo kiikiird
yandirmaqgla saxlanma zamani bas verir. Sortlarin arasinda
polifenoloksidaza fermentinin aktivliyi on ¢ox azalmasi Samaxi
Morandisi vo Qara Asma liziim sortlarinda bag vermisdir.

Uciincii variantin tohlilindon molum olmusdur ki, bozi {iziim
sortlarinin saxlanma miiddati orzinds aktivliyi noinki azalir, hotta
yiiksolir.Fermentin foaliyyotinin azalmasi iizlimiin torkibindoki qida
maddalorinin parcalanmasini longidir. Ancaq fermentin foaliyyatinin
yiiksolmasi iso {iziimiin keyfiyyot gostoricilorinin daha intensiv
azalamasina sorait yaradir.
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5.2.Uziimiin saxlanmasinda flavonoidlarin, fenolkarbon
ursularmin,stilbenlorinvs prosianidinlorin todqiqi.

50

40
B soyuducu kamerada

saxlanma
30 A

B soyuducu kamerada iki
20 heftadan bir kukurd
yandirmagla saxlanma

10 - soyuducu kamerada
heftada bir defa kukurd
yandirmagla saxlanma

-10 -

20 4
Sakil 2. Uziim sortlarmin soyuducu kamerada miixtolif iisullarla
saxlanmasmin sonunda polifenoloksidaza fermentinin

doyismasi, %-1o
1-Gonca Siifrasi, 2 - Azori, 3 — Italiya Muskat1, 4 — Pobeda, 5 — Qara
Asma, 6 - Cohray1 Tayfi, 7- Samax1 Morandisi

Uziim sortlarinda vo onlarm saxlanmasinda xromato-mass-
spektrometriya iisulu ilo flavonoidlorin, fenolkarbon tursularinin,
stilbenlorin vo prosianidinlorin miqdarca doyismosi codval 5-do
gostorilmigdir.

Cadval 5-in tohlilindon malum olur ki, ¢ohrayi liziim sortlarinin
soyuducu kamerada uzun miiddot saxlanmasi zamani fenol
birlagmoalorinin niimayandslari daim azalir. 9gor Cohray1 Tayfi {iziim
sortunda (-) epikatexin 18,5 % azalmisdirsa, bu gdstorici Samaxi
Moraondisindo 8,0 % olmusdur. Saxlanma zamani Cohrayr Tayfi
iizim sortunda (+) katexin, xlorogen vo kofein tursulari, vanilin
16,1+21,3% arasinda azalmigdirsa, qeyd olunan fenol birlogmalarinin
niimayondolori Samaxi Morandisindo iso 4,4+7,8 % arasinda
azalmasi qeyd edilmisdir.
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Tadqiqat naticosindo maraqli molumatlardan birisi ondan ibarat
olmusdur ki, saxlanmadan ovval Cohray1 Tayfi {iziim sortunda hallol
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Cadval 5
Cohrayi tiziim sortlarinin saxlanmasinda flavonoidlorin, fenolkarbon
tursularinin, stilbenlorin va prosianidinlorin xromato-mass-
spektrometriya {isulu ils tadqiqi, (mg/kq)

Uzim sortu
X Birlogmo- Csshr?yl Tayle Sam;m 1Msr9ndi1§i
- nin adi Saxl. soiiﬁ org Saxl. soil)ilﬁ orq
) 1.
gabaq da vahid | % gabaq da vah. %

1. gg"ka' 54,76 | 44,64 | 10,12 | 18,5 | 34,87 | 32,07 | 2,80 | 8,0
2. |(+) katexin | 88,58 | 80,18 | 18,40 | 20,5 | 74,50 | 68,7 | 5,80 | 7.8
3, |Xlorogen | gy 53| 4575 | 878 | 161 | 1919 | 17.99 | 1.20 | 6.2

tursusu
4, |Kofein 23,93 | 18,83 | 51 |21,3| 53,84 | 50,6 | 324 | 6,0

tursusu

5. |Vanilin 27,95 | 23,21 4,74 116,9 | 28,29 | 27,03 | 1,26 | 4,4

tursusunun izi olmusdursa, saxlanma miiddstindo bu tursu miqdarca
coxalaraq 1,65 mqg/kq catmigdir. Bu da saxlanma miiddoti orzindo
iizimdo metabolizm prosesinin getmosini  gdstorir. Uziimiin
saxlanmasi zamani fenol birlogsmalorinin ayri-ayr1 niimayandslarinin
daha ¢ox azalmasi {iziimiin saxlanmaya qarsi miigavimotinin
zoiflomoasing gorait yaradir. Ona goro do iizlimiin saxlanmasinda elo
rejim secilmalidir ki, onlarin torkibinde fenol maddslorinin tonoffiis
prosesing sorf olunmast azalsin.

5.3. Uziimiin saxlanmasinda antosianlarm todqiqi. Uziimiin
miixtolif variantlar {izro saxlanmasi zamani antosianlar vo onlarin
aqlikonlar1 daim metaboilizm prosesine moruz qalir. Xromato-mass-
spektrometriya tisulunun kdmaoyi ilo miioyyon olunmusdur ki, todqiq
olunan iiziim sortlarnin saxlanmasi zamani antosianlarin miqdar1
eyni doracodo doyismir. Mosolon, Pobeda {iziim sortunda
saxlanmanin ~ sonunda  sianidin-3-O-monoqliikozidi 13,5%
azalmigdirsa, bu gostorici Qara Asmada 19,3% toskil etmisdir.
Delfinidin-3,5-0O-diglikozid saxlanmanin sonunda 20,2%
azalmigdirsa bu gostoricinin Qara Asma iiziim sortunda yalniz izi
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oldugu miioyyonlosdirilmigdir. Todqiqat noticesindon malum
olmusdur ki, quwmizi ilziim sortlar1 ¢ohrayr liziim sortlar1 ilo
miiqayisods antosianlarla daha zongindirlor. Ancaq saxlanma
miiddati arzindo ¢ohrayi {iziim sortlar1 ilo miiqayisade qirmizi tiziim
sortlarinda antosianlar miqdarca daha ¢ox azalmiglar. Bu gostorici do
qurmizi lizim sortlarinda saxlanma miiddoti orzinds oksidlesdirici
fermentlorin, asason do polifenoloksidaza fermentinin aktivliyinin
yiiksolmaosi ilo olagadardir.

5.4.Uziimiin saxlanmasinda bas veron itkilor vo onlarm
orqanoleptik qiymotlondirilmosi. Uziimiin uzun miiddet saxlanmasi
zamani Umumi itki (tobii vo mikrobioloji itkilor) on az birinci
variantda, on ¢ox iso {igiincli variantda qeydo alinmisdir. Masolon,
saxlanmanin sonunda Ganca Siifrasi iiziim sortunda iiglincii variantda
imumi itki 10,4% olmusdursa, bu gostorici ikinci variantda 8,3%,
birinci variantda iso 7,4% toskil etmisdir. Ugiincii variant iizro on ¢ox
itki Azori sortunda-12,4%, Pobedada-12,7%, Cohray1 Tayfida iso -
11,2% olmusdur. Sortlarin miigayisesindon molum olmusdur ki,
saxlanma miiddati orzindo on az limumi itki Samaxi Marandisindo
qeyd edilmisdir. Uziimiin saxlanmasi zamani tobii vo mikrobioloji
itkilorin minimum miqdar1 hafto sonunda soyuducu kamerada kiikiird
yandirmaqla saxlan variantda qeyd edilmisdir. Digor variantlarla
miiqayiseda biitiin todqiq olunan siifro iiziim sortlarinda tobii vo
mikrobioloji itki birinci variantda azliq toskil etmisdir. Belo ki, oagor
Gonco Sifrasi lizim sortunda birinci variantda tobii itki 6,3%,
mikrobioloji itki iso 1,1% olmusdursa, bu gostorici ikinci variantda
miivafiq olaraq 6,9-1,4%, tiglincli variantda iso 8,6-1,8% arasinda
doyismisdir. Bu gostaricilor digor iiziim sortlar1 ilo eynilik toskil
etmisdir. Uziim sortlarmm birinci variant {izro saxlanmasmndan
molum olmusdur ki, imumi itki saxlanmanin sonunda on az Samaxi
Moarandisinds 5,2%, Qara Asmada 6,5%, Gonco Siifrasindo 7,4%,
Italiya Muskatinda 7,6%, Cohrayr Tayfida 7,8%, Azorido 8,5%,
Pobeda sortunda iso 8,6% toskil etmisdir. Aparilmigs dequstasiya
naticosindo on yiiksok keyfiyyat gostoricisi birinci variantda 9,5...7,4
balla, ikinci variantda 9,2...7,0 balla, iiglincii variantda iso 8,8...6,5
balla giymatlondirilmisdir. Todqiq olunan siifro {iziim sortlarindan
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dequstasiya zamani on yiikksok balla Samaxi Moarondisi-9,5 balla,
Qara Asma-9,1 balla, Gonco Siifrasi-8,3 balla qiymatlondirilmisdir.
Belolikls, todqiqat noticosindon molum olmusdur ki, soyuducu
kamerada hoftodo bir dofo kiikiird yandirmagla iiziimii saxladiqda
onlarin torkibindo tobii vo mikrobioloji itki daha az olur. Saxlanma
zamani Samax1 Morandisi, Qara Asma, Italiya Muskat iiziim sortlar1
keyfiyyat gostoricilorine goro digor sortlardan forqlonmisdir. Ona
goro do geyd olunan {iziim sortlarinin dequstasiya qiymoti digor
sortlardan daha tistiin olmusdur.

NOTICOLOR

1.Todgigat isindon molum olmusdur ki, tam yetismis siifro
tiztimlorinin keyfiyyot gostoricilori yetismomis vo yetismo miiddoti
Otmiis sortlarla miigayisodo daha yiiksokdir. ©gor tam yetigmis tiziim
sortlarinda qlikkoza miqdarca 8,7+9,4 q/100sm’ taskil etmisdirss, bu
gostorici yetismomisdo 7,3-8,1q/100sm’, yetismo miiddoti 6tmiisdo
iso 7,8-8,3 q/100sm’ arasinda doyismisdir.

2.Uziimiin yetismo miiddetindon asili olaraq polifenoloksidaza
fermentinin aktivliyinin daha ¢ox yliksolmosi yetismomis vo yetismo
miiddoti 0tmiis sortlarda geydo alimmigdir. Fermentin aktivliyinin
yiiksolmasi yetigmomis vo yetismo miiddoti 6tmiis liziim sortlarinin
ronginin doyismasina, gilolorinin yumsalmasina, qida
komponentlorinin oksidlosma yolu ilo daha intensiv parcalanmasina
sabab olmusdur.

3.Xromato-mass-spektrometriya isulunun komoyi ilo miioyyan
olunmusdur ki, todqiq olunan iiziim sortlar1 ilo miigayisodo Qara
Asma vo Samaxi Morandisi flavonoidlorlo, fenolkarbon tursularla,
stelbinlorls vo prosianidinlorlo daha zongindir. Bu iiziim sortlarmnin
daha yiiksok antioksidant vo antimikrob xassoloro malik olmasi da
miloyyonlosdirilmigdir.

4.Uziim sortlarinda antosianlarm vo onlarm aqlikonlarinin
toyini zamani malvidin-3,5-O-qlikozidinin yalniz Pobeda sortunda
oldugu askar edilmigdir. Bu da Pobeda sortunun hibrid olmasini
gostorir. Miasir analiz tisullarinin komayi ilo miloyysn olunmusdur
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ki, digor sortlarla miigayisodo Pobeda sortunda malvidinin basqa
qlikozidlori do goxluq toskil edir.

5.Uziimiin soyuducu kamerada hoftodo bir dofo kiikiird
yandirmaqgla  saxladigda flavonoidlor, fenolkarbon tursulari,
stelbinlor, prosianidinlor, antosianlar miixtolif cilir metabolizm
prosesine moruz qalirlar. Belo ki, Samax1 Morandisi iiziim sortunda
saxlanmanin sonunda sianidin-3-O-monoqlikozid 2,1% azalmisdirsa,
bu gostarici Cohrayr Tayfida 4,3%, Pobeda da iso 13,5% azalir.

6.Saxlanma zamam Uiziimiin torkibini togkil edon qida
komponentlorinin, osason do, antioksidant vo antimikrob xassoyo
malik fenol birlogmalorinin, hom¢inin C vitamininin miqdarca daha
cox azalmasi onun uzun miiddot keyfiyystli saxlanmaya qarsi
miigqavimotinin zoiflomasino sorait yaradir. Ona goro do iizlimiin
saxlanmasmda soyuducu kamerada elo sorait yaradilmahdir ki, onun
torkibindoki qida maddalorinin tonaffiis prosesina sorf olunmasmin
qarsis1 alinsin.

7.Uziim sortlarin1 soyuducu kamerada haftodo bir dofo kiikiird
yandirmaqgla saxladigda fenol birlosmalori digor variantlarla
miiqayisado daha az doyisir. Noticodos polifenoloksidaza fermentinin
aktivliyi xeyli zoifloyorak iizlimiin osas keyfiyyot gostaricilorinin
tonoffiis prosesina sorf olunmasi longiyir. Ona gora do yiiksok
keyfiyyatli siifro {liziimiinii saxlamaq ti¢lin soyuducu kamerada
haftodos bir dofs kiikiird yandirmaq tovsiys olunur.

TOKLIFLOR

1.Todqgigatin naticasindon molum olmusdur ki, soyuducu
kamerada saxlanma zamani Azori liziim sortu noyabri, Pobeda
dekabrn, Cohrayr Tayfi yanvarin,Gonco Siifrosi iso fevral
aymimsonuna qodor 06z keyfiyyotlorini vo tobii toravatlorini
itirmomislor. Italiya Muskat1 fevral, mart, Samax1 Morandisi {iziim
sortu iso aprel, hotta may aymna qodor 6z tobiiliyini vo qidaliliq
doyarini saxlamisdir.

2.Siifro liziim sortlarmin uzun miiddst soyuducu kamerada
saxlanmasi zamani tobii vo mikrobioloji itkilorin miqdar1 diger

22



sortlarla miiqayisodo Qara Asma, Ganco Siifrosi, italiya Muskat1 va
Samax1 Morondisi iziim sortlarinda daha azliq toskil etmisdir.

3.9halimizi uzun miiddst keyfiyyatli ekoloji baximdan tomiz
lizlim ilo tomin etmok liclin Qara Asma, Samaxi Moarandisi, Gonca
Siifrosi vo Italiya Muskat1 {iziim sortlarinmn tozo halda saxlanmasi
mogsadouygun hesab edilir. Ona goro do geyd olunan sortlarin
O0lkomizin mo6vcud tizlimgiiliik  tosorriifatlarinda daha da
genislondirilmasi tovsiys olunur.

4 iqtisadi somaraliliyin 6yrenilmasindon molum olmusdur ki, 1
ton iiziimii soyuducu kamerada hoftads bir dofs kiikiird yandirmagla
saxladigda on yliksok monfoot Samaxi Moarondisi iliziim sortunda -
486,0 manat, Qara Asmada - 460,0 manat, Gonca Siifrasinds — 442,0
manat, italiya Muskatinda - 438,0 manat toskil etmisdir. Ona géro do
geyd olunan siifro {iziim sortlarinin respublikamizin {iziimgiilitkk
tosarriifatlarinda okin sahoalorinin geniglondirilmosini vo uzun middat
soyuducu kameralarda tozo halda saxlanmasi mogsodouygun hesab
edilir.
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B.M.Opyn:xeB
HCCJIEJJOBAHUE ®EHOJBHBIX COEIWHEHUI
INPU CO3PEBAHUU U XPAHEHUU COPTOB
BUHOI'PAJIA

W3BecTHO UTO, (hEHOIBHBIE COSIMHEHNUS ITUPOKO PACTIPOCTPAHEHBI
B pacTuTeNbHOM Mupe. OHM UTParoT BKHYIO POJIb B OOMEHE BEIIECTB
pacTeHHH, CITy)KaT aKTUBHBIMU YYaCTHUKAMHU MHOTHX OMOXMMHYECKUX
MIPOLIECCOB, MPOUCXOIALINX B COCTaBe BUHOTpaje. OCHOBHAs Liellb Ha-
IIUX UCCIIEJOBAaHUI — M3YYHUTh POJIb (DEHONBHBIX COSMMHEHUH B pas-
HBIX CTOJIOBBIX COpTax BHHOTP3/A M BBISIBUTH WX TPUTOJHOCTH YIS
JUTMTENTHHOTO XpaHeHus. MccnenoBanue TeOpETHIECKUX, B TOM YHCIIE U
OMOXMMHYECKUX OCHOB COKpAIICHUs TOTEPHIA MUTATEILHON EHHOCTH
SIBJISIETCSI aKTyaJIbHOM MPOOJIEMO B PEIIEHUH 337ay 110 00ECIEYEHUIO
HaceJIeHUsI CBE&KHMM BHHOIPAJOM B TEUEHMH Bcero rojga. OObeKToM
WCCIIEZIOBAHUM CIY)KHII CEMb CTOJIOBBIX COPTOB BHHOTpama - ['SHI-
KHUHCHUM cToJIoBbIN, A3epu, Myckat Utanuu (Oenosironnsie); Mapanau
[Hemaxwuuckuit, Talidpl po30BeIi (¢ po30Boi sirojoi); [Tobena u Yep-
Hast AcMma (¢ KpacHOH sirofHOM). B pe3ynbraTe Hammx ucciieoBaHUN
BBISIBJICHO, YTO CO3PEBIINI BHHOTPA]] 110 CPABHEHHIO C HEJIO3PEBIINM U
nepe3peBIINM 00J1ajaeT Hanbosee BEBICOKUMH Ka4eCTBEHHBIMH MTOKa3a-
tensimu. 1lo pesynpraram XpomaTo-mMacc-CHEKTPOMETPUM BO BCEX HC-
CIIeTyeMbIX COpTax BHHOTpaja OOHapyKeHbl 18 pasHbIX (peHOIBHBIX
coequHeHuil. Kpome TOro, B po30BBIX M KPacHBIX COpTax BUHOIPAJA
obHapyxeHbl 21 pa3HbIX aHTOIMAHOB. lIpu XpaHeHMM BHHOTpaga B
XOJIOJJMJIBHUKE C €KEHE/ICNbHBIM OKYPUBAHUEM CEPHUCTBIM aHTHIIPH-
JIOM cojiepkaHue (IaBOHOUIOB, (PEHOIKAPOOHOBBIX KUCIIOT, CTHIIBOE-
HOB, MPOIMAHNUMHOB 3HAYUTEIHHO MEHBIIIE PAaCXO/IyeTcsl Ha TIPOLIECCHI
TbIXaHUsI, KOTOPOE OIaronpHsATCTBYET COXPAHEHHIO UTATEIHHON IIeH-
HOCTH BUHOTpajga. Cpeny HCCIEeOBAaHHBIX COPTOB HaMMEHbBIIEE CHU-
KeHHe (EHOJBHBIX BEIIeCTB HaOmromaercs y coprax [ 'sHIDKUHCKHNA
cronoBblil, Mapanmu [lemaxunckuii 1 Yepnast Acma. It copra J107-
roe BpeMs JIy4Ille COXPAHSIOT CBOIO TEPIKOCTb, apoMar, BKYC, BHEII-
HUI BUJ M JIPyrue KOMIIOHEHTHI, ONpeeISIFONIe MHIIEBYI0 U OHOJIO-
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TMYECKYIO [IEHHOCTh BUHOTPAJIa.
V.M.Orudjov
STUDY OF PHENOLIC COMPOUNDS DURING THE
RIPENING AND STORAGE OF TABLE GRAPES

It is known that phenolic substances are widely spred in the
plant world.They play an important role in metabolism of plants, are
active participants in many biochemical processes occurring in the
composition of grapes. The main goal of our research was to study
the role of phenolic compounds in different table grapes and to iden-
tify their suitability for long-term storage.The study of theoretical,
including the biochemical basis of reducing the loss of nutritional
value is an actual problem in the task of providing the population
with fresh grapes throughout the year. The object of study were
seven table grape varieties: Ganja Table, Azeri, Italy Muscat (white
grapes), Shamakha Marandi, Taifi Pink, Pobeda (Victory), and Black
Asma (black grapes). Our studies revealed that ripened grapes com-
pared with immature and overripe has the highest quality indica-
tors.Our studies revealed that ripened grapes compared with imma-
ture and overripe has the highest quality indicators. This suggests
that for long-term cold storage is important to use only ripe table
grapes. According to the results of chromatography-mass spectrome-
try in all studied grape varieties 18 different phenolic compounds
were found. In addition in pink and red grape varieties 21 different
anthocyanins are found. Among these grapes during prolonged stor-
age the smallest decline of anthocyanins and their aglycones are
found in Shamakha Merandi and Black Asma. Our results show that
long-term storage of grapes in the fridge with a weekly fumigation
with sulfur including studied flavonoids, fenolokarbonic acids, stil-
benes, procyanidins is less spent on the processes of respiration,
which favors the conservation of nutritional value of grapes. There-
fore, for long-term storage it is important to use the grapes that are
richer in phenolic compounds.Among the studied varieties the
smallest decline of phenolics is being watched in Ganja table,
Shamakha Marandi and Black Asma varietes. These varietes can
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bettersave their astringency, aroma, taste, look and other compo-
nents that determine the nutritive and biological value of the grapes.
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