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ISIN UMUMI SocCiyYosi

Movzunun aktualhgi. Usaqglarin inkisafi va torbiyasi asrlor boyu ailoni,
comiyyati, dovlat strukturlarini, o ciimladon elm adamlarini maraglandiran
aktual bir problem olmusdur. Diinyada vo comiyyatds bag veran siyasi, iqti-
sadi, madani vo sosial doyisilmalar fonunda moktobagadasr yash usaglarin
psixi inkisafinda yeni cohotlorin meydana ¢ixmasi usaqlarin torbiyssi ilo
bagli yeni metodikalarm yaradilmasini diqte edir. Bels vaziyyot usagin psi-
xi inkigafina bilavasito tasir gdsteron yaxin insanlarda torbiys masalalarine
onanavilikdon forqli miinasibatin formalagsmasi zaruratini ortaya qoyur.

Azorbaycan Respublikasinin miistaqillik olde etmasindon sonra usaq-
larin saglamligi, psixi inkisafi, intellektual inkisafi, tolim-tarbiyasi dovlatin
xiisusi diqgat yetirdiyi masalolordon birina ¢evrildi. “Tohsil hagqinda
Azarbaycan Respublikasinin Qanunu”nun 18.1. maddesinds yazilir: “Maok-
tobagadar tohsil tohsilin ilkin pillasi olmagla, ailonin vo comiyystin ma-
raglarma uygun olaraq, usaglarin erkon yas dovriindon intellektual, fiziki vo
psixi inkisafini, sade amak vardislorins yiyslonmasini, saglamliginin qorun-
masini, estetik torbiyasini, tobioto vo insanlara hassas miinasibatinin for-
malagmasini tomin edir”.Gorilindiiyii kimi, moktobagader yash usaglarin
psixi inkisafi problemi yalniz valideynlarin va torbiyagilorin isi deyil, biito-
vliikds comiyyatin asas vazifasidir.

Nozero almaq lazimdir ki, psixi inkisaf istigametlorinin miioyyon
edilmasi, hamg¢inin bu inkisafda valideyn veo torbiyagilorin rolunun nozsro
alimmas1 usaqlarin soxsiyyat kimi formalagmasina, comiyyats yararl vaton-
dag kimi yetismasine gorait yaradir. Bagqa bir torafdon, faktlar gostorir ki,
psixi inkisafin Gzlinomoxsus ganunauygunluqlar1 olsa da, sosial miihit,
valideyn va tarbiyagilor inkisafi pozitiv istigamate yonolds bilarlor. Lakin
ononavilikdon ¢ixig etmakls yeni soraitdo usaqlarm psixi inkisafinda mey-
dana ¢ixan problemlori hoall etmok, samarsli naticalors nail olmaq miimkiin
deyildir. Yeni metodlarm totbiqi v psixi inkisaf qganunauygunluqlarinin ne-
zara alinmasi fonunda usagin psixi inkisafi istigamotlondirils vo comiyyata
gorakli insan kimi formalagdirila bilor. Bu baximdan problem miiasir dovr
ticiin olduqca aktualdir.

Aparilmis todqiqatlar gostorir ki, usagin saglam bdyiimasi ilk ndvbado
ailodon, ailadaxili miinasibatlarin diizgiin qurulmasindan, bu miinasibatlorin
mohkomliyindon asilidir. Usaqlarin inkisaf vo torbiyssindo osas sosial
institut olan ailonin funksiyas1 hazirda getdikco artmaqda, onun iizorino
diison vazifalorin miqyasi isa genislonmokdadir.

Son onilliklords globallagsmanin yaratdigi bir sira demoqrafik amillorin
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tasiri naticesinds ailonin zsiflomasi prosesi gedir. Valideyn itkisi, bosanma,
miqrasiya, urbanizasiya, igsizlik, xastalik kimi hadisalor usaqlarin psixikasina
neqativ tosir gostorir, onlarin bir qismi ailode bdyiimek, valideynlorlo
miitomadi {insiyyst qurmaq imkanlarindan mohrum olurlar. Usaq evlarinds,
internat maktablorinds, giiniiuzadilmis bagca qruplarinda bels usaglarin sayi
getdikco artmaqdadir. Mohz bu kimi amillorin yaratdigi sosial soraitdo usag-
larm iinsiyyat tolobatinin 6donilmamasinin naticasidir ki, moktoabaqgodor yash
usagqlar vo kigikyash moktablilor arasinda zsif psixikaya malik olan usaglarin
say1 artmaqdadir. Bu sahadoki problemlarin aradan qaldirilmasi tohsil miios-
sisalari ilo ailonin alagasindan ¢ox asilidir. Ails ilo bagganin birgs isi, vali-
deyn va tarbiyagilorin garsiliqli miinasibatlorinin diizgiin tonzimlonmasi
usaqglarin psixi inkisafinda slverigli naticolor alds etmok baxmmindan shamiy-
yatlidir.

Qeyd olunan cohatlari nozars alaraq “Maktabaqadar yash usaglarin psixi
inkisafinda valideyn vo tarbiyagilorin rolu” mdvzusunun totqiqat obyekti
kimi segilmasini magsadouygun hesab etmak olar.

Movzunun islonms saviyyasi. Usaq psixologiyasi tarixinds psixi
inkisaf ganunauygunluglariin Oyrenilmesinin kokii falsefi vo pedaqoji
asarlora gedib ¢ixir. Bu baximdan J.Russo, T.Tideman, V.Preyer, V.Stern
va b. gordiiyii isler usaqglarin psixi inkisafi sahasinds ilk sistemli toadqiqatlar
hesab olunur.

Moktabaqader yas dovriinds psixi inkisafin x{isusiyyatlori, morhalalori
vo inkisaf gqanunauygunluglarinin miioyyanlagdirilmasi sahasinds aparilan
ilkin todqiqatlar sirasinda A.Qezellin erkon yas dovriiniin pedalogiyasi,
A.Vallonun usagin inkisaf xiisusiyyatlori, K.Koffkanin usaqliq dévriinde
psixi inkisafin asaslari, C.Uotsonun usaga qulluq gaydalari, V.Sternin erkon
usaqliq dovriinlin psixologiyasi, Z.Freydin usaq psixoanalizi vo basqa-
larinin aragdirmalarint géstormok olar.

Azarbaycan psixologiyasinda mévzu ils bagh B.H.Oliyev, Z.M.Mehdizado,
9.S.Bayramov, ©.9. Blizade, M.O. Homzayev, 0.9.Qadirov, Q.E.Ozimov, R.1.
Oliyev, M.C.Ismayilova, L.S.Omrahl, N.T. Rzayeva, I.H.Sultanova va b.
tadgiqatlarmi geyd etmok olar.

Aparilmis todqiqatlarin bir gismi usaq qruplarmdak: qgarsiligli miina-
sibatlora hasr olunmus (Q.A.Repina, E.V.Voveik-Blokitnaya, L.1.Vasilyeva,
L.A Baxturina, 1.I. Kabitina), digor qismi iso (L.A.Venger, Q.M.Lyamina,
L.F.Ostrovskaya, E.A.Panko, Q.N.Qodina, Z.T.Pilyugina, A.A.Anfiserova,
A.B. Dobrovig, R.S.Bure va b.) usaglarin psixi inkisafinda konkret olaraq
bagga torbiyagisinin rolunu aydinlagsdirmiglar. Bu todqiqatlarda usaq
bagcasinda vo ailodo aparilan torbiys isinde vahidliyin zoruriliyini
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osaslandirir, usagin normal psixi inkisafin1 tomin etmok mogsadilo valideyn
va tarbiyaginin aparmali oldugu metodiki, psixodiaqnostik, psixokonsultativ
va inkigafetdirici islorlo bagh tovsiyslor verilmis, tokliflor iroli stiriilmiisdiir.
Lakin olduqca genis va shatali bir mévzunun biitiin aspektlorinin bu tadqigatlar-
da 6z oksini tapdigini sdylomok ¢atindir. Bu da mévzunun bir daha aktual
oldugunu gostorir.

Tadqgiqatin obyekti-moktobagodor yash usaqlarin psixi inkigaf
xiisusiyyatlorinin tadqiqidir.

Tadqiqatin predmeti-moktobagadar yash usaglarin psixi inkisafinda
valideyn va tarbiyagilarin rolunun miisyyanlagdirilmasidir.

Tadqgigatin maqsadi. Tadqiqat isindo baglica magsad psixoloji-pedaqoji
odobiyyati tohlil etmokls, eloco do xiisusi metodlar, psixoloji eksperiment
vasitasi ilo, moktobagoadar yas dovriinds psixi inkisafin xiisusiyyatlorini, usa-
81 ohato edon insanlarin (burada valideyn vo torbiyacilorin) qarsilighh mii-
nasibatlor sistemini arasdirmaqdan, moktabagadar yash usaqglarin psixi inki-
safina tosir edon amillori vo onlarin inkisafetdirici xiisusiyystlorini ayird
etmokdon, talim-tarbiys isinds istifads yollarii géstarmokdon ibaratdir.

Tadqiqatin forziyyosi. Valideyn va torbiyagilarin bir-biri ilo va usaqlar-
la garsilighh miinasibatlorinin usagin psixi inkisafina tesiri bir sira amillarlo
yanasi, bu miinasibatlorin quruldugu faaliyystin naticalorinden ve mohsul-
darligindan asilidir. Maktabaqador yash usaqlarin psixoloji xiisusiyystlorini
nazara almagla valideyn-torbiyagi-usaq miinasibatlorinin somorali toskili,
eloco do valideyn vo torbiyagilorlo iinsiyyat tolobatinin ddenilmasi psixi
inkisafin hartorafliliyini tomin eds bilar.

Tadqiqatin vozifolori. Qarsiya qoyulmus mogsadi hoyata kegirmok
liciin agagidak: vazifalor nazords tutulmusdur:

- Moktabagadar yas dovriinds psixi inkisafi haqqindaki nazari manbalari
aragdirmagq, naticalori imumilogdirmak;

- Psixi inkisaf, linsiyyot tolobati vo garsiligli miinasibatlor arasindaki
alagonin 6ziinamaxsus xiisusiyyatlorini miioyyanlagdirmak;

- Valideyn vo usaq arasindaki baglihgin psixoloji xiisusiyyatlorini
gOstormoak;

- Bagca qruplarinda torbiyagi-usaq miinasibatlorinin xiisusiyyatlorini
milayyonlogdirmak, torbiyagilorlo miisbat garsiligli miinasibatlorin usagin
psixikasinin inkigafina tasirinin xarakterini aydinlagsdirmag;

- Moktabogador yasli usaglarin psixi inkisafi {izro valideyn vo
tarbiyagilora psixoloji xidmatin tagkili yollarinmi gostermok.

Tadgiqatin metodoloji asaslar1 vo metodlari. Todqgiqatda usagm psixi
inkisafinin qanunauygunluglart haqqinda miiddealara vo pedaqoji
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psixologiyada movcud olan prinsiplora va psixopedaqoji konsepsiyalara
istinad edilmigdir. Tadqigat prosesinde maktobagodar yas dovriinde psixi
inkisafin va qarsilighh miinasibatlorin psixoloji xiisusiyyatlorinin askara ¢1-
xarilmasi ilo bagh konkret vozifalori hayata kegirmok ii¢iin zarurii olan
metodlardan - miisahids, anket sorgusu, naticalorin komiyyat tohlilinden,
eloco do M.A.Panfilovun “Kaktus” qrafiki metodikasindan, R.Temml,
M.Dorkli vo V.Amenin hayacanliliq testindon vo “Pedaqoji situasiyalar”
metodikasindan istifads edilmisdir. Todqigat Sumgqayit soharinds yerloson
24 va 20 sayli usaq baxgalarinda aparilmigdir.

Tadgiqatin elmi yeniliyi. Dissertasiya isindo movcud tadqigatlardan
forqli olaraq moktabagodar yas dovriinds usaglarin psixi inkisafi valideyn-
lor vo torbiyagilorin birgs foaliyyati kontekstindo arasdirilmig, valideyn-
usaq, valideyn-torbiya¢i, torbiyagi-usaq miinasibatlorinin moktobagador
yasli usaqglarin psixi inkisafina tosiri istiqgamaotlori ayird edilmisdir.

Belolikls ilk dofs olaraq bu isdo:

- Miiayyan edilmigdir ki, yaxin miinasibatde oldugu insanlarin sosial
tacriibasi tez-tez avozlondikds, yaxud bir-birine uygun golmadikds usaqlar
liclin ohomiyyatli tocriiboni forglondirib monimsonilmesinds  ¢atinliklor
ortaya ¢Ixir.

- Aydin oldu ki, tarbiyagi va valideynlarlo emosional slagsloari zaif olan
usaglar bagqalari ils verbal iinsiyyatdon yayinir, onlara gilizosto meyilli olur,
torif vo xos miinasibato lageydlik gosterir, deyilmis sozlorin somimiliyine
inamsiz yanagir, insanlara qarsi etimadsizliq gostorir vo yaxud hoddindon
artiq inam niimayis etdirirlar.

- Usaq qruplarinda tolim-tarbiys isi torbiyagilor torafindon usaqlarin
ailodoki iinsiyystin xarakteri nozero alinaraq, onlarin sosial tocriibasine
miivafiq gaydada qurulduqda naticalor daha samarali olur.

Miidafioys cixarilan asas miiddaalar:

- Moktabagodar yaslt usaglarin maraq va tolobatlarmin, fardi-psixoloji
xiisusiyyatlorinin, oxlaqi davranis vo derketmo imkanlarmin nazars alinma-
s1, Oziliniitasdiq liclin har bir usaga olverisli soraitin yaradilmasi, potensial
imkanlarin asgkar edilmesi, miistaqil Oziinliidaroetmoys hazirlanmasi va
sosial qaydalara adaptasiyanin inkisaf etdirilmasi onlarm psixi inkigafinin
optimalligini tomin edir;

- Valideyn-torbiyaci vo usaq arasinda foaliyyst homrayliyi, magsadlorin
birgo miioyyanlosdirilmasi, galacak islorin planlagdirilmasi, toraflorin im-
kanlarima miivafiq sokilds boliisdiiriilmasi va igin naticesinin birgs qiymat-
londirilmasi usaqlarin psixi inkisafina shamiyyatli deracads tosir gostorir;

- Valideynlorin tarbiyagilarls garsiligli miinasibatlorinds yaranan soyug-
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lug, biganslik, etimadsizliq kimi hallar, yaxud gerginlik vo miinaqiso
oldugda usagin da torbiyagi ilo garsiliqli miinasibatlori zaifloyir, ona etibar
etmir, tapsiriqlarini yerino yetirmays maraq gostormir.

Tadgiqatin nazari shamiyyati. Toadgiqatin naticolori pedaqoji psixo-
logiyani, iimumi psixologiyam yeni biliklorlo zonginlasdirir, maktobogodar
yasli usaqlarin psixi inkisafinda valideyn va torbiyagilorin rolu haqqinda
yeni elmi istigamotlorin yaranmasina zomin yaradir. Usagin inkisafi ilo
bagli moktabagodar miiassisalords yeni metodlarin tatbigine zomin forma-
lagdirir.

Tadqiqatin praktik shamiyyati. Toadqigatin naticolorindon ails torbi-
yasindo, tolim-torbiys sahosinde usaqlarin ugurlariin artirilmasina yonsl-
dilmis pedaqoji prosesds, moktobagodor usaq torbiys miiassisalorinin
tacriibasinda, usaqglara psixoloji xidmet isinin toskilinds, valideynlorls
kegirilon treninglords istifads oluna bilar.

Tadgiqatin aprobasiyasi. Dissertasiyanin noticalori Azarbaycan Res-
publikas1 Tohsil Problemlori Institutunun seminarlarinda vo Respublika
elmi konfranslarinda miizakirs edilmisdir. Eyni zamanda, dissertasiya isinin
naticolori miiallifin miivafiq maqals va tezislorinds 6z oksini tapmis vo bu
yolla aprobasiyadan kegmisdir.

Dissertasiyanin qurulusu. Dissetrasiya isi giris, li¢ fasil, natico, istifado
edilmis adabiyyat va alavalordon ibaratdir.

ISIN 8SAS MOZMUNU

Girisdo moévzunun aktuallifi asaslandirilir, onun magsadi, vezifalari,
forziyyasi, metodoloji asaslari, tadqigat metodlari, elmi yeniliyi, nazari vo
praktik shomiyysti, miidafisys toqgdim olunmus asas miiddsalar sorh olunur.

Dissertasiyanin “Problemin nazori masalalori va adobiyyatda qoyu-
lusu” adlanan I fasli ii¢ yarimfasildon ibaratdir. Dissertasiyanin I foslinin
“Psixi inkisaf haqqinda nazariyyalor vo onlarin adabiyyatda qoyulusu”
adlanan birinci yarimfaslinds psixi inkigafin istigametlori miiayyen edilir,
bu sahado aparilmis todqgiqatlar sistemlosdirilir. Burada qeyd edilir ki,
psixika daim inkisafdadir. Inkisafsiz psixika 6z mahiyyatini itirmis olur.
Psixika va inkigaf arasindaki bu baghligin 6yronilmaesi psixologiyada gox-
sayli tadgiqatarin predmeti olub. Homin tadqiqatlarin qisa xiilasasini veran
A.A Rean yazir: “Inkisaf - insanin psixikas1 vo davraniginin strukturunun
keyfiyyat vo kamiyyat baximindan yeniden qurulmasina yonslmis geridon-
moz, qanunauygun doyismoloro istigamotlonmis prosesdir. Istigamotlon-
moak, qarsiligh baglilig1 olan inkisaf xotlorinin daxili, vahid sistemds birlas-
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moasidir”. Umumiyyatlo pedaqoji istigamoatda psixi inkisaf haqqinda iroli
stiriilmiis ideyalar olduqgca rongarangdir. Xiisusilo L.S. Viqotskinin, J.Piaje-
nin,C.Brunerin va bagqalarmin bu sahodoki tadqigatlarini geyd etmok olar.

Bununla yanasi bu yarimfasilds gosterilir ki, psixi inkisafa ilk yanagma
cagalarda reflektor foaliyyotin mexanizmlori, sorti reflekslorin ontogenetik
inkisafi haqqindaki ideyalarla baglidir. Son dovrlards aparilmis todqiqatlar-
1 metodoloji asaslart mahz bu nozariyyslars asaslanir.

Dissertasiyanin I foslinin “Maktabaqadar yas dovriinda psixi inkisa-
fin xiisusiyyatlori” adlanan ikinci yarimfaslinde psixi inkisafin xiisusiy-
yatlori haqqinda miiasir psixologiyada movcud olan miixtalif faktlar qeyd
edilir, bu sahads aparilmis todqiqatlar tohlil edilir. Bu arasdirmalardan
aydin olur ki, usaq psixologiyasi tarixinds J.J.Russo, T.Tideman, V.Preyer,
V.Stern va b. 6vladlan iizerinds apardiqlar1 miisahidolor usaqlarin psixi
inkisafi sahosindo ilk sistemli tadqiqatlardir.

Problemls bagli aparilan ilk eksperimental todqiqatlarda moktobagador
yas dovriinde psixi inkisafin xiisusiyyatlori, merholsleri vo inkisaf qanu-
nauygunluglarma diqqget yetirilmis, bu sahade aparilan todqiqatlar
sistemlasdirilmis, A.Qezellin, A.Vallonun, K.Koffkanin,C.Uotsonun, B.H.-
Oliyevin, M.O.Homzoyevin, O©.S.Bayramovun, 9.9.9lizadonin vo b. tad-
qiqatlar1 genis tohlil edilmisdir.

Dissertasiyanin [ faslinin “Usaqlarin psixi inkisafinda yashlarin
rolu” adlanan i¢iincii yarimfoslinde usaqlarin soxsiyyat kimi formalas-
masinda vo hoyata vasiqo almasinda yaglilarin rolu tadqiq edilir. Burada
geyd edilir ki, usaq psixologiyasinda hoyatm ilk aylar reflektor foaliyyot
dovrii kimi saciyyelondirilir. Bu baximdan ¢agalarin reflektor faaliyyoti
haqqinda XIX asrin ortalari, XX asrin avvallarinds tadqiqatgilar (Helmhols,
Miiller, Bernsteyn, Fliirans, Koler, Koffka va b.) torafindon empirik nazo-
riyyalar irali siiriilmiisdiir. Bu nazariyyslors gors, yash ilo usagin diinyan
anlamasi arasinda farqlor var. Homin forq 6ziinii, ilk ndvbade harakat, hiss,
emosiya, linsiyyat vo miinasibatlords gostorir. Bu fosilds slds edilmis natico
bundan ibaratdir ki, psixi inkisaf hissslora bdliinmoayon, diferensiasiya
olunmayan, ierarxik, inteqrasiyaya dogru gedon prosesdir. Usaq psixika-
sinin ganunauygun inkisafi dedikdo onun siiurlu tonzimlonmasi ilo yanasi,
foaliyyatin naticolorinin mohsuldarligi va somaraliliyi ds basa diisiiliir. Psixi
inkisafda tofokkiiriin inkisafi bir sira marhalalordon kegir. Bu marholalarin
har birinds yaslilarla slagelorin mazmunu tofakkiiriin inkisafina shomiyyatli
doracada tosir gostorir. Xiisusilo, tolim-torbiys isi usagin aparici
foaliyyotine miivafiq qaydada qurulduqda olds olunan naticolor daha so-
marali olur. Inkisafetdirici tolimin monbayinde usaga stimul veran, istiga-
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motlondiron valideyn va torbiyaciler durur.

Dissertasiyanin “Maktabagadar yash usaqlarin inkisafina valideyn-
lorin psixoloji tasiri” adlanan ikinci fasli {i¢ yarimfosildon ibaratdir. Dis-
sertasiyanin Il foslinin “Valideyn vo usaq arasindaki baghhgin psixoloji
xiisusiyyatlori”adlanan birinci yarimfaslinds geyd edilir ki, valideynlarin
0z ovladi ilo bagliligi miixtalif elm saholorinda: biologiya, genetika, tibb,
sosiologiya, pedaqogika va psixologiyada genis tadqiq olunub. Aparilmig
tadqiqatlar, xiisusilo ana-usaq miinasibatlorinin diger insanlararasi miinasi-
botlordon koklii surstds forqlondiyini gdstorir. Qeyd olunur ki, I Diinya
miiharibosi illerindo miixtalif 6lkalordaki usaq evlorinds yasayan korpslarin
psixi problemlorini Oyronilmasi sayssinds psixologiya elminds “dep-
rivasiya” anlayis1 amolo galib. Con Boulbi terafinden irali siiriilon “depriva-
siya” anlayisi erkon yas dovriinds ana qaygisindan mohrum olmus usaqlarin
emosional, fiziki, yaxud intellektual longimasini 6ziinds ehtiva edir.

“Deprivasiya” anlayis1 usagin yaxin insanlarla (valideynlorlo) bagliliq
olagolarinin itdiyi zaman onda iinsiyyat tolabatinin édenilmamaosi sababin-
don psixi pozuntularin bas verdiyi hallara samil edilir. Bununla yanas1 bu
yarimfasilde moktobaqader yasli usaqglarin inkisafina valdeynlorin tasir do-
rocasi, ohatasi, qarsiliqli miinasibatlordoki ¢atigmazliglarin ¢ox bdyiik rol
oynadigi geyd olunur.

Dissertasiyanin II faslinin “Usaqlarin emosional sahasina valideyn-
lorin tasiri” adlanan ikinci yarimfaslinds usagin emosional sahasinds bag
veran dayisikliklor miioyyonloagdirilir, valideynlorin onlara tasirinin psixo-
loji mexanizmlori ayird edilir.

Stressin saviyyaleri

@ Qruplar
m

O “T-qrupu”
O “N-qrupu”
]

Ballar

ON DO OO

Qruplar

Saokil 2.1. Ailodo usaqlar iigiin stress yarada bilocok hadisolorin todqiqi tizro
sorgunun naticolari
Burada qeyd edilir ki, valideynlorlo {insiyyst tolobatinin 6donilmasi
usaqda tohliikesizlik, omin-amanliq hisslori yaradir. Fiziki vo moenavi-
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psixoloji ehtiyaclarin mohz ana-ata torafindon 6denilmasi usagin bioloji,
sosial inkisafi ilo yanasi emosional inkisafin dinamikasini, intensivliyini,
somaraliliyini tomin edir.

Bu yarimfasilde problemi Oyronmak tiglin 2010-2011-ci todris ilinda
Sumgayit gohor 24 sayli imumi tipli va 20 sayl giinii uzadilmis usaq bag-
calarmda todqiqat aparilmigdir. Bu miisssisalorin moktobs hazirliq qrup-
larinda torbiys alan 5-6 yash 40 usaq (hor birindo 20 nafor olmaqla) tad-
gigat obyekti kimi gotlriilmiisdiir. Sorti olaraq valideynlorlo {insiyyot
tolobati 6donilmayon usaq qrupu -“tolabati 6denilmayan qrup” (“T-qrup”),
normal ailslordon olan usaq qrupu “normal qrup” - (“N-qrup”) adlandirildi.
Miiayyan edildi ki, “T-qrup”daki usaqlarin emosional sahasindoki problem-
lor daha ¢ox onlarn iinsiyyat tolobatinin 6donilmoamasi, valideynlorlo miin-
tazom olagalarin pozulmasi sababindon yaranmigdir.

Ailodos usagqlar {igiin stress yarada bilocok hadisslorin tadqiqi lizre anket
- sorgunun naticalarine gors iinsiyyat tolobati 6donilmayon usaqglarda yuxari
stress haddi 25%, asagi stress hoddinin gostaricilori 20% ¢oxdur.

Normal usaqlar qrupunda comi 2 usaqda stress yliksak, 6 nafords orta, 5
noforde asagidir. 6 nofords stress yoxdur.

Tadqiqat zamani “Kaktus” qrafik metodikasi iizro alinan noticolor
gostordi ki, tinsiyyat tolobati 6donilmayon usaglardan 7 nofords asililiqg,
0zlino aminliyin olmamas hallar iistiinliik teskil edir. Todqiq olunanlardan
5 nafards hayacan, qapaliliq, ehtiyatliliq daha {istiindiir ki, bu da onlarin in-
trovert olmasi ilo iist-listo diisiir. Aqressiya, impulsivlik olamotlori olan
usaqlar ham do ekstrovertdirlor. Bu usaqlarin say1 5 nafordir. Eqoizm,
liderliys meyletma (2 nafar), optimizm, niimayigkaranalik, agiqliq, qadinliq
(1 nofar) kimi xiisusiyyatlari olanlarin say1 azdir.

“Kaktus” gqrafik metodikasi lizra naticalar

Codval 2.1
Emosional vaziyyot T-qrupu | N-qrupu  |Comi
NN-Qrupu

Asililig, 6zlinaominliyin olmamasi 7 3 10
Hoayacan -gapaliliq, ehtiyatkarliq - introvertlik 5 4 9
Agressiya- impulsivlik- ekstrovertlik 5 3 8
Eqoizm, liderliys meyletms - 2 7 9
Optimizm-niimayiskaranslik, agiqlig- qadinliq 1 3 4

Tadqiqat gostardi ki, digar qruplardan forgli olaraq N-qrupunda vaziyyat
forqlidir. Buradaki usaqlardan comi 3 noforinds asililiq, 6ziine ominliyin
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olmamasi hallar1 6ziinii gostorir. Sinaqda istrak edon 4 noforde hayacan,
qapaliliq, ehtiyatliliq gqeyds alimib. Aqressiya, impulsivlik slamatlori olan
usaqlarin say1 3 noafordir. Eqoizm, liderliys meyletmo kimi xiisusiyyatlori
olanlarin say1 isa daha c¢oxdur (7 nofor). Optimizm, niimayiskaranslik,
aciqlig, gadinliq xiisusiyyatlori 3 nafords 6zilinii biruzs verirr.

Usaglarla kegirdiyimiz bu test sinaglarindan sonra 20 sayli usaq bag-
casinda valideynlarlo 2 marhalados korreksiya isi aparildi:

1) Valideynlori miitoxassislo (usaq psixoloqu, pedaqoq) oamakdasliga
hazirlamag;

2) Onlarla birbasa (valideynlorin 6zlari ilo) va dolay1 yolla (usaq vasitasi
ilo) is aparmag.

Valideynlorlo aparilmig islorin noticalori usaglarin emosional voziyya-
tinin yeniden dyronilmasi istigamotinds davam etdirilmisdir. Magsad vali-
deynlorin usaqlarla {insiyyst vo miinasibatlorindaki doyisilmslar, bu doyis-
moalorin usaglarin emosional sahasine tosirini Oyronmok olmusdur. Bu
vaziyyst R.Temml, M.Dorkli vo V.Amenin hayacanliliq testi ssasinda
Oyronildi.

R.Temml, M.Dorkli vo V.Amenin hoayacanliliq testinin naticalorine gors
T- grupunda 5 usaqda yiiksok, 9 usaqda orta, 6 usaqda asag soviyyali
hayacanliliq vardir. N- qrupunda yiliksak hayacanliliq comi 2 usaqda askar
olunmugdur. Orta hayacanliliq 6, asag1 hoyacanliliq isa 12 usaqda geyds
almmugdir.

Hoyoacanhhq saviyyolori

II

T-qrupu va N-qrupu utzra naticalar

18
16
14
12
10
8
6
a
2
o

Sokil 2.2. R. Temml, M.Dorkli vo V.Amenin metodikalarina
g0ro usaglarda hoyocanliligi gostoricilori

Sokil 2.2-don goriindiiyli kimi valideynlarlo aparilan iglorin naticalori
Ozlinii bazi usaqlarin emosional sahasindoki hoyocanliliq veaziyyetinin
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gismon yaxsilagsmasinda gostormisdir. Valideynlorlo aparilan islorden avval
emosional sahosinds gorginliklor olan usaqlardan T-qrupunda 5, N-qru-
punda 3 nafards naticalar pozitiv istigamatds doyismisdir. Bu ise tadqgigata
calb olunmus usaglarin (40 nafor) 20 % toskil edir.

Dissertasiyanin Il foslinin “Maktabagadar yash usaqlarin aqli inkisa-
finda valideynlorin rolu” adlanan iiglincli yarimfaslinde valideynlorlo
miinasibatlorinds fasilolor, davamsizliq, emosional ¢atismazliq olan usaq-
larda psixi inkigafin xiisusiyyatlorini miisyyoanlogdirmok {igiin 2010-2011-ci
tadris ilinin I yarisinda bir sira metodikalar totbiq olunmusdur. Tadgigat
zamani asagidaki metodikalardan istifado olunmusdur:

1. Usaqlarin aqli inkisafinin miisyyenlosdirilmosi: “Sijjetli slavalor”;
“Qarigiq niimunalor”.

2. Yaradict gabiliyyatlorin diagnostikasi: sxematik tosviretmo qabiliy-
yatinin diagnostikasi; ayani modellagdirma bacariginin diagnostikasi.

Sonda bu metodikalar asasinda T-qrupda vo N-qrupda yekun qiymaotlon-
dirmo vo korrelyasiya aparmaq {iglin moktobs timumi hazirhigin saviy-
yasinin dyranilmasi “7 tapsiriq testi” lizra operativ diagnostika aparilmisdir.

Sokil 2.3-do aparilmig korrelyasiyada valideynlorlo {insiyyat tolabati
mohdud Odonilon usaqlarin psixi inkisafinin vo moktobs hazirliginin
forglarini izlomok miimkiindiir. Bu forglar gostarir ki, T-qrupu (goy xatt) N
- qrupundan (qirmuzi xatt) ochomiyyatli derocads geri qalir. Hatta, T-qrupda
olan usaqlarin reqressiyaya meylli oldugunu da demok miimkiindiir.

7 tapsiriq testi Gizra naticalar

100%
50% \ —— N-arupu

N —— T-grupu
0%

asaglr orta yuxari

ballar tizra T-qrupun va N-qrupun naticalori

Sokil 2.3.”7 tapsiriq testinin” naticalorinin korrelyasiyasi
Aparilmis todgiqatin noticolori gostordi ki, usaqlarin psixi inkisafina
valideynin tesiri Ozilinii daha cox tofokkiiriin inkisafinda biruzo verir.
Tofokkiirlin zoifliyi 6ziinii ham keyfiyyat, hom do kemiyyst baximmdan
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gostorir. Harokotlor daha ¢ox ayani-haraki, ayani-obrazli tofokkiir tizorindo
quruldugundan moantiqi tofokkiiriin inkisafi zoif gedir. Noticolora gors
linsiyyat tolabat1 zaif ddonilon usaqlarda verbal {insiyyat bacariginin da zaif
va ifadasiz olmasi saciyyavidir. Onlar yasidlarla miistaqil oyunlarda verbal
linsiyyatdo olsalar da, tolim tapsiriglarmin hollinds, eloco do didaktik
oyunlarda nitqi passivlesir. Bununla yanasi, N-qrupdaki 6 usaqda koko-
loms, 2 usaqda apatiya slametlori do qeyds alinmigdir.

Dissertasiyanin “Maktabagadar yash usaqlarin psixi inkisafinda
torbiyaciloarlo qarsihgh miinasibatlorin vo birgs foaliyyatin rolu”
adlanan III fasli li¢ yarimfasilden ibaratdir.

Dissertasiyanin Il faslinin “Bag¢a qruplarinda tarbiyaci-usaq
miinasibatlorinin xiisusiyyatlori” adlanan birinci yarimfaslinds bu
miinasibatlori dyronmok iiglin sorgular kegirilmis vo naticalar tohlil olun-
musdur.

Tadqgigatda Sumgqayit gohar 20 vo 24 sayli usaq bagsalarinda faaliyyat
gostaran 30 nafor torbiyagi “Pedaqoji keyfiyyastlorin yoxlanilmasi™ testin-
don istifads edarak sinagdan kegirilmisdir.

“Pedaqoji keyfiyystlorin yoxlanilmasi1™ testinin noticalarine gors 0-6 bal
toplayan torbiya¢i olmamigdir. 11 nafar 7-12 bal, 17 nafor 13-16 bal, 2 no-
for 18-19 bal toplamigdir. Demali, tadgiqata calb olunmus terbiyagilorin 37
% Ozlnlin vozifo borclarimm kifayst qodor bilsalor do, tolim-torbiyo
prosesinds har zaman adalstli deyillor. Buraxdigi sohvlori bagqalarinda gor-
tirlor. Yalniz 7 % torbiyaginin isi gonastboxsdir. Tadqiq olunan 66 %
tarbiyaginin isinds zaif catismazliglar oldugu askarlanmigdir. Onlar torbiyo-
cilora yaxsi niimuns olsalar da, 6zlarini tokmillagdirmays ehtiyaclari var.

Tarbiyagilorin peso hazirliglarini artirmagq iigiin onlarla “Kommunikativ
bacariqlarin inkisafi” mdvzusunda treninglor kegirildi. Bu treninglorden
sonra torbiyagilorin foaliyystinde bir sira doyisilmolor geyds alindi.
Tarbiyagilarls kegirdiyimiz seminarlar, miizakirslor, verdiyimiz maslohatlor
do miisbat tasir gostordi. Onlarda bas veran doyisilmalorin asas gostaricisi
valideynlorlo miinasibatlorinds 6ziinii gostarir.

Bundan sonra 15 torbiyaginin isindoki pedaqoji soristaliliyi dyronmok
liciin “Pedaqoji situasiyalar” testindon istifads etdik. Torbiyagilorin 4 nafori
bu test iizra 56-70 bal toplammsdir. Bu, yliksok gostoricidir. Diger torbiyes-
cilorin noticolori 34-55 bal arasinda olmusdur. Asagi notico gdstoran
torbiyaci olmamigdir. Aparilmis tadqiqat gostordi ki, qarsiligh miinasibaleri
diizgiin quran torbiyagilarin igsinds asagidaki xiisusiyyatlor 6zilinii gostarir:

- Usaqglarda iradi-emosional imkanlarm inkisafina, bu zomindo yeni
bilik vo bacariglarin menimsonilmasine zomin yaratmag;
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- Otraf alom obyektlorinin miiqayisasini, onlarla oyun vasitassila ilo
taniglig1 on plana kegirmak, talim maggalalorinds usaqlarin faalligini tomin
etmoak, onlara fordi yanasmag;

- Usaqgla qarsihighh miinasibatlordo qarsilqili hérmst vo etimada
asaslanmagq, usagi sevildiyini anlatmag, hiss etdirmok, valideynlorlo somimi
olmag, usaqla bagli s6hbatlor etmok, maslohatlor vermok.

Dissertasiyanin III foslinin “Tarbiya¢ilorin usaqlarla birgs foaliyyati
soraitindo psixi inkisafin xiisusiyyatlori” adlanan ikinci yarimfaslindo
maktobagadar yaglh usaqlarin birgs faaliyystds aktivlesdirilmasi, tarbiyagi -
usaq miinasibatlorinin yaxsilagdirilmasi {igiin eksperiment qoyulmusdu. Bu
moagsadlo asagidaki mdvzular iizrs trening proqramlari tatbiq olundu:

I Program - “Oziinii tam”.

II Program - “Yaradiciligin va kreativ gabiliyystlorin inkisafi”.

I Program - “Sevinc hissinin artirilmasi”.

Usaglarda adekvat sosial va soxsiyyatlorarasi miinasibotlora hazirligin
formalagdirilmasmin yollar1 qeyd olunan proqram vs layihslorlo totbiq
olundu. Miiayyan edildi ki, usaq qruplarinda tolim-tarbiys isi onlarin aile-
doki iinsiyyat catigmazligi nazoro alinaraq, sosial tocriibasine miivafiq
qurulduqgda naticalor somarali olur. Bu sahads talimin inkisafetdirici xarak-
teri yalniz usagin intellekti vo tolimin mazmunu, slverigli texnologiyalarla
toskili, onun iimumi soviyyesi ilo bagli olmur. Inkisafetdirici tolimin
manbayinds torbiyagilorin usaga stimul vermok, maraq oyatmaq, 0ziina
gars1 inam va etimad yaratmaq bacarigl durur. Usaq yalniz onun torafinden
sevildiyina amin olduqda torbiyagi ilo birge mohsuldar foaliyyat gdstermo-
y9, onun dyratdiklerini 6yranmoays meyl gostorir.

Dissertasiyanin III faslinin “Usaqlarin psixi inkisafinda tarbiyacilarls
valideynlorin amokdashgimin psixoloji xiisusiyyatlori” adlanan {iglincii
yarimfaslinds valideyn va tarbiyagilor arasinda omokdasligin yaxsilagdiril-
mast mogqsadilo eksperiment kegirilmig, todqiq olunanlarda omokdasliq
maragimin artirilmasi iiciin pedaqoji-psixoloji tesirlorden istifade olunmus-
dur.

Torbiyagi-valideyn amokdagligi ils baglh geyd olunan masslslori nazora
alaraq tadqiqata calb olunmus valideyn va torbiyagilor arasinda omoakdash-
gin yaxsilagdirilmasi tiglin 2010-2011-ci tadris ilinin II yarisinda, mart-may
aylarinda eksperiment kegirilmigdir. Eksperiment Sumqayit sohar 24 sayh
timumi tipli vo 20 sayli glinliuzadilmis usaq baggalarinda togkil edilmisdir.
Bu miisssisalorin maktobs hazirliq qruplarinda torbiys alan 20 usaq kontrol
(10 usaq iimumi tipli, 10 usaq gilinliuzadilmig usaq baggasi iizra), 20 usaq
eksperimental qrup (10 usaq Gmumi tipli, 10 usaq giiniiluzadilmig usaq
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baggasi iizra) vo onlarm valideynlori (32 nofari - ana, 5 nofar nons, 3 nafor
ata), eloco do torbiyagilor (4 nafor) secilmisdir. Nozora almaq lazimdir ki,
tadqiqat aparilan 24 sayli usaq baggasinda torbiys alan usaqglarin ails soraiti
normal, 20 sayli usaq bagcasinda torbiys alan usaqglarin ailolorinde miixtalif
xarakterli demoqrafik problemlor mévcud idi.

Eksperimentds sinanilanlarda omokdasliq maragmin artirilmasi {igiin
xiisusi metodika osasinda islonmis pedaqoji-psixoloji tesirlorden istifades
olunmusdur. Aparilmis bu islorden sonra qruplarda usaqlarin psixi inkisaf
saviyyasini Kern-Yerasek testi ilo ol¢iildii.

Eksperimentdon sonra eksperimental qrupda noticolor doyismisdir.
Umumilikdo eksperimental qrupda 20 usaqdan 3-do asagi, 9-da orta, 9-da
yiiksok gostaricilor olmusdur. Kontrol qrupda 5 nafor agagi, 7 nofor orta, 8
nafor yiiksok gostaricilors malik olmuslar.

Noticaloarin korrelyasiyasi

20
18
16 VAN
14 ‘=
12 E—
10
8 A —
6 =
a
2
o Z“ ~N
o 2 1]

qruplar

Sokil 3.1. Eksperimental va kontol qruplarda Kern-Yerasek
testinin noticalorinin korrelyasiyasi

Biz eksperiments az sayda (20 nofar) usaqlar calb etsok do, aparilmis
islori daha ¢ox sayda usaqlara totbiq etmokla somarali naticalor alde etmok
miimkiindiir. Bu metodikanin diizgiin quruldugunu gosterir. Bels ki, tatbiq
etdiyimiz bu metodika osasinda osldo etdiyimiz naticolor irsli siiriilmiis
forziyyalari tasdiqloyir.

Tadqiqat gostordi ki, usagin psixi inkisafinda valideynlorlo qarsiligh
miinasibatlar, linsiyyat tolobatinin 6denilmasi sartlori genis arasdirilsa da,
bir torafdon valideyn vo tarbiyagilorin 6zlorinin, digor torafdon do onlarin
qarsiliglt miinasibatlorinin usagin psixi inkisafindaki rolu hals kifayat gador
Oyronilmayib.

Moktabaqadar yash usaqlarin psixi inkisafi yalniz yaslhlarla olverisli
linsiyyat va qarsiliqli miinasibatlor zomininds miisbat istigamatds gedir. Bu
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prosesdo valideyn va tarbiyagilorin pozitiv tasiri mithiim rola malikdir.
Ciinki usagin iinsiyyat tolobati d6donilmadikds, yaslhlarla birgs faaliyyot
gostormok imkani1 olmadiqda psixi inkisaf zsifloyir. Homginin, miioyyen
olundu ki, ailods vo moktobagadar torbiys miisssisalorinde usaga miinasi-
botds yanagmalar forqlidir. Ailads valideynlarin torbiyovi tasirlori ilk név-
bads usaqglarn fiziki, usaq bagcalarinda iss aqli inkisafina yonoldilir. Bu iso
tarbiyads birtarafliliys aparir. Xiisusilo, ailode usaqlarin {linsiyyat talobati
Odonilmadikds usaq torbiys miiassisalorinde do onun naticalorini aradan
galdirmaq ¢otin olur. Yalniz torbiyagilor usagin ails problemlsrini nazors
aldiqda, onlara fordi yanasdigda moktobagodor yasin sonunda usaqda
fordiyyeot formalasir. Torbiyagilorin peso hazirliginda onlara bu sahads la-
zimi biliklorin verilmoasi, bacariqlarin Oyradilmoesi isin daha yiiksok
saviyyads qurulmasina imkan verar.

Todgiqatda usaq torbiys miisssisalorinds psixologlarin  foaliyyaet
gOstormomasi sababindon valideyn va torbiyagilor arasinda usaglarin psixi
inkisafinda onlarin rolu ilo baghh maariflondirms isinin aparilmasi,
maslohatlorin verilmosi, usaqlara fordi yanasmanin miinasib yollarinin 6y-
rodilmasi sahosindoki ¢atinliklor halli vacib olan psixoloji problemlordon
biri kimi qeyds alinmigdir.

Psixoloji adebiyyatin nozari tohlili vo apardigimiz eksperiment asagida-
ki1 naticalora golmoays imkan verir:

- Moktabagadar yash usaqglarin psixi inkisafi qanunauygun prosesdir.
Lakin bu ganunauygunluq yalniz usagin yaslilarla garsiliqghh miinasibatlori
va {linsiyyati magsadauygun sokilds tonzimlondikds, miivafiq sosial inkisaf
soraiti yaradildigda, tolim-torbiys miihitinin toloblori ilo yas vo fordi
xiisusiyyatlor arasinda uygunluq gézlonildikds pozulmur.

- Usagin psixi inkisafinda valideyn vo torbiyagilorin rolu onunla
miloyyon edilir ki, insan comiyyatindo yaranmig sosial tocriibs usaga
yaslilar torafindon tolim, torbiys va talqin vasitesi ilo otiiriiliir. Usaglarin
yaslilarla qarsiligli miinasibatlorinde miintazamlik, slagslilik, mezmun
vohdoti gozlonilmadikds, sosial tocriibonin Oyradilmasi prosesi olverisli
qurulmadiqda usaglar terafindon bu tacriibanin menimsanilmasi do ¢atin-
logir.

- Kigikyaslt usaglarda valideynlorlo {insiyyat tolobatinin ddenilmomasi
zomininds yaranan deprivasiya onun psixikasiin bir sira saholoring,
xiisusilo emosional sahays neqativ tasir gostorir, usagin miihitlo alagolor
qurmasina maragi azalir, empatiya zaif inkisaf edir, tolobatlarin yaranmasi
longiyir.

- Usagin yaxin miinasibatdo oldugu insanlar vo onlarin sosial tacriibasi
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tez-tez ovozlondikds, bir-birine uygun golmadikds usaq iiciin qeyri-
miiayyonlik yaranir, hansilarin daha shomiyyatli, hansilarin ikinci dearacali
oldugunu farglondirmokds ¢atinlik ¢okirlor. Yalmz yaglilarin miintozom
olagoleri, qarsiligh etimadi, bir-birine etibarli miinasibsti sayssinds usaq
izlogdiyi yeni sosial tocriiboni monimsomoys iimidlo yanasir. Eynils,
usagla valideyn vo torbiyagilorin qarsiliqli miinasibati, linsiyyati zoif
olduqgda onlar miinasib sosial rollarm icrasina soy gostormirlar.

- Valideynlorlo emosional slagslori zeif olan vo linsiyyat tolabati
O0donmoyan usaqlar basqalar1 ilo verbal {insiyystdon yaymir, basqalarma
giizosto getmoyoa meyilli olur, ona qarsi torif vo xos miinasibato laqeydlik
gOstorir, deyilmis xos s6zlorin somimiliyine inamsiz yanagir, insanlara eti-
madsizliq gostorir, yaxud hoddinden artiq inanirlar. Bu amil usaqlarda
miihita garsi qorxu, narahatliq, hayacan, tohliike hissi, aqressivlik, nifrat,
yaziqliq, xosagalmok va giizasto getmok istoyi yaradir.

- Valideynloari ailodoki digqgotsizlik vo linsiyyot ¢atigmazligi {iziindon
usaqda yaranan psixoloji problemlor haqqinda moelumatlandirmagla, onlara
usaqlarla birge vaxt kecirmayin, iinsiyyst vo miinasibatlori tonzimlomayin
yollarin1 Oyratmoklo psixi inkigafda yaranan problemlorin bir qismini:
sosial rollara adaptasiyani, birgo foaliyysto maragi, foaliyystin planlas-
dirlmas1 v icra bacariglarini inkisaf etdirmok miimkiindiir.

- Moktabaqgadar tarbiys miiassisalorinds faaliyyat gostoran torbiyagilarin
ailalorin demogqrafik problemlsri haqqinda molumath olmasi, hor bir usaga
ailo torbiyssino vo fordi xiisusiyystlorine uygun yanagmanin yollarini
bilmasi, tolim masgalalorinds usagi foallagdirmaq iigiin 6z isine saristali
yanagmasi, miiasir ig formalarindan, interaktiv tolim tisullarindan istifados
etmasi usaqglarin psixi inkigafinda onun rolunu artiran baglica amillardir.
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Jlata MawmeJ reI3bl AlTHEeBA
Poab poguTesieil M BocnuTaresieil B NICHXUYECKOM PA3BUTHH JIeTel
JOLIKOJBHOI0 BO3pacTa

Pesrome
JucceprannonHasi padoTa MOCBSIIEHA OJJHON M3 aKTyaJIbHBIX MpoOiIeM
COBPEMEHHOCTH — H3YUYECHHUIO POJIM pPOAUTENEH M BOCOUTATENEN B

MICUXMYECKOM Pa3BUTHM JIeTEl JIOIMIKOJILHOTO Bo3pacTa. IIpobGiema
MICUXMYECKOT0 Pa3BUTHsS peOCHKA BCErja HaXOoMIach B IICHTPE BHUMaHUS
obmiectBa. bonbiioe 3HaYeHWE MMEET ONPEACICHHE HANPAaBICHUN 3TOTO
Pa3BUTHSA, CYIIECTBEHHO BJIUSIONIUX HA MPOLECC (POPMUPOBAHUS JIMYHOCTH
pebenka B OyayieM, a ¢ JIPyroil — BOCIHUTAHUS MOJE3HOTO JIjIs 00IecTBa
rpaxxaannHa. C  9TOW TOYKM 3pEHUS JIlaHHAs MpolOJjieMa  SBJSETCS
aKTyaJIbHOW B KOHTEKCTE MCUXOJIOTMUYECKON NEeAaroruku.

Huccepranusi COCTOUT W3 BBEIEHUSA, TPEX TJaB, 3aKIIOUEHMUS], CIHCKA
HCIIOJIB30BAHHOM  JUTEpaTypbl W NpPUIIOXKEHUH. Bo  BBeneHHH
00OCHOBBIBAIOTCS aKTYaJIbHOCTh TEMbI, OOBEKT W MPEIMET HCCISIOBaHUS,
(hOPMYITHPYIOTCSI TUTIOTE3bI, OMPEACIIIOTCS METOI0JIOTMUECKIE OCHOBEI, a
TaKKe yKa3bIBAeTCS TeopeThdeckas W MpaKTHYecKas 3HAauYuMOCTh
HCCIENOBAaHMUSL.

[TepBas rmaBa guccepranuu «TeopeTnyeckue BONPoOChl MPodIeMbl U
ee TOCTAHOBKA B JIMTEPAType» IOCBAIICHA 0030py OOIMX TEOpHit
TICUXMYECKOr0 Pa3BUTHS, €ro OCOOCHHOCTEW B JOIIKOJIBHOM BO3pAacTe,
pONIK CTapIIUX B Pa3BUTUM TICUXUKHU JeTeil. B uTore BBISCHSETCS, 4TO
MpoOJIeMBbl JISTCKOW TCUXOJIOTMH IIMPOKO HKCCIICIOBaHbl B TEPBHYHBIX
AKCIEPUMEHTAIBHBIX paboTax B aCHEKTe W3YYEHUs 0COOCHHOCTEH, 3TaroB
Y 3aKOHOMEPHOCTEH TICUXUYECKOT'0 PA3BUTHSL.

Bo Bropoili rnaee «llcuxosiornveckoe Bo3lelcTBHE poauTesieil Ha
pa3BuTHe JeTell  JAOMIKOJBLHOTO0  BO3PACTa»  PacCMaTPUBAIOTCA
TICUXOJIOTUYECKHE OCOOCHHOCTH MPUBS3aHHOCTH MEXKIYy POJIUTEIIEM WU
peOeHKOM, BIHMSHUE POAMTENEH Ha SMOLIMOHANBHYIO chepy neTel, X poib
B YMCTBEHHOM pa3BUTUHM JETEH MOMIKOILHOIO BO3pacTta W Jp. 31ech
OTMEYaeTcs, 4TO JaHHas NpoOjeMa IIMPOKO H3yYe€HAa B Pa3JIMYHBIX
oOyiacTsiX Haykd: OWOJIOTMH, TCHETUKU, MEIUIIMHBI, COIMOJIOTHH,
MEIaroruku M, OCOOCHHO, TCHXOJOrMu. Hapsay ¢ 3TuM, Ha OCHOBE
pPa3IUYHBIX KPUTEPHUEB CUCTEMATHU3UPYIOTCS HCCICNOBAHMUS IO JTAHHOM
npobieme.

Tperbs rnaBa auccepranuu HasbpiBaeTcs «Pojb B3aMMOOTHOIIEHUA U
COBMECTHOIl JeSTeJIbHOCTH BOCIHTATENeil B MCUXUYECKOM Pa3BUTHU
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AeTeil  JOMIKOJBHOrO Bo3pacta». OOBEKTOM JKCIEPUMEHTaIbHO-
MICUXOJIOTMYECKOTO HCCIIEOBAHUS SIBIISIFOTCS OCOOEHHOCTH OTHOLIEHUH
BOCITUTATENNb-peOCHOK B TPyNIax JAETCaOB, HANpaBIEHUS MCHUXHUYECKOTO
pa3BUTHA B YCIIOBHAX COBMECTHOW JEATEIbHOCTH C BOCHHUTATEISMH,
BOIIPOCHl B3aWMOJICHCTBUSL BOCHUTATENEd M PpOAUTEIEN B Mpolecce
MICUXUYECKOr0 pa3BUTHUS JIETEH.

B 3axmouenne amccepranmyd 000OMIAIOTCS OCHOBHBIE PE3YJbTaThI
WCCIIEIOBaHUs, KOTOpPHIC TO3BOISIOT CAEIAaTh BBIBON, YTO IMPOCBEIICHUE
ponuTenel M BOCHHUTATENEH B IICUXOJIOIMYECKHX BONPOCaX C Y4YETOM
nHpopMaiu 00 OCOOCHHOCTAX TICMXWYECKOTO pa3BUTHS  JICTEH,
3HaKOMCTBO C MPAKTHYECKUMHU paboTaMH B JaHHON 00JIaCTH MOBBIIIAET MX
MOTHBAIMIO K COTPYJHHYECTBY, a TaKXKe CTpEeMJIeHHE OOBETUHHUTH CBOH
MHTEPECHI B 3TOM cdepe.
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Lala Mammad Aliyeva
Role of parents and tutors in mental of preschool age children’s
development
Summary

Dissertational work is devoted one of actual problems of the present - to
studying of a question on a role of parents and tutors in mental
development of children of preschool age. The problem of mental
development of the child always was in the centre of attention of a society.
The great value thus has definition of directions of mental development
which, on the one hand, will make essential impact on process of formation
of the person of the child in the future, and with another - education of the
citizen useful to a society. From this point of view the given problem is
actually in a context of psychological pedagogic.

The dissertation consists of the introduction, three heads, the conclusion,
the list of the used literature and appendices. In the introduction the theme
urgency, object and an object of research are proved, hypotheses are
formulated, methodological bases are defined, and also the theoretical and
practical importance of research is underlined.

The first chapter of investigation «Theoretical questions of a problem
and its statement in the literature» is devoted to the review of the general
theories of mental development, its features at preschool age, a role of
seniors in development of mentality of children. As a result of the analysis
it is found out, that problems of children's psychology are more widely
investigated in primary experimental works in aspect of studying of
features, stages and laws of mental development.

In the second chapter «The parent’s psychological influence on
preschool age children’s development» psychological features of
attachment between the parent and the child are considered, influence of
parents on emotional sphere of children, their role in intellectual
development of children of preschool age, etc. In this chapter is noticed,
that attachment of parents to children is widely studied in various areas of a
science: biology, genetics, medicine, sociology, pedagogic and, especially,
psychology. Along with it, in this chapter on the basis of various criteria
researches on the given problem are systematized.

The third chapter of the dissertation is called «The role of mutual
relations and joint activity of tutors in mental development of
preschool age children». There are as the object of experimentally-
psychological research were take features of the tutor-child relations in
kindergartens groups, directions of mental development in the conditions of
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joint activity with tutors, psychological questions of interaction of tutors
and parents in the course of mental development of children.

In the conclusion part of the dissertation the basic results of research are
generalized. It is possible to draw a conclusion, that education of parents
and tutors in psychological questions, increase of the information on
features of mental development of children and acquaintance to the
practical works connected with ways of mental development raises their
motivation to cooperation, and also aspiration to unite the interests in this
sphere.
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