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ISIN UMUMI SOCIYYOSI

Moévzunun aktualhigr. Yeniyetmolik yas dovrii 6z xarakterino goro
oldugca miirokkob vo bohranh yas dovriidiir. Bu yas dovriinds fizio-
loji doyisikliklorin vo cinsi yetismonin baslanmasi, yeni diinyag-
orilisin otaya ¢ixmasi, monlik stiurunun formalasmasi, eloco do ye-
niyetmonin 6z kimliyi haqqinda miitamadi suallarin yaranmasi onla-
rin disiincasinds ziddiyyatlor vo soxsiyyatindo moanavi bosluqglar ya-
radir. Yaranmis monovi bosluqlar valideynlor vo miiollimlor torofin-
don vaxtinda aradan qaldirimadigda yeniyetmolor mixtolif dini
mohzaoblorin, sektalarin tasiri altina disiir vo bunun naticasinds onla-
rin soxsiyyat kimi inkisafinda, tohsilinds vo galocok perspektivlorinda
neqgativ yoniimlii meyllor meydana ¢ixir.

Bununla yanasi yeniyetmolik yas dovrii usaqligdan boyiikliys ke-
¢id dovri oldugundan, bir sira hoyati mosalolor onlar torofindon holo
do tam dork olunmadigindan onlarda dini identiklik problemlori
ortaya ¢ixir, dini qaydalara riyayot etmokdo vo dini ayinlori icra et-
mokdo miixtolif problemlarlo garsilasirlar.

Noazoro almaq lazimdir ki, son illords yeniyetmolorin soxsiyyati vo
dini identikliyi problemi psixologlarin, o ciimlodon miixtalif elm sa-
hasinin tadqiqat¢ilarinin miizakirs obyekting ¢evrilmisdir. Lakin bu
sahado aparilmis todqiqatlar yeniyetmolordo dini identikliyin ya-
ranma mexanizmini va onun ifrat soviyyado tozahiiriiniin pedaqoji
cohatlorini agmaga imkan vermir. Basqa bir torofdon iso aparilmis
todqigatlarda dini identikliyin adekvat psixoloji monzorasi yaradil-
mamis, etnik-milli soraitdo onun tosokkiiliiniin psixopedaqoji mo-
salolori sistemli dyronilmomisdir. Bu da problemin miiasir dovr iigiin
akual oldugundan xabor verir. Biitiin bunlarla yanasi mexaniki ola-
raq dini ayinlorin ozbor Oyronilmosi, onlarm mahiyyotinin dork
olunmamasi da sonda yeniyetmolordo xurafat¢i kimi tosovviirlorin
yaranmasina sorait yaradir vo onlarda elmi-dini diinyagériisiin forma-
lasmasina ciddi zorbo vurur. Dini tasavviirlordoki elmi fikirlor, diinya
vo insanliq haqqindaki pozitiv miilahizalor, o cimlodon insanin dav-
ranis kodeksi haqqindaki fikirlor yeniyetmonin davranisini tonzim-
loys, onun comiyyat ii¢iin faydali insana g¢evrilmasing zomin yarada
bilor. Bu baximdan da yeniyetmolords dini identiklik haqqinda pozi-



tiv tosavviirlorin yaradilmasi onlar1 antisosial davranisdan ¢okindirir
vo davamli oxlaqi davranig torzi niimayis etdirmoaloring stimul yara-
dir. Biitiin bunlar «Yeniyetmolordo dini identikliyin psixoloji xiisu-
siyyatlori» mdévzusunun todqiqat obyekti kimi se¢ilmasinin magsado-
uygunlugunu gostorir.

Movzunun islonma saviyyasi. Problemin islonmo soviyyasine noazor
saldigda goriirik ki, dini identikliklo slagodar toesovviirlor klassik
gaydada i¢ dindon — yohudilik (Tovrat), xristianliq (Incil) vo
miisolmanliqdan (Qurani-Korim) qaynaqlanir. Dini adobiyyatlarda
yeniyetmolorin dini identikliyi ilo bagli masalslor sistemsiz vo yaxud
sothi tosvir edilir vo dini qaydalara amoal olunmasi tovsiyos edilir.
Amma miasir dévrdo dinlor soviyyasindo aparilmis todqiqatlarin
komayi ilo pedaqoji vo dini psixologiya sahosindo miithiim addimlar
atilmis, dini qaydalarin psixologiyasi va falsofosi agiqlanmisdir.

Azorbaycanda yeniyetmo soxsiyyatinin dyronilmesinds B.H.Oliye-
vin, ©.S.Bayramovun, ©.9.9lizadonin, S.I.Seyidovun, R.V.Cabbar-
ovun, R.1.8liyevin, Q.E.Bzimovun, K.R.Bliyevanin, E.I.Saofiyevann,
G.Hiiseynovanin, T.T.Musayevanin, 9.T.Baxsoliyevin vo basqalari-
nin todqiqatlarmi xiisusi geyd etmok olar. Bu todqiqatlarda yeniyet-
moalik yas dovriiniin psixoloji xiisusiyyatlori tohlil edilmis, identikliyin
formalagsmasinin psixoloji masalolori digget morkozino gotirilmisdir.
Azorbaycan psixoloqu R.H.Qadirovanin milli vo dini identikliklo
bagh tadqiqati olduqgca sanballi vo toqdirs layiq tadqiqgat isidir.

Miixtolif todqiqatlarda yeniyetmonin identikliyi haqqinda
J.J.Russo, E.Erikson, L.Kolberq, S.Hal, H.Fild, M.Dobs, Z.Freyd,
K.Levin, J.Piaje, A.Maslou va b. elmi miiddoalar irali siirmiis vo bu
sahoni yeni nozori va praktik biliklorlo zonginlosdirmislor. Bununla
yanast 9.9.9lizado R.Kugtekov, S.Lapik, P.Sotov, A.Bandura,
F.Rays, I.Kon vo b. yeniyetmoalords cinsi torbiys istiqgamotinds san-
balli tadqgiqatlar aparmaislar.

Islam diinyasinda da pedaqoji, yas vo soxsiyyat psixologiyasi sa-
hosindo  M.Riistomi, R.Nobahar, X.Keymons, 9.Qaimi, 9.Suari
Nejad, Q. Sukuri, S. Yozdi, A.Movhid, H.Rasidi, A.Parvin va b. ye-
niyetmolorda dini identikliyin formalasdirilmasi, yeniyetmoalorin na-
maz vo oruc tutmaga istiqgamatlondirilmosi yollar1, Islam dinindo
yeniyetmolorin torbiyasi metodu, yeniyetmolorin fiziki vo psixoloji
inkisafi ilo bagh todqiqatlar aparmislar. Lakin bu todqigatlar yeniy-



etmolords dini identiklik problemini tamamils ohats etmir vo bu da
problemin bir daha aktual oldugunu gostorir.

Tadgigatin obyekti milli-etnik miihitdo yeniyetmolords dini iden-
tikliyin tozahiir xiisusiyyotloridir.

Tadgigatin predmeti yeniyetmolordo dini identikliyin psixoloji
xtisusiyyatlorinin dyronilmosidir.

Tadgigatin maqsadi. Aparilmis todqiqatin asas mogsadi yeniyet-
molords dini identikliyin formalagsmasinin psixoloji mexanizmlorinin
ayird edilmasi, dini idnetikliys tosir gostoron amillor, geyri-adekvat
dini identikliyin yaratdigi fasadlar vo onlarin reabilitasiyanin opti-
mal yollarini tapmaqgdan ibaratdir.

Tadqgiqatin forziyyasi. Yeniyetmolorin dini identikliyi shomiyyatli
doracads onlarin fardi-psixoloji xiisusiyyatlori vo dini diinyagoriislori-
nin togokkiil soviyyasi ilo sortlonir.

Osas forziyys ilo yanasi bir sira komokei forziyyslor do gotiiriil-
misdir:

- Yeniyetmolorin dini identikliyinin formalagsmasinda ailo, moktob
vo ictimai miihitin rolu boyiikdiir;

- Yeniyetmolorin dini identikliyi miisbat yoniimds istigamatlondi-
rilmazso, bu onlarin homyasidlar vo comiyystin qruplar1 arasinda
istonilon monfi davranis torzlorini gazanmasina sabab ola bilar.

Tadgigatin vazifalori. Dissertasiya isindo garsiya qoyulmus baslica
mogsada nail olmaq tigiin bir sira konkret vozifalorin hoyata kegiril-
masing cohd edilmisdir :

1. Soxsiyyot vo dini identiklik anlayisinin psixoloji mahiyyastinin
arasdirilmasi;

2. Yeniyetmolorin psixoloji xiisusiyyatlorinin tohlil edilmasi;

3. Problemlos baglh todqiqat islorinin miiqayisali tohlili;

4. Yeniyetmolordo dini identikliyin formalagsmasinda ailonin,
moktobin vo ictimai-madoni miihitin rolunun arasdirilmasi;

5. Yeniyetmolordo geyri-adekvat dini identikliyin formalagsmasi-
nin psixoloji soboblorinin miisyyon edilmosi vo onun garsisininin
alinmasi ti¢lin optimal yol va vasitolorin islonib hazirlanmas.

Tadqgiqatin elmi yeniliyi. Bu todqiqat isinds ovvalki todqiqatlardan
forqli olaraq yeniyetmolik yas dovriindo soxsiyyat vo dini identiklik
bohrani 6yronilmis, dini identikliys tosir gostoron amillor sistemlosdi-
rilmis, dini identikliyin formalagsmasinin yas meyarlar1 ayird edilmis,



yeniyetmolordo dini identikliyin tozahiir xtisusiyyatlori digqot morko-
zino gotirilmisdir. Bununla bels ilk daofs olraq bu isda:

- Yeniyetmolorin dini identiklik meyarlar1 vo onun psixopedaqoji
baximdan tozahiirii miioyyon edilmis;

-Yeniyetmolorin dini identikliyinin ails, moktob vo ictimai-madani
miihit kontekstindo formalasdirilmasinin optimal yol vo vasitalorinin
yaradilmasmin effektiv cohatlori gostorilmisdir.

Miidafiaya togdim olunan miiddoalar:

-Yeniyetmolordo dini identikliyin formalagsmasi istigamatlori dini
motivlorin tozahiir xiisusiyyatlorindon, yeniyetmonin 6ziinii vo gerc-
okliyi dorketms soviyyasindon, dini ayinlorin icra torzindon va inten-
sivliyindon, eloca do tolim faaliyystindo dini masalolorin konkret tab-
ligindon asilidir;

- Yeniyetmolords dini identikliyin togokkiiliiniin psixoloji mexaniz-
mi onlarin dini diinyagdriisiiniin, 6zliniiderkinin soviyyasi vo fordi-
psixoloji xtisusiyyatlori ilo do sortlonir;

- Yeniyetmolords dini identikliyin ayird edilmis soxsi vo xarakte-
rik xiisusiyyatlori, mili-etnik stereotiplor vo yoniimlor, dini masalalo-
ro hazirhq soviyyalori vo s. kimi cohatlor onlarin dini identifikasiya-
sinin meyarlar: kimi ¢ixis edo vo dini ayinlorin icrasinin tohrikedici
amili ola bilar;

- Qeyri-adekvat dini identikliyin formalasmasi yeniyetmoalorin
neqativ yoniimdo 6zlorini aktuallasdirmasina gotirib ¢ixara bilor ki,
bu da onlarin psixoloji korreksiyasinda ¢otinlik yarada bilor. Belo
neqativ hallarin aradan galdirilmasi ii¢iin yeniyetmolora fordi ya-
nasmaq vo onlar1 adekvat dini tosovviirlora yiyalonmasine sorait ya-
ratmaq lazimdir.

Tadgigatin metodoloji asaslar1 vo metodikasi. Todqigatin metodo-
loji asasini miiasir pedaqoji psixologiyada iimumon gobul olunmus
nazori prinsiplor vo miiddoalar toskil edir. Bu prinsiplor asasinda is-
lonib hazirlanan vo inkisaf etdirilon arasdirma tsullar1 todqiqatin
gedisindo asas elmi-praktik vasito kimi ¢ixis edir. Burada pedaqoji
psixologiyada genis istifado olunan eksperiment, miisahids, intervii,
anketlosdirmo, miiqayisoli-pedaqoji-psixoloji tohlil metodlarindan
istifado olunmusdur.

Tadgigatin nazori shomiyyati. Yeniyetmolorin dini identikliyinin
pedaqoji psixologiya kontekstindo arasdirilmasi yeniyetmolorin tor-
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biyssindo dini masalolorin adekvat gavranilmasina zomin yaradir.
Yeniyetmolorin dini identikliyini shats edon tadqiqat pedaqoji psixo-
logiya, dini psixologiya va yas psixologiyasinda bir sira problemlorin
metodoloji baximndan hallins sorait yaradir. 9ldo olunmus naticalor
pedaqoji psixologiyani yeni elmi biliklorlo zonginlosdirir, bu sahoda
yeni elmi istigamatlorin yaranmasina zomin formalagdirir.

Tadqgiqatin praktik shomiyyati. Pedaqoji psixologiya kontekstindo
yeniyetmoalorin psixoloji xiisusiyyatlori nozors alinmagqla onlarmn dini
identikliyi ilo bagh alds edilmis naticalordon yeniyetmalorin psixoloji
xiisusiyyatlorinin dork olunmasi, dini identikliyin miixtalif xarakterik
xtisusiyyatlori, hamg¢inin ailo vo moktob ¢ar¢ivasinda yeniyetmolordo
onun formalasdirilmasi isindo istifado etmok olar. Eyni zamanda
ictimai-madoni hoyatin yaxsilasdirilmasi vo saglam miihitin yaradil-
masi, eloco do meydana golmis problemlorin halli tigiin do bu tadqi-
gatdan faydalanmaq miimkiindiir.

Tadgigatin aprobasiyasi. Todqiqatlarin noticolori Baki Davlot
Universitetinin Psixologiya kafedrasinin elmi seminarlarinda va
beynolxalq konfranslarda miizakirs edilmis, miivafiq moqalo vo tezis-
lor soklinda ¢ap olunmus va bu yolla aprobasiyadan ke¢gmisdir.

Dissertasiyamin qurulusu. Todqiqat isi giris, ti¢ fosil, natico vo isti-
fado edilmis adobiyyat siyahisindan ibaratdir.

ISIN 9SAS MOZMUNU

Girisdo mdvzunun aktualligi osaslandirilir, todqigatin obyekti vo
predmeti gostorilir, forziyyosi formuls edilir, tadqiqatin metodoloji
osaslart mioyyonlosdirilir. Homginin todqigatin nozori vo praktik
ohomiyyati gostorilir.

Dissertasiyanin «Yeniyetmolik yas dovriindo soxsiyyat vo dini an-
layislar» adlanan I fasli iki yarimfasildon ibaratdir. Burada yeniyet-
molik yas dovriiniin psixoloji xiisusiyyatlori tohlil olunur vo dini an-
layislarin formalagsmasinin psixoloji masalalori diggat morkozino go-
tirilir.

I faslin «Dini identikliyin meyarlar» adlanan birinci yarimfaslinda
dini idnetikliyin meyarlar1 qruplasdirilmis vo bu sahado movcud
olan tasovviirlor sistemlosdirilmisdir.

I foslin «Yeniyetmoalords dini identikliyin névlori» adlanan ikinci
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yarmmfaslinds yeniyetmolordo dini idnetikliyin formalagsmasinin asas
istigamatlori tohlil edilmigdir. Bu yarimfosildo dini idnetikliyin for-
malasmasmin metodlart geyd olunur. Bu yarmmfosildo gostorilir ki,
psixologlarin fikrinco, dini identikliyin qazanilmasinda asas miivof-
foqiyyat yeniyetmonin soxsiyyot kimi formalasmasi istigamatlorindon
asihidir.Qeyd olunur ki, comiyyatds movcud olan dini mazhobin iden-
tiklik bohraninin aradan qaldirilmasina kémok edir vo dini mozho-
bin mdévecud olmadigr comiyyatlords yeniyetmolor daha giiclii bohra-
na moruz galirlar. Bununla yanasi bu yarmmfasildo dini identikliyin
miixtalif novlori tohlil olunur.

I foslin «Yeniyetmalor va dini etigadlar» adlanan tgiincii yarimfas-
linds yeniyetmolor vo dini etigadlar masalasi diggat morakazino goti-
rilmigdir. Burada gostorilir ki, yeniyetmalords dini etiqadlar haqqn-
da tosovviirlorin adekvat formalasmamasini valideynlorin diqqatsiz-
liyinda, yaxud onlarda dini mazhab etiqadinin olmamasinda gérmok
olar. Kohlen vo Arnold gostorirlor ki, valideynlor yeniyetmolorda
oxlaqi meyllorin kegmosino yol vermomalidirlor. Clinki yeniyetmaolor
belo meyllora monavi oxlagdan daha ¢ox hovasli olurlar. Yeniyetmo-
lorin dini mozhobo olan hovasi hoaqiqi dini inama osaslandiqda,
davranis vo roftarlarinda sodaqot vo tomizlik miisahids olundugu hal-
da artir. Bu yarimfasilds yeniyetmolordo dini etigadlarin formalas-
masmn pedaqoji vo psixoloji mexanizmlori agiglanir, onlarda dini
inam haqqinda tosavviirlorin togokkiiliiniin xiisusiyyatlori gostarilir.

I foslin «Psixopedaqoji tadgiqatlarda yeniyetmolik yas dovriiniin
xiisusiyyatlorinin tadqiqi istigamatlori» adlanan dordiincii yarimfos-
lindo yeniyetmolik dovrii hoyatin ¢ox mithiim bir marhalosi kimi
saciyyalondirilmisdir. Yeniyetmolik 06z osas xiisusiyyatlori ilo insan
hoyatinin bagsqa dovrlorindon forqlonon bir dovrdiir. Yeniyetmolik
yas dovriinds bas veron ciddi doyisikliklor bir ¢ox tadqgiqatg¢ilarin bu
sahoyo diqgotini artirmis vo miixtalif istigamatlordon Gyronilmisdir.
Bu yarimfasildo yeniyetmolik dovriine hosr olunmus todqiqatlarda
dominanthq togkil edon nozariyyalor, o ciimlodon sosial dyronmao vo
psixoanalitik moktobin miiddealar: tohlil olunmus, yeniyetmolik yas
dovrindo 0ziinii gostoron monovi bosluglarin  soxsiyyotdaxili
konfiliktlorin sabablari kimi gostarilmisdir.

I foslin «Dini identiklik baximindan yeniyetmolik yas dovriiniin
xiisusiyyatlori» adlanan besinci yarmfaslinds dini baximindan ye-
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niyetmolik yas dovrii tohlil olunmusdur. Bu yarimfasilds dini masalo-
loro daha ¢ox diqqgot yetirilmigdir. Burada Mohommad Peygombaorin
kolamlar1 geyd olunmus, onun yeniyetmolik hagqinda fikirlori tohlil
edilmis, dini inama osaslanan oqidonin formalagsmasinin yollar1 qeyd
olunmusdur. Homginin burada adekvat dini doyarlorin yeniyetmonin
hoyatinda onynadigi rol arasdirilir vo dini-psixoloji baximdan asas-
landirilir.

I foslin «Yeniyetmalorin dino baxisinda idrak vo emosiyalarmnin
rolu» adlanan altinci yarimfoslindo yeniyetmolorin xiisusiyyatlorin-
dondan forqli olaraq inkisafin idraki vo xarakterik xiisusiyyatlorinin
tohlili verilmigdir. Burada gostorilir ki, yeniyetms yasinda abstrakt
vo miicorrad tofokkiiriin inkisafi, onlarda hoqigoatlori dork etmok
ehtiyacini artirir. Bu dovrds yeniyetmo onda bas vermis idraki doyi-
siklik asasinda usagin 6ncoki dovrlords aciz oldugu bir isi gérmaoyas -
fikirlorini nizama salmaga baslayir. Bu yaslarda yeniyetmolor tobio-
tin yaranmasi, insanin yagamaginin monasi va hatta 6zlori hagqinda
ilk dofs olaraq suallar vermoya baslayirlar. Bunun naticasidir ki, on-
lar bazon boyiiklorlo miinasibatdo ciddi konfiliktlatlo qarsilagirlar. 9k-
sor hallarda boyiiklorlo konflikt sobabindon yeniyetmolor toqdim et-
diklori dini mozhab vo oxlaq miibahisoys ¢evrilir vo valideynlorlo
miinasibatlorin pozulmasina gatirib ¢ixarir. Valideynlor vo pedaqoqlar
bunu nazaors almalidirlar.

Dissertasiyanin «Yeniyetmoalords dini identikliyin formalasmasinin
vo inkisafimin psixoloji masalolori» adlanan II fasli dord yarimfasil-
don ibaratdir. II faslin «Dini identiklik vd yeniyetmolords onun forma-
lasmas»» adlanan birinci yarimfaslinds yeniyetmolorin dini identik-
liyinin formalagsmas1 masololori diggot morokozino gotirilir. Burada
gostorilir ki, yeniyetmolorin inkisafi ilo olagadar qarsiya qoyulan
mogsadlordon biri do identikliyin qazanilmasidir. Yeniyetmoalordo
tez-tez 6ziini biiruzo veron “Mon kimom?, Kim olmaliyam?” kimi
suallar onun hayat perspektivlorine nozor salmagi tolob edir vo ye-
niyetmo bir sira hallarda dino siginir. Burada geyd olunur ki, belo
voziyyotdon istifado edon bozi din adamlar1 onlara ayri-ayr1 dini
sektalarin tosiri altina diigmosine gorait yaradir vo onlarda xiirafatcilig:
inkisaf etdirirlor.

Dissertasiyanin II foslinin «Yeniyetmolords dini identikliyin todqi-
qi istigamotlori» adlanan ikinci yarimfoslindo yeniyetmolordo dini
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identikliyin dyronilmasi istigamatlori qruplasdirilmis, yenyetmoalords
dini ayinlorin yerino yetirilmosinin tozahiirlori tosvir olunmusdur.
Burada gostorilir ki, yeniyetmolorin miixtalif miinasibatlords vo dini
omollorin icra edilmosindo, dini marasimlarls tanis olma isullarinda
on plana ¢okilonlor namaz qilmag, oruc tutmaq, ataya, anaya,
boyiiklora vo dini etiqadlara ehtiram gostormok kimi miinasibatlor
aiddir. Bunlar1 nozors almaq va yeniyetmonin davranisini istigamat-
londirmok har bir valideynin va torbiyaginin vozifosidir.

Dissertasiyanin II foslinin «Yeniyetmolorin dini identikliyinin for-
malasmasina tasir edon amillor» adlanan tgiincii yarimfoslindo gosto-
rilir ki, yeniyetmalorin dini identikliyinin formalagsmasinda mixtslif
amillorin tosiri vardir. Bunlara ailo, moktob, yasayis miihiti, dini-
ictimai anono, kiitlovi informasiya vasitolori yaxud moadani vasitalor,
dini identikliyin formalasmasinin koklori va s. daxildir. Yeniyetmo-
lorin dini identikliyin formalasmasinda ailo miihiim rol oynayir. Din
islahatinda ailo comiyyatin osasini toskil edon bir insan qrupudur.
Ailonin binas1 gadin va kisi arasindaki barabar alagalor ssasinda qu-
rulub vo asas gayesi hoyat sohnosino godom qoyacaq évladlar yetis-
dirmokdir. Pedaqoji-psixoloji yoniimdo todqiqat aparan alimlorin
fikrinca, ailo yeniyetmonin soxsiyyastinin ilkin dayaqlarini togkil edon
birinci tosissat olmagqla xiisusi shomiyyato malikdir. Ails har bir ye-
niyetmonin 6ziiniin vo dini identikliyinin tapmasi ii¢iin asas basori va
vacib bir moktobdir.

Dissertasiyanin II faslinin «Sosial-madoni amillorin dini identikliy-
in yaranmasina tasiri » adlanan tg¢iincii yarimfaslindo gostorilir ki,
insan bir varliq olaraq sosial, siiurlu, istedadli, giiclii bacariglara va
soxsi keyfiyyotlora malik olub, ictimai hoyat prosesindo fordi garsi-
ligh miinasibati ilo forqlonorok formalasir. Pedaqoqglarin fikrinco,
insanin yaranma prinsiplorinin inkisaf, kamillosmo va ¢i¢coklonmo
meyarlari, xiisusilo do dini identiklik meyar1 yalniz kollektiv hayat va
ictimai moasuliyyatin gobul olunmasi sayssindo miimkiin olur. Ciinki
yeniyetmo osason siiurlu, tobioton mosuliyyatli vo 6hdolik¢i olaraq
yaranmigdir. Homg¢inin yeniyetmonin dini identikliyinin yaranma-
sinda mimkiin ohomiyysto malik amillor comiyyst vo onun mods-
niyyotidir. Hor bir comiyyatin doyorlor, inamlar, baxislar, adob vo
ganunlar macmusu olan modoniyyat bir torofdon imumi moado-
niyyotdon gaynaqlanaraq comiyyoto hakim olan, digor torofdon iso
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ona tosir edon iki miigoddos gostarici - ailo va moktablos alagolonlidir.
Comiyyatin strukturu vo madani ananalor ds soxsiyyatin va dini iden-
tikliyin yaranmasinda tosirli amildir.

Dissertasiyanin «Qurani-Karim vd yeniyetmolorin dini identikliyi-
nin qarsihqh tasiri» adlanan III fosli alti yarimfosildon ibarstdir.
Dissertasiyanin «Qurani-Korimdd yeniyetmalorin dini identikliyi haq-
qinda fikirlorin tohlili» adlanan III foslinin birinci yarimfoslindo Qu-
rani-Korimds ilahi qanunlar mémin kisi vo qadinlart yaxsiliglara
togviq edon, pislik vo glinahlardan uzaqlasdiran insanlar kimi to-
qdim edilmasi gostarilir. Qeyd olunur ki, Allah-tala bir ¢ox ayslords
iman gotiron va saleh omallor icra edon insanlar1 soroflondirir vo on-
lara bol-bol baxsislor vod edir. Yaradan bu insanlar1 xosbaxt edir,
bu diinyada onlara ovoz vo nemotlor boxs edir. Yaradan homginin
vad edir ki, saleh omoallor edon insanlara axirot pay1 veracok vo mo-
minlorin payin1 daha da ¢oxaldacaq. Ciinki Allah yaxs1 omal sahib-
lorini sevir vo O, Qurani-Korimin bir ¢ox ayslorindo pisliklori rodd
edir. Bu yarmfasildo Qurani-Korim vo yeniyetmolorin dini identik-
liyinin garsiligh tosiri sistemli tohlil olunur.

Dissertasiyanin «islam dini ilo xristianliq arasinda iimumi slaqo-
lor» adlanan III foslinin ikinci yarmmfaslinds gostorilir ki, Miigoddos
Kitabin on asas qanunu Ilahinin insanlara génderdiyi qanunlardir.
Digor qanun vo formanlar Ilahinin iradasini insanlara bayan etmoyo
vo onlar1 dovriin vaziyystind uygun miioyyon etmoys ¢alisir. Homgi-
nin peygombarlorin vo Hozroti Isanin kolamlari belo bir magsado yo-
nalib ki, o farman daha aydin bayan olunsun va bu formanlar yasa-
diglar1 asr vo zamana uygun olsun. Bununla yanasi burada islam va
xristianligin insanlarin torbiyasinds vo oxlaqmin formalasmasinda
rolu agiqlanir, ayri-ayr1 ayslor tohlil olunur.

Dissertasiyanin «Miisalman yeniyetmoalords dini miinasibatlor» ad-
lanan III faslinin ii¢lincii yarimfasli bilavasito miisolman yeniyetmo-
lords dini identikliyin formalagsmasinin psixoloji masalalori digqot
morkozing gotirilir. Yeniyetmolik dévrii insan hoyatinin on mithiim
morhalasidir. Yeniyetmolik dovriinds insanin biitiin varliginda darin
doyisikliklor bas verir. Demok olar ki, bu yas dovriinds insanin daxi-
linds onun biitiin hisslorino tokan veran bir partlayis bas verir. Buna
gora do psixologlar bu dovrii yeniyetmonin aqli hoyatinin baslangici
hesab etmislor. Bu dévrlords yeniyetmolor garsisinda bir ¢ox suallar
meydana ¢ixir vo bunlara qaneedici cavablar da tapilmalidir. Bura-
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da yeniyetmolorin ilkin morholodo qavramali oldugqlar1 vo digor ho-
rokotlor ii¢iin laziml olan dini identiklik Ilahinin hakimliyina vo ma-
likliyins iman vo etigad (tohid), 6liimdon sonraki hoyat, yaxud axiroat
diinyas1 (moad) , Ilahi peygomberlorinin canisinliyine inam (nubuv-
vat) vo s. kimi dini masalalor saf-¢iiriik edilir. Bununla yanasi burada
miisolman yeniyetmoalords dini miinasibatlorin tozahiir xiisusiyyatlori
ds geyd olunur.

Dissertasiyanin «Namaz vd dua dini identikliyin falsofasi kimi» ad-
lanan III foslinin dordiincii yarimfaslindo yeniyetmolorin namaz
qumasinin psixoloji masalalori vo duanin dini identikliyinin falsofasi
toqdim olunur. Homin yarimfasildo gostorilir ki, islam dininds an
mitkommol vo on miitoroqqi hoyat folsofi hoyatdir. Namaz vo dua
yeniyetmolor {igiin psixoloji inkisaf vo formalagsmanin bir vasitosidir.
Miisslmanlarin din xadimlori ondan hoyat tolimi va falsafasi tiglin bir
moktob yaratmislar. Dinimizdo namaz va dua bir aciz kasib va yox-
sulun bir olgatmaz qiidrat qarsisinda 6z maddi ehtiyaclarinin aradan
qaldirilmasi Giglin ayaga diismasi deyil. Namaz vo dua bir lotif hiss vo
monovi ehtiyacdir. Psixologlarin fikrincs, dua bizim zahirimizo vo
6zlimiizo ehtiyaci ifads edir. Bir dua esitmok pak vo bayanilon insani
hisslorin yenilogsmosidir. Bu, yaxsiliglara baglanmaqla slds olunur.
Belolikls, bu yarimfosildo yeniyetmolor torofindon olds edilon etigad
sonradan askar omollor olaraq dini identiklik kimi yeniyetmaolorin
zahiri amollorinds 6ziinii géstormasi tasdiq olunur, monavi bosluqgla-
rin doldurulmasinda namaz vo duanin rolu tohlil edilir.

Dissertasiyanin «Namaz vd orucla bagh tadqiqatlarin naticalorinin
tohlili» adlanan III faslinin besinci yarimfoslindo namaz vo orucla
bagh todqigatlarin naticolorinin tohlili aparilir. Bu yarimfosildo na-
maz vo oruca yeniyetmolor torofindon omal edilmasinin psixoloji ma-
salalori ekspermental-psixoloji tadqiqat obyektina gevrilir.

Aparilmis todqiqatda 9-15 yas hiidudunda olan yeniyetmo oglan
vo quzlar istrak etmislor. Bu mogsadlo sorgu hazirlanmis, bir il
miiddotindo Astara, 9rdobil, Zoncan, Tobriz, Qum, Tehran, Som-
nan, Moashod, ©hvaz, Zahedan, 9rak, Kirmansah vo Sahrud kimi
sohorlordo yasayan yeniyetmolor arasinda yayilaraq hoyata kegiril-
misdir. Sorgularin hazirlanmasi tigiin Koper Smitin ikinci hissasinds
monlik hissi asasinda dini identiklik sorgusundan istifads edilmisdir.
Taodqiqatda ¢oxluq yayilma, orta faiz, siitunlu gostorici vo alago om-
sal1 kimi tosvir va statistik metodlarmdan istifads edilmisdir.
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Yeniyetmolorin icra etdiklori dini ayinlorin onlarin psixi saglamligina
tosirinin gostaricilori

Cadval 3.1.

Sohar va bolgalorin adi Cavablarin gostaricilori

Astara Oglanlar 70% qizlar 85%
Ordabil 1l 70% I 80%
Orak 1l 75% / 75%
Ohvaz 1l 70% / 80%
Tobriz 1 80% /l 80%
Tehran /l 70% / 70%
Zoncan / 85% I 85%
Zahedan !l 75% / 70%
Somnan / 75% I 85%
Sahrud 1l 75% / 85%
Qum 1l 85% / 90%
Kirmangah /! 70% /l 80%
Mosghod 1l 85% I 85%

Cadvaldon3.1-don goriindiiyli kimi yeniyetmolor iizro orta gosto-
rict oglanlar tigtin 75,7%, quzlar {giin iso 80,7%-dir. Yeniyetmolor
inanirlar ki, onlarin dini identikliklo bagh etiqadlarin va icra etdikle-
ri omollorin onlarin psixoloji saglamligina miisbat tosiri vardir.

Yeniyetmolorin namaza riayat etmolorinin
naticalorinin gostaricilori ( %-19)

Cadval 3.2.

Sohar va bolgalorin adi Cavablarin gostaricilori

Astara Oglanlar 65% quzlar  80%
Ordabil I 65% /l 85%
Orak I 70% /l 80%
Ohvaz I 60% Il 70%
Tobriz I 75% /l 75%
Tehran /l 65% / 75%
Zoncan /I 75% I 70%
Zahedan /l 70% /l 70%
Somnan /I 65% / 70%
Sahrud / 70% /l 75%
Qum /l 75% /l 85%
Kirmangah /! 60% /! 75%
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Maoshad [ /] 75% I 80%

Cadval 3.2-don goriindiiyii kimi yeniyetmolor {izro orta gostorici
oglanlar iiciin 68,4%, qizlar tglin iso 76,1%- dir. Yeniyetmolor na-
maz qimalarin1 6z dini identiklorindo mithiim amil olaraq icra edir-
lor. Bu fakt onu gostorir ki, yeniyetmolor 6zlorinin dini identikliyini
namaz qilmaqla tozahiir etdirirlor.

Yeniyetmolorin oruc tutmalarinin naticalorinin gostaricilori (%o-19)

Cadval 3.3.

Sohar va bolgalorin adi Cavablarin gostaricilori

Astara Oglanlar 60% quzlar  75%
Ordabil 1l 65% / 75%
Orak 1l 65% I 70%
Ohvaz 1l 65% I 70%
Tobriz 1l 65% / 75%
Tehran /! 60% 1l 70%
Zancan / 65% I 75%
Zahedan !l 60% / 60%
Somnan / 65% / 70%
Sahrud 1l 65% / 75%
Qum 1l 70% I 80%
Kirmangah /! 65% I 65%
Moghod 1l 70% / 75%

Caodvaldon 3.3-don goriindiiyii kimi yeniyetmolor iizro orta gosto-
rici oglanlar iiglin 64,6%, qizlar {igiin iso 71,9%-dir. Yeniyetmolor
davamli oruc tuturlar vo bu amali bir dini identiklik olaraq icra edir-
lor.

Yeniyetmolorin va gonclorin dini etiqad soviyyasinin gostaricilori
Cadoval 3.4.

Asagi doraco Orta doraco Yiiksok doraco | Dini etiqad %-lo

Q1z oglan qiz oglan qiz oglan

69% 69% 52% 61% 57% 54% | Yeniyetmolor
58% 56% 63% 58% 47% 46% | Gonclor

Cadval 3.4-don do goriindiiyl kimi, yeniyetmoalor dini mozhaba gonc-
lordon daha ¢ox baghdirlar. Insanin ailo soviyyesi yiiksaldikco insanin
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dini oqidasi zoifloyir. Bunun sabobini valideynlorin dini etiqada vo
psixoloji saglamliga diqqgatsizliyi ilo alagslondirmsk olar. Tadqiqatda
gostorir ki, qizlar oglanlara nisboton dini identikliyo daha tez malik
olurlar.

Sorgunun dini identikliklo bagl omollorin icra keyfiyystino aid
ikinci hissasindon ¢ixarilan naticalor beladir:

- Etigadin, namaz qilmaq vo oruc tutmanin ruhi-psixoloji
saglamliga tosiri ilo bagl olan suallarin cavabinda oglan yeniyetmo-
lor 75,7%, quzlar isa 80,7% toskil etmislor vo dini identikliyin tosir
xisusiyyatlori yiikksok oldugu miioyyon olunmusdur.

- Namazin davaml qilinmasi ilo bagl yeniyetma oglanlar 68,4%,
qizlar isa 76,1% toskil etmislor. Namaz qilinmasi sonraki marhalo-
lords davam etdirilir.

- Orucun davamli tutulmasi ilo bagh yeniyetmo oglanlar 64,6%, qiz-
lar iso 71,9% taskil etmislor. Onlar sonraki illordo do miibarok Ra-
mazan ayinda oruc tutmaga davam edirlor.

Dini identikliyin formalagmasinin yas dinamikasinin gostoricilori

Cadval. 3.5
yas | 9 | 10yas 1lyas 12yas | 13yas | 14yas | 15yas comi
yas
cinsilFPlF| P |F| P |F| P |F| P |F|P|F|P|F P
qiz |- | 242[23/07]198 |18,85266[25/33]181|17/23196 19,14|61 16,38]|105 %100

oglan| |- 283]19/26[204 21,47 23825/05204[21/4749 |5,15]12 [1,511950 %100

comi |- |- 425[21/25402 20,1 504]25/2 [385]19/25]145]1,25[13916,95[2000%100

Cadval. 3.5-0 asason demok olar ki, yeniyetmolorin dini identikliyi
ilo bagh qizlarm qrupunda minimum 12 yas (F=266 nofor)
(P=%25,33) maksimum 15 yas (F=61 nofor) (P=5%6,38) toskil edir.
Oglanlarn qrupunda iso maksimum 12 yas (F=238 nofor)
(P=%25,05) minimum 14 yas (F=49 nofor) (P=%S5,15) toskil edir.
Quzlarin vo oglanlarin naticolorirnin tohlili gostorir ki, burada slaqgo
14 % toskil edir. Natico beladir ki,qizlar vo oglanlar maksimum 12
yasda dini identikliklo tanis olurlar. 14 vo 15 yasda minimum 10%
dini identiklikls tanis olurlar. Belo gonato golmok olar ki, yeniyetmo-
lorin dini identikliys malik olmasina ailo vo maktob ciddi tesir gosto-
rirlor.
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Dastomaz, namazin matni va qilinmasi ils bagh yas dinamikasinin
gostaricilori

Cadval 3.6

yas 9 yas 10 yas | 11 yas |12 yas|13 yas| 14 yas |15 yag comi

cinsiyyotf F | P |F| P |F| P |[F|P |F|P|F| P [FfP|F | P
qiz  |997194/95/53|5/05| - | - |-| - |[-| - |-1 - |-| - [1050[%100]
oglan |205[21/5730732/31|144{15/15|86/9/05{434/52/163|17/15|2|0/2 | 950 |%100|
comi (1202 60/1 360|%18 |144] 7/2 |86 4/3 43]2/15|163| 8/15 |2|0/1 2000/%100|

Cadval 3.6-dan goriniir ki, yeniyetmolorin dini identikliyi ilo bagh
dostomaz, namazin motni vo qilinmast qizlarin qrupunda, mak-
simum 9 yas (F=991 nofor) (P=%94/95) minimum 10 yas (F=53
nofar) (P=%5/05) toskil edir. Oglanlarin qrupunda, maksimum 10
yas (F=301 nofor) (P=%32/31) minimum 15 yas (F=2 nafor) (P=%
0/2) toskil edir. Qizlarla vo oglanlarin arasinda gostorici va slago no-
ticasi 56% toskil edir. Qizlar vo oglanlar maksimum 9 vo 10 yasda
namazin matni ils vo qilinmasi ils tanis olurlar.

Allahin birliyi, qiidrati, nematlori vo qiyamat giiniino aid
molumatlarin davranisa tosirinin gostoricilori

Cadval 3.7.
Yeniyetmonin | Heg Nadir Bozon Hor za- Comi
miinasibati vaxt | hallarda man
cinsiyyat F |P |[F |P F |P F |P F P
qi1z - |- 1200 [19/04 |505|48/09|345|32/85|1050|%100
oglan - |- 121 |12/13 |412|43/36|417|43/89 950 |%100
comi - |- [321 |16/05 |917]45/85]|162|38/1 |2000|%100

Allahin birliyi, qiidrati, nematlori vo giyamoat giiniino aid molu-
matlarin davranisa tosirinin gostoricilor qizlarin qrupunda, maksi-
mum (F=505 nofor) (P=%48/09), minimum (F=200 nofor)
(P=%19/04) olmusdur. Oglanlarin qrupunda maksimum (F=417 no-
for) (P=%43/89), minimum (F=121 nofor) (P=% 12/73) olmusdur.
Quzlarla vo oglanlarin arasinda gostorici va alage naticasi ikinci dav-
ranis keyfiyyotindo (P=%51) toskil edir ki, bu da monali alagonin
olmasini gostorir.
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Namaz qilmagin vo oruc tutmagin yeniyetmolorin oxlaqina va fiziki
saglamligina tosirinin gostaricilori

Cadval 3.8.
Yeniyetmo-nin Heg Nadir Bozon | Hor za- Comi
miinasibati vaxt | hallarda man
cinsiyyat F [P [F |P F |P F |P F [P
qiz - |- 121 [12/09 |512]48/16|411{39/1 [1050]|%100
oglan - |- 152 |%16 |411]43/26|387|40/13 |950 |%100
comi - |- |219 [13/95 ]923]46/15|198|39/5 |2000]|%100

Cadval 3.8-don goriiniir ki, namaz qilmagin va oruc tutmagm yeni-
yetmolorin oxlaqina, fiziki vo psixi saglamligina tosiri yeniyetmolorin
dini identikliyi ilo bagh davranis keyfiyyatlorindon asilidir. Qizlarin
qrupunda maksimum (F=512 nofaor) (P=%48/76) (bozi zaman), mi-
nimum (F=127 nofar) (P=%12/09), (nadir halda) olmusdur. Oglan-
larin qrupunda, maksimum (F=411 nafor) (P=%43/26) (bazon) min-
imum (F=152nsfar) (P=% 16), (nadir halda) toskil edir. Qizlarla og-
lanlarin arasinda gostorici vo alago noaticasi ligiincii davranis keyfiy-
yatinda (P=%56) toskil edir. Bu da monali slagonin oldugunu gostarir.

Yeniyetmolorin oruc tutmaga bir dini omal kimi icra etmolorinin

gostaricilori

Cadval 3.9
Yeniyetmo-nin| Heg vaxt Nadir Bozon Hor zaman Comi
miinasibati hallarda
cinsiyyat F [P F P F P F P F P
qiz 100 |9/52 |223 |21/23 |384 |36/57 |343 |[32/66 [1050 |%100
oglan 67 |[7/05 (381 |40/10 |220 |23/15 |282 |29/68 |950 |%100
comi 167 |8/35 604 |30/2 |604 |30/2 |625 |[31/25 [2000 |%100

Cadval 3.9-dan goriiniir ki, yeniyetmolorin oruc tutmaga bir dini
omdol kimi icra etmolorinin  gostoricilori  qizlarin  qrupunda,
maksimum (F=384 nofor) (P=%36/57) (bozi zaman), minimum
(F=100 nafar) (P=%09/52), (he¢ vaxt) olmusdur. Oglanlarin qrupun-
da, maksimum (F=381 nofaor) (P=%40/10) (nadir halda), minimum
(F=67 nafar) (P=% 7/05), (he¢ vaxt) olmusdur. Qizlarla vo oglanlarin
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arasinda gostarici va oalago besinci davranis keyfiyyatindo (P=%95)
toskil edir ki, bu da manali slagonin oldugunu gostarir.

Apardigimiz todqiqat gostordi ki, yeniyetmolorin dini identikliyi
onlarin dini tesavviirlorinin inkisaf saviyyasindon, dini inamindan va
dini ayinlorin icra davamliligindan ¢ox asilidir. Bununla bahom ails-
do dini ayinlors riayost etmo do dini identikliyin yaranmasina tosir
gostoron amillordondir.

Dissertasiyanin «Yeniyetmalorin psixoloji saglamhginda dini ident-
ikliyin rolu» adlanan III foslinin altinct yarimfaslinds yeniyetmolorin
psixoloji saglamliginda dini identikliyin rolu arasidirlir. Burada dini
etigqadlar pedaqoji psixologiya vo psixiatriya elmi ilo birgo ortaq
moxracds tadqiq olunur. Bu yarimfasilde yeniyetmslorin tolim-torbi-
yasi va psixi saglamliginda buraxilmis sohvlorin onlarda dini identiklik
bohraninin yaranmasina gatirib ¢ixardigi qeyd olunur.

Apardigimiz todqiqat asagidaki naticoys golmoys imkan verir:

- Miioyyen edildi ki, yeniyetmolorin dini identikliyi onlarin dini
tosovviirlorinin inkisaf soviyyssindon, dini inamindan va dini ayinlo-
rin icra davamliligindan ¢ox asilidir. Bununla bahom ailods dini ay-
inlora riayat etmo do dini identikliyin yaranmasina tosir gostoron
amillordondir.

- Tadqiqat gostordi ki, din psixoloji ziddiyyatlors uzun middst so-
faverici tosir gostorir. Anoloji qruplarda tosadiifi niimuno se¢imlori
gostormisdir ki, namaz qilmaqla iiziintiidon xilas olmaq arasinda ba-
glihq vardir. Yeniyetmalords dini identiklik vo dini ehkamla bagh
diggetin yaradilmasinda tasiredici miihit amillori arasinda homyasid-
larin va dostlarin rolu yiiksokdir.

- Yeniyetmo oglan vo qizlarla bagh aparilmis todqiqatlar gostorir
ki, qizlarda namaza bagh dostlarla slage 33,9%, oglanlarda bu go-
starici 27,3% toskil etmigdir. Bu ggstarir ki, qizlarda oglanlara nazaran
dini ayinlorin icras1 asason homyasidlarinin tosiri daha ¢coxdur.

- Apardigimiz todqiqat gostordi ki, Allahin adina ehtiram, basqa
insanlarla olags, ata-anaya qaygi, yasayis torzind hormot, oadalot vo
hogigoatsevarlik yeniyetmolordo dini identikliyin formalasmasinda
mithim vasitolordon biridir.

- Miioyyan edildi ki, yeniyetmolordo dini etigadlar ruhi-psixoloji
ziddiyyatlorin garsisinin alinmasmda ¢ox mithiim rol oynayir. Insa-
nin noafos almasi iiglin hava no qodor shomiyyatlidirsa, onun ruhi-
psixoloji saglamliginin inkisafi {igiin do din bir o qodor shomiyyatli-
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dir.

-Ailonin sosial movqeyi, soviyyasi yliksaldikco onun iizvlorinin dini
oqidasi zaifloyir. Bunun sobabini valideynlorin dini etigada va psixoloji
saglamliga diqqgotsizliyi ilo alagalondirmok olar. Todqigatda gosterir ki,
qizlar oglanlara nisbaton dini identikliys daha tez malik olurlar.

-Yeniyetmolordo dini identikliyin formalagmasi istiqgamatlori dini
ayinlorin icra torzindon vo intensivliyindon, eloco do comiyyatds vo
ailods dini masalalorin konkret tabligindon ve yeniyetmonin diinyagdo-
risiindon asilidir;

- Yeniyetmolordo dini identikliyin togokkiiliiniin psixoloji mexa-
nizmi dini tosovviirloro miinasibotdon vo onun adekvat qavranilmasi
xuisusiyyatlorindon asilidir.

- Yeniyetmolordo dini identikliyin soxsi vo xarakterik xiisusiy-
yatlori dini masalslors hazirliq soviyyslori va s. kimi cohatlor onlarin
dini 6zliniigiymatlondirmonin meyarlar1 kimi ¢ixis edo vo dini ayinlo-
rin icrasmin stimulu ola bilar;

-Nozors almaq lazimdir ki, geyri-adekvat dini identikliyin forma-
lasmas1 yeniyetmolordo monoavi bosluglarin yaranmasi fonunda bas
veriri ki, bu da yeniyetmolorin miixtalif dini-xurafat¢1 toskilatlarin
tosiring diigmosing gotirib ¢ixara bilor. Belo xosagolmoz hallarin ara-
dan qaldirilmasi {glin yeniyetmolors hoqiqi dini masalolori basa
salmaq vo onlar1 maariflondirmok lazimdir.
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®apama3 Xa3zap oriry AkOGepuaH

IIcuxonornyeckne 0COOCHHOCTH PEJTUTHO3HOM
HACHTHYHOCTH Yy MOAPOCTKOB

PE3IOME

JluccepranyonHas paboTa MOCBSIIIEHA OJHOW M3 aKTyaJIbHBIX IPOOJIEM COBpe-
MEHHOCTH — MCCIIEI0BAaHHIO TICUXOJIOI'MYECKIX OCOOCHHOCTEH PeNTMTO3HON MICHTHY-
HOCTH y TToApOcTKOB. Cero/Hst MosIBIICHNE HOBOM CHCTEMBI IIEHHOCTEH, YCHIICHHE UH-
TErpalOHHBIX TTPOLIECCOB MOTYT TIPUBECTH K HEAJIEKBATHOMY Pa3BUTHIO PETUTHO3HON
WJICHTUYHOCTH Y JIeTel mepexoqHoro Bospacra. Kak mokassBatoT (akTel, hopmMupo-
BaHHWE PEMTHO3HON WICHTUYHOCTH B aJICKBATHOM HAIPAaBJICHUH 3aIOJTHSET TyXOBHYIO
IIYCTOTY, BO3HUKAIOIIYIO Y MOAPOCTKOB, CO3JAeT IMOYBY U CTAHOBJIEHMS MX CaMo-
co3HaHUs Kak JIMYHOCTH. C 3TOH TOYKM 3peHHs UCCIIe0BaHNE 3TOH MPOOIIeMbl BasKHO
n Heobxoammo. JlrccepranmonHast paboTa COCTOMT W3 BBEIEHHS, TPEX IVIaB, 3aKITIOUe-
HMSI, CIIMCKA MCTIONB30BAHHOM JIMTEPATypPhI M TPHIIOXKEHHI.

[NepBas rnaBa aucceprauny — «JIMYHOCTH M PENUTHO3HBIE TIOHATHS B TIO/IPOCT-
KOBOM BO3pacTe» — MOCBSIIEHA aHAJIN3y NCHUXOJIOTMYECKUX OCOOEHHOCTEH mepe-
XOJIHOT'O BO3pPAacTa B CBSI3U ¢ (JOPMHUPOBAHHEM Y MOAPOCTKOB PEIUTHOZHBIX TOHS-
THHA. 37€Ch TPYIIUPYIOTCS EHHOCTH PEIUTHO3HOW MJICHTUYHOCTH, CHCTEMaTH3H-
PYIOTCS MMEIOIIUECs] B ATOH 00JIaCTH MpEeCTaBIEHHUs], a TAKKE ONPEIeIISIFOTCS BU-
JIbl PEIMTUO3HON MJCHTHYHOCTH Y MOJPOCTKOB. B 3TO# riaBe ormeuarorcsi MeTo-
Il (POPMHUPOBAHUS PENUTHO3HONW WAEHTUYHOCTH, IYTH M CPEICTBA MPEOIOJICHUS
KpH3HCca HICHTUIHOCTH.

Bo BTOpOI#i rnaBe muccepranuu moj Ha3BaHueM «lIcHXonOTHYECKHE BOMPOCHI
(OpMHUPOBaHUS U PAa3BUTHUS PEIUTMO3HOW MICHTHYHOCTH Y IOJPOCTKOB)» HCCIIe-
JIyIOTCS TIPOOJIEMbI TPYIITUPOBAHUS HAINPaBICHUH M3Y4EHUs PETUTHO3HON WJIeH-
TUYHOCTH Y MOJPOCTKOB, PACCMATPUBAIOTCS IPOSIBIICHUSI Y HUX YyBCTBA PEIIUTH-
03HOCTH. 371€Ch yKa3bIBaeTCsl, YTO B BOMPOCAX O3HAKOMJICHHS ITOJJPOCTKOB C PEIIH-
TMO3HBIMU TIPECTaBJICHUSIMH Ha MEPBBIH UIaH BHIJBUTAIOTCS: COBEpIIEHHE HaMa-
3a, COOJIIOIEHHE TI0CTa, YBAXKEHUE K MaTepH, OTIy, CTApPIIUM U PEJIMTHO3HBIM Be-
poBanusM. Hapsimy ¢ 9THM, B JaHHOH TJlaBe BBISBISIIOTCS pa3iMdHbIE (aKTOPBI,
BIHSIONINE Ha (OPMHUPOBAHHE PETUTHO3HON MJICHTHYHOCTH y TTOJPOCTKOB, HCCIIE-
JIyeTcst ¥ OTIPEAEISIETCsl UX POJib B TAHHOM IIPOIIEcCe.

B Tperneii rmaBe muccepranmu mox Ha3BaHueM «KopaH M B3auMOBIHSHUE pe-
JIMTHO3HOM MICHTHYHOCTH Y OAPOCTKOBY PaCCMOTPEHBI O0KECTBEHHBIE 3aKOHBI U
TIpaBWIIa JUIsl BEPYIOMINX MY)KYHMH U JKSHIIVMH, HAIpaBJISIONIMe UX Ha MYTH J00po-
nereny. B aTol riiaBe uccienyroTcs o0IIue CBI3M MEXKAY HCIaMOM U XPUCTHAHCT-
BoM. Kak mokaspIBaeT nccienoBaHue, peuruio3Hasi HIeHTHYHOCTh MOJPOCTKOB BO
MHOTOM 3aBHCHT OT YPOBHS Pa3BHUTHS X PEIMIMO3HBIX IPENCTaBICHUN, PEIUTH-
O3HOM BepbI M YCTOMYMBOCTH UCIIOJIHEHHS PEIIMTHO3HBIX 00psnoB. Hapsiay ¢ atum,
CeMbsl ABJSIETCS BaXKHBIM, (pakTopoM, (GOpMHUPYIONIIMM ¥ pa3BUBAIOLINM PETUTHO03-
HYIO HJEHTHYHOCTh Yy TIOPOCTKOB.

B 3akirounTtensHOi 9acTh 0000MIArOTCSI OCHOBHBIE HaYYHBIE BBIBOJBI JHCCEP-
TAIMOHHON pabOoTHI M BBIIBUTAIOTCSI HEKOTOPBIE PEKOMEH/IAIHH.
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Faramaz Khazar Akberian
Psychological Features of Religious Identity at Teenagers
SUMMARY

Dissertational work is devoted to one of actual problems of the modernity
— to research of psychological features of religious identity at teenagers. Today
occurrence of new system of values, strengthening of integration processes can
lead to inadequate development of religious identity in children of awkward
age. As show the facts, formation of religious identity in an adequate direction
fills the spiritual emptiness arising at teenagers, creates soil for formation of
their consciousness as persons. From this point of view research of this
problem important also is necessary. Dissertational work consists of the
introduction, three heads, the conclusion, the list of the used literature and
appendices.

The first chapter of dissertation - «the Person and religious concepts of
teenage age» - is devoted to the analysis of psychological features of awkward
age in connection with formation at teenagers of religious concepts. Here
values of religious identity are grouped, representations available in this area
are systematized, and also kinds of religious identity at teenagers are defined.
In this chapter are marked methods of formation of religious identity, a way
and means of overcoming of crisis of identity.

In the second chapter of the dissertation under the name «Psychological
questions of formation and development of religious identity in teenagers» are
investigated problems of grouping of directions of studying of religious
identity at teenagers; displays at them feeling of religiousness are considered.
Here it is underlined, that in questions of acquaintance of teenagers with
religious representations on the foreground are put forward: fulfillment of
namaz, post observance, respect for mother, and the father, the senior and
religious beliefs. Along with it, in the given chapter the various factors
influencing formation of religious identity at teenagers come to light, their role
in the given process is investigated and defined.

In the third chapter of the dissertation under the name «The Koran and
interference of religious identity at teenagers» are considered divine laws and
rules for believing men and the women, directing them on a virtue way. In this
chapter the general communications between Islam and Christianity are
investigated. As shows research, religious identity of teenagers in many
respects depends on a level of development of their religious representations,
religious belief and stability of execution of religious practices. Along with it,
the family is important, the factor forming and developing religious identity at
teenagers.

In a final part the basic scientific conclusions of dissertational work are
generalized and some recommendations are put forward.
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